
団体名 活動週 曜日 会　費 入会金 備　　考

1 あすなろ卓球 ①②③④ 水 19:00 ～ 21:00 年6,000円 500円
楽しいサークルです。
初心者大歓迎です！

2 オアシス卓球 ①②③④ 金 9:00 ～ 13:00 年4,000円 500円
健康づくりと仲間づくり
技術の向上を目指して！

3
スイートピー
　　卓球クラブ

①②③④ 土 9:00 ～ 13:00 年4,000円 300円
4月に2,000円
10月に2,000円集金します。

4 ヨガ体操 ①②③④ 水 13:00 ～ 15:00 月1,700円 楽しく筋力ＵＰ！ ※女性のみ

5 美活クラブ ①②③④ 水 19:00 ～ 21:00 月4,000円
色々な曲のダンスを楽しみ、健康増進
交流を深め心も元気に！

6 自彊
じきょう

道
どう

（気功） ①②③④ 土 13:00 ～ 15:00 月2,000円 500円
心と身体が整います！
座ってできる体操です。

7 太極拳 ①②③④ 火 19:00 ～ 21:00 月1,500円 1,000円 初心者  大歓迎！

8 ３B体操 ①②③④ 火 9:00 ～ 11:00 月2,000円 1,000円 らくらくクラス（50歳以上）

9
リズム体操
（キャッツ野口）

①②③ 金 13:00 ～ 15:00 月1,500円 1,000円
ミニトランポリンを使用して
有酸素運動をしませんか！

10
社交ダンス
　 ビューティー

①②④ 日 13:00 ～ 17:00 月1,500円 1,000円 初心者・中級者 大歓迎です！

11
ハワイアン  フラ
（マカマカ野口）

①②③④ 金 11:00 ～ 13:00 月2,500円 1,000円 初心者大歓迎です！

12 阿波踊り教室 ②③④ 木 13:00 ～ 15:00 月1,000円 1,000円
※女性のみ。楽しく手足を動かしま
しょう。　ヤットサー♪

13 さくら会 （琴） ①②③④ 水 13:00 ～ 15:00 月3,000円 初心者大歓迎！

14
レヴール・コール
 （コーラス）

①②③④ 木 9:30 ～ 12:00 月4,000円
見学者・初心者大歓迎 ♪
※月3回の時あり

15
ミュージックカラー
アンサンブル

①③ 日 9:00 ～ 13:00 月1,000円
初心者、中級者大歓迎！
管楽器を中心にアンサンブル(^^♪

16
加古川
アカデミー吹奏楽団

①②③④ 土 17:00 ～ 21:00
一緒に音楽を楽しみましょう！
演奏会費用は別途必要です。

17 囲碁同好会 ①②③④ 火 13:00 ～ 17:00 月500円 500円

頭と指を使って頭の体操の囲碁で楽し
いひと時を過ごしませんか。段・級位
を問わず初心者、女性も含め幅広い人
達の入会を大歓迎！ご興味をお持ちの
方はお気軽に見学にお越しください。

18 英会話クラブ ①②③ 土 13:30 ～ 17:00
3ヶ月

10,000円
2,000円

1部 13:30～15:10
2部 15:20～17:00 見学者歓迎 ！

19 野口マジッククラブ ③  日 9:00 ～ 11:00 年6,000円
初心者大歓迎！
楽しい出張マジックショーもやってま
す。
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社会人 3,000円/月
大学生 2,000円/月
高校生 1,500円/月


