
団体名 （特定非営利活動法人）ＩＴ化アシストＨＹＯＧＯ 

代表者名 柳田 哲史 

事務所 

所在地 
加古川市平岡町山之上 251－3 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 25年 会 費 無 

会員数 特定会員は無し 
会員の中で最も 

多い年齢層 
40歳以上～60歳未満 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 不定期 

活動分野 ◎その他             

活動内容 

各種ＮＰＯ法人、ＰＴＡ団体、その他団体の会計ソフト等の開発及びコン

ピューターの指導教育をして、業務の効率化を支援しています。作業はす

べてボランティアで行っており、いつでもメールか電話を預ければ対応し

ます。 

今後の展望 他の団体と連携して活動したい   

問
合
先 

電話 079－435－7732 

メール 

アドレス 
tetuji67183yanagida@iris.eonet.ne.jp 

担当者名 柳田 哲史 



団体名 ＮＴＴ労組退職者の会東播地区協議会 

代表者名 吉田 正治 

事務所 

所在地 
加古川市加古川町北在家 167－1 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 昭和 51年 会 費 年 2,000 円 

会員数 250人（加古川地域） 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 事務所週 2 回定期（火・木）行事は不定期 

活動分野 ◎その他  文化・芸術  スポーツ         

活動内容 
・バス旅行、カラオケ大会、サークル活動（グラウンドゴルフ、ハイキン

グ、囲碁、将棋、写真、趣味の会）・作品展示会（各年） 

今後の展望 イベント等の参加者を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 パッチワーク 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 20年 会 費 月 1,000 円 

会員数 6人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 月 3回、第１第 3第 4木曜日 

活動分野 ◎その他             

活動内容 
会員と仲よく、楽しく活動しています。皆で作品を持ちより制作していま

す。 

今後の展望 イベント等の参加者を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 一般社団法人ひょうご若者自立支援センター 

代表者名 嶋谷 拓雄 

事務所 

所在地 
高砂市美保里 8－3 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 http://sust－harima.org/ 

設立年 平成 26年 会 費 無 

会員数 7人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
40歳以上～60歳未満 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 月～土 

活動分野 ◎その他             

活動内容 

15歳から 39 歳までの若者を対象とした就労支援を行う「あかし若者サポ

ートステーションサテライト播磨」を運営。キャリアコンサルタントによ

る個別相談、各種就労支援セミナーの開催、職場体験を実施しています。 

今後の展望 他の団体連携して活動したい   

問
合
先 

電話 079－423－2355 

メール 

アドレス 
wakamono@sust－harima.org 

担当者名 冨田 真弓 



団体名 銀励会 

代表者名 北見 祐一 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 8年 会 費 年 2,000 円 

会員数 9人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 毎月 1回 

活動分野 ◎その他             

活動内容 ・施設・高齢者などの車椅子点検、修理・福祉施設等の行事の手伝い 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 079－423－9563 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 北見 祐一 



団体名 西公フォトクラブ 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 24年 会 費 月 1,000 円 

会員数 13人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 月 1回例会(第 3月曜日） 

活動分野 ◎その他             

活動内容 ・写真誌による講師との勉強会・3ヶ月 1回の撮影会 

今後の展望 －   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 唐詩に親む会 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
加古川市平岡町一色 613－6 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 20年 会 費 月 1,000 円 

会員数 11人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 第 2土曜日 

活動分野 ◎その他             

活動内容 創詩の作成唐の時代の鑑賞（漢詩） 

今後の展望 －   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 兵庫県行政書士会 加古川支部 

代表者名 後藤 法義 

事務所 

所在地 
加古川市野口町坂井 14－1アメニティ中田Ⅱ105号 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 昭和 36年 会 費 無 

会員数 140 人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
40歳以上～60歳未満 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 不定期 

活動分野 ◎その他             

活動内容 研修会の実施 

今後の展望 イベント等の参加者を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 兵庫麦の会 

代表者名 大前 登志子 

事務所 

所在地 
加古郡稲美町和田 469－48 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 2年 会 費 年 2,000 円 

会員数 60人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 月 4回ぐらい 

活動分野 ◎その他  健康・医療           

活動内容 

・玄米菜食料理教室、4か所でほぼ毎月実施（姫路、加古川、大久保、神

戸）・年に 1 回、1泊 2日で自然に生きる勉強会・年に 1度、玄米菜食の試

食と自然療法の手当てを興味ある方に伝える・月に一度会員におたよりを

発行 

今後の展望 
会員数を増やしたい、イベント等の参加者を増やしたい、 

他の団体と連携して活動したい 

問
合
先 

電話 079－492－5738、080－3808－7299 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 大前 登志子 



団体名 陵南公民館カラオケすみれ会 

代表者名 橋本 滋美 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 19年 会 費 月 2,000 円 

会員数 16人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
市内全域 

活動頻度 月 4回 

活動分野 ◎その他             

活動内容 先生の指導の元、カラオケの練習、月 1曲を仕上げる 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 079－422－2994 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 橋本 滋美 



団体名 （特定非営利活動法人）セカンドライフ.ＪＰ 

代表者名 稲岡 睦夫 

事務所 

所在地 
加古川市加古川町粟津 1059 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 www.secondlife.jp 

設立年 平成 25年 会 費 年 3,000 円 

会員数 13人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
40歳以上～60歳未満 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 不定期 

活動分野 ◎その他  環境  消費者         

活動内容 

目標.net（www.mokuhyo.net）でアクティブシニアの目標設定、コミュニ

ティ形式、目標達成のサポートを行う。ただ、十分なサーバー環境が確保

できるまで、サイトオープンしていません。 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 079－497－7869 

メール 

アドレス 
info@secondlife.jp 

担当者名 稲岡 睦夫 



団体名 （特定非営利活動法人）地域活動支援センタービオラ 

代表者名 理事長：橋本 千代子 

事務所 

所在地 
加古川市加古川町本町 170－2 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 http://www.eonet.ne.jp/~cafeviola 

設立年 平成 16年 会 費 無 

会員数 7人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
20歳以上～40歳未満 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 週 5日、障がい者が働く 

活動分野 ◎その他  福祉           

活動内容 パン、クッキー等を作る。喫茶の仕事（客への応対）。食器洗いその他。 

今後の展望 －   

問
合
先 

電話 079－422－9855 

メール 

アドレス 
cafe.viola@zeus.eonet.ne.jp 

担当者名 橋本 千代子 



団体名 パソコン A 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 18年 会 費 月 2,000 円 

会員数 16人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 月 3回 

活動分野 ◎その他             

活動内容 パソコンの技術を学習しています。 

今後の展望 －   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 ひよっこ 

代表者名 大辻 高司 

事務所 

所在地 
加古川町粟津 520－25 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 11年 会 費 無 

会員数 10人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 月 1回、毎月第 4水曜日 

活動分野 ◎その他             

活動内容 加古川市中央市民病院小児病棟の壁画（画用紙等で季節毎に）制作 

今後の展望 －   

問
合
先 

電話 079－425－2823 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 大辻 高司 



団体名 フォークダンスＡグループ 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 12年 会 費 3か月 2,000 円 

会員数 10人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 月 2回 

活動分野 ◎その他             

活動内容 
会員同志の親睦を計り、体力づくり、脳トレのため（曲に合わせて）各世

界のダンスの習得。リクレーションダンスや創作ダンス。 

今後の展望 会員数を増やしたい、他の団体と連携して活動したい  

問
合
先 

電話 079－422－5753（090－6984－3269） 

メール 

アドレス 
ki.w－arai1478@docomo.ne.jp 

担当者名 － 



団体名 めん棒クラブ 

代表者名 山村 俊美 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 20年 会 費 1回 600 円 

会員数 13人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男女同じぐらい 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 月 2回、第 2、4土曜日 

活動分野 ◎その他             

活動内容 

手打ちそば、うどん作りを通じて個人の技術研鑽、向上を図り会員の親睦

を促進すると共に、要請があれば高齢者福祉施設でのボランティア活動・

親子うどん打ち教室等の支援も行う。 

今後の展望 －   

問
合
先 

電話 079－421－3605 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 山村 俊美 



団体名 囲碁Ｂ 

代表者名 尾村 紘 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 2年 会 費 6か月 3,000 円 

会員数 23人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 週 1回（金曜日） 

活動分野 ◎その他  健康・医療           

活動内容 ① 会員間の自由対局② 昇段に係るリーグ戦 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 079－424－9281 

メール 

アドレス 
omura_omura@yahoo.co.jp 

担当者名 尾村 紘 



団体名 絵手紙「ちどり」 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 10年頃 会 費 月 1,000 円 

会員数 9人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 月 1回 

活動分野 ◎その他             

活動内容 偶数月に西公民館に絵手紙を掲示。会員の友達、知人に声をかけている。 

今後の展望 会員数を増やしたい イベント等の参加者を増やしたい  

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 銭太鼓加古川あさがお会 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 21年 会 費 月 1,300 円 

会員数 9人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 月 3回（第 1第 2第 3木曜日） 

活動分野 ◎その他  健康・医療           

活動内容 
銭太鼓活動を通じて会員相互の親睦・健康を計り、地域社会を楽しくする。

声がかかればボランティア活動もする。 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 氷丘将棋同好会 

代表者名 武田 義夫 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 － 会 費 
入会金 1,000 円 

6ヶ月 1,200 円 

会員数 10人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 週 1回日曜日午前 

活動分野 ◎その他             

活動内容 自由に対局し、親睦を目指す。また頭の体操。 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 079－423－8030 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 武田 義夫 



団体名 氷丘陶芸クラブ 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 15年 会 費 月 2,000 円 

会員数 26人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
加古川町地区 

活動頻度 月 3回（第 1,2,4土曜日） 

活動分野 ◎その他  文化・芸術  生涯学習  地域活動       

活動内容 
陶芸を通じ会員の親睦を図り、各自の陶芸の楽しさ、技術向上を目指す。

年 1回親子陶芸教室（公民館主催）のサポートを行っている。 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 パソコン月曜会 

代表者名 － 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 16年 会 費 月 2,500 円 

会員数 12人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
野口町地区 

活動頻度 毎週月曜日（4回）休日は除く（第 1週から第 4週まで） 

活動分野 ◎その他             

活動内容 高年齢者が向上した知識を忘れない為 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 



団体名 陵南カラオケ歌謡教室 

代表者名 伊藤 憲治 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 15年 会 費 月 1,500 円 

会員数 61人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
野口町地区 

活動頻度 毎月、第 1、第 2、第 3、第 4火曜日 

活動分野 ◎その他  文化・芸術  健康・医療         

活動内容 

・腹式呼吸の実施・練習・ステップを踏みリズム感の醸成・4 回のレッス

ンで”男曲” ”女曲”の計 2曲を練習する・極力”歌詞”を暗記するよ

うにする（脳の活性化）・一人ずつ皆の前で歌い、度胸をつける 

今後の展望 
会員数を増やしたい、イベント等の参加者を増やしたい、 

他の団体と連携して活動したい 

問
合
先 

電話 079－490－4287 

メール 

アドレス 
kenji－18@mountain.ocn.ne.jp 

担当者名 伊藤 憲治 



団体名 陵南画像 

代表者名 山森 ひろ子 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 － 会 費 月 1,500 円 

会員数 13人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
野口町地区 

活動頻度 月 3回 

活動分野 ◎その他             

活動内容 画像の勉強 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 080－6155－4325 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 山森 ひろ子 



団体名 平岡公民館登録団体協議会アートフラワーグループ 

代表者名 中西 美智子 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 12年 会 費 月 1,000 円 

会員数 6人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
平岡町地区 

活動頻度 月 2回 

活動分野 ◎その他             

活動内容 毎月一作品を目標に季節に関係なく好きな花を作っております 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 079－423－6219 

メール 

アドレス 
awashima@outlook.jp 

担当者名 中西 美智子 



団体名 加古川西公民館登録団体協議会囲碁宝寿会－Ａ 

代表者名 内田 正美 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 昭和 59年 会 費 年 5,000 円 

会員数 40人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い（男性のみ） 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
米田町地区 

活動頻度 月 4回（火曜日） 

活動分野 ◎その他             

活動内容 囲碁の講義および対局 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 内田 正美 



団体名 加古川西公民館登録団体協議会囲碁宝寿会－Ｂ 

代表者名 大田 雅則 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 昭和 59年 会 費 年 5,000 円 

会員数 20人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い（男性のみ） 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
米田町地区 

活動頻度 月 4回（木曜日） 

活動分野 ◎その他             

活動内容 囲碁の講義および対局 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 大田 雅則 



団体名 茶華道 C 

代表者名 明田 千栄子 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 昭和 44年 会 費 

茶道：月 2,000 円水屋代

1000円部屋代 300円（月

3,300円）華道：月 2,000

円部屋代 300 円材料費 

会員数 6人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
40歳以上～60歳未満 

会員の 

男女構成 
女性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
米田町地区 

活動頻度 月 4回水曜日 19:00～21:00 

活動分野 ◎その他             

活動内容 
年に数回公民館などで生花作品を展示したり、10月末に公民館の催しでお

茶を点てて振舞ったりしています。 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 079－431－7512 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 明田 千栄子 



団体名 バウム・フォトクラブ 

代表者名 竹内 勝次 

事務所 

所在地 
－ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等 － 

設立年 平成 3年 会 費 年 1,000 円 

会員数 13人 
会員の中で最も 

多い年齢層 
60歳以上 

会員の 

男女構成 
男性が多い 

主な活動範囲 

(活動拠点を含む) 
－ 

活動頻度 月 1回の例会、2か月 1回の撮影会 

活動分野 ◎その他             

活動内容 

月に1回の例会では各人が写真を撮影したものを発表し、意見交換したり、

参考にして自分のレベルアップにつなげている。又 2ヶ月に 1 回は希望者

のみになるが、撮影会を実施し、会員の親睦を図っている。 

今後の展望 会員数を増やしたい   

問
合
先 

電話 － 

メール 

アドレス 
－ 

担当者名 － 

 


