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令和4年度 加古川市男女共同参画センター事業実施状況 

（令和4年8月31日現在／未実施分も含む） 

 

 

◆協働によるまちづくり推進事業 

事業名 内容 参加者数 

【チャレンジショップ】

の開催 

 

開催日 

令和4年 4月9日（土） 

    5月14日（土） 

    6月4日（土） 

7月23日（土） 

     8月27日（土） 

     9月17日（土） 

10月 

    12月 

令和5年 2月 

起業に向けて積極的に活動していくためのきっかけづ

くりを目的として開催してきた「チャレンジショップ」

の企画・運営を、市民グループと協働で実施しています。

「加古川市協働のまちづくり推進事業」で、「「女性の活

躍」の推進」をテーマに事業を募集した結果、市民グル

ープ「まちフェス」が採択されました。 

「まちフェス」のみなさんの知識と経験を活かし、企

画や募集、集客などを、協働で進めています。 

 

 

（チャレンジショップ内容） 

起業したい、得意にしていることを形にしたい、趣味

を活かしたい、と考えている人にその機会と場所を提供

する実践型のセミナー。 

※手作り小物販売、手作り加工品販売、手作りアート等

の販売・作品展示、ハンドマッサージ等の施術やワー

クショップの開催 

 

（開催場所） 

東播磨生活創造センターかこむ１階、ニッケパークタ

ウンセンタープラザ等 

 

20店舗程度 

うちチャレンジ

枠5店舗程度 

 

 

◆男女共同参画事業  

事業名・実施日・講師 内容 参加者数 

【男女共同参画セン

ター開設20周年記

念講演会】 

令和4年6月19日(日) 

 

講師：蝶野正洋さん 

（プロレスラー） 

男性の家庭参画について各地で伝えている講師に、家

族と仕事の両立をテーマに、父親として育児への関わり、 

妻に愛情を伝える声かけ、家庭生活で大切にされている

こと、夫婦の在り方や役割分担を話し合うきっかけづく

りなどについてお話いただきました。 

 

117人 

（うち男性73人） 

 

参画週間（6月23

日～29日）にあ

わせて、左記記

念講演会をはじ

めとする全 9事

業を市民グルー

プや女性団体と

協働で行い、約

260人の方が参

加。 

 

  

資料３ 
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◆女性活躍推進事業 

事業名 内容 訪問企業数 

市男女共同参画推進

専門員による 

【企業訪問事業】 

 市男女共同参画推進専門員（女性活躍推進担当）が、

市内企業を無料で訪問し、企業の現状を分析、ニーズ

に応じて兵庫県立男女共同参画センターの女性活躍推

進センターなどの支援機関へコーディネートしていま

す。 

市内企業における女性活躍推進に関する意識の普

及・浸透を推進するため、市男女共同参画推進専門員

が企業を訪問し、女性活躍の推進について積極的に啓

発しています。 

4社 

 

 

  

事業名・実施日・講師 内容 参加者数 

【ワーク・ライフ・ハ

ッピー講座】 

令和4年5月21日(水)、 

    8月24日(水)、 

 

講師：市男女共同参画

推進専門員 

・「このプチ不調、もしかしてプレ更年期！？～自分のこ

とをもっと知ろう！～」 

・「無意識の思い込みを外して、可能性を広げよう！」 

 

男女共同参画の理念の普及・啓発や市民のいきいきと

した暮らしをサポートすることを目的として、上記のテ

ーマで市男女共同参画推進専門員が企画し開催しまし

た。 

 

・ 7人 

 

・16人 

【ひとり親セミナー】 

令和4年7月9日(土) 

 

講師：市男女共同参画

推進専門員 

 

・「シングルパパ・シングルママのための親子時間」 

 

ひとり親を対象に、風鈴の工作体験を通して子どもと

じっくり向き合える時間を提供するとともに、ひとり親

家庭への情報提供、参加者の交流を目的として開催しま

した。 

 

１組（2人） 
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今後の開催予定 

◆男女共同参画事業 

 

 

  

事業名・開催日・講師 内容 定員 

【ワーク・ライフ・ハ

ッピー講座】 

令和4年 9月22日(木)、

    10月19日(水)、

 

講師：市男女共同参画

推進専門員 

・「ストレス対処術 ～自分のこころとの上手なつきあい

方～」 

・「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）をは

ずそう いつもと違う見方、新しい受け止め方」 

 

男女共同参画の理念の普及・啓発を目的として、上記

のテーマで市男女共同参画推進専門員が企画し開催しま

す。 

 

各回15名 

【出張版！ワーク・ラ

イフ・ハッピー講

座】 

令和4年 9月14日(水)、

    10月 6日(木）、

 

講師：市男女共同参画

推進専門員 

 

・「コミュニケーションのコツ 自分も相手も大切にする

伝え方」（別府公民館） 

・「自分再発見 ～私の強みを見つけよう～」（陵南公民館） 

 

男女共同参画センターの周知と男女共同参画の理念の

普及・啓発を目的に、市男女共同参画推進専門員が企画

したセミナー(「ワーク・ライフ・ハッピー講座」)の出

張版として、市内公民館において開催します。 

 

各回15名 

【まちづくり講座】 

令和4年12月（4回コー

ス） 

 

講師：未定 

 

まちづくりについて関心を持ち理解を深めるととも

に、積極的にまちづくりに参画し、地域で活躍できるリ

ーダーの育成を目的として開催します。 

講座を修了した女性には「女性人材バンク」への登録

を促し、各種審議会等委員への登用を促進することも目

的としています。 

 

各回15人 

【再就職応援セミナ

ー】 

令和4年9月20日（火） 

 

講師：村松宏恵さん

（社会保険労務士）、

ハローワーク職員、市

幼児保育課職員、市フ

ァミリーサポートセ

ンター職員 

・「子育てママの再就職応援セミナー お悩み解決！仕事

との両立編」 

 

 保育所等を利用して再就職したいと考えている女性を

対象に、最新の制度、ハローワーク活用法、保育所の申

込方法や子育てサポートの情報を包括的に提供すること

で、自信を持って就職活動に取り組めるよう支援するこ

とを目的として開催します。 

20人 
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◆女性活躍推進事業 
 

 

事業名・開催日・講師 内容 定員 

【父と子のふれあい

タイム】 

令和4年12月10日(土) 

 

講師：島津聖さん 

（NPO法人ファザーリン

グ・ジャパン関西副理事

長） 

 

・「プチアウトドア気分を味わおう！」 

 

父親と子どもが、段ボールでピザ窯をつくり、ピザを

焼き、お互いにふれあう機会を提供するとともに、男性

の家庭参画を促すことを目的として開催します。 

8組 

 

 

【ワーク・ライフ・バ

ランスセミナー】 

令和4年10月29日(土) 

 

講師：竹裏由佳さん

（あわいサポート代表） 

・「介護で仕事をあきらめない！介護と仕事を両立させる

方法」 

 

家族の介護を行う必要となった場合に安心して働き続

けることができるよう、ワーク・ライフ・バランスにつ

いての理解と普及を図ることを目的として開催します。 

20人 

【女性活躍推進セミ

ナー】 

 

①企業向け（事業主、

企業の管理職・人事

担当者） 

令和4年11月16日(水) 

 

講師：小川真知子氏 

（特定非営利活動法人Ｓ

ＥＡＮ 理事長） 

 

②女性向け（働いてい

る女性・働きたい女

性対象） 

令和5年1月 

 

講師：未定 

 

職場において女性が能力を発揮し、性別に関わらず誰

もが働きやすい環境整備を進めるために、企業の担当

者・管理職と働く女性それぞれを対象としたセミナーを

開催します。 

女性のエンパワーメントにつなげるとともに、さまざ

まな業種や形態で働く女性のネットワーク化を図り、職

業生活における女性のさらなる活躍を推進することを目

的として開催します。 

 

【企業向け】 

 ・無意識の思い込みへの気づきから、企業のさらなる

成長へ ～誰もが活躍できる職場づくりのために～ 

 

【女性向け】 

 ・リーダーとしての能力の獲得、キャリア形成、スキ

ルアップ等 

①50人 

②20人 

【起業準備セミナー】 

令和4年12月 

 

講師：未定 

 

兵庫県立男女共同参画センターの女性就業支援事業で

ある「出張！女性のための働き方セミナー」を活用し、

自身の趣味や特技、知識を生かしての「起業」に関心の

ある方を対象に、起業に必要な知識について学ぶことを

目的に開催します。 

8人 


