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ふれあいを大 切 に  加古川北公民館登録団体協議会 

会長 稲 岡 季 男   
 

 令和７年度、北公民館登録団体協議会の会長を仰せつかりました、絵画木

洋会の稲岡です。よろしくお願いします。 

歴史ある北公民館の登録団体、今年は１６サークルと減少しています。その背景には、日本

社会の構造変化、中でも女性も男性も高齢になっても働くことを要求される時代になってきた

ことが影響しているのではないでしょうか。 

しかし、一人ひとりの充実した幸せは、働きながらでも自分の趣味を持ち、楽しみを増やす

ことにより叶えることができると思います。それは、人と人との繋がり、仲間をも増やすこと

になります。地域社会の皆様が集い、ふれあえる北公民館登録団体協議会の活動ですね。 

 会員の皆様、地域の皆様が楽しく集い、ふれあえる北公民館に、ご近所さん、友人知人を誘

い、仲間を増やしませんか。 

 皆様の地道な活動のご協力をお願い致します。 

 
 

登録団体協議会の活動によせて  加古川市立加古川北公民館 
館長  小 原 孝 彦  

 

加古川北公民館登録団体協議会の機関紙「ふれあい」第４４号の発刊、心からお慶び申し

上げます。 

登録団体協議会会員の皆様には、平素より公民館の運営に格別のご理解とご協力をいただ

き、厚くお礼申し上げます。 

さて、今年度加古川北公民館では１６の登録団体、２１５名の会員の皆様で登録団体協議

会がスタートしました。 

今現在、新型コロナウィルスにより生涯学習においても、さまざまな活動で対面とオンラ

インを組み合わせた新しい様式が進化しています。 

その背景としてはコロナウィルスだけでなく超高齢社会、AI、デジタル革新等めまぐるし

い社会情勢の変化があります。 

人生百年時代、学びを通して歩み続ける高齢者は激変する社会の担い手となります。難題

と言われていた高齢者のデジタル化も急速に普及しています。 

登録団体協議会でも、対面とオンラインで得た気付きや人脈を生かし最終活動歴を自慢で

きる人生百年時代を有意義に過ごしていただければと思います。 

最後に、会員の皆様のご健康とご活躍、登録団体協議会のさらなる発展を祈念いたしまし

てご挨拶とさせていただきます。 

【発行者】加古川北公民館登録団体協議会 



私達謡曲・北謡会は、「観世流・謡曲」を毎週月曜

日午後１時からお稽古しています。 

指導者不在となってからも、メンバーの熱意によ

る自発的な稽古を続けています。  

能は、日本最古の演劇であり、その詞章を謡本を

見ながら、節を付けたり、セリフを言ったりしながら、

役になりきって謡っています。 

年２回の加古川謡曲同好会の発表会や、年３回の

「模擬発表会」で、親睦を深めています。 

皆さんも日本古来の伝統文化である「謡曲」を一緒

に楽しみませんか。  

加古川北公民館 登録団体 紹介コーナー 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

 

  

謡 曲・北謡会 

「山手コーラス」は、1980 年、北公民館設立を機

に公民館活動として誕生した歴史ある女声コーラスグ

ループです。  

ユーモアたっぷり、おちゃめな川辺先生、軽やかで

ステキな伴奏の高見先生にご指導いただき、和気あい

あいと楽しく練習しています。  

発声練習や歌い方の指導を受け、しっかり声を出す

ことは元気の源です。  

歌の好きな方、ぜひ一緒に歌いましょう。初心者の

方も大歓迎です。  

火曜日の午後１時から３時まで月２回ないし３回練

習しています。  

愛育マジッククラブ 

愛育マジッククラブは、加古川北公民館の登録団体

として創部 16 年目を迎えました。  

毎月第２日曜日の午後１時から３時までの間、講義

室で練習と研修でマジック技術の向上を図っており

ます。昨今は高齢化に伴いクラブ員が減少しましたが

保育園、幼稚園、学童保育、町内会サロン、シニアク

ラブ等出前出演で練習の成果を発表させて頂いてお

ります。  

現在は少数の会員ですが、手先を使って脳トレで老

化防止を信じて楽しく活動をしております。皆様もト

ランプを持ってマジックのイロハを体験してみませ

んか。お待ちしております。  

山 手 コ ー ラ ス 

登録団体って？ 

公民館を拠点として自主的に継続して定期的な活動をするなど、一定の基準

を満たすグループは、公民館の認定を受けると、年間を通じて使用する部屋の

予約ができたり、使用料が半額になるなどの特典があります。 

くわしくは加古川北公民館までお問い合わせください！ 



私達ウォーキングクラブには、現在 38

名の会員がいます。50 才代から８０才代の

男女のグループです。月 2 回第 2、第 4 日

曜日、年に 17 回位各地区のリーダーが計

画したコースを、弁当とお茶を持参して歩

きます。ウォーキングに参加することで、

みんなで楽しく会話しながら色んな所に行

くことができ、新しい発見があるかもしれ

ません。 

そんな素敵なクラブの仲間になりません

か。 

私たち茶道部は、8 月を除く第 1・第 3・第

4 木曜日、13 時から裏千家高田宗立先生のご

指導のもと、楽しく和気あいあいと茶道に勤し

んでいます。 

着物を着ての立ち座りは「筋トレ」、お点前

を覚えるのは「脳トレ」と、毎回ドッコイショ！

ワハハハ！と楽しくお稽古しています。 

現在 8 名と少し寂しいです。新しいお仲間の

ご入会をお待ちしています。  

一緒にお抹茶を楽しみませんか？ 

掲載の写真は 2 月の発表会の時のものです。  

煎茶クラブは、毎週木曜日午前 9 時から午後 1 時

まで和室でお稽古しております。  

そこで究極の一煎を頂く時、その美味しさに思わ

ず笑みがこぼれます。  

写真は「筏飾り冷茶角盆手前」の席飾りです。季

節ごとのしつらえがあり、茶葉・道具・作法も変わ

ります。 

また、夏休み子ども体験教室や山手中学校トライ

やるウィークにも、煎茶を味わいに来てくれます。 

 皆様方もご一緒に心休まるひと時を体験されま

せんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『加古川北公民館登録団体』認定のサークルで一緒に活動しませんか♪♪・・ 

公民館の登録団体は、それぞれの趣味を楽しんだり、技能の習得をしながら 

公民館が主催する学習会に参加したり、仲間づくりや地域づくりにつながる活動を実践

しています。 

年度末には演技発表会、作品展示・活動ＰＲ発表会で 1 年間の成果を披露します☆彡 

会員募集中！！ 

 

茶 道 部 

煎 茶 ク ラ ブ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  グループ名 活動週 曜日 活動時間   グループ名 活動週 曜日 活動時間 

１ 吟々サークル ① ② ③  火 13：00～15：00 ９ 卓球ひまわり ①  ②  ③ ④  水 13：00～17：00 

２ 関西吟詩吟詠会 ① ② ③ ④ 水 15：00～17：00 10 加古川ｳｵｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ  ②   ④ 日  8：30～15：30 

３ 謡曲・北謡会 ① ② ③ ④ 月 13：00～17：00 11 ほほえみと夢の会つぼみ ①  ②  ③  ④  木  9：00～13：00 

４ 山手コーラス ①  ②  ③  ④  火 13：00～15：00 12 ペン習字・かな習字 ①   ③  月  9：00～11：00 

５ 風龍太鼓 
①   ③  土 19：00～21：00 13 絵画木洋会 ①  ②  ③  ④  水 13：00～17：00 

 ②   ④ 日  9：00～11：00 14 煎茶グループ ①  ② ③  ④ 木  9：00～13：00 

６ 昭和の名曲唱学校  ②   ④  月 13：15～14：45 15 茶道部 ①   ③ ④ 木 13：00～17：00 

７ 愛育マジッククラブ  ②    日 13：00～15：00 16 北公囲碁クラブ ①  ②  ③  ④ 火 13：00～17：00 

８ アロハ・プア・マカニ ①   ③   月 15：00～17：00 17        
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登録団体に関する問い合わせ先 

加古川市立加古川北公民館 
〒675－0009 加古川市神野町西条 1519－2 

TEL：079－438－7409  FAX：079－430－5037 

見学申込書   ご希望グループ名      

お名前       ご連絡先     -    -   

見学は いつでも大歓迎です。 下の見学申込書でお申し込みください。 

お申込みいただいたサークル・グループから連絡いたします。 

 

切り取り線 


