
開催までの流れ開催までの流れ

小さ
な気づ

きが、毎日の関係を変える！

出　前　講　座

家庭や地域での『当たり前』を少し立ちどまって見直し、

みんなが過ごしやすい日常を考えてみませんか？

出前講座では、男女共同参画社会やコミュニケーションをテーマに、

わかりやすく学び、話し合いながら実生活に活かせるヒントをお届けします。

～講師を無料で派遣します〜

講座内容

加古川市男女共同参画専門員による

①開催の可否等について、申請から２週間以内に男女共同参画センターよりご連絡します。

②開催日の１カ月半前までに講師を含めて講座内容等について打合せを行います。

③当日、ご指定の会場で講座を開催します。

こんな方におすすめ

・男女共同参画ってそもそもなに？

・信頼関係を育てる伝え方を知りたい！

・自分も相手も大切にする

　コミュニケーションを学んでみたい！

　加古川市では、男女が互いにその人権を尊重しつつ、責任も分かち合い性別に関わりなく一人ひとりが持って

いる個性や能力を十分発揮できる「男女共同参画社会」の実現をめざし、出前講座を実施しています。

　男女共同参画について気軽に学習できる機会として、ぜひご利用ください。

講座タイトル例

「みんなで考える男女共同参画社会

　～誰もが我慢しない日常を～」

「人間関係がうまくいく聞き方・伝え方」

「すれ違いを減らすコミュニケーション」

対象対象

日時日時

時間時間

講師講師

申込申込

市内の団体・グループ、事業者等
※講座当日おおむね10名以上の参加が見込まれる場合に限ります。

水曜日・木曜日　（10時～16時の間で設定してください）
※祝日、年末年始、施設保守点検日を除く

１～２時間程度

男女共同参画推進専門員（キャリアコンサルタント有資格者）

開催希望日の２カ月前までに裏面の申請書にご記入のうえ、ＦＡＸまたは

窓口にてご提出いただくか、かこがわオンライン申請システムよりお申込

みください。



▲かこがわオンライン 
申請システム
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