
 

 

（仮称）ウェルネスプランかこがわ（第３次）の策定について 

 

「ウェルネスプランかこがわ第２次健康増進計画・第２次食育推進計画」は、上位計画で

ある国の「健康日本２１（第２次）」や県の計画を参考に、本市の健康増進計画と食育推進計

画を包含した計画です。 

次に、「加古川市健やか親子２１（第２次）計画」は、国の「健やか親子２１」の地方計画

として位置づけている計画です。 

現在、国は令和６年度からの次期計画を策定中であり、本市においても、引き続き市民一

人ひとりの主体的な健康づくりや、食育の推進を目指すための指針として、次期計画の策定

作業を進めてまいります。 

 

１ 計画名 

（仮称）ウェルネスプランかこがわ（第３次） 

 

２ 計画期間 

  令和６年度から令和１７年度までの１２年間 

 

３ 計画の策定方針について 

  乳幼児期から青年・壮年・高齢期までの生涯を通じた健康づくりを推進していくための

基本方針を一つの計画に集約するため、「ウェルネスプランかこがわ第２次健康増進計画・

第２次食育推進計画」及び「加古川市健やか親子２１（第２次）計画」を統合します。 
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４ 今後のスケジュール 

  令和４年度 ウェルネスプランかこがわ策定委員会委員の委嘱に向けた関係機関への委

員推薦依頼及び、市民委員の公募 

  令和５年度 ウェルネスプランかこがわ策定委員会（諮問）、アンケート調査、素案作成、

パブリックコメント、計画策定 

令 和 ５ 年 ２ 月 2 8 日 

福祉環境常任委員会資料 
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