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【目標を達成するための３つの秘訣】 

先月開催されたアジア大会の『ぷよぷよ e スポーツ』で、11 歳（小学５年生）の栗原悠輝

選手が史上最年少で金メダルを獲得しました。わずか５年ほどで世界を相手に力を発揮し

た栗原くんの姿からは、私たちが学ぶべき大切な「成長の秘訣」があります。  

１つ目は「時間の質と継続」です。栗原くんは学校の宿題や塾の時間を優先し、平日の練

習は 1 時間程度ですが、集中して毎日積み重ねています。大切なのは時間の長さではなく

「目的意識を持って継続すること」です。２つ目は「基本の徹底」です。小手先のテクニック

ではなく「とにかく強い形（完璧な土台）を組む」ことを意識し、相手の動きに惑わされず自

分の力を発揮しています。３つ目は「準備が生む自信」です。大舞台で力を発揮できた背景には、「勝てる自信があっ

た」と言い切れるほどの確かな練習と準備の積み重ねがありました。  

「時間を決めて集中する」「基本を大事にする」「準備を徹底する」。これらは勉強やスポーツなど、

全ての学びに通じます。子どもたちが自分なりの「強い形（基本・強み）」を磨き、自信を持って挑戦

できるよう、ご家庭とともに温かく応援していきたいと考えています。  

 

【自然学校（５年生） １０/１２～10/16 ハチ高原】 

大自然に囲まれた４泊５日の生活を通して、子どもたちは「自分で考え行動すること」や「仲間と協力すること」をしっ

かりとやり遂げ、ひとまわりたくましく成長しました。親元を離れ、声を掛け合いながら支え合った経験は、子どもたちに

とって大きな自信となったことでしょう。 

ハチ高原で一段と深まった友達との絆と、この５日間で得た「やればできる」という自信を糧に、これからの学校生活

や高学年としてのさまざまな場面でリーダーシップを発揮してくれることを期待しています 

 

 

                           

 

                                               

 

＜１１月の主な行事＞ 

 

１１月 ２日（月）  

４日（水）  

５日（木）  

 ９日（月）  

         

    11 日（水）  

            

            

１2 日（木）  

17 日（火）  

１9 日（木） 

 

26 日（木）  

27 日（金）  

 

音楽会の代休 

３年 脱穀・もみすり  

４年 ゴールボール体験 

諸費振替日（1 回目） 

６年 修学旅行〔～１０日（火）〕 

６年 休業日 

２年 秋見つけ 

５年 かこがわ食材支援事業出前授業 

避難訓練 

４年 福祉学習出前授業 

諸費振替日（2 回目） 

１年 秋見つけ 

5 年 かこがわ食材支援事業調理実習 

人権参観日 

 

＜ふれあい音楽会＞ 

 

１． 日  時  令和８年１０月３１日(土) 

          ９：００開演 （8：３０開場） 

 

２． 演奏順   3 年生 

          1 年生 

          5 年生 

          なかよし学級 

          2 年生 

          4 年生 

          6 年生 

 

３．会  場   神野小学校 体育館 

 

４．そ の 他   12:00 学年別下校 

          11 月 2 日（月）代休 


