
１年生野外活動スローガン 

 

中学校入学後初めての校外行事となる「１年生野外活動」を、７月３日（木）に校

区内にある「加古川市立少年自然の家」で実施し、豊かな自然とふれあいながら様々

な体験活動を行いました。 

この野外活動は、以下の４つの目的で実施しました。 

① 自然との触れ合いを通して、豊かな感性を育む。 

② 自主性・主体性を育み、自ら考えて行動する力を身に付ける。 

③ 学年全体の親睦を深め、仲間との絆を強める。 

④ 中学校での学習活動への意欲を高める。 

このたびの野外活動では、地元の神吉中学校生徒のために、少年自然の家所長をは

じめ、指導員の方々が、充実したプログラムを準備してくれました。 

野外活動での生徒たちの様子を保護者のみなさまにお知らせします。 

 

 少年自然の家に到着後、「つどいの広場」で                 

入所式を行い、所長から「スペシャルなプログ                 

ラムを準備していますので充実した一日を過ご                 

してください」と歓迎の言葉をいただきました。 

 その後「第２炊さん場」に移動し、飯ごう炊                 

さんを行いました。スタッフから、かまどの火                 

の起こし方を教わり、空気が入りやすいように間をあけて薪を組むなど、各班で工夫

をしながら火を点けました。薪で火力を調整しながら自分たちで炊き上げたごはんで

つくったカレーライス。緑に囲まれた炊さん場で、クラスの友だちと一緒に楽しい昼

食の時間を過ごしました。 

  

 

 

 

 

  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食後、「はだしの広場」に集合して                    

クラス写真を撮影した後、午後は班ごと                    

に体験活動を行いました。各クラス４つ                    

の班に分かれて、地知行池での「ボート                    

体験」、アドベンチャーコースでの「ア                    

スレチック体験」、工作館での「木工工                   

作」、「天体観測」と４種類の体験学習                    

を行いました。 

 

 

アスレチック体験 

 県内屈指の名コース「アドベンチャー                    

コース」には、「丸太登り」や「ロック                    

クライミング」「つり橋」「ターザンロ                    

ープ」などがあり、自然と触れ合いなが                    

らアスレチックを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



木工工作 
 神吉中学校創立５０周年記念マスコットキャラクター「カワセミの神ちゃん」の木

工工作を行いました。焼き板を磨いて着色をして、各自オリジナルの「神ちゃん」を

作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボート体験 

 地知行池でのボート体験では、５人でボートに乗り込み、タイミングを合わせてオ

ールを漕ぎました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

天体観測 

 天体観測では、天体について講義を受けた後、天体観測室の望遠鏡で太陽や金星な

どの惑星の観察を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 退所式では、少年自然の家所長が作詞・作曲された「ヘイ！ヘイ！ヘイ！平荘湖」

を歌い、最後に学年写真を撮りました。この野外活動は、こまめな水分補給や、でき

る限り木陰で活動をするなど、体調管理に気を付けながらの実施となりましたが、１

年生は、クラスの仲間を気遣いながら、先生の指示をきちんと聞いて行動できていま

した。地元の自然の中での野外活動。この経験を今後に生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


