
品名

QBBベビーチーズ ナチュラルチーズ(外国製造又は国内製造)/乳化剤、ピロリン酸第二鉄、葉酸、(一部に乳成分を含む)

クロワッサン
パン(フランス製造)、(小麦粉、バター、砂糖、イースト、全粉乳、小麦グルテン、食塩、卵)/乳化剤、V、C、(一部に小麦、卵、乳成分を
含む)

パン・オ・ショコラ
パン(フランス製造)、(小麦粉、バター、チョコレート、砂糖、イースト、乳糖、全粉乳、食塩、卵、小麦グルテン)/乳化剤、香料、V、C、
カロチン色素、(一部に小麦、卵、乳成分、大豆を含む)

フィッシュソーセージ
魚肉(輸入又は国産)、豚脂肪、結着材料(でん粉(コーンスターチ)、植物性たん白(小麦、大豆）、卵白粉)、砂糖、食塩、たまねぎ、香
辛料、たん白加水分解物、酵母エキス/加工でん粉、調味料(アミノ酸等)、炭酸Ca、香辛料抽出物、コチニール色素、くん液、(一部に
小麦、卵、さけ、大豆、豚肉を含む）

B

C

A パンセット

原材料

野菜(たけのこ、キャベツ、たまねぎ、にら、にんじん)ラード、粒状植物性たん白、しょうゆれんこん水煮、植物油脂、砂糖、オイスター
ソース、ポークエキス、がらスープ、でんぷん、鶏肉、はるさめ、おろしニンニク、乾燥きくらげ、酵母エキス、乾燥しいたけ、xo醤、おろ
ししょうが、香辛料、脱脂粉乳、皮(小麦粉(国内製造)、粉末水あめ、油脂加工品、ショートニング、大豆粉、植物油脂、コーンフラワー
、食塩、粉末状植物性たん白）/加工でんぷん、調味料(アミノ酸等)、増粘剤(加工でんぷん、増粘多糖類)、炭酸水素Na、カラメル色
素、酸味料 (一部にえび、小麦、乳成分、ごま、大豆、鶏肉、豚肉を含む)

10品目の本格中華春巻き

じゃがいも、植物油脂、ブドウ糖／ピロリン酸Na(一部に小麦を含む)フライドポテト

パスタ(ケチャップ) デュラム小麦のセモリナ、食塩、（ケチャップ(別紙８)

イカ下足の唐揚げ
いか下足、食塩、衣(でんぷん、小麦粉、食塩、卵白粉、ブドウ糖、米粉、香辛料)/加工デンプン、調味料(アミノ酸)、カロチノイド色素
、リン酸塩(Na)、pH調整剤(一部に小麦、卵、いかを含む)

おにぎり(さけ)

おにぎり(うめ)

白米(きぬむすめ)、具(しろざけ、植物油脂(なたね油、大豆油)、還元水あめ、食塩、かつおエキスパウダー、昆布エキス)/調味料(ア
ミノ酸等)、着色料(紅麹、カロチノイド)、乳化剤(一部にさけ、大豆、魚醤(魚介類)を含む)

おつまみセット

ちくわの磯辺揚げ
魚肉すり身:(魚肉(外国産又は国産(5%未満)))、でんぷん、ブドウ糖、食塩、大豆たん白、砂糖、添加物:ソルビトール、炭酸Ca/調味料
(アミノ酸等)、pH調整剤(一部に小麦を含む)、小麦粉、青のり

おにぎりセット

白米(きぬむすめ)、具(梅、漬け原材料(異性化液糖、食塩、醸造酢、しそ液))/酸味料、酒精、調味料(アミノ酸等)、野菜色素、甘味料
(アスパルテーム(L.-フェニルアラニン化合物を含む))、V、B1(一部に大豆を含む)

揚げ餃子

野菜(キャベツ(国産)、玉ねぎ((国産)、にんにく(国産)、ニラ(国産)、生姜(国産))、豚肉(国産)、ラード、ごま油、味噌、小麦粉加工品、
落花生油、カキ油、醤油、食塩、鶏ガラスープ、灰持酒、砂糖、魚醤、香辛料、皮(小麦粉、米粉、グルテン、マルトデキストリン、植物
油脂、食塩、粉末油脂、でんぷん)/加工デンプン、調味料(アミノ酸等)、トレハロース、ソルビトール、乳酸Na、(一部に小麦、落花生、
乳成分、豚肉、大豆、ごま、鶏肉、りんごを含む)
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品名

かつめしのタレ

油

千切りサラダ

黒ごま

漬物、油、調味料

千切りサラダ

黒ゴマ

漬物、油、清酒、調味料

D

F

E

原材料

ご飯

じゃがいも、牛肉、たまねぎ、砂糖、しょうゆ、粒状大豆たん白、食塩、乾燥マッシュポテト、香辛料、衣(パン粉、小麦粉、米粉)/増粘
剤(グァーガム)、着色料(カラメル)、(一部に小麦、乳成分、牛肉、大豆を含む)

お肉のコロッケ30

野菜(大根、にんじん)、油揚げ(大豆(国産)、米油(国産))、＊調味料(薄口醤油、風味調味料)(別紙３)切干大根

焼きサバ さば(ノルウェー産)、食塩

ビーフカツ
牛肉加工品(国内製造)(牛肉、乾燥卵白、食塩)、パン粉、大豆粉、食塩、植物油脂/乾燥卵白、加工デンプン、トレハロース、増粘多
糖類(一部に小麦、卵、牛肉、大豆を含む)

ご飯 白米(きぬむすめ)

しそ梅

しそ梅
梅、漬け原材料(異性化液糖、食塩、醸造酢、しそ液)/酸味料、酒精、調味料(アミノ酸等)、野菜色素、甘味料(アスパルテーム(L-
フェニルアラニン化合物を含む))、V、B1(一部に大豆を含む)

梅、漬け原材料(異性化液糖、食塩、醸造酢、しそ液)/酸味料、酒精、調味料(アミノ酸等)、野菜色素、甘味料(アスパルテーム(L-
フェニルアラニン化合物を含む))、V、B1(一部に大豆を含む)

白米(きぬむすめ)

千切りサラダ 野菜(キャベツ、紫キャベツ、にんじん)

徳用牛肉コロッケ70
じゃがいも、牛肉、たまねぎ、砂糖、しょうゆ、粒状大豆たん白、食塩、乾燥マッシュポテト、香辛料、衣(パン粉、小麦粉、米粉)/増粘
剤(グァーガム)、着色料(カラメル)、(一部に小麦、乳成分、牛肉、大豆を含む)

黒いりごま(国内製造)

別紙１５

別紙１９

切干大根 野菜(大根、にんじん)、油揚げ(大豆(国産)、米油(国産))、調味料(薄口醤油、風味調味料)(別紙６・３)

ひじき煮 野菜(ひじき、にんじん)、油揚げ(大豆(国産)、米油(国産)、調味料(濃口醤油、風味調味料)(別紙５・３)

鶏の唐揚げ 鶏肉(国産)、衣(鶏卵、小麦粉、片栗粉)、清酒(別紙７）、ジンジャー、ガーリック、調味料(中華調味料、塩こしょう)(別紙１１・１)

エビフライ
衣(パン粉、小麦粉、卵白粉、食塩、植物性油脂、小麦たん白)、えび/加工でんぷん、増粘剤(グァーガム)、調味料(アミノ酸等)、香辛
料抽出物、パプリカ色素、貝Ca、膨張剤、(一部にえび、小麦、たまごを含む)

牛かつめし弁当

ご飯 白米(きぬむすめ)

別紙７

別紙１６

焼きさば幕の内弁当

ミックスフライ弁当

10品目の本格中華春巻き

野菜(たけのこ、キャベツ、たまねぎ、にら、にんじん)ラード、粒状植物性たん白、しょうゆ、れんこん水煮、植物油脂、砂糖、オイスタ
ーソース、ポークエキス、がらスープ、でんぷん、鶏肉、はるさめ、おろしニンニク、乾燥きくらげ、酵母エキス、乾燥しいたけ、xo醤、
おろししょうが、香辛料、脱脂粉乳、皮(小麦粉(国内製造)、粉末水あめ、油脂加工品、ショートニング、大豆粉、植物油脂、コーンフラ
ワー、食塩、粉末状植物性たん白）/加工でんぷん、調味料(アミノ酸等)、増粘剤(加工でんぷん、増粘多糖類)、炭酸水素Na、カラメ
ル色素、酸味料 (一部にえび、小麦、乳成分、ごま、大豆、鶏肉、豚肉を含む)

ひじき煮 野菜(ひじき、にんじん)、油揚げ(大豆(国産)、米油(国産)、＊調味料(濃口醤油、風味調味料)別紙３

野菜(キャベツ、紫キャベツ、にんじん)

野菜(キャベツ、紫キャベツ、にんじん)

黒いりごま(国内製造)

タルタルソース ゆで卵、キャベツ、マヨネーズ(別紙１７・９)、砂糖、米酢(別紙４）
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品名

黒ごま

油、調味料

ご飯

カレー

ごろごろ野菜

漬物、油

千切りサラダ

黒ごま

漬物、油、清酒、調味料

千切りサラダ

黒ごま

油、調味料

白ごま

焼き肉のたれ

漬物

即席みそ汁(生タイプ)

乾燥味噌汁の具
わかめ(中国産)、巻麩(小麦粉、小麦グルテン)、乾燥油あげ(大豆蛋白、植物油、その他)、乾燥豆腐(大豆、麦芽糖、でん粉)、乾燥大
根葉(大根葉、ぶどう糖)、ねぎ、」ツノマタ/豆腐用凝固剤、調味料(アミノ酸)、酸化防止剤(V.E、ローズマリー抽出物)別紙２１

M みそ汁

米みそ(国内製造）、食塩、貝エキス、わかめ、たん白加水分解物、かつおエキス/酒精、調味料(アミノ酸等)、(一部に大豆を含む)別
紙２０

G

H

I

K

J

原材料

切干大根 野菜(大根、にんじん)、油揚げ(大豆(国産)、米油(国産))、調味料(薄口醤油、風味調味料)(別紙６・３)

野菜(ひじき、にんじん)、油揚げ(大豆(国産)、米油(国産)、調味料(濃口醤油、風味調味料)(別紙５・３)ひじき煮

ごろごろ野菜 野菜(ズッキーニ、さつまいも、赤パプリカ、レンコン、ヤングコーン)、調味料(ハーブソルト)(別紙２)

小盛りライスと10種の野菜
小町弁当

ご飯 白米(きぬむすめ)

黒いりごま(国内製造)

タルタルソース ゆで卵、キャベツ、マヨネーズ(別紙９・１７・)、砂糖、米酢(別紙４）

南高梅 梅(和歌山県産)、しそ、漬け原材料(食塩、しそ液、醸造酢)/酸味料、野菜色素、V、Ｂ1

切干大根 野菜(大根、にんじん)、油揚げ(大豆(国産)、米油(国産))、調味料(薄口醤油、風味調味料)(別紙６・３)

南高梅 梅(和歌山県産)、しそ、漬け原材料(食塩、しそ液、醸造酢)/酸味料、野菜色素、V、Ｂ1

黒いりごま(国内製造)

別紙１６・１９・７

ロースとんかつ
豚肉、パン粉、でんぷん、コーン粉末、小麦粉、食塩、植物性たん白、砂糖、こしょう末、でんぷん加工品、オニオンパウダー/加工デ
ンプン、増粘剤(増粘多糖類、加工デンプン)、膨張剤、調味料(アミノ酸等)、(一部に小麦、乳成分、大豆、豚肉を含む)

南高梅 梅(和歌山県産)、しそ、漬け原材料(食塩、しそ液、醸造酢)/酸味料、野菜色素、V、Ｂ1

黒いりごま(国内製造)

鶏肉(国産)、衣(鶏卵、小麦粉、片栗粉)、清酒(別紙７）、ジンジャー、ガーリック、調味料(中華調味料、塩こしょう)(別紙１１・１)

さば(ノルウェー産)、食塩

ハーブチキン 鶏肉(国産)、食用なたね油(別紙１８）、調味料(ハーブソルト)(別紙２)

別紙１９

ご飯 白米(きぬむすめ)

ご飯 白米(きぬむすめ)

ガッツリロースとんかつ弁
当

野菜(キャベツ、紫キャベツ、にんじん)

白米(きぬむすめ)

別紙１６・１９

野菜(ズッキーニ、さつまいも、赤パプリカ、レンコン、ヤングコーン)

ソテーオニオン(国内製造）、カレールー、牛肉、人参ピューレ、砂糖、動物油脂、ぶどう糖果糖液糖、チャツネ、トマトピューレ、ウスタ
ーソース、マーガリン、チキンエキス、おろしにんにく、ビーフエキス、カレー粉、酵母エキス、おろし生姜、加工油脂、こしょう末、たま
ねぎエキス、香辛料、ポークエキス、オニオンパウダー、クミンパウダー、シナモンパウダー、たん白加水分解物、コリアンダーパウダ
ー/増粘剤(加工デンプン）、調味料(アミノ酸等)、カラメル色素、酸味料、香料、香辛料抽出物、甘味料(カンゾウ)、アナトー色素、(一
部に小麦、乳成分、牛肉、大豆、鶏肉、バナナ、豚肉、りんご、ゼラチンを含む)

野菜カレー弁当

別紙１９

焼きサバ

国産若鶏の唐揚げ弁当

野菜(キャベツ、レタス、紫キャベツ、にんじん)

鶏の唐揚げ

白いりごま(国内製造)

千切りサラダ 野菜(キャベツ、レタス、紫キャベツ、にんじん)

別紙１６

ガッツリ三角バラカルビ弁
当

牛焼肉 牛肉、ゆで卵、食用なたね油(別紙１７・１８)、ねぎ

ご飯 白米(きぬむすめ)

別紙１４
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品名

1 塩こしょう 味・塩こしょう

5 濃口醤油 ヒガシマルこいくち

6 薄口醤油 ヒガシマルうすくち

12 お好みソース 濃厚ソース

13 とんかつソース 濃厚ソース

15 デミグラスソース かつめしのたれ

17 卵 鶏卵

18 食用なたね油 キャノーラ油

19 油 食用調合油

20 みそ汁 即席みそ汁(生タイプ)

21 味噌汁の具 乾燥味噌汁の具
わかめ(中国産)、巻麩(小麦粉、小麦グルテン)、乾燥油あげ(大豆蛋白、植物油、その他)、乾燥豆腐(大豆、麦芽糖、でん粉)、乾燥
大根葉(大根葉、ぶどう糖)、ねぎ、」ツノマタ/豆腐用凝固剤、調味料(アミノ酸)、酸化防止剤(V.E、ローズマリー抽出物)

米みそ(国内製造）、食塩、貝エキス、わかめ、たん白加水分解物、かつおエキス/酒精、調味料(アミノ酸等)、(一部に大豆を含む)

食塩(国内製造)、こしょう、コーングリッツ、上新粉、馬鈴薯でんぷん、酵母エキス／調味料(アミノ酸等)

ハーブソルト ハーブ・スパイスミックス調味料 岩塩、ペッパー、オニオン、ガーリック、タイム、セロリ、オレガノ

風味調味料 かつおだし 食塩(国内製造)、糖類(ぶどう糖、砂糖)、風味原料(かつおぶし粉末、宗田かつおぶし粉末、こんぶ粉末)/調味料(アミノ酸等)

小麦(国産)、脱脂加工大豆(分別生産流通管理済み)、食塩、大豆(分別生産流通管理済み)、米／アルコール

食塩(国内製造)、小麦(国産)、脱脂加工大豆(分別生産流通管理済み)、大豆(分別生産流通管理済み)、ぶどう糖、小麦たんぱく、米
／アルコール

米(国産)、米こうじ(国産米)純米吟醸清酒

食塩(国内製造)、動植物油脂(牛脂、豚脂、なたね油、ごま油)、砂糖、乳糖、小麦粉、たん白加水分解物、肉エキスパウダー(ポーク
、チキン)、香辛料、野菜パウダー／調味料(アミノ酸等)、(一部に小麦、乳成分、牛肉、ごま、ゼラチン、大豆、鶏肉、豚肉を含む)

ケチャップ トマトケチャップ トマト(輸入)、糖類(ぶどう糖果糖液糖、砂糖)、食塩、醸造酢、たまねぎ、香辛料／酸味料

マヨネーズ プロユースマヨネーズ 食用植物油脂(国内製造)、卵、醸造酢、食塩、砂糖類(水あめ、砂糖)、香辛料/調味料(アミノ酸)、(一部に卵・大豆を含む)

オクノたまご

食用なたね油(国内製造)/ビタミンE

トマトケチャップ、ブラウンルウ、砂糖、ソテーオニオン、ウスターソース、トマトペースト、ホワイトルウ、ピーチピューレ、ビーフエキス
、醤油、チキンエキス、たん白自己消化物、ニンニク、食塩、バター、りんごピューレ、香辛料/カラメル色素、調味料(アミノ酸等)、(一
部に乳成分、小麦、大豆、もも、鶏肉、りんご、牛肉、豚肉を含む)

米酢 米酢(醸造酢) 米(国産)、アルコール

砂糖、ぶどう糖果糖液糖(国内製造)、野菜・果実(りんご、トマト、たまねぎ、その他)、醸造酢、食塩、でん粉、アミノ酸液、香辛料／増
粘剤(加工でん粉)、調味料(アミノ酸等)、カラメル色素、甘味料(甘草、サッカリンNa)、(一部にりんご、大豆、小麦を含む)

野菜・果実(トマト(スペイン又はポルトガル)、りんご、プルーン、レモン、にんじん、たまねぎ)、醸造酢、砂糖類(ぶどう糖果糖液糖、砂
糖)、食塩、でんぷん、酵母エキス(大豆を含む)、香辛料

焼肉のたれ 焼き肉のたれ　中辛
しょうゆ、(小麦、大豆を含む)(青森県製造)、砂糖、りんご加工品、みそ、にんにく、発酵調味料、調味エキス、玉葱、すりごま、香辛
料、かつお節エキス/調味料(アミノ酸等)、増粘剤(加工でんぷん、増粘多糖類)、甘味料(甘草、ステビア)、紅麹色素、香辛料抽出物
、酸味料、ビタミンB1

カラシ カラシ
植物油脂(国内製造)、からし、でん粉、還元水飴、乳糖(乳成分を含む)、食塩/増粘剤(加工デンプン)、セルロース、酸味料、着色料(
ウコン)、ミョウバン、香料

中華調味料 中華スープの素

別紙　調味料

食用大豆油(国内製造)、食用なたね油/シリコーン

原材料

16

14

11

10

9

8

7

4

3

2

漬物 しょうゆ漬
きゅうり、しょうが、漬け原材料(食塩、しょうゆ、ごま、糖類(砂糖、水あめ))/調味料(アミノ酸）、酸味料、保存料(ソルビン酸K)、甘味料
(ステビア)、着色料(黄4、青1)、(一部に小麦、大豆、ごまを含む)
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