
　

出典：学校給食

天皇誕生日
２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日

２０日
旧正月メニュー

１６日 １７日 １８日 １９日

食育の日メニュー 建国記念の日
９日 １０日 １１日 １２日 １３日

節分メニュー 冬季オリンピック開催メニュー

２日 ３日 ４日 ５日 ６日

 2月献立表
給食目標 ―好き嫌いせず感謝して食べよう－

月 火 水 木 金

令和7年度

Eコース

節分豆

ご飯

ご飯

ご飯 ご飯（小）

ご飯 ご飯 ご飯（小）

のっぺい汁

大

冬野菜の

クリームシチュー

大

みそけんちん

大

小

キャベツのガーリックソテー

野菜スープ

大

筑前煮

大
ご飯（極小）

かつめし（ご飯）

インディアンキャベツ

わかめのみそ汁

大

（麦ご飯（小））
鰯のかば焼き丼

給食に携わってくれている方々に

感謝して食べましょう。

ご飯（小） ちゃんこ

大

金時豆のかき揚げ

牛乳 牛乳 牛乳

小

ハムサラダ
やさいふりかけ

青じそ

ドレッシング

菜飯

牛乳

大根のみそ汁

大

小

じゃがいもの

そぼろ煮

アーモンド小魚

牛乳

親鶏の甘酢和え

豆乳

パンナコッタ

そうめん汁

大

小 大根なます

牛乳

ご飯

牛乳

ワンタンスープ

大

ミネストローネ

大

小

加古川パスタイタリアンソテー

チキンカツ
牛乳 牛乳

ご飯 豆と野菜のケチャップ煮

イタリアン

ドレッシング

チョコクレープ

牛乳

小 フルーツミックス

ご飯 スープ煮

大

ツナ入りオムレツ

ケチャップ

（チューブ）

牛乳 牛乳 牛乳

麻婆豆腐

大

牛乳

ご飯（小）

小 ひじきの炒め煮

牛乳 牛乳

牛乳用いちご粉末

トック

大

豚キムチ

大豆は、さまざまな食品に加工され、日本人の健康的な食生活を支えています

ご飯

牛乳

牛乳

ご飯

ホキの

みぞれかけ

春雨汁

大

小

きんぴらごぼう

パンツェロッティ

イタリアンスープ

大

じゃがマヨ

マヨネーズタイプ

ドレッシング

鯵のトマト

チーズ焼き

かぼちゃコロッケ

小 りんご

春巻き

小 ごま和え

鯨の変わりみそ和え

鯖のみそ煮

白菜と水菜の煮浸し

ひじきふりかけ

こまツナ和え

カリフラワー入り

野菜サラダ

大根ナムル

わかさぎのから揚げ

（カレー風味）

のり佃煮

焼きそば


