
 

・しゅくだいや学校
がっこう

からのプリントを、いえの人
ひと

に見
み

てもらいましょう。 

・あしたのじかんわりをあわせ、にもつをランドセルにいれましょう。 

 

 

加古川っ子
か こ が わ っ こ

 家庭
かてい

学習
がくしゅう

の手引き
て び き

１年 
 

 

 

 

 

①学
がく

しゅうをはじめるまえに 

 

 

②学
がく

しゅうをはじめましょう！ 

学しゅうじかんは２０分
ぷん

から３０分
ぷん

です。 
・しゅくだいからはじめます。 

・おわったら、どくしょかじぶんできめた学
がく

しゅうをします。 

・学
がく

しゅう中
ちゅう

は、せきをはなれません。 

・テレビを見
み

たり、おかしをたべたりしながら学
がく

しゅうしません。 

・正
ただ

しくえんぴつをもちましょう。 

・「ヒジをつかない」「せすじをのばす」など、正
ただ

しいしせいで学
がく

しゅうしましょう。 

・おちついて、ていねいに学
がく

しゅうしましょう。 

 

【こくご】 ・「、」「。」に気
き

をつけて、大きな
お お

こえではっきりとよみましょう。 

      ・ひらがなやかんじのかきじゅんに気
き

をつけて、ていねいに正
ただ

しくかきましょう。 

【さんすう】・たしざん、ひきざんはただしくできるまで、くりかえしれんしゅうしましょう。 

      ・まちがえたもんだいは、もういちどやりなおしましょう。 

【どくしょ】・お気
き

に入
い

りの本
ほん

をくりかえしよんだりむかしばなしをたのしんだりしましょう。 

【うんどう】・なわとび、ストレッチ 

 

③学
がく

しゅうめいじんにチャレンジしてみよう。 

・たのしかったこと、うれしかったことをノートにかく。 

・ドリルをもういちどする。 

・いきものやくさばなをかんさつする。 

・じてんやずかんでしらべる。 

④学
がく

しゅうがおわったら 

 

やってるよ！ 早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ごはん！ 

早
はや

ね、早
はや

おき・朝
あさ

ごはんは、学
がく

しゅうしやすいからだをつくります。 

 

・テレビやゲームは、じかんをきめましょう。 

・つくえの上
うえ

をかたづけて学
がく

しゅうしやすくしましょう。 

・おわりのじかんをきめましょう。 

テレビやゲームは１日に 


