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●防災ネットかこがわホームページアドレス　http://bosai.net/kakogawa/

●推計人口（2月1日現在）　269,048人　前月比ー84 
●世帯数　　　　　　　  101,881世帯　前月比＋36　 
●面　積　　　　　　　     138.51k㎡　 

〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　FAX 422・1403

広報 かこがわ　平成23年3月1日号　No.848

　各教室とも週1回、10回コース（少年少女バトミントンは20回
コース）。　※先着順。見学・体験もできます。くわしくは、お問
い合わせください。 

　いずれも要予約、定員各5人（先着順）。体育館シューズ、タオ
ルを持参。 

スポーツ教室 

M I Z Uエクササイズ 
初 め て エ ア ロ 
少年少女バドミントン 

バ ド ミ ン ト ン 
 
ゆ っ た り ヨ ガ 
ほ ぐ さ サ イ ズ 

教室名 曜日 
土曜 
水曜 
土曜 
水曜 
木曜 
木曜 
木曜 

開講日 

4月  9日 
4月13日 
4月16日 
4月  6日 
4月  7日 
4月14日 

4月14日 

開始時間 
19：00 
10：00 
17：00 

19：00 
   

  9：30 
10：45

定員 
10人 
30人 
5人 

35人 
 

30人 
10人 

参加費 
4，000円 
3，000円 
5，000円 

4，500円 
 

3，000円 
3，000円 

ヨ ガ 
 
ソフトエアロビクス 
気 功 
ピ ラ テ ィ ス 
ＫａＱｉＬａ（カキラ） 
フィットネスバレエ 

火曜 
金曜 
火曜 
木曜 
水曜 
水曜 
木曜 
 

4月12日 
4月  8日 
4月12日 
4月  7日 
4月13日 
4月13日 
4月14日 

 

10：00 
10：00 
13：30 
13：30 
10：30 
13：30 
10：30 
 

50人 
50人 
50人 
60人 
30人 
30人 
30人 
 

3，500円 
3，500円 
3，500円 
3，500円 
5，000円 
5，000円 
5，000円 

■ところ：武道館 

■ところ：日岡山体育館 

※少年少女バドミントンの対象は小学校4年生～中学生。 

　◆【申込・問合先】3月7日から、参加費を添えて日岡山体育館（　
426・8911）へ。　※第3月曜日は休館。 

●中学校区連携ユニット●中学校区連携ユニット1212‥2ー3 
●タウンタウン●タウンタウン‥4ー6 
●タウンミーティング●タウンミーティング‥7 7 
●情報コーナー●情報コーナー‥8ー2424
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●中学校区連携ユニット12‥2ー3 
●タウンタウン‥4ー6 
●タウンミーティング‥7 
●情報コーナー‥8ー24

　3月23日に開幕する選抜高等学校
野球大会に出場する県立加古川北高
等学校野球部のみなさん（2月9日）。 

　
春
に
は
約
千
五
百
本
も
の
桜
が
咲

き
誇
る
日
岡
山
公
園
。
公
園
内
に
は

体
育
館
や
武
道
館
を
は
じ
め
、
サ
ッ

カ
ー
な
ど
が
で
き
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

野
球
場
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
や
プ
ー
ル

な
ど
、
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め

る
施
設
が
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
教
室

や
催
し
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

　
あ
な
た
も
日
岡
山
公
園
で
、
何
か

新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
せ
ん
か
？ 

●日岡山体育館の催し● ● ● ● ●  
 

トレーニングルーム初回講習 
【とき】　毎週月曜日午後2時から・午後7時から（3月21日は除
く）　　毎週火曜日午前10時30分から（3月22日は除く）　　毎週 
水曜日午後2時から・午後7時から　　毎週木曜日午前10時30分か
ら　　毎週金曜日午後2時から・午後7時から　　毎週土曜日午後2
時から　　毎週日曜日午前10時30分から 
【対象】中学生以上の人 
【参加費】500円 
 
体力測定 
【とき】　毎週木曜日午後2時から・午後7時から（3月31日は除
く）　　毎週土曜日午後7時から　　毎週日曜日午後2時から（3月
20日・27日は除く） 
【測定項目】身長、体重、体脂肪率、血圧、心拍数、握力、垂直跳、
反復横跳、長座位体前屈、最大酸素摂取量 
【対象】18歳以上の人 
【参加費】500円 

　◆【申込・問合先】前日までに、日岡山体育館（　426・8911）へ。 

●武道館の催し● ● ● ● ●  

バランスボール骨盤ダイエット 
【とき】4月15日　、5月20日　、6月17日　
午後1時30分～3時　※3回コース。 
【定員】10人 
【参加費】3,000円 
 
ウェーブストレッチ 
【とき】4月1日　、5月6日　、6月3日　午前
10時30分～正午　※3回コース。　 
【定員】15人　 
【参加費】3,000円　 
 
幼児サッカースクール体験会 
【とき】3月11日　・25日　午後3時～4時 
【ところ】日岡山公園グラウンド 
【対象】4～6歳の子ども 
【定員】各10人 
【参加費】無料　　 

　◆【申込・問合先】武道館（　425・7600）へ。 
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市
で
は
、
市
内
に
あ
る
十
二
の
中
学
校
区
を
一
つ
の
単
位
（
ユ
ニ
ッ
ト
）
と
し
て
、
保
育
園
・
幼
稚
園
、

小
学
校
、
中
学
校
が
連
携
し
、
家
庭
や
地
域
と
も
協
力
し
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
る
、
中
学

校
区
連
携
「
ユ
ニ
ッ
ト
12
」
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
ユ
ニ
ッ
ト
12
の
活
動
を
紹
介
し
ま

す
。 

 

　
ユ
ニ
ッ
ト
12
は
、
学
校
の
種
類
を
越

え
て
連
続
し
た
学
び
を
実
現
す
る
「
タ

テ
の
連
携
」
と
、
学
校
や
園
、
家
庭
、

地
域
が
一
体
と
な
り
連
続
し
た
育
ち

を
支
え
る
「
ヨ
コ
の
連
携
」
を
図
り

な
が
ら
、
地
域
総
が
か
り
で
子
ど
も

た
ち
の
生
き
る
力
を
育
む
取
り
組
み

で
す
。
各
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
保
育
士

や
教
師
、
保
護
者
、
地
域
の
代
表
者

な
ど
で
構
成
さ
れ
た
推
進
部
会
が
中

心
と
な
り
、
年
度
ご
と
に
テ
ー
マ
を

決
め
て
特
色
あ
る
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
年
度
の
取
り
組
み
の

一
例
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

 

　
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
育
成

す
る
た
め
、
市
教
育
委
員
会
で
は
昨

年
三
月
に
、
平
成
三
十
二
年
度
ま
で

の
市
の
教
育
の
方
向
性
を
示
し
た
「
か

こ
が
わ
教
育
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
作
り
ま

し
た
。
こ
の
計
画
の
中
で
定
め
た
十

五
の
目
標
を
実
現
す
る
た
め
、
ユ
ニ

ッ
ト
１２
を
活
用
し
て
い
き
ま
す
。
こ

の
四
月
か
ら
は
、
市
内
の
保
育
園
・

幼
稚
園
全
園
で
共
通
の
「
５
つ
の
歌
、

５
つ
の
本
、
３
つ
の
遊
び
」
を
指
導

し
、
保
育
園
・
幼
稚
園
か
ら
小
学
校

へ
の
ス
ム
ー
ズ
な
連
携
を
図
る
な
ど
、

全
ユ
ニ
ッ
ト
共
通
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

実
施
し
ま
す
。
今
後
さ
ら
に
取
り
組

み
を
充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す
の
で
、

み
な
さ
ん
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

  

「
タ
テ
」「
ヨ
コ
」
の
連
携
を
図
り
な
が
ら 

地
域
ご
と
に
特
色
あ
る
取
り
組
み
を
進
め 

て
い
ま
す 

タ
テ
 

ユニット美術展 
保育園・幼稚園、小学校、中学校、養護 
学校合同の美術展 
 

学
校
の
種
類
を
越
え
た 

学
校
・
園
の
連
携 

学校・園、家庭、地域の連携 ヨコ 
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め 

さ
ら
に
活
動
を
充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す 

学習活動支援（読み聞かせ） 登下校の安全確保 

学校園支援ボランティアとして 
活動してみませんか 
　学校や園の活動を支える「学校園支援ボランティア」。現在、
登録者約450人に加え、多くの地域のみなさんが子どもたちの学
習支援や登下校の見守りなどで活躍しています。「やってみよ
うかな？」と思ったら、最寄りの学校・園にお問い合わせくだ
さい。 

学校園支援ボランティアによる活動 
地域のみなさんが、さまざまな形で学校・園の活動を支援 
 

野口計算力検定 
基礎学力の確実な定着を図る小・ 
中学校の連携 
 

中学校のオープンスクール 
小学校6年生を対象とした、中学校の 
授業や部活動の見学会 

あいさつ運動 
学校・園、保護者、地域が一体となった子どもの育成 

 

小学校入学説明会での交流給食 
小学校入学前の子どもたちが、小学生と給 
食を通じて交流 
 

【問合先】市教育委員会学校教育課 
（　427・9354）へ。 

 

家庭 

地域 

中学校 

小学校 

学校・園 

保育園・幼稚園 

中学校区連携ユニット12

連
続
し
た
学
び
 

連
続
し
た
育
ち
 

タ
テ
の
連
携
 

ヨコの連携 
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し
き
が
み 

ど
う
ま
ん 

JR加古川駅または宝殿駅発の神姫バス「ウエル 
ネスパーク」下車徒歩10分 

 

「
営
農
組
合
は
、
集
落
単
位
な
ど
で
地
域

の
農
家
が
共
同
し
て
農
業
を
行
う
組
織
で
す
。

一
般
に
は
、
農
業
の
担
い
手
の
少
な
い
地
域
で
、

耕
作
放
棄
地
の
発
生
防
止
の
た
め
に
土
地
管
理

を
し
た
り
、
共
同
購
入
し
た
機
械
を
組
合
員
同

士
で
利
用
し
て
生
産
の
効
率
化
を
図
っ
た
り
し

て
い
ま
す
」
と
教
え
て
く
れ
た
の
は
、
市
役
所

農
林
水
産
課
の
田
中
さ
ん
。
市
内
に
は
営
農
組

合
が
四
十
二
団
体
あ
る
と
の
こ
と
。
組
合
を
組

織
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
協
力
体
制
が
で
き
、

活
動
の
幅
が
広
が
っ
て
い
る
そ
う
。
生
産
し
た

農
作
物
を
地
域
の
直
売
店
に
出
荷
し
、
地
産
地

消
に
も
力
を
注
い
で
い
る
そ
う
で
す
。 

 

さ
て
今
回
は
、
八
幡
町
に
あ
る
六
集
落
の
農

家
が
参
加
し
て
設
立
し
た
「
八
幡
営
農
組
合
」

の
芦
原
代
表
か
ら
話
を
聞
く
こ
と
に
。
現
在
、

組
合
員
の
半
数
以
上
か
ら
農
地
を
預
か
り
、
米
、

大
豆
、
麦
に
加
え
て
、
そ
ば
や
野
菜
な
ど
も
栽

培
し
て
い
る
そ
う
。
採
れ
た
農
作
物
は
、
市
内

の
各
ふ
ぁ
ー
み
ん
シ
ョ
ッ
プ
で
販
売
す
る
ほ
か
、

豆
腐
店
や
漬
物
店
、
学
校
給
食
用
な
ど
に
も
出

荷
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。
ま
た
、
農
作
物

を
加
工
し
、
付
加
価
値
を
つ
け
て
販
売
す
る
こ

と
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
る
そ
う
で
、
現
在
加

工
品
の
数
は
な
ん
と
百
種
類
以
上
！
　
地
域
ブ

ラ
ン
ド
と
し
て
「
八
幡
厄
神
」
を
商
標
登
録
し

て
誕
生
し
た
「
八
幡
厄
神
豆
腐
」
や
「
八
幡
厄

神
そ
ば
」
な
ど
、
お
い
し
そ
う
な
も
の
が
た
く

さ
ん
あ
っ
て
興
味
津
々
で
す
。
さ
ら
に
ふ
ぁ
ー

み
ん
シ
ョ
ッ
プ
八
幡
の
隣
に
、
八
幡
厄
神
そ
ば

や
地
元
野
菜
な
ど
を
使
っ
た
料
理
を
出
す
飲
食

店
も
出
店
。
ほ
か
に
も
注
文
弁
当

を
作
っ
た
り
、
そ
ば
打
ち
体
験
教

室
を
実
施
し
た
り
と
、
多
種
多
様

な
取
り
組
み
を
知
っ
て
び
っ
く
り

で
す
。 

 

お
す
す
め
の
そ
ば
団
子
汁
定
食

を
食
べ
て
み
ま
し
た
。
そ
ば
の
い

い
香
り
が
す
る
も
ち
も
ち
し
た
食

感
の
団
子
と
地
元
野
菜
が
ふ
ん
だ

ん
に
入
っ
た
団
子
汁
は
、
食
材
本

来
の
風
味
が
味
わ
え
て
絶
品
！
　
身
も
心

も
温
ま
り
ま
し
た
。
地
元
で
採
れ
た
新
鮮

で
お
い
し
い
野
菜
を
食
べ
る
と
、
地
元
に

対
し
て
愛
着
が
湧
く
よ
う
な
気
が
す
る
か

ら
不
思
議
で
す
。 

　
「
こ
れ
か
ら
の
農
業
を
支
え
て
い
く
に

は
、
農
作
物
を
作
る
だ
け
で
な
く
、
地
域

の
み
な
さ
ん
の
協
力
を
得
な
が
ら
取
り
組

み
の
幅
を
広
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す

ね
」
と
芦
原
代
表
。
こ
れ
ま
で
農
業
と
言

え
ば
「
米
や
野
菜
を
作
る
こ
と
」
だ
け
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
し
た
が
、
ア
イ
デ
ア

あ
ふ
れ
る
農
業
の
新
し
い
取
り
組
み
を
知

る
こ
と
が
で
き
た
調
査
と
な
り
ま
し
た
。 

 

▲八幡営農組合の飲食店。最近では、その味を求めて遠
方からくる人も多いそう。 

▲組合で購入やレンタルをしている農業機械。共同で利
用すると、稼働率が上がって効率がいいですね。 

じ 

お
ん
み
ょ
う 

あ
べ
の  

せ
い
め
い 

あ
し
や 

こ
け 

　
県
道
３
８
７
号
線
を
歩
い
て
い
る
と
道
路
脇
に
、

桜
と
椿
に
囲
ま
れ
て
石
仏
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま

す
。
こ
の
石
仏
は
、
苔
が
生
え
て
い
る
か
ら
で
は
な

く
、
こ
け
て
い
る
（
倒
れ
て
い
る
）
状
態
で
あ
る
こ

と
か
ら
「
こ
け
地
蔵
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
高
さ

百
四
十
　
、
幅
百
十
　
、
厚
さ
三
十
五
　
の
石
棺
の

ふ
た
石
の
く
ぼ
み
に
地
蔵
立
像
が
浮
き
彫
り
さ
れ
て

い
ま
す
。 

　
こ
の
石
仏
に
は
興
味
深
い
民
話
が
残
っ
て
い
ま
す
。

十
世
紀
の
中
ご
ろ
に
占
術
や
呪
術
な
ど
を
行
う
陰
陽

師
と
し
て
活
躍
し
た
安
倍
晴
明
の
ラ
イ
バ
ル
に
芦
屋

道
満
が
い
ま
し
た
。
宮
廷
陰
陽
師
の
晴
明
に
対
し
て
、

道
満
は
現
在
の
西
神
吉
町
岸
に
屋
敷
を
も
っ
て
い
た

民
間
陰
陽
師
の
代
表
格
で
し
た
。
京
都
で
藤
原
道
長

を
呪
い
殺
そ
う
と
し
た
道
満
は
、
晴
明
と
の
術
比
べ

に
敗
れ
て
生
国
播
磨
に
流
罪
と
な
り
、
そ
こ
で
亡
く

な
り
ま
し
た
。
上
京
す
る
前
に
道
満
に
よ
っ
て
井
戸

に
閉
じ
込
め
ら
れ
て
い
た
式
神
（
陰
陽
師
の
命
令
に

よ
っ
て
、
呪
い
や
妖
術
な
ど
を
行
う
神
）
は
、
火
の

玉
と
な
っ
て
井
戸
を
飛
び
出
し
て
三
、
四
百
年
も
の

間
毎
日
道
満
を
探
し
求
め
た
と
い
い
ま
す
。 

　
あ
る
夜
、
火
の
玉
は
、
か
つ
て
道
満
が
修
行
の
場

と
し
て
い
た
升
田
山
古
墳
付
近
で
、
そ
こ
に
懐
か
し

い
石
棺
の
ふ
た
石
が
立
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
彫
ら
れ
て
い
た
地
蔵
に
体
当
た
り

し
た
の
で
、
地
蔵
は
倒
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
村
人

は
立
て
直
す
の
で
す
が
、
翌
朝
に
は
倒
さ
れ
て
い
る

こ
と
の
繰
り
返
し
だ
っ
た
た
め
「
こ
け
地
蔵
」
と
呼

ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
民
話
は
、
市
教

育
委
員
会
が
発
行
し
た
「
郷
土
の
お
は
な
し
と
う
た

第
三
集
」
に
収
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
別
の
民
話
も
伝

わ
っ
て
い
ま
す
が
、
い
ず
れ
に
し
て
も
こ
の
石
仏
に

は
私
た
ち
の
想
像
を
か
き
た
て
る
魅
力
が
あ
り
ま
す
。

傾
い
た
石
仏
の
前
で
ふ
る
さ
と
の
民
話
に
思
い
を
は

せ
る
の
も
楽
し
い
で
す
よ
。 

 

N

● 

こけ地蔵 

平
荘
湖
 

● 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
 

パ
ー
ク
 

● 

東神吉 
郵便局 

●東播工業 
　高校 
 

●西神吉 
　小学校 
 

●神吉 
　中学校 
 

● 

西井ノ口 

東神吉町 

東神吉町西 

東神吉 
小学校 
 

水管橋 

加
古
川
 

県
道
3
8
7
号
 

県
道
4
3
号
 

県
道
7
9
号
 

県
道
4
3
号
 

加古川バイパス 



　学校給食展が、１月29日に志方公民館で開催

されました。「心とからだを育てる学校給食」

をテーマに行われたこのイベントには約300人

が来場。給食の調理工程の紹介や試食のほか、

パネル展示や紙芝居、地元産農作物の紹介など

がありました。お米ができるまでを学ぶコーナ

ーでは玄米の試食があり、初めて食べる玄米の

味に驚く子どもも。さまざまな展示や体験を通

して、大人も子どもも「食」の大切さをあらた

めて感じる催しとなりました。 

　
2
月
2
日
、
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
で
「
子
ど
も
豆

ま
き
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
の
催
し
で
は
、

鬼
が
出
て
く
る
紙
芝
居
を
見
て
、
炒
り
豆
が
わ
り
の

落
花
生
が
配
ら
れ
た
と
き
に
突
然
赤
鬼
が
登
場
。
は

じ
め
は
そ
の
怖
い
お
面
に
び
っ
く
り
し
て
逃
げ
回
っ

て
い
た
子
ど
も
た
ち
も
、
だ
ん
だ
ん
と
勇
気
を
出
し

て
豆
を
ま
き
、
み
ん
な
で
鬼
を
降
参
さ
せ
ま
し
た
。

豆
ま
き
の
後
は
、
鬼
の
お
面
を
取
っ
た
や
さ
し
い
お

兄
さ
ん
と
記
念
撮
影
を
し
て
、
思
い
出
に
残
る
「
節

分
の
日
」
と
な
り
ま
し
た
。
 

 

玄米ってどんな味がするのかな？ 

オ
ニ
は
そ
と
ー
！！
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こ
の
ぐ
ら
い
の
混
ぜ
方
で
い
い
で 

す
か 

　
2
月
4
日
に
、
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
で
「
プ
ロ
に

教
わ
る
お
菓
子
教
室
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回

の
テ
ー
マ
は
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
先
が
け
た
ガ
ト

ー
シ
ョ
コ
ラ
づ
く
り
。
パ
テ
ィ
シ
エ
と
し
て
活
躍
し

て
い
る
先
生
の
分
か
り
や
す
い
説
明
に
、
参
加
し
た

6
人
は
「
な
る
ほ
ど
」
と
感
心
し
き
り
。
材
料
や
混

ぜ
合
わ
せ
方
な
ど
、
プ
ロ
な
ら
で
は
の
コ
ツ
な
ど
を

メ
モ
し
な
が
ら
取
り
組
み
ま
し
た
。
最
後
に
は
、
で

き
あ
が
っ
た
絶
妙
な
甘
さ
の
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
を
み

ん
な
で
試
食
し
ま
し
た
。 

 

 

 

　市では、市民のみなさんと市長が直接対話する「タウンミーティング」を平成15年から開催しています。

これまで参加したみなさんからは「加古川をよりよいまちに」という思いからのアイデアをたくさんいただき

ました。 

　このページでは、1月29日に開催したタウンミーティングの内容を紹介します。 

い 

 

　子育てに積極的に参加する男性4人と、
普段子育てする中で感じたことなどにつ
いて話し合いました。 
●提案内容（抜粋） 
・子どもの遊び場としての公園の整備・
充実を。 
・子どもが安心して遊ぶことのできる公
園マップを作ってはどうか。 
・子育てに悩む人が気軽に参加できるようなイベントの実施とＰＲをして欲しい。 
・子育ての負担軽減のため、育児相談窓口をさらに充実して欲しい。 
・幼稚園での3年保育実現に向けて努力して欲しい。 

 

 

　看護師を目指す兵庫大学健康科学部看
護学科の1年生4人と、地域医療を守る
ためにできることについて話し合いました。 
●提案内容（抜粋） 
・救急医療の現状についての市民向け講
習会を開催してはどうか。 
・医師不足を解消するためにさらに働きかけを。 
・医療従事者用の院内保育の対象年齢を広げるなど充実を。 
・診察の待ち合いスペースに、待ち時間の分かる案内や体調不良者用のベッドを設置
してはどうか。 
・病院の受診が必要かどうか相談できる窓口を設置してはどうか。 
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平成23年3月号 □申 ：申込方法  □届 ：届出先  □問 ：問合先 

◆自衛隊幹部候補生・一般曹候補生・予備自衛官補を募集中　応募資格などくわしくは、自衛隊加古川地域事務所（　４２６・３２９０）へ。 ◆日光山墓園墓地申し込みを常時募集中　区画、管理料などくわしくは、市ホームページか日光山墓園管理事務所（　４２８・０７７８）へ。 

   

自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
 

　
母
子
家
庭
の
母
の
自
立
促
進
を

図
る
た
め
、
指
定
の
教
育
訓
練
講

座
修
了
後
に
受
講
料
の
一
部
を
支

給
し
ま
す
。
 

高
等
技
能
訓
練
促
進
費
 

　
母
子
家
庭
の
母
が
仕
事
に
結
び

つ
く
資
格
（
看
護
師
、
介
護
福
祉

士
、
保
育
士
な
ど
）
の
取
得
を
目

的
と
し
た
学
校
な
ど
へ
通
学
す
る

た
め
仕
事
に
就
く
こ
と
が
で
き
な

い
場
合
に
、
訓
練
促
進
費
を
支
給

し
ま
す
。
 

※
ど
ち
ら
も
受
給
要
件
が
あ
り
ま

す
の
で
く
わ
し
く
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
 

□問
　
市
役
所
こ
ど
も
課
（
　
４
２

７
・
３
０
７
３
）
へ
。
 

      　
お
彼
岸
の
３
月
１８
日
〜
２４
日
は
、

Ｊ
Ｒ
加
古
川
駅
北
口
か
ら
直
行
バ

ス
を
運
行
し
ま
す
。 

※
料
金
は
片
道
300
円
で
す
。 

   

□問
　
日
光
山
墓
園
管
理
事
務
所
（　

４
２
８
・
０
７
７
８
）
へ
。 

  

 　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後

９１
日
以
上
の
犬
は
、
飼
い
犬
の
登

録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
狂
犬

病
は
、
す
べ
て
の
ほ
乳
類
に
感
染

し
、
発
症
す
る
と
100
　
死
亡
す
る

恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。
必
ず
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
狂
犬
病
予
防
注
射
】
す
で
に
登

録
し
て
い
る
犬
の
飼
い
主
に
は
、

３
月
下
旬
に
市
か
ら
「
狂
犬
病
予

防
注
射
通
知
書
（
ハ
ガ
キ
）
」
を

送
付
し
ま
す
。
動
物
病
院
か
注
射

会
場
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ハ

ガ
キ
の
内
側
の
問
診
票
は
必
ず
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。
　
▽
狂
犬
病

予
防
注
射
料
…
３
千
200
円
（
狂
犬

病
予
防
注
射
済
票
交
付
手
数
料
550

円
を
含
む
）
　
※
市
が
委
託
し
て

い
る
動
物
病
院
と
注
射
会
場
の
注

射
料
は
同
額
で
す
。
市
が
委
託
し

て
い
る
動
物
病
院
以
外
で
接
種
し

た
場
合
は
、
必
ず
市
役
所
環
境
政

策
課
で
「
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
」

の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
 

【
犬
の
登
録
】
登
録
し
て
い
な
い

犬
の
飼
い
主
は
、
狂
犬
病
予
防
注

射
時
に
、
犬
の
登
録
も
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
　
▽
登
録
料
…
３
千
円
 

※
新
規
登
録
は
、
市
役
所
環
境
政

策
課
、
委
託
動
物
病
院
ま
た
は
注

射
会
場
で
で
き
ま
す
。
 

□問
　
市
役
所
環
境
政
策
課
（
　
４

２
７
・
９
１
９
９
）
へ
。
 

   　
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合
、
「
犬

の
死
亡
届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。
 

電
話
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
 

□届 

□　問
市
役
所
環
境
政
策
課
（
　

４
２
７
・
９
１
９
９
）
へ
。
 

 

       　
市
で
は
、
外
国
籍
の
高
齢
者
・

障
が
い
者
な
ど
に
福
祉
給
付
金
を

支
給
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
手
続
き

を
し
て
い
な
い
人
は
、
請
求
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
現
在
受
給

中
の
人
は
、
手
続
き
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
　
※
い
ず
れ
も
所
得

制
限
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 

外
国
籍
の
高
齢
者
な
ど 

【
対
象
】
大
正
１５
年
４
月
１
日
よ

り
前
に
生
ま
れ
た
人
で
、
国
民
年

金
に
加
入
で
き
な
か
っ
た
た
め
に

老
齢
年
金
な
ど
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
な
い
人
（
現
在
日
本
国
籍
を

取
得
し
て
い
る
人
も
含
む
） 

外
国
籍
の
障
が
い
者
な
ど 

【
対
象
】
身
体
障
害
者
手
帳
１
・

２
・
３
級
、
療
育
手
帳
Ａ
・
Ｂ
１

判
定
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
１
・
２
級
の
い
ず
れ
か
を
持
っ

て
い
る
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
の

要
件
に
当
て
は
ま
る
人
　
①
昭
和

５７
年
１
月
１
日
よ
り
前
に
２０
歳
に

な
り
、
日
本
国
内
で
外
国
人
登
録

を
行
っ
て
い
た
人
の
う
ち
、
昭
和

５７
年
１
月
１
日
よ
り
前
に
障
害
発

生
原
因
の
初
診
日
が
あ
る
（
昭
和

５７
年
１
月
２
日
以
降
に
日
本
国
籍

を
取
得
し
た
人
も
含
む
）
　
②
昭

和
６１
年
４
月
１
日
よ
り
前
に
２０
歳

に
な
り
、
昭
和
６１
年
４
月
１
日
よ

り
前
の
海
外
滞
在
中
に
障
害
発
生

原
因
の
初
診
日
が
あ
る 

□問
　
市
役
所
保
険
年
金
課
（
　
４

２
７
・
９
１
９
３
）
へ
。 

     

 　
市
で
は
、
次
の
利
用
券
を
交
付

し
て
い
ま
す
。
　
※
枚
数
は
申
請

月
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。 

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
利

用
券 

【
対
象
】
６５
歳
以
上
の
人 

【
内
容
】
１
回
に
つ
き
千
円
（
年

間
１２
回
以
内
）
を
助
成 

公
衆
浴
場
入
浴
利
用
券 

【
対
象
】
７０
歳
以
上
で
、
ひ
と
り

暮
ら
し
か
自
宅
に
入
浴
設
備
の
な

い
人 

【
内
容
】
１
回
に
つ
き
100
円
（
月

１５
回
、
年
間
180
回
以
内
）
を
助
成

※
担
当
地
区
の
民
生
委
員
の
署
名

と
確
認
印
が
必
要
で
す
。 

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
利
用
券 

【
対
象
】
６５
歳
以
上
か
障
が
い
の

あ
る
人
で
、
在
宅
で
寝
た
き
り
の

状
態
か
こ
れ
に
準
ず
る
状
態
に
あ

る 【
内
容
】
理
美
容
師
の
出
張
費
と

し
て
１
回
に
つ
き
２
千
500
円
（
年

間
４
回
以
内
）
を
助
成
　
※
散
髪

な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
に
か
か
る
費
用

は
、
実
費
負
担
と
な
り
ま
す
。
担

当
地
区
の
民
生
委
員
の
署
名
と
確

認
印
が
必
要
で
す
。 

◆
□申
　
健
康
保
険
証
な
ど
、
本
人

と
確
認
で
き
る
書
類
を
持
参
し
て
、

市
役
所
高
齢
者
・
地
域
福
祉
課
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
。 

◆
□問
　
市
役
所
高
齢
者
・
地
域
福

祉
課
（
　
４
２
７
・
９
２
０
８
）

へ
。 

  

 

ご利用ください 
省エネアップ支援補助制度 
 【対象となる事業】 
① 

② 

高効率型照明（ＬＥＤ照明など）への
改修 

二重サッシ・複層ガラスなどの窓断熱
に加えて太陽光発電システムや高効率
給湯器などの設置改修 

市総合計画まちづくり 
イラストコンクールの 
入賞作品が決まりました 
 

▲最優秀賞作品 

外
国
籍
の
高
齢
者
・
障
が
 

い
者
な
ど
に
福
祉
給
付
金
 

を
支
給
し
て
い
ま
す
 

地上デジタル放送受信の支援 
申し込みは7月２４日まで 

こんなときは必ず水道局に届け出を 
引越し 名義変更 

利
用
券
の
申
請
を
 

受
け
付
け
ま
す
 

母
子
家
庭
自
立
支
援
給
付
 

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
 

住宅用火災警報器の設置はお早めに 

　春先は季節風が強く、空気も乾燥し、火災の起こりや
すい状態が続きます。火の使用には、十分注意してくだ
さい。 

「消したかな」　あなたを守る　合言葉 

　加古川市火災予防条例により、住宅用火災警報器の設
置が義務付けられています。 
　住宅用火災警報器を設置していた
ことで命が助かった事例も、数多く
報告されています。設置期限は6月1
日までです。すべての住宅の寝室、
階段などに設置してください。 
　住宅用火災警報器は、煙を感知す
る方式のもので日本消防検定協会の
鑑定マーク（NS）が付いているもの
を選んでください。 

日
光
山
墓
園
へ
の
お
墓
参
り
 

は
臨
時
バ
ス
で
 

加古川駅 
北口発 

  8：00 

  9：40 

11：20 

13：40 

15：20

狂
犬
病
予
防
注
射
と
 

犬
の
登
録
 

飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は
 

市
へ
必
ず
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
 

 

　総務省では、経済的な理由で地上デジ
タル放送をまだ視聴できない低所得世帯
に対して、支援を行っています。 
【対象】次のいずれかの条件に該当する
世帯　①生活保護を受けているか、障が
い者がいるなどで、ＮＨＫ放送受信料が
全額免除である　②世帯全員が市民税非
課税である 
【支援内容】地上デジタル放送対応の簡
易なチューナー（1台）の無償給付など 
【申込期限】7月２４日 
※支援内容や申込方法は対象世帯によっ
て異なります。くわしくは、お問い合わ
せください。 

□問　　放送受信料全額免除世帯への支援…
総務省地デジチューナー支援実施センタ
ー（　０５７０・０３３８４０）へ。　
　市民税非課税世帯への支援…総務省地
デジチューナー支援実施センター（　０
５７０・０２３７２４）へ。 

【対象】①町内会などの公共的団体　②
町内会などの公共的団体、市内に住んで
いるか住む予定の個人 
【補助額】事業費の3分の1（上限は公
共的団体１００万円、個人２０万円） 
※国・県の補助金を受けている人は、補助
を受けることができない場合があります。 
【申請期間】4月1日～２８日 
※先着順。対象や事業により、完成時期
などの条件があります。くわしくは、お
問い合わせください。 

□申 □　問市役所環境政策課（　４２７・９
７６９）へ。 

　市の将来の都
市像である「い
つまでも住み続
けたい　ウェル
ネス都市　加古
川」をテーマに
募集したイラス
ト４９点の中から、
次のみなさんの
作品が最優秀賞、
優秀賞に選ばれ
ました（敬称略）。 

【最優秀賞】藤村涼（平岡中学校3年） 
【優秀賞】上野美奈（浜の宮中学校2年）、
山本千尋（平岡中学校3年） 

□問　市役所広報協働課（　４２７・９１
１１）へ。 

　
4
月
1
日
か
ら
「
建
築
基
準
法

第
４２
条
第
2
項
（
4
　
未
満
）」

の
市
道
に
面
し
て
建
物
を
建
て
る

と
き
、
道
路
の
用
地
確
保
や
整
備

に
つ
い
て
定
め
た
「
生
活
道
路
整

備
要
綱
」
が
変
わ
り
「
狭
あ
い
道

路
整
備
要
綱
」
に
な
り
ま
す
。
 

□問
　
市
役
所
土
木
総
務
課
（
　
４

２
７
・
９
１
９
７
）
か
市
役
所
建

築
指
導
課
（
　
４
２
７
・
９
２
６

０
）
へ
。 

 

■引越しするとき 
　水道の使用の開始、中止のときは届け出が必要です。3日前
までに届け出てください。　※市内で転居するときも届け出を
してください。料金を口座振替している人は、再度申し込みが
必要です。 
【中止届】引越し当日まで水道を使用できます。 
【開始届】届け出がないと使用開始日などの確認ができません。
すでに水が出る場合でも必ず届け出てください。 
■使用者名義が変わるとき 
　相続などで水道の使用者が変わる場合も届け出が必要です。 
■水道を廃止するとき  
　家の取り壊しなどで水道を廃止するときは、市指定給水装置
工事事業者を通じて手続きをしてください。 
■郵送先を変更するとき 
　郵送先を変更しないと、納入通知書など水道局からの郵便物
が届かなくなります。 

電話やファクスでも届け出ができます 
　水道の使用開始、中止などの届け出は、窓口へ行かなくても、
電話やファクス、市ホームページで手続きができます。くわし
くは、水道お客さまセンターへお問い合わせください。 

□届 □　問水道お客さまセンター（　４２７・９３２３　　４
５６・７３３０）へ。 ◆□問　市消防本部予防課（　４２７・６５３２）へ。 



平成23年3月号 

◆次世代育成支援の取り組みを推進しています　4月から、１０１人以上の労働者を雇用する事業主は、仕事と子育ての両立支援のために一般事→ 11 10

□申 ：申込方法  □届 ：届出先  □問 ：問合先 

→業主行動計画を策定し、届け出る必要があります。くわしくは、兵庫労働局雇用均等室（　０７８・３６７・０８２０）へ。 

   

所
得
税
の
確
定
申
告 

【
と
こ
ろ
】
ニ
ッ
ケ
パ
ー
ク
タ
ウ

ン 【
受
付
時
間
】
午
前
９
時
〜
午
後

５
時 

□問
　
加
古
川
税
務
署
（
　
４
２
１
・

２
９
５
１
）
へ
。 

市
・
県
民
税
の
申
告 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
市
民
税
課 

【
受
付
時
間
】
午
前
８
時
３０
分
〜

午
後
５
時
１５
分 

※
申
告
書
の
受
け
付
け
は
、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
で
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

□問
　
市
役
所
市
民
税
課
（
　
４
２

７
・
９
１
６
３
）
へ
。 

      【
と
き
】
３
月
１３
日
（日）
午
後
２
時

３０
分
か
ら 

【
と
こ
ろ
】
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

【
内
容
】
釋
三
恵
（
ピ
ア
ノ
）
、

嶽
崎
あ
き
子
（
バ
イ
オ
リ
ン
）
、

船
越
優
（
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
） 

【
入
場
料
】
無
料
　 

□問
　
市
ウ
ェ
ル
ネ
ス
協
会
（
　
４

２
４
・
９
３
９
５
）
へ
。 

  

【
と
き
】
３
月
７
日
〜
２１
日
午
前

９
時
〜
午
後
５
時 

【
と
こ
ろ
】
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

【
入
場
料
】
無
料 

□問
　
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
　
４
２

０
・
２
０
５
０
）
へ
。 

  【
と
き
】
３
月
２３
日
（水）
午
後
零
時

１０
分
〜
零
時
５０
分 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー 

【
出
演
者
】
富
田
美
佳
（ピ
ア
ノ
）、

Ｍ
ｅ
ｓ
ｓ
ａ
ｇ
ｅ
（
ク
ラ
シ
ッ
ク
・

声
楽
） 

□問
　
市
役
所
地
域
・
文
化
課
（
　

４
２
７
・
９
１
８
１
）
へ
。 

 

   

　
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
な
ど
を

利
用
し
、
住
民
票
の
写
し
な
ど
の

証
明
書
を
発
行
す
る
「
証
明
書
自

動
交
付
機
」
を
一
部
撤
去
し
ま
す
。

３
月
３１
日
を
も
っ
て
サ
ー
ビ
ス
を

終
了
す
る
の
は
、
加
古
川
西
市
民

セ
ン
タ
ー
、
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
、

ヤ
マ
ト
ヤ
シ
キ
加
古
川
店
の
３
カ

所
に
設
置
し
て
い
る
自
動
交
付
機

で
す
。 

　
市
役
所
市
民
課
、
東
加
古
川
市

民
総
合
サ
ー
ビ
ス
プ
ラ
ザ
に
設
置

し
て
い
る
自
動
交
付
機
は
、
引
き

続
き
利
用
で
き
ま
す
。 

□問
　
市
役
所
市
民
課
（
　
４
２
７
・

９
１
８
５
）
へ
。 

      

【
と
き
】
３
月
１２
日
（土）
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
ス
ポ
ー
ツ
交
流
館
 

【
対
象
】
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

し
た
こ
と
が
あ
る
２
カ
月
〜
１
歳

６
カ
月
の
子
ど
も
と
保
護
者
 

【
定
員
】
１５
組
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
千
円
（
オ
イ
ル
代
を

含
む
）
 

□申 

□　問
３
月
５
日
午
前
１０
時
３０
分

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ス
ポ
ー

ツ
交
流
館
（
　
４
３
６
・
７
４
０

０
）
へ
。
 

   　
い
ず
れ
も
対
象
は
小
学
生
未
満

の
子
ど
も
と
保
護
者
、
時
間
は
午

前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
。
参
加
費
は

無
料
で
す
。
申
し
込
み
は
不
要
。
 

加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　

４
５
４
・
４
１
８
９
）
 

【
と
き
・
内
容
】
▽
３
月
８
日
（火）

…
お
ひ
な
ま
つ
り
　
▽
３
月
１０
日

（木）
…
英
語
で
ソ
ン
グ
＆
ダ
ン
ス
　

▽
３
月
１４
日
（月）
…
絵
本
で
子
育
て

▽
３
月
２２
日
（火）
…
３
月
生
ま
れ
の

誕
生
会
　
▽
３
月
２５
日
（金）
…
お
は

な
し
て
ぶ
く
ろ 

東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　
４

２
３
・
５
５
１
７
）
 

【
と
き
・
内
容
】
▽
３
月
９
日
（水）

…
サ
ー
ク
ル
体
験
あ
そ
び
　
▽
３

月
１５
日
（火）
…
紙
芝
居
　
▽
３
月
１７

日
（木）
…
読
み
聞
か
せ
　
▽
３
月
１８

日
（金）
…
親
子
Ｄ
Ｅ
ダ
ン
ス
　
▽
３

月
２３
日
（水）
…
オ
カ
リ
ナ
と
ミ
ニ
シ

ア
タ
ー
　
▽
３
月
２５
日
（金）
…
絵
本

の
ひ
と
と
き
　
▽
３
月
２８
日
（月）
…

エ
イ
ジ
レ
ス
体
操
　
▽
３
月
２９
日

（火）
…
３
月
生
ま
れ
の
誕
生
会 

志
方
児
童
館
（
　
４
５
２
・
０
５

０
５
）
 

【
と
き
・
内
容
】
▽
３
月
８
日
（火）

…
集
ま
れ
！
　
赤
ち
ゃ
ん
（
対
象

は
１
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者
）

▽
３
月
１０
日
（木）
…
ダ
ン
ス
！
　
ダ

ン
ス
！
　
▽
３
月
１８
日
（金）
…
お
ひ

な
さ
ま
を
折
ろ
う
　
▽
３
月
２３
日

（水）
…
お
は
な
し
会 

      

　
軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現

在
で
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
な
ど
を

所
有
し
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
 

　
所
有
者
が
転
出
、
死
亡
し
た
場

合
や
譲
渡
、
盗
難
な
ど
に
よ
り
バ

イ
ク
な
ど
を
所
有
し
て
い
な
い
場

合
で
も
、
届
け
出
が
な
け
れ
ば
課

税
さ
れ
ま
す
の
で
、
３
月
中
に
廃

車
・
名
義
変
更
な
ど
の
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
 

□届
　
▽
原
付
（
125 
cc
以
下
）
・
小

型
特
殊
自
動
車
…
市
役
所
市
民
税

課
（　
４
２
７
・
９
１
６
１
）へ
。

▽
125 
cc
を
超
え
る
バ
イ
ク
…
姫
路

自
動
車
検
査
登
録
事
務
所
（
　
０

５
０
・
５
５
４
０
・
２
０
６
７
）

へ
。
　
▽
３
輪
・
４
輪
の
軽
自
動

車
…
軽
自
動
車
検
査
協
会
姫
路
支

所
（
　
０
７
９
・
２
３
１
・
４
１

０
１
）
へ
。 

   

　
市
役
所
の
開
庁
時
間
に
市
税
を

納
付
し
た
り
、
納
付
相
談
を
受
け

た
り
す
る
こ
と
が
困
難
な
人
を
対

象
と
し
た
臨
時
窓
口
を
次
の
日
時

に
開
設
し
ま
す
。
　 

※
各
種
証
明
書
の
発
行
は
で
き
ま

せ
ん
。 

【
と
き
】
３
月
１７ 
日
（木）
午
後
５
時

１５
分
〜
７
時 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
納
付
対
策
課 

□問
　
市
役
所
納
付
対
策
課
（
　
４

２
７
・
９
７
０
９
）
へ
。 

 

加
古
川
ゆ
か
り
の
音
楽
家
 

リ
レ
ー
演
奏
会
 

日岡山公園「ぼんぼり」を点灯 
 【期間】3月１９日～5月5日 
【点灯時間】午後6時～１０時 

日岡山公園へは 
公共交通機関をご利用ください 

日岡山公園内での火気使用は許可を 
受けて行いましょう 
　日岡山公園内でバーベキューなど火気を使用するときは、
公園管理事務所か市役所公園緑地課で許可を受けてくだ
さい。混雑時やイベント開催時などは、利用を制限する
場合があります。 

●許可を受けた区域で行ってください。住宅に隣接す
る野球場北側の広場では、煙や臭いが迷惑となるので
火気使用は禁止です。 
●直火は禁止です。卓上コンロや足付バーベキューグ
リルなどを使用してください。 
●ごみは必ず、すべて持ち帰ってください。 
●利用は日没時間までです。花見シーズンは利用時間
を延長します。 
●飲酒して騒いだり暴れるなど、他人に迷惑となる行
為はしないでください。 

証
明
書
自
動
交
付
機
を
 

一
部
撤
去
し
ま
す
 

パ
パ
も
Ｏ
Ｋ
 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
 

バ
イ
ク
、
軽
自
動
車
の
 

廃
車
届
は
3
月
中
に
 

税
の
申
告
は
 

3
月
１５
日
ま
で
に
 

 

夜
間
納
税
相
談
窓
口
を
 

開
設
 

東加古川子育てプラザの講座・催し 

花とみどりの出店者・作品を募集 

花とみどりのガーデニング展 
コンテナ・ハンギングバスケット展 
 

花とみどりのガーデンショップ 

花とみどりのフリーマーケット 

土
岐
国
彦
展
「
奈
良
の
風
景
」
 

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
 

子
育
て
プ
ラ
ザ
・
志
方
児
童
館
 

の
お
た
の
し
み
会
 

　日岡山公園で行われる次の催しの参加者を募集しま
す。　 
 
 
 
【展示期間】4月２８日（木）・２９日（祝） 
【内容】　ガーデニング展…会場の5㎡程度の花壇に草
花や樹木を植栽　　コンテナ・ハンギングバスケット
展…コンテナかハンギングバスケットに寄せ植えした
もの 

□申 □　問 4月1日（必着）までに、応募用紙に必要事項を
書いて、〒６７５－８５０１　市役所公園緑地課（　４
２７・９２７１）へ。　※応募用紙は市役所公園緑地
課、各市民センター・公民館にあります。 
 
 
【とき】4月２８日（木）・２９日（祝）午前１０時～午後4時 
※雨天決行。 
【内容】花苗、園芸資材などの販売 
【店数】１０店程度（申込者多数の場合は抽選） 
【出店料】テント大１５，０００円、テント小７，５００円 

□申 □　問 3月２５日（必着）までに、ハガキに①店名・代
表者氏名②住所③電話番号④販売品を書いて、〒６７
５－００６１　大野１６８２　日岡山公園花フェス実
行委員会「ガーデンショップ」係（　４２６・６４４
３）へ。 
 
 
【とき】4月２９日（祝）午前１０時～午後4時　※雨天中止。 
【内容】身の回りの不用品の販売（飲食物は除く） 
【店数】５０店程度（申込者多数の場合は抽選） 
【対象】市内に住んでいるか勤務している人で、4月１７
日（日）の説明会に出席できる人（業者は参加できません） 
【参加費】１,０００円 

□申 □　問 3月２５日（必着）までに、往復ハガキに①氏名・
ふりがな②郵便番号・住所③電話番号④販売品目を書
いて、〒６７５－００６１　大野１６８２　日岡山公
園花フェス実行委員会「フリーマーケット」係（　４
２６・６４４３）へ。 
※1グループにつき1通のみ受け付けます。 

絵本講座 
【とき】3月8日（火）午後1時３０分～3時 
【内容】絵本の選び方、読み聞かせ、手遊びなど 
【対象】0歳の子どもの保護者、妊婦　※子ども同伴可。 
【定員】１０組（先着順） 
【参加費】３００円（お茶代を含む） 

□申　3月2日午前9時から、東加古川子育てプラザへ。 
父親講座「パパと遊ぼう」 
【とき】3月１３日（日）午前１０時３０分～１１時３０分 
【内容】体を使った遊び、絵本の読み聞かせなど 
【対象】2歳～小学生未満の子どもと父親 
【定員】２０組（先着順） 
【参加費】無料 

□申　3月3日午前9時から、東加古川子育てプラザへ。 
親と子のすくすく講座　ママコンサート 
【とき】3月１６日（水）午前１１時～正午 
【内容】子育て中のママたちによる楽しいコンサート 
【対象】小学生未満の子どもと保護者 
【参加費】無料 
◆□問　東加古川子育てプラザ（　４２３・５５１７）へ。 

　花見シーズンになると、日岡山公園周辺では路上駐車
による交通渋滞など付近の住民や施設の利用者に迷惑が
かかっています。日岡山公園へは、電車・バスをご利用く
ださい。 
【交通機関】ＪＲ加古川線「日岡駅」下車徒歩１０分、Ｊ
Ｒ加古川駅より神姫バス加古川営業所行「日岡山公園」
下車徒歩5分。 
◆□問　市商工労政課駅前事務所（　４２４・２１９０）へ。 

□問　日岡山公園管理事務所（　４２６・６７１０）か市
役所公園緑地課（　４２７・９２７１）へ。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
新
卒
応
援
　
Ｊ
Ｏ
Ｂ
フ
ェ
ア
ｉ
ｎ
播
磨

▽
と
き
…
３
月
２
日
（水）
午
後
１
時
３０
分
〜

４
時
　
▽
と
こ
ろ
…
加
古
川
プ
ラ
ザ
ホ
テ

ル
　
▽
内
容
…
事
業
者
約
３０
社
に
よ
る
就

職
面
接
会
　
▽
対
象
…
今
年
３
月
に
学
校

を
卒
業
予
定
の
人
、
平
成
２０
年
３
月
１
日

以
降
に
学
校
を
卒
業
し
た
人
　
▽
持
参
す

る
も
の
…
履
歴
書
（
数
枚
）
　
▽
問
合
先

…
市
役
所
商
工
労
政
課
（
　
４
２
７
・
３

０
７
４
）
か
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
加
古
川
（
　

４
２
１
・
８
６
４
７
）
へ
。
 

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
美
術
展
　
い
ず
れ
も

会
場
は
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
Ｊ
Ｒ
加
古
川

駅
構
内
　
　
４
５
６
・
０
２
２
２
）
、
無

料
。
▽
３
月
６
日
〜
１３
日
…
仁
木
勉
日
本

画
展
　
▽
３
月
１４
日
〜
２０
日
…
み
や
野
会

絵
画
ク
ラ
ブ
展
　
▽
３
月
２１
日
〜
２４
日
…

「
わ
が
ま
ち
加
古
川
６０
選
」
展
示
　
▽
３

月
２５
日
〜
３１
日
…
四
季
の
水
彩
画
と
心
象

風
景
画
展
　
▽
４
月
１
日
〜
７
日
…
加
古

川
公
民
館
絵
画
ク
ラ
ブ
作
品
展
 

●
名
作
映
画
会
　
▽
と
き
…
３
月
９
日
（水）

午
前
１０
時
１５
分
か
ら
　
▽
と
こ
ろ
…
教
育

研
究
所
　
▽
題
名
…
脱
出
　
▽
定
員
…
８０

人
（
先
着
順
）
　
▽
参
加
費
…
無
料
　
▽

問
合
先
…
教
育
研
究
所
（
　
４
２
３
・
３

９
９
６
）
へ
。
 



平成23年3月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆自分にとっての「働く」を考えるセミナー　とき：3月5日（土）午前１０時～午後4時　ところ：東播磨生活創造センター「かこむ」　定員：→ 13 12→５０人（先着順）　参加費：無料　申込・問合先：若者しごと倶楽部サテライト播磨（　４２３・２３５５）へ。 

   【
と
き
】
①
３
月
２７
日
〜
３１
日
午

前
９
時
１５
分
〜
１０
時
３０
分
、
午
前

１０
時
４５
分
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜

２
時
１５
分
　
②
４
月
１
日
〜
５
日

午
前
９
時
１５
分
〜
１０
時
３０
分
、
午

前
１０
時
４５
分
〜
正
午
　
※
い
ず
れ

も
５
回
コ
ー
ス
。 

【
対
象
】
３
歳
〜
小
学
生 

【
定
員
】
各
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
５
千
円 

□申 

□　問
３
月
７
日
午
前
１０
時
か
ら
、

直
接
平
荘
湖
ア
ク
ア
交
流
館
（
　

４
２
８
・
２
０
１
５
）
へ
。 

  【
対
象
・
と
き
】
①
２
〜
６
歳
の

子
ど
も
…
毎
週
土
曜
日
午
後
３
時

か
ら
　
②
小
学
校
１
〜
３
年
生
…

毎
週
土
曜
日
午
後
４
時
１５
分
か
ら

③
小
学
校
４
〜
６
年
生
…
毎
週
土

曜
日
午
後
５
時
３０
分
か
ら 

【
と
こ
ろ
】
総
合
体
育
館 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
） 

【
会
費
】
①
月
額
３
千
円
　
②
③

月
額
３
千
500
円
　
※
別
に
入
会
時

に
保
険
料
600
円
が
必
要
。 

□申 

□　問
参
加
費
を
添
え
て
直
接
総

合
体
育
館
（
　
４
３
２
・
３
０
０

０
）
へ
。
　
※
無
料
体
験
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。 

  【
と
き
】
３
月
２４
日
（木）
午
後
７
時

〜
８
時 

【
と
こ
ろ
】
総
合
体
育
館 

【
内
容
】
ダ
ン
ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

「
ズ
ン
バ
」
の
体
験 

【
対
象
】
１６
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
３
月
７
日
か
ら
、
電
話
ま

た
は
直
接
総
合
体
育
館
（
　
４
３

２
・
３
０
０
０
）
へ
。 

  【
と
き
】
３
月
２０
日
（日）
午
前
１０
時

〜
午
後
４
時 

【
と
こ
ろ
】
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

【
内
容
】
Ｉ
ｎ
Ｂ
ｏ
ｄ
ｙ
測
定
、

血
管
年
齢
測
定
、
体
力
測
定 

【
対
象
】
１６
歳
以
上
の
人
　
※
体

力
測
定
は
３
歳
以
上
の
人
。 

【
参
加
費
】
各
300
円
　
※
体
力
測

定
は
無
料
。 

□申 

□　問
ウ
ェ
ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー（
　

４
３
３
・
１
１
２
４
）
へ
。 

     

【
対
象
・
と
き
】
①
２
・
３
歳
の

子
ど
も
…
月
曜
日
午
後
３
時
１０
分

か
ら
　
②
４
・
５
歳
の
子
ど
も
…

月
曜
日
午
後
４
時
５
分
か
ら
　
③

小
学
校
１
・
２
年
生
…
月
曜
日
午

後
５
時
か
ら
　
④
小
学
校
３
〜
６

年
生
…
月
曜
日
午
後
５
時
５５
分
か

ら
　
※
年
齢
・
学
年
は
４
月
１
日

現
在
。 

【
と
こ
ろ
】
総
合
体
育
館 

【
定
員
】
各
１６
人
（
先
着
順
） 

【
会
費
】
月
額
３
千
870
円
　
※
別

に
、
入
会
時
に
教
材
費
な
ど
５
千

200
円
（
③
④
は
４
千
990
円
）
が
必

要
。 

□申 

□　問
電
話
ま
た
は
直
接
総
合
体

育
館
（
　
４
３
２
・
３
０
０
０
）

へ
。
　
※
無
料
体
験
会
が
３
月
１４

日
に
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

   

【
と
き
】
３
月
２６
日
（土） 
【
ク
ラ
ス
・
時
間
】
①
小
学
生
ク

ラ
ス
…
午
前
９
時
３０
分
か
ら
　
②

４
・
５
歳
ク
ラ
ス
…
午
前
１０
時
３０

分
か
ら
　
③
２
・
３
歳
ク
ラ
ス
…

午
前
１１
時
３０
分
か
ら
　
※
年
齢
・

学
年
は
４
月
１
日
現
在
。 

【
と
こ
ろ
】
平
荘
湖
ア
ク
ア
交
流

館 【
定
員
】
①
②
１５
人
　
③
１２
人
　

※
先
着
順
。 

□申 

□　問
３
月
５
日
午
前
１０
時
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
平
荘
湖
ア
ク
ア

交
流
館
（
　
４
２
８
・
２
０
１
５
）

へ
。 

   【
と
き
】
３
月
２８
日
〜
４
月
１
日

午
前
１０
時
３０
分
〜
正
午
　
※
５
回

コ
ー
ス
。 

【
対
象
】
５
歳
〜
小
学
校
２
年
生 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
６
千
円 

□申 

□　問
３
月
５
日
午
前
１０
時
３０
分

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ス
ポ
ー

ツ
交
流
館
（
　
４
３
６
・
７
４
０

０
）
へ
。 

 

子
ど
も
基
礎
体
操
教
室
 

子
ど
も
基
礎
体
育
教
室
 

無
料
体
験
会
 

 

ノルディックウォーキングを 
楽しもう 

運動公園のスポーツ教室 

　各教室とも週1回（女性クラスは週2回）、１４回コ
ース（女性クラス①は２８回コース）。　※先着順。 

曜日 
火曜 
木曜 
月曜 
火曜 
火曜 
木曜 
木曜 
金曜 
火曜 
火曜 
金曜 

月曜・木曜 
月曜・木曜 
土曜 
土曜 

教室名 開講日 
4月１２日 
4月１４日 
4月１１日 
4月１２日 
4月１２日 
4月１４日 
4月１４日 
4月１５日 
4月１２日 
4月１２日 
4月１５日 
4月１１日 
4月１１日 
4月１６日 
4月１６日 
 
 

開始時間 定員 

幼 児 ク ラ ス 

少年少女クラス 

一 般 ク ラ ス 

障がい児クラス
障がい児クラス

平荘湖アクア交流館水泳教室 

 

１５：３０ 
 

１６：４５ 
 

１８：００ 
１６：４５ 
１８：００ 
１８：００ 
１０：４５ 

１９：１５ 
 

１０：４５ 
１０：４５ 
１３：００ 
１４：１５ 
 

 

３２人 
 

５０人 
 

３０人 
５０人 
３０人 
３０人 
 

２４人 
  

１５人 
１５人 
２０組 
２０組 

女性クラス① 
女性クラス② 

ス
ポ
ー
ツ
交
流
館
の
 

短
期
ス
イ
ミ
ン
グ
教
室
 

 

3月１１日から 
スポーツ施設予約 
システムが 
新しくなります 
 　新しいＵＲＬは次のとお
りです。　※3月8日～１０
日まで、システムの利用は
できません。 

総合体育館の教室 

 

曜日 教室名 定員 参加費 開講日 開始時間 
月曜 
月曜 
火曜 
火曜 
火曜 
金曜 
木曜 
月曜 
月曜 
金曜 
木曜 
木曜 
月曜 

２０人 
４０人 
１５組 
１５組 
１５人 
２０人 
２０人 
１２人 
１２人 
５０人 
１５人 
２０人 
１０人 
 

１０，０００円 
４，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
３，０００円 
１０，０００円 
１５，０００円 
１２，０００円 

4月１１日 
4月１１日 
4月１９日 
4月１９日 
4月１２日 
4月8日 
4月１４日 
4月１８日 
4月１８日 
4月8日 
4月１４日 
4月１４日 
4月１８日 
 

１０：００ 
１９：００ 
１０：２０ 
１１：１５ 
１０：００ 
１０：３０ 
１０：３０ 
１２：２０ 
１３：３０ 
１０：００ 
１９：００ 
１３：３０ 
１１：１５ 

　各教室とも１０回コース（フラメンコは9回コース）。　※先着順。 

太 極 拳  
バ ド ミ ン ト ン  
親 子 ヨ ガ Ａ  
親 子 ヨ ガ Ｂ  
ピ ラ テ ィ ス  
リラクセーションヨガ 
シ ェ イ プ ヨ ガ  
骨 盤 矯 正 ヨ ガ A  
骨 盤 矯 正 ヨ ガ B  
エ ア ロ ビ ク ス  
ズ ン バ 教 室  
フ ラ メ ン コ  
産 後 ヨ ガ  

スクール名 

ウェルネスパーク　春期スクール 
　いずれも１０回コース（シニア水中体操、太極拳は１２回コース、
マタニティヨガ、ベビーマッサージ＆ベビーヨガは5回コース、ピ
ラティスは8回コース）。　※申込者多数の場合は抽選。 

曜日 
 

開始時間 開講日 定員 

２０人 

２０人 

３０人 

２０人 

２５人 

２５人 

２０人 

２０人 

１０人 

２０人 

２０人 

１５組 

１５組 

１５組 

参加費 

１２，０００円 

１２，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１２，０００円 

１２，０００円 

１０，０００円 

７，５００円 

１２，０００円 

８，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

６，０００円 

１０：００ 

１３：３０ 

１４：００ 

１１：３０ 

９：４０ 

１０：４５ 

１２：００ 

１１：３０ 

１３：１５ 

１０：００ 

９：５０ 

１０：００ 

１１：００ 

１０：００ 

4月1日 

4月1日 

4月6日 

4月9日 

4月7日 

4月7日 

4月１５日 

4月１１日 

4月１５日 

4月9日 

4月6日 

4月１５日 

4月１５日 

4月１１日 

 

金曜 

金曜 

水曜 

土曜 

木曜 

木曜 

金曜 

月曜 

金曜 

土曜 

水曜 

金曜 

金曜 

月曜 

はじめてスイミング 

たのしくスイミング 

シ ニ ア 水 中 体 操 

自 力 整 体 

太極拳（初心者） 

太極拳（経験者） 

ヨ ガ 

マ タ ニ ティヨ ガ 

産 後 ヨ ガ 

ピ ラ テ ィ ス 

フラダンス（初心者） 

親 子 ヨ ガ Ａ 

親 子 ヨ ガ Ｂ 

ベビーマッサージ＆ベビーヨガ 

成
人
ス
ク
ー
ル 

親
子
ス
ク
ー
ル 

平
荘
湖
ア
ク
ア
交
流
館
の
 

春
休
み
短
期
水
泳
教
室
 

 

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
教
室
 

「
ズ
ン
バ
」
体
験
会
 

体
力
測
定
イ
ベ
ン
ト
 

　携帯電話用 
ＱＲコード 

▼
 

【対象】　バドミントン…中学生以上　　親子ヨガA…6カ月～1
歳の子どもと保護者　　親子ヨガB…1・2歳の子どもと保護者　
　産後ヨガ…産後2カ月～1年の人　　その他…１６歳以上の人　※
産後ヨガは子どもも同伴できます。 

□申 □　問 3月7日から、電話または直接総合体育館（　４３２・３０
００）へ。　※無料体験会があります。くわしくは、お問い合わ
せください。 

【対象】　シニア水中体操…６０歳以上の人　　マタニティヨガ…
妊娠１５週以上で経過が正常な人　　産後ヨガ…産後2カ月以上の人
　親子ヨガＡ…6カ月～1歳6カ月の子どもと保護者　　親子ヨガ
Ｂ…1歳6カ月～2歳１１カ月の子どもと保護者　　ベビーマッサー
ジ＆ベビーヨガ…2カ月～1歳6カ月の子どもと保護者　　その他
…１６歳以上の人 

□申 □　問 3月２０日（必着）までに、往復ハガキに①スクール名②住所
③参加者全員の氏名・ふりがな・年齢（月齢）・性別④電話番号
⑤返信ハガキにあて名を書いて、〒６７５－００５８　天下原３
７０　ウェルネスセンター「スクール生募集」係（　４３３・１１
２４）へ。　※ハガキ1枚で１スクールのみ受け付けます。 

□問　市役所ウェルネス推進
課（　４２７・３０６９）へ。 

　パソコン…https://w 
ww.cm1.epss.jp/kako
gawa/w/ 
　携帯電話…https://w 
ww.cm1.epss.jp/kako
gawa/k/

陸上競技教室 
普及コース　とき…①4月6日～来年3月の水曜日午後6時～7時３０分　

②4月2日～来年3月の土・日曜日、祝日午前9時３０分～１１時　※いず

れも２０回コース。　　内容…基本練習、バランスのとれた体づくりな

ど　　対象…小学校3～6年生　　定員…各６０人（先着順）　　参加

費…２,０００円 

選手育成コース　とき…4月5日～9月の火曜日午後6時～7時３０分　

※２０回コース。　　内容…「短距離・跳躍」班と「中・長距離」班に

分かれて大会への参加を目標にした練習　　対象…小学校5・6年生　

　定員…６０人（先着順）　　参加費…２,０００円 

投てきコース　とき…4月2日～9月の土・日曜日、祝日午後2時～3

時３０分　※１５回コース。　　内容…砲丸投げ、円盤投げを中心とした

専門練習　　対象…中学生　　定員…２０人（先着順）　　参加費…

２,０００円 

リフレッシュウォーキング教室 
　とき…4月8日～6月の金曜日午前１０時～１１時３０分　※１０回コース。

　内容…ストレッチとウォーキングによる健康増進　　対象…２０歳以

上の人　　定員…５０人（先着順）　　参加費…４,０００円 

◆□申 □　問 3月5日～２１日に、参加費を添えて運動公園（　４３３・２ 
６６２）へ。 
 

【対象】　幼児クラス…3歳～小学生未満の子ども　
　少年少女クラス…5歳～小学生　　一般クラス…１６
歳以上の人　　女性クラス…１６歳以上の女性　　障が
い児クラス①…知的障がい児（3歳～小学生）と保護
者　　障がい児クラス②…知的障がい児（小学校4年
生～中学生）と保護者 
【参加費】各１４，０００円（女性クラス①は２８，０００円）
※障がい児クラス以外は別に指定用品代が必要（幼
児クラス、少年少女クラスは１，６１５円、一般クラス、
女性クラスは５８０円）。 

□申 □　問 3月7日午前１０時から、参加費と指定用品代を
添えて直接平荘湖アクア交流館（　４２８・２０１
５）へ。 

　スキーのストックに似た「ノルディックポール」
を使ったウォーキングを体験してみませんか。 

■運動公園陸上競技場 
【とき】3月２６日（土）午前１０時～正午 
【対象】１６歳以上の人 
【定員】１５人（先着順） 
【参加費】３００円 

□申 □　問 3月7日から、電話または直接運動公園（　
４３３・２６６２）へ。 

■ウェルネスパーク 
【とき】3月２７日（日）午前１０時～正午、午後2時
～4時 
【ところ】平荘湖周辺 
【対象】１６歳以上の人 
【定員】各２０人（先着順） 
【参加費】８００円（ポール持参の人は５００円） 

□申 □　問 3月5日午前9時３０分から、電話または直
接ウェルネスセンター（　４３３・１１２４）へ。 



平成23年3月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆県高齢者放送大学の学生を募集　高齢期の生き方や健康問題、一般教養などをラジオで学びます。　資格：県内に住む６０歳以上の人　期間：1年→ 15 14→間　定員：５００人（先着順）　費用：年額６，０００円　申込・問合先：4月１０日までに、県高齢者放送大学（県生きがい創造協会内　　４２４・３３４３）へ。 

  　
い
ず
れ
も
会
場
は
日
岡
山
公
園

い
く
び
ょ
う
園
、
対
象
は
市
内
に

住
ん
で
い
る
か
勤
務
し
て
い
る
人
、

定
員
は
３０
人
（
先
着
順
）
で
す
。 

春
植
え
球
根
草
花
の
育
て
方 

【
と
き
】
３
月
２５
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
参
加
費
】
500
円 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具 

□申 

□　問
３
月
３
日
か
ら
、
電
話
で

日
岡
山
公
園
い
く
び
ょ
う
園
（
　

４
２
６
・
６
４
４
３
）
へ
。 

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
作
り

方
と
育
て
方 

【
と
き
】
３
月
２８
日
（月）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
参
加
費
】
３
千
円 

【
持
参
す
る
も
の
】
ビ
ニ
ー
ル
手

袋
、
園
芸
ば
さ
み 

春
の
コ
ン
テ
ナ
寄
せ
植
え
の
作
り

方
と
育
て
方 

【
と
き
】
４
月
１１
日
（月）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
参
加
費
】
３
千
円
（
別
に
容
器

代
が
必
要
） 

【
持
参
す
る
も
の
】
ビ
ニ
ー
ル
手

袋
、
園
芸
ば
さ
み 

◆
□申 

□　問
３
月
３
日
か
ら
、
電
話

で
花
フ
ェ
ス
実
行
委
員
会
（
　
４

２
７
・
９
２
７
１
）
へ
。 

  

【
と
き
】
３
月
２７
日
（日）
午
後
１
時

〜
３
時 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
対
象
】
小
学
生
と
保
護
者 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
３
月
５
日
か
ら
、
電
話
で

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２
５
・

５
３
０
０
）
へ
。 

  

【
勤
務
場
所
】
市
内
の
幼
稚
園
 

【
勤
務
内
容
】
新
任
教
員
の
指
導

や
助
言
、
保
育
の
補
充
な
ど
 

【
資
格
】
幼
稚
園
教
諭
普
通
免
許

を
持
っ
て
い
る
人
 

【
勤
務
日
】
年
間
１０
日
程
度
（
１

日
７
時
間
）
 

【
賃
金
】
時
給
２
千
790
円
 

□申 

□　問
３
月
１１
日
ま
で
に
、
市
教

育
委
員
会
学
校
教
育
課
（
　
４
２

７
・
９
７
５
０
）
へ
。
　
 

※
申
込
書
は
、
市
教
育
委
員
会
学

校
教
育
課
に
あ
り
ま
す
。 

   【
勤
務
場
所
】
市
内
の
小
学
校
 

【
勤
務
内
容
】
支
援
が
必
要
な
児

童
に
対
す
る
指
導
補
助
 

【
資
格
】
幼
稚
園
、
小
学
校
、
中

学
校
の
い
ず
れ
か
の
教
諭
普
通
免

許
を
持
っ
て
い
る
人
 

【
募
集
人
数
】
４
人
程
度
 

【
勤
務
時
間
】
週
２９
時
間
 

【
雇
用
期
間
】
４
月
１
日
〜
来
年

3
月
３１
日
（
８
月
は
除
く
）
 

【
賃
金
】
月
額
１６
万
５
千
円
（
期

末
手
当
な
し
）
 

【
面
接
試
験
】
３
月
１５
日
（火）
 

□申 

□　問
３
月
２
日
〜
１１
日
に
、
市

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
（
　
４

２
７
・
９
７
５
０
）
へ
。
 

※
募
集
要
項
・
申
込
書
は
市
教
育

委
員
会
学
校
教
育
課
に
あ
り
ま
す
。
 

   【
活
動
場
所
】
市
内
の
幼
稚
園
、

小
・
中
・
特
別
支
援
学
校
 

【
内
容
】
発
達
障
害
、
身
体
障
害

な
ど
に
よ
り
、
特
別
な
支
援
が
必

要
な
子
ど
も
に
対
す
る
個
別
指
導

や
集
団
活
動
の
補
助
な
ど
 

【
活
動
日
】
４
月
〜
来
年
３
月
の

う
ち
、
学
校
園
が
依
頼
す
る
日
 

【
対
象
】
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

へ
の
理
解
と
情
熱
が
あ
っ
て
、
将

来
、
教
師
や
心
理
士
を
目
指
す
大

学
生
・
大
学
院
生
　
※
短
期
ま
た

は
行
事
開
催
時
の
み
の
活
動
で
も

可
能
で
す
。
 

※
市
教
育
委
員
会
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
保
険
に
加
入
し
ま
す
。
 

□申 

□　問
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育

課
（　
４
２
７
・
９
７
５
０
）へ
。
 

※
申
込
書
は
、
市
教
育
委
員
会
学

校
教
育
課
に
あ
り
ま
す
。
 

  

【
と
き
】
３
月
２６
日
（土）
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
糖
尿
病
の
食
事
療
法 

【
定
員
】
８０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円
（
ペ
ア
券
800
円
）

※
ド
リ
ン
ク
付
き
。 

□申 

□　問
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　

４
４
１
・
０
０
５
０
）
へ
。 

 

 

  【
と
き
】
５
月
22 
日
（日） 

【
と
こ
ろ
】
漕
艇
セ
ン
タ
ー 

【
種
目
】
ナ
ッ
ク
ル
、
シ
ェ
ル 

【
部
門
】
①
交
流
成
年
（
こ
ぎ
手

の
合
計
年
齢
が
140
歳
未
満
）
　
②

交
流
壮
年
（
こ
ぎ
手
の
合
計
年
齢

が
140
歳
以
上
）
　
③
交
流
熟
年
（こ

ぎ
手
の
合
計
年
齢
が
200
歳
以
上
）

④
オ
ー
プ
ン
　
⑤
ジ
ュ
ニ
ア
　
⑥

エ
ン
ジ
ョ
イ
　
⑦
ス
カ
ル
（
経
験

別
）
　
⑧
シ
ェ
ル
フ
ォ
ア
　
⑨
エ

イ
ト
　
※
⑤
⑦
⑨
以
外
は
男
女
別
。

①
②
③
は
優
勝
ク
ル
ー
を
１０
月
に

茨
城
県
で
行
わ
れ
る
全
国
大
会
に

推
薦
。 

【
距
離
】
500 

【
対
象
】
①
②
③
市
内
に
住
ん
で

い
る
か
通
勤
通
学
し
て
い
る
人
（日

本
ボ
ー
ト
協
会
の
選
手
登
録
を
し

た
こ
と
の
あ
る
こ
ぎ
手
は
１
人
以

内
）
　
④
⑦
⑧
⑨
フ
リ
ー
　
⑤
小

学
校
４
年
生
〜
高
校
生
（
保
護
者

の
同
意
が
必
要
）
　
⑥
未
経
験
者

（
５０
歳
以
上
の
経
験
者
は
可
） 

【
参
加
費
】
１
ク
ル
ー
７
千
円
（保

険
料
を
含
む
）
　
※
⑤
は
無
料
、

⑦
は
１
人
３
千
円
、
⑨
は
１
ク
ル

ー
１
万
５
千
円
。 

□申 

□　問
４
月
２２
日
ま
で
に
、
漕
艇

セ
ン
タ
ー
（
　
４
２
８
・
２
２
７

７
）
へ
。
　
※
申
込
書
は
漕
艇
セ

ン
タ
ー
、
市
役
所
ウ
ェ
ル
ネ
ス
推

進
課
に
あ
り
ま
す
。 

  【
と
き
】
４
月
８
日
〜
６
月
の
毎

週
金
曜
日
午
前
９
時
３０
分
〜
１０
時

５０
分
　
※
１０
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
志
方
体
育
館 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
３
千
500
円 

□申 
□　問
３
月
１８
日
か
ら
、
参
加
費

を
添
え
て
直
接
志
方
体
育
館
（
　

４
５
２
・
４
４
７
８
）
へ
。
 

     【
勤
務
場
所
】
市
内
の
小
・
中
学

校 【
勤
務
内
容
】
障
が
い
の
あ
る
児

童
・
生
徒
の
移
動
、
食
事
や
ト
イ

レ
の
介
助
な
ど 

【
募
集
人
数
】
２
人
程
度 

【
勤
務
時
間
】
児
童
・
生
徒
が
学

校
に
い
る
６
時
間
程
度 

【
賃
金
】
時
給
910
円 

□申 

□　問
３
月
１５
日
ま
で
に
、
市
教

育
委
員
会
学
校
教
育
課
（
　
４
２

７
・
９
７
５
０
）
へ
。 

※
申
込
書
は
、
市
教
育
委
員
会
学

校
教
育
課
に
あ
り
ま
す
。 

   

【
と
き
】
４
月
９
日
〜
７
月
の
月

２
回
土
曜
日
午
後
２
時
か
ら
　
※

８
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
総
合
体
育
館 

【
対
象
】
１６
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
８
千
円
（
別
に
花
代

が
１
回
２
千
円
必
要
） 

□申 

□　問
３
月
７
日
か
ら
、
電
話
ま

た
は
直
接
総
合
体
育
館
（
　
４
３

２
・
３
０
０
０
）
へ
。 

 

市
長
杯
ボ
ー
ト
競
技
大
会
 

花
と
み
ど
り
の
講
習
会
 

 

地域密着型サービスを 
提供する事業者を募集 

　市では、介護が必要になった高齢者などが住み慣
れた地域で暮らし続けられるように、地域密着型サ
ービスを計画的に整備しています。平成２３年度に、
下の区域にサービス事業所の開設を希望する事業者
を募集します。　　　　　　　　　　　　　　　　

※各区域に１事業者ずつを募集。 
【募集期間】3月１１日～5月１３日 

種類 事業所を開設する区域 

小規模多機能 
型居宅介護 

神野町・新神野・西条山手・山手・八幡町 

別府町 

志方町 

 

説明会を開催します 
【とき】3月１０日（木）午後１時３０分から 
【ところ】市役所新館7階１７１会議室 

□申　3月9日までに、申込書に必要事項を書いて市
役所介護保険課へ。　※申込書は市ホームページ
にあります。 

女性消防団員を募集 みとろフルーツパークの 
フリーマーケット出店者 
を募集 
 

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
教
室
 

特
別
支
援
教
育
補
助
指
導
員
 

公
立
幼
稚
園
の
非
常
勤
嘱
託
員
 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
 

教
室
 

路上違反広告物の撤去を 
手伝ってくれるグループ 
「はがし隊」を募集 

2人からできるボランティア 

「加古川の産業を見に行こう！ 
バスツアー」の参加者を募集 

中
高
年
の
栄
養
講
座
 

ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
 

嘱
託
職
員
 

学
生
ス
ク
ー
ル
パ
ー
ト
ナ
ー
 

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
の
登
録
 

親
子
で
学
ぶ
加
古
川
の
歴
史
 

【内容】市内の信号機や電柱、道路上の

柵・ガードレールなどに取り付けられた

簡易広告物（はり紙、はり札、のぼり、

立看板など）の撤去作業 

※撤去活動に必要なニッパーなどの道具

や腕章を貸与します。また、活動費の一

部を助成します。 

【対象】市内に住んでいるか勤務してい

る１８歳以上の人2人以上からなるグルー

プ　※市内に事務所などがある法人も可。 

□申 □　問 申請書に必要事項を書いて、直接
持参するか郵送で、〒６７５－８５０１

市役所都市計画課（　４２７・９２６９）

へ。　※申請書は市役所都市計画課、市

ホームページにあります。 

◆□問　市役所介護保険課（　４２７・９１２３）へ。 

【とき】3月２７日（日）午前１０時～

午後3時　※雨天の場合は中止。

【内容】身の回りの不用品など

の販売（飲食物、くじ引きなど

は除く） 

【店数】７６店（申込者多数の場

合は抽選） 

【参加費】１，０００円 

□申 □　問 3月１４日（必着）までに、
往復ハガキに①氏名・ふりがな

②性別③年齢④住所⑤電話番号

⑥販売品目を書いて、〒６７５

－１２１４　見土呂８４５－１

６　みとろフルーツパーク「フ

リーマーケット」係（　４２８・

１１１３）へ。 

　市民生活の安全・安心のた

めに、防火・防災の広報活動

などを行う女性消防団員を募

集します。 

【活動内容】災害活動のため

の基本訓練（消火訓練・応急

処置訓練など）、防火・防災の

啓発活動や救急講習、幼稚園・

保育園での防火・防災指導など 

【対象】市内に住んでいる１８

～４５歳の女性 

□申 □　問市消防本部総務課（　４
２７・６５４０）へ。 

　市内にある会社や工場をバスで巡り、製品の
製造過程の見学や体験を行います。 
【とき】3月１８日（金）午前9時３０分～午後5時３０
分 
【集合場所】ＪＲ加古川駅 
【行先】　丸十、植垣米菓、ニッケ　　ハリマ
化成、オーマイ、神戸製鋼所 
【対象】１８歳以上の人　※工場内では階段を昇
り降りすることがあります。同業者の人は参加
をお断りすることがあります。 
【定員】各２０人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】１，０００円（交通費、昼食代などを含む） 

□申 □　問 3月8日（必着）までに、ハガキに参加者
全員の①氏名②性別③年齢④職業⑤コース（　
または　）⑥代表者の住所・電話番号を書いて、
〒６７５－００６４　溝之口５１０－３　加古
川駅前立体駐車場ビル2階　加古川観光協会「バ
スツアー」係（　４２４・２１７０）へ。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
東
は
り
ま
２
市
２
町
交
流
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会
　
４
月
２２
日
（金）
午
前
１０
時
か

ら
（
小
雨
決
行
、
雨
天
中
止
の
と
き
は
２７

日
（水）
）
。
望
海
公
園
（
播
磨
町
）
で
。
参

加
費
千
円
。
申
し
込
み
は
３
月
１１
日
・
１２

日
午
前
９
時
〜
１１
時
に
、
運
動
公
園
陸
上

競
技
場
多
目
的
広
場
へ
。
く
わ
し
く
は
加

古
川
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
・
大
畑

（
　
０
９
０
・
８
５
７
６
・
０
７
６
０
）

ま
で
。
 

●
小
・
中
学
生
剣
道
教
室
　
教
室
名
と
連

絡
先
は
次
の
通
り
で
す
。
　
▽
加
古
川
…

西
川
（
　
４
２
１
・
５
７
５
８
）
　
▽
神

吉
…
原
（
　
４
５
２
・
３
３
７
８
）
　
▽

東
加
古
川
…
久
保
（
　
０
７
８
・
９
３
６
・

１
０
７
４
）
　
▽
氷
丘
…
木
村
（
　
４
３

６
・
５
４
１
１
）
　
▽
八
幡
…
上
江
洲
（　

４
３
８
・
０
２
３
４
）
　
▽
尾
上
…
石
塚

（
　
４
２
１
・
６
２
６
８
）
　
▽
北
野
…

前
岡
（
　
４
２
２
・
５
０
６
７
）
　
▽
加

古
川
警
察
…
進
（
　
４
５
４
・
１
０
４
８
）

▽
正
心
会
（
平
岡
南
小
・
平
岡
南
中
・
平

岡
小
）
…
中
西
（
　
０
９
０
・
９
６
８
３
・

５
７
７
３
）
　
▽
印
南
道
場
…
阿
部
（
　

４
３
２
・
８
７
３
７
）
　
※
高
校
生
以
上

は
武
道
館
で
稽
古
。
新
田
（
　
４
２
７
・

５
４
２
４
）
ま
で
。 



平成23年3月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆ねこの引き取り　とき：3月7日（月）・２４日（木）午前9時～１０時　ところ：環境監視センター駐車場　手数料：1匹１，７００円（生後９０日以内は→ 17 16→１０匹まで１，７００円、２０匹まで３，４００円のように、１０匹までごとに１，７００円を加算）　問合先：市役所環境政策課（　４２７・９１９９）へ。 

外
国
人
の
た
め
の
 

日
本
語
講
座
 

   大
人
の
た
め
の
朗
読
会 

【
と
き
】
３
月
２０
日
（日）
午
後
２
時

〜
３
時 

【
対
象
】
１６
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
大
型
絵
本
祭
り 

【
と
き
】
３
月
２１
日
（祝）
午
後
２
時

３０
分
〜
３
時 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

お
は
な
し
会 

【
と
き
】
①
３
月
１２
日
（土）
・
２６
日

（土）
　
②
毎
週
木
曜
日
　
※
時
間
は

い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
１０
時
３０
分
。 

【
対
象
】
①
４
歳
〜
小
学
校
４
年

生
　
②
２
・
３
歳
の
子
ど
も
と
保

護
者 

【
定
員
】
①
各
３０
人
　
②
各
４０
人

※
い
ず
れ
も
先
着
順
。 

【
参
加
費
】
無
料 

◆
□問
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
図
書

館
（
　
４
３
３
・
１
１
２
２
）
へ
。
 

   お
は
な
し
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
３
月
１２
日
（土）
・
２６
日
（土）

午
後
２
時
〜
２
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
と
保
護

者
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

に
ん
ぎ
ょ
う
げ
き 

【
と
き
】
３
月
２７
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
か
ら 

【
対
象
】
３
歳
以
上
の
子
ど
も
と

保
護
者 

【
定
員
】
８０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

親
子
パ
ス
テ
ル
画
教
室 

【
と
き
】
３
月
２８
日
（月）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時 

【
対
象
】
３
歳
〜
小
学
生
の
子
ど

も
と
保
護
者 

【
定
員
】
２０
組
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
１
組
200
円 

◆
□問
　
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
図
書

室
（
　
４
３
６
・
０
９
４
０
）
へ
。
 

   親
子
え
ほ
ん
の
会
 

【
と
き
】
３
月
４
日
（金）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
 

【
定
員
】
１５
組
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
３
月
５
日
（土）
・
１９
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料 

え
ほ
ん
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
３
月
１２
日
（土）
・
２６
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
中
央
図
書
館（
　
４
２
５
・

５
２
０
０
）
へ
。
 

  

   【
と
き
】
３
月
１１
日
（金）
・
１８
日
（金）
・

２５
日
（金）
午
前
１０
時
〜
正
午
　
※
３

回
コ
ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
 

【
内
容
】
応
募
書
類
の
作
成
、
情

報
収
集
、
就
職
活
動
方
法
な
ど
 

【
定
員
】
５
人
（
先
着
順
）
　
※

一
時
保
育
が
あ
り
ま
す
。
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
（
　
４
２
４
・
７
１
７
２
）
へ
。 

 

 【
と
き
】
３
月
２４
日
（木）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
零
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
防
災
セ
ン
タ
ー
 

【
内
容
】
固
定
や
止
血
な
ど
の
応

急
手
当
、
A
E
D
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）
を
使
用
し
た
心
肺
蘇

生
法
　
※
受
講
者
に
は
、
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。
 

【
対
象
】
加
古
川
市
、
稲
美
町
、

播
磨
町
に
住
ん
で
い
る
か
勤
務
し

て
い
る
人
 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
３
月
１０
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
防
災
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２

３
・
０
１
１
９
）
へ
。
　
※
月
曜

日
、
第
３
日
曜
日
、
祝
日
（
月
曜

日
の
場
合
は
翌
日
）
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
。
 

   【
と
き
】
４
月
７
日
か
ら
毎
週
木

曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
　
※
３９
回

コ
ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
 

【
コ
ー
ス
】
初
級
・
初
中
級
・
中

級
ク
ラ
ス
 

【
対
象
】
市
内
と
近
隣
市
町
に
住

ん
で
い
る
外
国
人
 

【
定
員
】
各
１５
人
 

【
参
加
費
】
年
額
１
万
円
（
別
に

教
材
費
が
必
要
）
 

□申 

□　問
市
国
際
交
流
協
会
（
　
４

２
５
・
１
１
６
６
）
へ
。
 

   

【
と
き
・
内
容
】
▽
３
月
５
日
（土）

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
５
時
…
学

科
講
習
　
▽
３
月
６
日
（日）
午
前
９

時
〜
午
後
２
時
…
修
了
審
査
　
※

国
家
試
験
が
免
除
さ
れ
ま
す
。 

【
と
こ
ろ
】
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
対
象
】小
型
船
舶
の
新
２
級（
旧

４
級
）
免
許
を
持
っ
て
い
る
人 

【
定
員
】
６０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
市
民
３
万
６
千
円
、

市
民
以
外
４
万
２
千
円 

□申 
□　問
前
日
ま
で
に
、
参
加
費
を

添
え
て
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　

４
４
１
・
０
０
５
０
）
へ
。 

      

親
子
え
ほ
ん
の
会
 

【
と
き
】
３
月
５
日
（土）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
３
月
１２
日
（土）
・
１９
日
（土）

午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
り
が
み
教
室
 

【
と
き
】
３
月
２７
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
 

【
対
象
】
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

【
持
参
す
る
も
の
】
は
さ
み
、
の

り
 

◆
□問
　
加
古
川
図
書
館
（
　
４
２

２
・
３
４
７
１
）
へ
。 

  

 

女
性
の
た
め
の
 

就
職
直
結
セ
ミ
ナ
ー
 

 図書館親子講座 
「絵本の中からこんにちは」 

 

チケット発売 
3月2日から 

4月29日（祝）　 
午後2時開演　 
市民会館大ホール 

せせらぎコンサート 加古川フィルハーモニー 

第1部　クラシックの名曲 

　　　　マーチ「海を越える握手」、 

　　　　ワルツ「ウイーンのボンボン」　ほか 

第2部　ミュージカル・ポップス・映画音楽の名曲 

　　　　ミュージカル「ヘアー」メドレー、 

　　　　映画「八十日間世界一周」のテーマ、 

　　　　ザ・ベスト・オブ・マイケル・ジャクソン　ほか 

 
■入場料（全席自由） 

　1人券８００円　2人券１，４００円　3人券１，８００円　 
※4歳未満の子どもは入場できません。 

【特典】チケットの割引・優先
予約、会報（催し情報）の送付
など 
※割引・優先予約のできない
催しもあります。 
【年会費】１，５００円 
【有効期間】4月1日～来年3
月３１日 
【申込方法】3月2日から、年会
費を添えて直接市民会館へ。 
※郵便振替でも受け付けます。
くわしくは、お問い合わせくだ
さい。 
※4月２９日までに入会した人
にはせせらぎコンサートの2
人券をプレゼントします。 

市民会館友の会 
会員募集 

 

普
通
救
命
講
習
会
 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

図
書
館 

文藝春秋 

講談社 

朝日新聞出版 

講談社 

文藝春秋 

早川書房 

文藝春秋 

中経出版 

一　般　書 

児　童　書 

●一刀斎夢録（上）（下） 

●天使の報酬 

●海に沈んだ町 

●ジョン・マン　波濤編 

●天皇さんの涙 

●矜持 

●子どもたちの放課後を救え！ 

●図解工場のしくみが面白いほどわかる本 

文渓堂 

筑摩書房 

岩波書店 

ポプラ社 

小峰書店 

福音館書店 

福音館書店 

 

●ミンティたちの森のかくれ家 

●伝わる文章の書き方教室 

●土曜日はお楽しみ 

●ぼくらの最後の聖戦 

●もりのねこ 

●ねてるのだあれ 

●バルンくんとともだち 

問
 
合
 
先
 

浅田　次郎 

真保　裕一 

三崎　亜記 

山本　一力 

阿川　弘之 

ディック・フランシス、フェリックス・フランシス 

川上　敬二郎 

石川　和幸 

 

キャロル・ライリー・ブリンク 

飯間　浩明 

エリザベス・エンライト 

宗田　理 

あべ　弘士 

山内　ふじ江 

こもり　まこと 

 

市内の交通事故の状況 

179件 

219人 

0人 

 

163件 

183人 

1人 

 

平成23年 
1月 

平成22年 
1月 

人身事故 

傷 者 数 

死 者 数 

中
央
図
書
館 

加
古
川
図
書
館 

海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

図
書
室 

小
型
船
舶
免
許
（
1
級
）
 

講
習
会
 

エコとロジーのわくわく太陽系めぐり 

3月１９日～7月１０日 ※第2・4月曜日は休館。 

※3月１３日までは「バーチャル宇宙旅行　SPACE EYES」を投影します。3月１４日～１８日は番組入
れ替えのため休館します。 

　地球人の小学生「エコ」と、友達のロボット「ロジー」が宇宙へ飛び出した！　宇宙に漂うゴミ
「スペースデプリ」を回収し、宇宙の環境と未来の遊び場を守れ！ 

■開始時間　平日　１４：４０ 
　　　　　　土・日曜日、祝日、春休み期間（3月２５日～4月6日）　１１：００　１３：２０　１４：４０　１６：００ 
■入館料　高校生以上４００円、4歳～中学生１００円 
 

総合文化センタープラネタリウム館 

スペース　　　アイズ 

中央図書館（　４２５・５２００） 

加古川図書館（　４２２・３４７１） 

ウェルネスパーク図書館（　４３３・１１２２） 

海洋文化センター図書室（　４３６・０９４０） 

問合先　総合文化センター（　425・5300） 
問合先　市民会館 （　424・5381） 

　絵本に登場するいろいろな人物

や動物などが、いつもと違うかた

ちで、みなさんの前にやってきま

す。家族で絵本の世界とふれあう

楽しいひとときを過ごしませんか。 

【とき】3月２７日（日）午前１０時～

正午 

【ところ】総合文化センター 

【内容】親子ふれあいあそび、横

断幕シアターなど 

【対象】小学生未満の子どもと保

護者 

【定員】３０組（先着順） 

【参加費】無料 

□申 □　問 3月7日から、電話で中央図
書館（　４２５・５２００）へ。 

そ 
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【
と
き
】
３
月
１２
日
（土）
午
後
７
時

〜
９
時
　
※
曇
り
や
雨
天
の
と
き

は
簡
易
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
に
よ
る

お
話
会
を
行
い
ま
す
。 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
月
、
シ

リ
ウ
ス
な
ど
を
観
望 

【
参
加
費
】
無
料 

※
申
し
込
み
は
不
要
。 

  

【
と
き
】
３
月
２６
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
３
時
 

【
内
容
】
金
太
郎
の
組
木
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
千
円
 

□申
　
３
月
１６
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
年
齢
②
住
所
③
電
話
番
号
④

返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
０
５
８
　
天
下
原

７１５
の
５
　
少
年
自
然
の
家
「
３
月

木
工
教
室
」
係
へ
。
　
※
ハ
ガ
キ

１
枚
に
つ
き
１
人
ま
で
。
 

  

　
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

飲
酒
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
ペ
ッ
ト

の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。 

【
と
き
】
３
月
１３
日
（日）
午
前
９
時

〜
午
後
３
時 

【
内
容
】
施
設
内
の
散
策
、
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
の
利
用
、
本
岡
家
住
宅

の
見
学
、
工
作
館
で
の
電
動
糸
の

こ
体
験
（
材
料
費
が
必
要
） 

  

　
無
料
散
策
日
に
合
わ
せ
た
特
別

観
望
会
で
す
。 

【
と
き
】
３
月
１３
日
（日）
午
前
１０
時

〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
２
時
　
※

曇
り
や
雨
天
の
と
き
は
中
止
。 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
太
陽
の

黒
点
や
プ
ロ
ミ
ネ
ン
ス
、
昼
間
に

見
え
る
一
等
星
な
ど
を
観
望 

【
参
加
費
】
無
料 

※
申
し
込
み
は
不
要
。 

  【
と
き
】
４
月
９
日
（土）
午
後
７
時

〜
９
時
　
※
曇
り
や
雨
天
の
と
き

は
簡
易
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
に
よ
る

お
話
会
を
行
い
ま
す
。
 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
土
星
、

オ
リ
オ
ン
大
星
雲
な
ど
を
観
望
 

【
参
加
費
】
無
料
 

※
申
し
込
み
は
不
要
。
 

   【
と
き
】
３
月
２６
日
〜
２７
日
（
１

泊
２
日
）
 

【
内
容
】
宿
舎
泊
、
天
体
工
作
、

望
遠
鏡
を
使
っ
た
天
体
観
察
な
ど
 

【
対
象
】
小
学
校
４
年
生
〜
中
学

生
　
 

【
定
員
】
３０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
３
千
円
 

□申
　
３
月
１７
日
（必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
性
別
・
学
校
名
・
学
年
②
住

所
③
電
話
番
号
④
保
護
者
名
⑤
返

信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
０
５
８
 
天
下
原

７１５
の
５
　
少
年
自
然
の
家
「
あ
つ

ま
れ
！
　
宇
宙
探
検
隊
」
係
へ
。

※
ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き
１
人
ま
で
。
 

  

 

   

   

登
録
団
体
作
品
展
 

【
と
き
】
３
月
５
日
（土）
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
、
３
月
６
日
（日）
午
前

９
時
〜
午
後
2
時
３０
分
 

登
録
団
体
発
表
会
 

【
と
き
】
３
月
６
日
（日）
午
前
９
時

１５
分
〜
午
後
４
時
３０
分
 

卓
球
台
無
料
開
放
 

【
と
き
】
３
月
５
日
（土）
午
前
９
時

〜
午
後
零
時
４５
分
 

※
用
具
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

パ
ソ
コ
ン
講
座 

【
内
容
・
と
き
】
　
ワ
ー
ド
…
４

月
１５
日
〜
来
年
３
月
の
月
２
回
金

曜
日
午
前
９
時
〜
正
午
　
　
エ
ク

セ
ル
…
４
月
１５
日
〜
９
月
の
毎
週

金
曜
日
午
後
１
時
１５
分
〜
３
時
４５

分
　
※
い
ず
れ
も
２０
回
コ
ー
ス
。 

【
対
象
】
６０
歳
以
上
で
、
Ｗ
ｉ
ｎ

ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
Ｘ
Ｐ
以
上
の
パ
ソ
コ
ン

を
持
ち
込
む
こ
と
が
で
き
る
人 

【
定
員
】
各
２０
人
（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
１
万
３
千
500
円
（
テ

キ
ス
ト
代
を
含
む
） 

□申 

□　問
３
月
３１
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
・
ふ
り
が
な
③
電
話
番
号
④
希

望
コ
ー
ス
（
　
ま
た
は
　
）
⑤
返

信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
０
１
６
　
長
砂
４９

の
５
　
野
口
公
民
館
「
パ
ソ
コ
ン

講
座
」
係
へ
。 

あ
す
な
ろ
卓
球 

【
と
き
】
毎
週
水
曜
日
午
後
５
時

〜
９
時 

【
定
員
】
５
人 

【
入
会
金
】
500
円 

【
会
費
】
月
額
500
円 

□申 

□　問
澄
川
（
　
４
２
６
・
５
１

５
２
）
ま
で
。 

   

老
明
推
作
品
展 

【
と
き
】
３
月
１１
日
〜
１３
日
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
（
１３
日
は
午
後

３
時
ま
で
） 

【
内
容
】
書
道
、
生
花
、
絵
画
、

手
工
芸 

パ
ソ
コ
ン
入
門
教
室 

【
と
き
】
４
月
２３
日
〜
来
年
３
月

１０
日
の
毎
月
第
１
・
２
・
４
土
曜

日
　
　
午
前
１０
時
〜
正
午
　
　
午

後
１
時
〜
３
時
　
※
い
ず
れ
も
３０

回
コ
ー
ス
。 

【
対
象
】
ワ
ー
ド
と
エ
ク
セ
ル
２

０
０
７
が
入
っ
た
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ

ｓ
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
ち
込
む
こ
と

が
で
き
る
人 

【
定
員
】
各
１０
人
（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
１
万
６
千
円
（
別
に

テ
キ
ス
ト
代
が
必
要
） 

□申 

□　問
４
月
１２
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
希
望
コ
ー

ス
（
　
ま
た
は
　
）
②
住
所
③
氏

名
・
ふ
り
が
な
④
年
齢
⑤
電
話
番

号
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書

い
て
、
〒
６
７
５
の
１
２
２
１
　

山
角
718
の
１
　
両
荘
公
民
館
「
パ

ソ
コ
ン
入
門
教
室
」
係
へ
。 

ト
ラ
ベ
ル
英
会
話 

【
と
き
】
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時

〜
９
時 

【
会
費
】
月
額
２
千
500
円 

□申 

□　問
能
祖
（
　
４
２
８
・
２
１

７
４
）
ま
で
。 

   

表
装
Ａ 

【
と
き
】
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日

午
後
１
時
〜
４
時 

【
内
容
】
額
や
掛
け
軸
な
ど
の
表

装 【
定
員
】
５
人 

【
会
費
】
月
額
２
千
円 

□申 

□　問
志
方
公
民
館
へ
。 

夏季利用調整会 

少年自然の家 

野外教育指導員を 
募集します 

参加 
無料 

三咲あや　まんが教室 

月
見
会
 

木
工
教
室
 

青
空
の
星
見
会
 

無
料
散
策
日
 

星
見
会
 

あ
つ
ま
れ
！
　
 

宇
宙
探
検
隊
 

キャップ 

耳の日のつどい 
【とき】3月6日（日）午後1時３０分～3時３０分 

【ところ】総合福祉会館 

【内容】ビデオ上映、講演 

【参加費】無料 

□申 □　問加古川中途失聴・難聴者協会　脇本（　４
２２・６９３８）まで。 

パソコン講座 
【内容・とき】①はじめてのワード…3月7日（月）、

4月4日（月）　※時間はいずれも午後1時～1時５０

分。　②はじめてのパソコン…3月7日（月）、4月

4日（月）　※時間はいずれも午後3時～3時５０分。 

【ところ】加古川駅南まちづくりセンター 

【定員】各7人（先着順） 

【参加費】１，２００円（教材費を含む）　※パソコ

ンの貸し出しは別に５００円が必要。 

【持参するもの】ノートパソコン、筆記用具 

□申 □　問パソコン利用促進協会　上田（　０９０・
９８７８・８２０５）まで。 

子どもの安心のために　～できることあるよ 
【とき】3月１２日（土）午前１０時～正午 

【ところ】別府公民館 

【内容】ＣＡＰ（子どもへの暴力防止プログラム） 

【対象】6～8歳の子どもか１８歳以上の人 

【定員】７０人（先着順）　 

【参加費】無料 

□申 □　問はりまＣＡＰリバ　船倉（　４２２・６４
７８）まで。　※一時保育があります（要予約、

保険料２００円が必要）。 

中国漢詩講座「古体詩　詩経から文選へ」 
【とき】3月１３日（日）午後2時～4時３０分 

【ところ】東播磨生活創造センター「かこむ」 

【参加費】１，０００円 

□問　日中友好協会加古川支部　　原（　４２７・
２２２５）まで。 

劇団ここから小劇場「まほろば」 
【とき】4月2日（土）午後1時３０分から・午後5時３０

分から、4月3日（日）午後1時３０分から 

【ところ】氷丘公民館 

【定員】各８０人 

□申 □　問前日までに、劇団ここから　橘（　４２１・
６０２９）まで。 

3月１８日（金） 
午前１０時～午後0時
３０分 
陵南公民館  

【内容】影絵、 

おはなし会、絵本の読

み聞かせ、約３００冊の絵

本を自由に読めるコー

ナーなど 

□問　市教育委員会社会教

育・スポーツ振興課（　

４２７・９７０４）へ。 

【とき】4月2日（土）・3日（日）午後1

時～5時 

【ところ】総合文化センター 

【対象】小学校4年生～中学生 

【定員】１５人（申込者多数の場合

は抽選） 

【参加費】１，０００円 

【持参するもの】筆記用具、３０cm

定規、カッターナイフ 

□申 □　問 3月１５日（消印有効）までに、
往復ハガキに①氏名・ふりがな②

郵便番号・住所③電話番号④学年

⑤返信ハガキにあて名を書いて、

〒６７５－０１０１　新在家１２

２４－７　総合文化センター「三

咲あやまんが教室」係（　４２５・

５３００）へ。　※ハガキ１枚に

つき１人まで。 

 

【勤務内容】少年自然の家

の主催事業の運営や補助、

入所団体への対応など 

【対象】野外活動または天

体観察の知識や経験があり、

指導ができる１８～６４歳の

人 

【募集人数】5人程度 

【報酬】1時間当たり７７０

円（年間１００～１５０時間） 

【任期】6月１日～来年5

月３１日 

□申 □　問 4月１４日までに、少
年自然の家（　４３２・５

１７７）へ。　※4月１６日

（土）午後2時から説明会と

面談会を行います。 

　7月２１日～8月３１日の利用調整会を行いま

す。　※月曜日と8月１１日～１４日、２３日～２５

日は利用できません。 

【とき】4月１０日（日）午前9時から 

【ところ】少年自然の家 

【対象】１０人以上が宿泊棟かテントで宿泊す

る市内の団体 

【調整方法】希望日が重複した場合は抽選（泊

数の多い団体を優先。第3希望日まで考えて

おいてください） 

※市外の団体の宿泊利用は4月１０日午後1時

から、日帰り利用は4月１７日午前9時から、

利用調整会を行います。調整会後は、4月１７

日午前１１時から電話で受け付けます。 

□問　少年自然の家（　４３２・５１７７）へ。 
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   ロ
ボ
ッ
ト
製
作
教
室 

【
と
き
】
３
月
１２
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午 

【
対
象
】
小
学
校
５
年
生
〜
中
学

生 【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
３
千
円 

□申 

□　問
３
月
８
日
ま
で
に
、
ハ
ガ

キ
に
①
住
所
②
氏
名
③
学
年
④
電

話
番
号
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の

０
０
１
９
　
水
足
333
の
333
　
陵
南

公
民
館
「
ロ
ボ
ッ
ト
製
作
教
室
」

係
へ
。 

和
紙
ち
ぎ
り
絵 

【
と
き
】
毎
月
第
３
火
曜
日
午
前

９
時
〜
正
午 

【
会
費
】
月
額
700
円 

□申 

□　問
畑
（
　
４
３
８
・
２
１
９

３
）
ま
で
。 

ト
ラ
ン
ポ
・
ロ
ビ
ッ
ク
ス 

【
と
き
】
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時

〜
３
時 

【
入
会
金
】
千
円 

【
会
費
】
月
額
千
700
円 

□申 

□　問
中
澤
（
　
４
３
１
・
２
７

５
４
）
ま
で
。 

   

歌
謡
教
室
Ａ
・
Ｂ
交
流
発
表
会 

【
と
き
】
３
月
１３
日
（日）
午
後
１
時

か
ら 

大
空
教
室 

【
と
き
】
毎
月
第
４
水
曜
日
午
前

１０
時
〜
正
午 

【
内
容
】
障
が
い
児
の
保
護
者
の

情
報
交
換 

【
対
象
】
障
が
い
児
の
保
護
者 

【
会
費
】
年
額
千
円 

□申 

□　問
加
古
川
西
公
民
館
へ
。 

歌
謡
教
室
Ｂ 

【
と
き
】
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時

〜
９
時 

【
入
会
金
】
千
円 

【
会
費
】
月
額
２
千
200
円 

□申 

□　問
北
嶋
（
　
４
３
１
・
２
３

８
７
）
ま
で
。 

     

【
と
き
・
と
こ
ろ
】
①
３
月
１１
日

（金）
…
総
合
福
祉
会
館
　
②
３
月
２３

日
（水）
…
志
方
公
民
館
　
※
時
間
は

い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

３０
分
。 

【
内
容
】
話
し
合
い
、
介
護
相
談 

□問
　
①
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
こ
が
わ
（
　
４
２
９
・
６
５
１

０
）
　
②
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
か
こ
が
わ
西
（
　
４
５
２
・
２

０
９
７
）
へ
。 

  【
と
き
・
と
こ
ろ
】 

        【
対
象
】
１６
〜
６９
歳
の
人
　 

※
６５
歳
以
上
の
人
は
６０
〜
６４
歳
の

間
に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限
る
。 

□問
　
兵
庫
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー
姫
路
出
張
所
（
　
０
７
９
・
２

９
４
・
５
１
４
７
）
へ
。 

   

登
録
団
体
・
老
明
推
合
同
作
品
展 

【
と
き
】
３
月
５
日
（土）
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
、
３
月
６
日
（日）
午
前

９
時
〜
午
後
３
時 

【
内
容
】
書
道
、
絵
画
、
陶
芸
、

生
花
な
ど 

   エ
ン
ジ
ョ
イ
英
会
話
 

【
と
き
】
毎
週
木
曜
日
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
定
員
】
５
人
程
度
 

【
会
費
】
月
額
２
千
200
円
 

□申 

□　問
広
瀬
（
　
４
２
３
・
１
０

４
５
）
ま
で
。 

   別
府
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー 

【
と
き
】
３
月
６
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
参
加
費
】
無
料 

合
同
作
陶
展 

【
と
き
】
３
月
２５
日
〜
２７
日
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
（
２７
日
は
午
後

３
時
ま
で
） 

楽
し
い
マ
ジ
ッ
ク
教
室 

【
と
き
】
４
月
２
日
〜
来
年
３
月

の
毎
月
第
１
土
曜
日
午
前
１０
時
〜

正
午
　
※
１２
回
コ
ー
ス
。 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
８
千
400
円
（
別
に
材

料
費
が
必
要
） 

□申 

□　問
３
月
２３
日
ま
で
に
、
参
加

費
を
添
え
て
直
接
別
府
公
民
館
へ
。 

   

初
級
ハ
ン
グ
ル
講
座
 

【
と
き
】
４
月
４
日
か
ら
毎
月
第

１
・
３
月
曜
日
午
前
１０
時
〜
正
午
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
会
費
】
月
額
３
千
円
（
別
に
テ

キ
ス
ト
代
が
必
要
）
 

韓
国
料
理
教
室
 

【
と
き
】
４
月
５
日
か
ら
毎
月
第

１
火
曜
日
　
　
午
前
１０
時
〜
正
午

　
午
後
７
時
〜
９
時
　
※
い
ず
れ

も
１２
回
コ
ー
ス
。
 

【
定
員
】
各
２０
人
（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
５
千
円
（
別
に
材
料

費
が
必
要
）
 

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室
 

【
と
き
】
４
月
６
日
か
ら
毎
月
第

１
・
２
・
４
水
曜
日
　
　
午
前
９

時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
　
　
午
後
１

時
〜
３
時
 

【
対
象
】
５０
歳
以
上
で
、
　
は
Ｗ

ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
Ｖ
ｉ
ｓ
ｔ
ａ
の
パ

ソ
コ
ン
、
　
は
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ

Ｘ
Ｐ
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
ち
込
む
こ

と
が
で
き
る
人
 

【
定
員
】
各
１５
人
（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）
 

【
会
費
】
月
額
２
千
円
（
別
に
テ

キ
ス
ト
代
が
必
要
）
 

初
歩
か
ら
学
ぶ
中
国
語
講
座
 

【
と
き
】
５
月
８
日
か
ら
毎
月
第

２
・
４
日
曜
日
午
前
９
時
〜
１０
時

３０
分 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
会
費
】
月
額
３
千
円
（
別
に
テ

キ
ス
ト
代
が
必
要
） 

◆
□申 

□　問
３
月
１９
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②

氏
名
・
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
電
話

番
号
⑤
講
座
名
（
韓
国
料
理
教
室
、

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室
は
希
望
の

コ
ー
ス
も
）
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ

て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０

０
６
６
　
寺
家
町
１２
の
４
　
加
古

川
公
民
館
へ
。 

   

そ
ば
・
う
ど
ん
打
ち
体
験 

【
と
き
】
３
月
２６
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
１
時 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

勤
務
し
て
い
る
人 

【
定
員
】
１５
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
千
円 

□申 

□　問
３
月
１０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
・
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
電
話
番

号
⑤
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書

い
て
、
〒
６
７
５
の
０
０
６
１
　

大
野
931
　
氷
丘
公
民
館
「
そ
ば
・

う
ど
ん
打
ち
体
験
」
係
へ
。 

演
劇
教
室 

【
と
き
】
３
月
〜
６
月
の
毎
週
日

曜
日
午
前
１０
時
〜
正
午 

【
内
容
】
演
劇
の
基
本
か
ら
卒
業

公
演
ま
で 

【
対
象
】
中
学
生
以
上
の
人 

【
入
会
金
】
２
千
円 

【
会
費
】
月
額
３
千
円 

□申 

□　問
橘
（
　
４
２
１
・
６
０
２

９
）
ま
で
。 

 
総合文化センターの創作教室生 
　各教室とも２０回コース（陶芸、こども絵画は１０回、
料理教室は6回コース）。　※申込者多数の場合は抽
選。 

※こども絵画①は小学校1～3年生、こども絵画②は小
学校4～6年生が対象。 

□申　4月5日（消印有効）までに、往復ハガキに①希望
の教室名②郵便番号・住所③氏名・ふりがな（こども
絵画は学校名・学年・保護者名も）④電話番号⑤返信
ハガキにあて名を書いて、〒６７５－０１０１　新在
家１２２４－７　総合文化センター「創作教室」係へ。
※1人につきハガキ１枚・1教室まで。 

【とき】3月２５日～２７日午前１０時～午後5時（２７日
は午後4時まで） 
【内容】洋画、日本画、陶芸、こども絵画の受講生
と講師の作品を展示 
【入場料】無料 

創作教室作品発表会 

教 室 名 

洋 画 ① 

洋 画 ② 

洋 画 ③  

日 本 画 

陶芸教室① 

陶芸教室② 

こども絵画① 

こども絵画② 

料 理 

曜日 

第1・3土曜 

第1・3水曜 

第1・3月曜 

第1・3土曜 

第1・3土曜 

第2・4土曜 

第2・4土曜 

第2・4土曜 

第2火曜 

開講日 

5月２１日 

5月１８日 

5月１６日 

5月２１日 

5月7日 

5月１４日 

5月7日 

5月7日 

5月１０日 

開始時間 

１３:３０ 

  ９:３０ 

１０:００ 

  ９:３０ 

１３:３０ 

１３:３０ 

１３:００ 

１４:４０ 

１０:００ 

定員 

２５人 

２５人

２５人

２５人

２０人

２０人 

２８人 

２８人 

１６人 

参加費 

２０,０００円 

２０,０００円 

２０,０００円 

２０,０００円 

２０,０００円 

２０,０００円 

９,０００円 

９，０００円 

１０，０００円 

加古川西公民館 

別府公民館 

陵南会館 

 

両親学級　※申し込みが必要。 
①3月17日（木） 

②3月22日（火） 

③3月28日（月） 

 

①3月 7 日（月） 

②3月 8 日（火） 

③3月14日（月） 

④3月14日（月） 

⑤3月17日（木） 

ママとベビーのおしゃべりサロン 
平岡公民館 

加古川北公民館 

東加古川公民館 

両荘公民館 

尾上公民館 

ウェルネス健康相談 
加古川公民館 

加古川西公民館 

別府公民館 

陵南公民館 

野口公民館 

氷丘公民館 

【内容】①…もく浴実習、パパの妊婦体験な

ど　②③…赤ちゃんの抱き方・着せ替え方

実習、パパの妊婦体験など　 

【対象】妊婦とその家族など 

【内容】身体測定、育児相談、手遊び、親

子体操、育児や離乳食の話、誕生会など 

【対象】生後４カ月～12カ月の子どもと保

護者 

【内容】保健師、栄養士による健康・栄養・

育児相談 

①3月 9 日（水） 

②3月 9 日（水） 

③3月11日（金） 

④3月15日（火） 

⑤3月18日（金） 

⑥3月24日（木） 

午前１０時～

１１時３０分　

※①②③は

午後2時～

3時３０分。 

午前１０時～

１１時３０分 

午後2時から 

3歳2カ月～3歳１１カ月の子ども 

母子健康手帳、郵送している問診票、 
尿（郵送した容器に入れてください） 

 

3歳児健康診査 

1歳6カ月～1歳１１カ月の子ども 

1歳6カ月児健康診査 

4カ月～5カ月の子ども 

母子健康手帳、郵送している問診票 
 

母子健康手帳、郵送している問診票 
 

対　象 

4カ月児健康診査 事　業 

持参す 
るもの 
 

3月 9 日（水）…青少年女性センター 

3月16日（水）…総合保健センター 

3月23日（水）…ウェルネスパーク 

3月11日（金）…青少年女性センター 

3月18日（金）…青少年女性センター 

3月25日（金）…総合保健センター 

3月 8 日（火）…青少年女性センター 

3月15日（火）…総合保健センター 

 

と　き 
・ 

ところ 

※受付時間はいずれも午後1時～2時です。 

※１０カ月児健康診査を指定医療機関で実施しています。くわしくはお問い合わせください。 

介
護
者
の
つ
ど
い
 

献
血
に
ご
協
力
を
 

3月7日（月） 
１０：００～１１：３０ 
１２：３０～１５：３０ 

3月１９日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

3月２６日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

市役所前 

3月5日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

ニッケパーク 
タウン 

イトーヨーカ 
ドー 

加古川サティ ◆□申 □　問市役所育児支援課（　427・97 
06）へ。 

◆□問　総合文化センター（　４２５・５３００）へ。  
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２
・
３
・
４
期
の
麻
し
ん
風
し

ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
（
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ

ン
）
の
接
種
期
限
は
３
月
３１
日
で

す
。
ま
だ
接
種
が
済
ん
で
い
な
い

場
合
は
、
期
間
内
に
接
種
を
し
て

く
だ
さ
い
。 

【
対
象
】
▽
２
期
…
平
成
１６
年
４

月
２
日
〜
平
成
１７ 
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
子
ど
も
　
▽
３
期
…
平

成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
１０
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
子
ど
も
　
▽

４
期
…
平
成
４
年
４
月
２
日
〜
平

成
５
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
子

ど
も 

※
３
月
３１
日
を
過
ぎ
る
と
、
任
意

接
種
（
有
料
）
と
な
り
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

□問
　
市
役
所
健
康
課（
　
４
２
７
・

９
２
１
６
）
へ
。 

  　
糖
尿
病
と
上
手
に
つ
き
合
う
方

法
を
学
ぶ
講
座
で
す
。
今
回
の
テ

ー
マ
は
「
合
併
症
予
防
を
目
指
し

て
」
で
す
。
 

【
と
き
】
３
月
１７
日
（木）
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
市
民
病
院
 

【
対
象
】
糖
尿
病
の
患
者
と
そ
の

家
族
、
糖
尿
病
に
関
心
の
あ
る
人
 

【
定
員
】
７０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
100
円
 

□申 
□　問
３
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
市
民
病
院
総
務
課
（
　
４

３
４
・
２
０
５
１
）
へ
。
 

     　
不
登
校
に
つ
い
て
の
悩
み
や
、

子
ど
も
と
の
か
か
わ
り
方
な
ど
を

話
し
合
い
ま
す
。
テ
ー
マ
は
「
不

登
校
の
子
ど
も
を
持
つ
親
の
体
験

談
」
で
す
。
 

【
と
き
】
３
月
１８
日
（金）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
の
保
護
者
 

【
参
加
費
】
100
円
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

  【
と
き
】
３
月
８
日
（火）
午
前
９
時

３０ 
分
〜
午
後
４
時
 

【
と
こ
ろ
】
別
府
公
民
館
 

【
内
容
】
不
登
校
・
子
ど
も
の
し

つ
け
・
発
達
な
ど
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
と
保
護
者
 

【
定
員
】
4
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

 

　
表
紙
の
撮
影
で
、
加
古
川
北
高
校
野
球
部

の
練
習
場
に
行
き
ま
し
た
。
監
督
の
指
導
の

も
と
、
一
球
・
一
打
・
一
走
塁
す
べ
て
に
気

合
い
の
入
っ
た
練
習
で
、
こ
ち
ら
ま
で
気
迫

と
緊
張
感
が
伝
わ
っ
て
き
て
背
筋
が
伸
び
る

感
じ
が
し
ま
し
た
。
私
も
軟
式
野
球
を
や
っ

て
い
た
こ
と
は
あ
る
の
で
す
が
、
練
習
で
見

た
あ
の
鋭
い
打
球
が
飛
ん
で
来
た
ら
避
け
て

し
ま
う
か
も
…
。
 

　
３
月
２３
日
に
甲
子
園
で
開
幕
す
る
選
抜

高
校
野
球
。
強
豪
ぞ
ろ
い
の
厳
し
い
大
会
に

な
る
と
思
い
ま
す
が
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ

て
勝
利
を
つ
か
み
取
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま

す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
く
）
 

 

お悩みの人はご相談ください　※祝日を除く。 

法律相談　弁護士による法律的解釈が必要な生活上の問題 

消費生活相談　商品やサービスの契約に関する苦情、多重債務など 

女性相談　夫や恋人からの暴力、夫婦・親子関係などの悩み 

母子相談　生活上の悩み、母子・寡婦の貸付相談など 

家庭児童相談　児童をとりまく家庭環境や悩みなど 

労働相談　賃金や解雇、人事異動、労災、雇用保険、職場の人間関係など 女性問題相談　人間関係や生きかた、心や身体の悩みなど、女性が抱える問題 

登記相談　土地・家屋の登記の問題や、土地境界の問題 

人権相談　いじめ、名誉棄損、差別など 

小児救急医療電話相談　夜間や休日の子どもの急病やけが 

教育相談　不登校・いじめ・学校生活上の悩み、発達など 

少年の悩み相談　非行・怠惰・しつけ・交友関係など 

障害福祉なんでも相談　社会福祉士、精神保健福祉士などのアドバイス 

心配ごと相談　家庭問題や財産問題など生活上の困りごと 

若者就職相談　39歳までの若者を対象とした就職相談 

パートタイム職業相談　パート希望者向けの職業相談、職業紹介など 

職業能力開発相談　技能習得・就業に向けたアドバイス 

女性の労働相談　社会保険労務士による女性が働くための悩み相談 

女性のチャレンジ相談　私らしい働き方、就業・起業の相談 

緑化相談　草花の管理や庭木の手入れなど 

暴力相談　暴力団による被害の悩みなど 

認知症高齢者相談　認知症の介護の悩みなど 

生きがいしごと相談 

住宅相談　建築士による住宅の耐震診断・耐震改修相談 

知的障がい者相談　知的障害に関すること、養育生活など 

市民相談　市政についての相談や生活上の問題 

行政相談　行政への要望や苦情など 

身体障がい者相談　身体障がい者の日常生活での悩みなど 

乳幼児子育て相談　乳幼児の発達など、子育ての悩み 

元気ではつらつ教室 

190件 

223件 

386件 

1,144件 

81件 

540件 

 

加古川警察署管内 
（加古川市・稲美町・播磨町）での 
主な犯罪の発生状況 

平成２１年 
１月～１２月 

 空 き 巣  

自動車の盗難 

オートバイの盗難 

自転車の盗難 

ひったくり 

車上ねらい 

205件 

138件 

360件 

1,102件 

36件 

648件 

平成２２年 
１月～１２月 

 

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
の
 

予
防
接
種
は
3
月
３１
日
ま
で
に
 

糖
尿
病
教
室
 

あ
す
な
ろ
会
 

巡
回
教
育
相
談
 

 

　朝、通勤途中の横断歩道で、通学している中学
生に出会うことがあります。彼は横断歩道を渡る
とき、いつも帽子を取って車の中の私にペコリと
あいさつをしていきます。そのようすはとてもす
がすがしく、私は朝から温かくやさしい気持ちを
もらい、一日をいい気分で過ごすことができます。
車の前を、きりっとした表情で横断していくさわ
やかな中学生の態度からは、家庭や学校でも温か
いあいさつを交わし合う姿が想像できます。 
　加古川市内でも学校園、職場、地域を問わず「あ
いさつ運動」が展開されています。あなたは心の
こもった「あいさつ」を交わしているでしょうか。
「あいさつ」は人と人とを結ぶ最初の架け橋です。
目と目を合わせ、言葉を交わし、相手を知ること
によってコミュニケーションが広がります。相手
を認め、立場を理解する最初の行動としての「あ
いさつ」は、人を大切にすることに繋がっていき
ます。 
　まず自分から明るい声かけをしませんか。身近
なところから始める気持ちのいいあいさつが地域
へと広がり、暮らしやすいまちづくりへとつなが
るように、私たち一人一人が行動していきましょ
う。 

（人権啓発アドバイザー　浜田時子） 

【とき・ところ】　4月１８日から毎週月
曜日…加古川公民館　　4月２６日から毎
週火曜日…加古川西公民館　　4月２７日
から毎週水曜日…別府公民館  　4月２１
日から毎週木曜日…総合保健センター　
※２０回コース。時間はいずれも午前１０時
～１１時３０分。 
【内容】健康チェックや体力測定、転倒
骨折予防のための体操、健康相談など 
【対象】６５歳以上で、体力や足腰の衰え
が気になる人や外出の機会が少ない人 
【定員】各２０人　※申し込み時に行う簡
単な健康調査の結果により、参加できな
い場合があります。　 
【参加費】1回１００円 

□申 □　問 3月１８日までに、市役所高齢者・
地域福祉課（　４２１・２０４４）へ。 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時４０分～4時４０分　※要予約。 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　市消費生活センター（市役所生活・交通安全課内　　４２７・９１７９） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　3月１２日（土）午後1時～3時３０分 
■ところ　加古川駅南まちづくりセンター（JAビル4階） 
■問合先　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８）　※法務局（　４２４・３５５５）でも行っ
ています。 

■と　き　毎月第4土曜日午後１時～4時　※5日前までに要予約。 
■ところ　勤労会館 
■問合先　市役所建築指導課（　４２７・９２６３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　3月１５日（火）午後1時３０分～3時３０分 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・３０７３） 

■と　き　毎週月・火曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　市役所こども課（青少年女性センター2階　　４２７・９７６８） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　市役所育児支援課（　４５４・４１８８） 

■と　き　毎週土曜日午前9時～正午 
■ところ　勤労会館（　４２３・１５３５） 

■と　き　毎週月～土曜日午後6時～午前0時　日曜日、祝日午前9時～午前0時 
■専用番号（　０７８・７３１・８８９９）　※携帯電話やプッシュ回線からは＃８０００でつながります。
　　 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　教育相談センター（青少年女性センター１階  　４２１・５４８４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※電話相談にも応じます。  
■ところ　少年愛護センター（　４２３・３８４８） 

■と　き　　知的障害…毎週月曜日午前１０時～正午、毎週水曜日午後2時～4時　　身
体障害…毎週火・金曜日午前１０時～正午　　精神障害…毎週水・木曜日午前１０時～正午 
■ところ　福祉交流ひろば（市役所障がい者支援課前　　４２１・２０６２）　※要予約。 

■と　き　毎週水・木・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８） 

■と　き　　家族の会による相談…毎週月・火・金曜日　　看護師など専
門職による相談…毎週木曜日　※時間はいずれも午前１０時～午後4時。 
■ところ　県民総合相談センター（神戸クリスタルタワー6階　　０１２０・０１・７８３０） 

■と　き　3月4日（金）午後1時～3時、3月１６日（水）午前１０時～正午 
■ところ　福祉交流ひろば（市役所障がい者支援課前）　※3月１６日は総合福祉会館。 
■問合先　手をつなぐ育成会（　４２２・８８９９） 

■と　き　毎週日・月・水曜日午前１０時～正午　※FAXでの相談にも応じます。 
■ところ　総合福祉会館　※月・水曜日は福祉交流ひろば（市役所障がい者支援課前）。 
■問合先　身体障害者福祉協会（総合福祉会館3階　　・　４５４・４１１５） 

■と　き　毎週月～土曜日午前9時～午後5時 
■ところ　若者しごと倶楽部サテライト播磨（ＪＡビル3階　　４２３・２３５５） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　加古川パートバンク（ＪＡビル4階　　４２５・５１１５） 

■と　き　3月２３日（水）午後1時～4時　※一時保育があります（要予約）。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　3月１６日（水）午後2時～7時　※一時保育と午後5時以降の相談は要予約。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週木・金曜日午前１０時～午後3時３０分　※要予約。一時保育あり。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週月・水・金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　日岡山公園いくびょう園（　４２６・６６４９） 

■と　き　毎週月～金曜日午前１０時～午後4時 
■ところ　加古川暴力相談所（ＪＡビル4階　　４２７・８９３０） 

■と　き　毎週月～土曜日午前9時～午後5時 
■ところ　生きがいしごとサポートセンター播磨東（ＪＡビル3階　　４２ 
７・４０７５） 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
市
民
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
守
ろ
う
！
　

あ
な
た
の
大
切
な
皮
膚
」
　
▽
と
き
…
３

月
２６
日
（土）
午
後
２
時
〜
４
時
　
▽
と
こ
ろ

…
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▽
内
容
…
専
門

医
な
ど
に
よ
る
講
演
　
▽
参
加
費
…
無
料

▽
問
合
先
…
加
古
川
市
加
古
郡
医
師
会
（　

４
２
１
・
４
３
０
１
）
へ
。
　
※
手
話
通

訳
が
あ
り
ま
す
。
 

●
加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
の
催
し
　
①

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談
…
３
月
１４
日
（月）
・
２２

日
（火）
午
後
１
時
〜
２
時
　
②
酒
害
相
談
…

３
月
１４
日
（月）
午
後
１
時
〜
２
時
　
③
若
者

の
心
と
体
の
相
談
…
３
月
１４
日
（月）
午
後
１

時
〜
３
時
　
④
歯
の
健
康
づ
く
り
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
…
３
月
２２
日
（火）
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
　
⑤
専
門
栄
養
相
談
（
ア
レ
ル
ギ

ー
、
病
態
栄
養
な
ど
）
…
３
月
１６
日
（水）
午

前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
　
⑥
エ
イ
ズ
・

肝
炎
検
査
相
談
…
３
月
９
日
（水）
・
２３
日
（水）

午
前
９
時
１０
分
〜
１０
時
２０
分
　
※
い
ず
れ

も
会
場
は
加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
。
無

料
。
エ
イ
ズ
・
肝
炎
検
査
は
匿
名
で
実
施
。

申
し
込
み
は
、
電
話
で
加
古
川
健
康
福
祉

事
務
所
へ
。
①
②
③
④
…
地
域
保
健
課
（　

４
２
２
・
０
０
０
３
）
⑤
⑥
…
健
康
管
理

課
（
　
４
２
２
・
０
０
０
２
）
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●インターネットホームページアドレス　http://www.city.kakogawa.hyogo.jp
●防災ネットかこがわホームページアドレス　http://bosai.net/kakogawa/

●推計人口（2月1日現在）　269,048人　前月比ー84 
●世帯数　　　　　　　  101,881世帯　前月比＋36　 
●面　積　　　　　　　     138.51k㎡　 

〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　FAX 422・1403

広報 かこがわ　平成23年3月1日号　No.848

　各教室とも週1回、10回コース（少年少女バトミントンは20回
コース）。　※先着順。見学・体験もできます。くわしくは、お問
い合わせください。 

　いずれも要予約、定員各5人（先着順）。体育館シューズ、タオ
ルを持参。 

スポーツ教室 

M I Z Uエクササイズ 
初 め て エ ア ロ 
少年少女バドミントン 

バ ド ミ ン ト ン 
 
ゆ っ た り ヨ ガ 
ほ ぐ さ サ イ ズ 

教室名 曜日 
土曜 
水曜 
土曜 
水曜 
木曜 
木曜 
木曜 

開講日 

4月  9日 
4月13日 
4月16日 
4月  6日 
4月  7日 
4月14日 

4月14日 

開始時間 
19：00 
10：00 
17：00 

19：00 
   

  9：30 
10：45

定員 
10人 
30人 
5人 

35人 
 

30人 
10人 

参加費 
4，000円 
3，000円 
5，000円 

4，500円 
 

3，000円 
3，000円 

ヨ ガ 
 
ソフトエアロビクス 
気 功 
ピ ラ テ ィ ス 
ＫａＱｉＬａ（カキラ） 
フィットネスバレエ 

火曜 
金曜 
火曜 
木曜 
水曜 
水曜 
木曜 
 

4月12日 
4月  8日 
4月12日 
4月  7日 
4月13日 
4月13日 
4月14日 

 

10：00 
10：00 
13：30 
13：30 
10：30 
13：30 
10：30 
 

50人 
50人 
50人 
60人 
30人 
30人 
30人 
 

3，500円 
3，500円 
3，500円 
3，500円 
5，000円 
5，000円 
5，000円 

■ところ：武道館 

■ところ：日岡山体育館 

※少年少女バドミントンの対象は小学校4年生～中学生。 

　◆【申込・問合先】3月7日から、参加費を添えて日岡山体育館（　
426・8911）へ。　※第3月曜日は休館。 

●中学校区連携ユニット●中学校区連携ユニット1212‥2ー3 
●タウンタウン●タウンタウン‥4ー6 
●タウンミーティング●タウンミーティング‥7 7 
●情報コーナー●情報コーナー‥8ー2424
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●中学校区連携ユニット12‥2ー3 
●タウンタウン‥4ー6 
●タウンミーティング‥7 
●情報コーナー‥8ー24

　3月23日に開幕する選抜高等学校
野球大会に出場する県立加古川北高
等学校野球部のみなさん（2月9日）。 

　
春
に
は
約
千
五
百
本
も
の
桜
が
咲

き
誇
る
日
岡
山
公
園
。
公
園
内
に
は

体
育
館
や
武
道
館
を
は
じ
め
、
サ
ッ

カ
ー
な
ど
が
で
き
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

野
球
場
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
や
プ
ー
ル

な
ど
、
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め

る
施
設
が
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
教
室

や
催
し
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

　
あ
な
た
も
日
岡
山
公
園
で
、
何
か

新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
せ
ん
か
？ 

●日岡山体育館の催し● ● ● ● ●  
 

トレーニングルーム初回講習 
【とき】　毎週月曜日午後2時から・午後7時から（3月21日は除
く）　　毎週火曜日午前10時30分から（3月22日は除く）　　毎週 
水曜日午後2時から・午後7時から　　毎週木曜日午前10時30分か
ら　　毎週金曜日午後2時から・午後7時から　　毎週土曜日午後2
時から　　毎週日曜日午前10時30分から 
【対象】中学生以上の人 
【参加費】500円 
 
体力測定 
【とき】　毎週木曜日午後2時から・午後7時から（3月31日は除
く）　　毎週土曜日午後7時から　　毎週日曜日午後2時から（3月
20日・27日は除く） 
【測定項目】身長、体重、体脂肪率、血圧、心拍数、握力、垂直跳、
反復横跳、長座位体前屈、最大酸素摂取量 
【対象】18歳以上の人 
【参加費】500円 

　◆【申込・問合先】前日までに、日岡山体育館（　426・8911）へ。 

●武道館の催し● ● ● ● ●  

バランスボール骨盤ダイエット 
【とき】4月15日　、5月20日　、6月17日　
午後1時30分～3時　※3回コース。 
【定員】10人 
【参加費】3,000円 
 
ウェーブストレッチ 
【とき】4月1日　、5月6日　、6月3日　午前
10時30分～正午　※3回コース。　 
【定員】15人　 
【参加費】3,000円　 
 
幼児サッカースクール体験会 
【とき】3月11日　・25日　午後3時～4時 
【ところ】日岡山公園グラウンド 
【対象】4～6歳の子ども 
【定員】各10人 
【参加費】無料　　 

　◆【申込・問合先】武道館（　425・7600）へ。 
 


