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心
と
体
の
健
康
づ
く
り
を
目
指
し
て
開
催
す
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
「
加
古
川
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ
」
。
今
年
は
市
制
60
周
年
を
祝
し
て
、
記
念

コ
ー
ス
を
設
定
し
ま
し
た
。
加
古
川
の
自
然
や
文
化
に
ふ
れ
な
が
ら
、
楽
し
く

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。 

※荒天の場合、中止することがあります。 

雨天決行 

【コース】 
●1日目（東南コース）　 
40ｋｍ、25ｋｍ※、20ｋｍ、10ｋｍ 
●2日目（西北コース） 
35ｋｍ、20ｋｍ、10ｋｍ 
 ※１日目（東南コース）25kmは、特別コースです。コース途中でＪＲ加古川

線を利用し、宗佐の厄神さん（八幡神社）を通ります。定員は450人（申込者
多数の場合は抽選）、9月30日までに申し込んでください。 

●国勢調査●国勢調査‥2ー3 3 
●タウンタウン●タウンタウン‥4ー6 6 
●全国川サミット・●全国川サミット・ 
　全国市町村交流レガッタ　全国市町村交流レガッタ‥7 7 
●地域医療を考える●地域医療を考える‥8 8 
●情報コーナー●情報コーナー‥9ー24 24 
 

広報 

平成22年（2010年）No.842

加古川市制60周年 

　運動公園陸上競技場で行わ　運動公園陸上競技場で行わ
れた「夏休み短期陸上競技教れた「夏休み短期陸上競技教
室」のようす（室」のようす（8月8日）。日）。 

　運動公園陸上競技場で行わ
れた「夏休み短期陸上競技教
室」のようす（8月8日）。 

【参加費】 
■一般 1,500円　■中学生 800円　■小学生以下 無料 
※１日参加、両日参加とも同額です。 
※小学生以下の人は、保護者同伴（申し込みが必要）で参加して 
ください。 
 

2日間で60kmに挑戦！ 
市制60周年記念コース 
　2日間で60km以上を歩いて、寺社・史跡を巡るコースです。
完歩した人には記念品を贈ります。 

【対象コース】 

①１日目40km・2日目20km　 
②１日目25km・2日目35km　 
③１日目40km・2日目35km 

マイカップを持参しよ
う！ 
　環境にやさしいエコウォー
キングを目指し、紙コップの配
布は行いません。マイカップを
持って参加してください。 

仮装ウォーカーを募
集 
　大会を盛り上げてくれる
仮装ウォーカーを募集しま
す。仮装ウォーカーには記
念品をプレゼントします。 

ＢＡＮ－ＢＡＮラジオで当日の
模様を実況生中継 

障がいのある人に参加費を助
成します 

●国勢調査‥2ー3 
●タウンタウン‥4ー6 
●全国川サミット・ 
　全国市町村交流レガッタ‥7 
●地域医療を考える‥8 
●情報コーナー‥9ー24 
 

平成22年（2010年）No.842

　市内に住んでいるか、市内の学校や施
設に通学・通所している障がい者（児）に
参加費の一部を助成します。申込方法
などくわしくは、市役所障がい者支援課
（　427・9210　　422・8360）へ。 

　ツーデーマーチ当日のようすをＢＡ
Ｎ－ＢＡＮラジオ（ＦＭ86.9ＭHｚ）で
生中継します。 
【放送時間】　1日目…午前7時～午
後4時　　2日目…午前8時～午後4
時 
 

【申込方法】 
　申込書に必要事項を書き、参加費を添えて、加古川ツーデーマ
ーチ実行委員会事務局か各市民センターへ。 
※10月1日以降の申し込みは事務局でのみ受け付けます。 
※申込書は市役所案内・各市民センターにあります。 
※インターネットからも申し込むことができます。くわしくは、
大会ホームページをご覧ください。　 
　ホームページアドレス…http://www.e-sports.jp/kakogawa-
twoday/ 
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国勢調査 
イメージ 
キャラクター 

　
国
勢
調
査
は
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
・
世
帯
を
対
象
と
す

る
最
も
基
本
的
な
統
計
調
査
で
す
。
人
口
や
世
帯
の
実
態
を
つ
か
ん
で
、

教
育
や
福
祉
、
医
療
、
雇
用
対
策
、
防
災
対
策
な
ど
、
日
本
の
未
来
を
考

え
、
よ
り
よ
い
社
会
を
つ
く
る
た
め
の
基
礎
資
料
に
な
り
ま
す
。
正
確
な

統
計
を
作
成
す
る
た
め
に
、
国
勢
調
査
は
す
べ
て
の
人
に
提
出
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
調
査
期
日
は
十
月
一
日
。
こ
の
日
に
先
が
け
て
、
実
際
に
そ
の
地
域
に

住
む
人
を
も
れ
な
く
調
査
す
る
た
め
に
、
国
勢
調
査
員
が
各
家
庭
を
訪
問

し
て
調
査
票
を
配
り
ま
す
。
だ
れ
も
が
回
答
で
き
る
よ
う
、
文
字
が
読
み

づ
ら
い
人
の
た
め
の
拡
大
文
字
調
査
票
や
、
点
字
や
外
国
語
の
調
査
票
な

ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、
調
査
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。 

　
調
査
票
は
マ
ー
ク
シ
ー
ト
式
で
、
簡
単
に
記
入
で
き
ま
す
。
今
回
新
し

く
な
っ
た
の
は
次
の
３
点
で
す
。 

●
提
出
方
法
が
選
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
ど
お
り
調
査
員
に

手
渡
す
こ
と
も
、
調
査
票
と
一
緒
に
配
布
す
る
切
手
不
要
の
郵
送
提
出
用

封
筒
に
入
れ
て
、
郵
送
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

●
調
査
員
に
手
渡
す
場
合
も
、
封
筒
に
入
れ
て
提
出
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
調
査
員
が
内
容
を
見
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

●
午
前
８
時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
も
利
用
で
き
る

「
国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」
が
で
き
ま
し
た
。
記
入
方
法
で
わ
か
ら

な
い
こ
と
が
あ
る
人
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

　
国
勢
調
査
に
か
か
わ
る
人
は
、
統
計
法
に
よ
り
調
査
中
も

調
査
後
も
、
そ
の
内
容
を
他
の
人
に
漏
ら
す
こ
と
は
禁
じ
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
調
査
員
は
調
査
票
の
入
っ
た
封
筒
を

開
封
せ
ず
、
市
に
提
出
し
ま
す
。 

　
そ
の
ほ
か
、
調
査
票
の
輸
送
や
保
管
は
厳
重
に
管
理
さ
れ
、

集
計
時
の
シ
ス
テ
ム
は
不
正
ア
ク
セ
ス
が
不
可
能
な
も
の
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
集
め
ら
れ
た
調
査
票
は
統
計
の
目
的
以

外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
集
計
後
は
溶
解
処
理

さ
れ
再
生
紙
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。 

　
9
月
２０
日
ご
ろ 

　
「
国
勢
調
査
の
お
知
ら
せ
」
を
調

査
員
が
各
家
庭
の
ポ
ス
ト
に
投
か
ん

し
ま
す
。 

 　
9
月
２３
日
〜
9
月
３０
日 

　
調
査
員
が
各
家
庭
に
「
調
査
票
」

や
「
提
出
用
封
筒
」
な
ど
を
配
り
ま

す
。
提
出
方
法
も
お
聞
き
し
ま
す
。 

 

 
１０
月
１
日 

　
調
査
票
の
質
問
事
項
に
つ
い
て
、

１０
月
１
日
現
在
の
状
況
を
必
ず
黒
の

鉛
筆
で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

 
１０
月
１
日
〜
7
日 

　
郵
送
で
提
出
す
る
場
合
は
、
１０
月

７
日
ま
で
に
「
調
査
票
」
を
「
郵
送

提
出
用
封
筒
」
に
入
れ
て
ポ
ス
ト
に

投
か
ん
し
て
く
だ
さ
い
。
調
査
員
に

手
渡
す
場
合
は
、
指
定
さ
れ
た
日
に

回
収
に
伺
い
ま
す
。 

 

 
１０
月
8
日
〜
１０
月
２４
日 

　
期
間
内
に
提
出
し
て
い
な
い
家
庭

を
調
査
員
が
訪
問
し
て
調
査
票
を
回

収
し
ま
す
。 

  
 
１１
月
上
旬
〜 

　
調
査
票
の
内
容
に
不
備
な
ど
が
あ

っ
た
場
合
、
電
話
で
問
い
合
わ
せ
を

し
ま
す
。 

　
調
査
票
は
市
か
ら
県
を
通
じ
て
総

務
省
統
計
局
（
国
勢
調
査
の
調
査
元
）

へ
提
出
さ
れ
、
集
計
さ
れ
ま
す
。 

 

　
2
月 

　
人
口
と
世
帯
数
の
速
報
値
が
公
表

さ
れ
ま
す
。
　
※
そ
の
他
の
調
査
結

果
は
ま
と
ま
り
次
第
、
順
次
公
表
さ

れ
ま
す
。 

 

かたり調査にご注意ください 
 

国のコールセンター・ 
市の特設電話窓口が設けられます 
 
 

 

◆国勢調査についてもっと知りたい人はこちら！　　国勢調査キャンペーンサイト…http://www.stat.go.jp/data/kokusei/2010/special→　　　　　　　　　→/index.htm　　国勢調査キャンペーンサイト（携帯版）…http://www.mobile.stat.go.jp/ 
 

■国勢調査コールセンター 
　調査の内容、調査票の記入方法などについてお答えする、

国勢調査コールセンターが総務省により設置されます。 

【期間】9月11日～10月31日 

【受付時間】午前8時～午後9時（土・日曜日、祝日も利用

できます） 

【電話番号】0570・01・2010（ＩＰ電話・ＰＨＳの

場合…03・6738・6677） 

■国勢調査特設電話窓口 
　調査員への連絡、必要書類の不足、疑問や不審に思うこ

となどについてお答えする電話窓口を、次の期間は受付時

間を延長して開設します。 

【期間】9月21日～10月24日 

【受付時間】　月～金曜日…午前

9時～午後8時 

　土・日曜日、祝日…午前9時～

午後5時 

【電話番号】427・3615 

 

 

　国勢調査が行われる時期に市の名前をかたり、電話で個人

情報を聞き出そうとする悪質な事件が発生しています。国勢

調査では、調査票の提出前に電話で調査内容を確認すること

はありません。 

　また、調査員を装って戸別訪問し個人情報を聞き出そうと

するケースもあります。不審に思った場合は、即答せずに相

手の番号を聞いたり、国勢調査員証を確認したりするか、市

にお問い合わせください。 

【問合先】国勢調査特設電話窓口（　427・3615）へ。

問合先　国勢調査特設電話窓口 
（　427・3615）へ。 

 



5 4◆「丹波市立青垣いきものふれあいの里」では、加古川に生息する魚を展示しています。　住所：丹波市青垣町山垣１１５－６　電話番号：０７９５・８８・０８８８ 

や
つ
ぼ
と
け 

●平荘保育園 

平荘町養老 

加古川 
平荘湖 

平荘町西山 　両荘 
●幼稚園 

小
塩
池 

西
山 

八ツ仏 

長楽寺 
六尊石仏 

● 
平荘町小畑平荘町小畑 平荘町小畑 

平荘町小畑平荘町小畑 

● 

平荘町小畑 

東
小
畑 

中
小
畑 

JR加古川駅から神姫バス駒の蹄行きに乗車 
「ハツ仏」は中小畑、「長楽寺」は東小畑で下車 

▲せせらぎを聞きながら清流を満喫。石をめくると、サ
ワガニを見つけました。 

▲加古川の起点標柱。本流と支流が合流して「加古川」
誕生！ ▲八ツ仏（八尊石仏） 

　
石
の
文
化
圏
と
も
呼
ば
れ
て
い
る
加
古
川
市
に
は

石
造
文
化
財
が
豊
富
に
残
っ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も

石
棺
石
仏
は
、
現
在
ま
で
に
国
内
で
確
認
さ
れ
て
い

る
八
割
以
上
が
加
古
川
・
加
西
両
市
に
分
布
し
て
い

ま
す
。
そ
の
理
由
に
つ
い
て
は
未
解
明
な
部
分
が
多

い
の
が
現
状
で
す
。
石
棺
石
仏
と
は
、
古
墳
の
中
に

安
置
さ
れ
て
い
た
石
製
の
棺
が
何
ら
か
の
理
由
で
地

表
に
露
出
し
、
後
世
に
そ
の
一
部
分
の
ふ
た
石
や
底

石
に
仏
像
が
彫
ら
れ
た
も
の
で
す
。
十
四
世
紀
半
ば

の
南
北
朝
時
代
か
ら
室
町
時
代
に
か
け
て
の
作
品
が

多
く
、
仏
像
に
阿
弥
陀
像
が
多
い
こ
と
か
ら
浄
土
信

仰
の
広
ま
り
と
関
連
が
あ
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
平
荘
町
小
畑
の
小
塩
池
の
西
に
「
八
ツ
仏
」
と
呼

ば
れ
て
い
る
高
さ
約
百
五
十
　
の
大
型
石
仏
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
数
あ
る
石
仏
の
な
か
で
も
最
も
知
ら

れ
、
市
指
定
文
化
財
に
な
っ
て
い
ま
す
。
風
雨
に
さ

ら
さ
れ
な
が
ら
路
傍
に
立
つ
姿
を
「
野
ざ
ら
し
の
芸

術
」
と
か
つ
て
評
し
た
人
が
い
ま
し
た
が
、
い
ま
は

覆
い
屋
が
で
き
て
い
ま
す
。
写
真
で
分
か
る
よ
う
に
、

石
棺
の
ふ
た
石
の
内
側
に
阿
弥
陀
像
六
体
を
は
じ
め

計
八
体
の
仏
像
が
彫
ら
れ
て
お
り
、
「
八
ツ
仏
」
と

し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。 

　
こ
こ
か
ら
農
道
を
東
へ
約
十
五
分
歩
い
た
と
こ
ろ

に
あ
る
長
楽
寺
墓
地
に
は
「
六
尊
石
仏
」
が
あ
り
、

同
じ
く
市
指
定
文
化
財
で
す
。
石
棺
の
ふ
た
石
の
内

側
に
、
上
下
三
段
左
右
二
列
の
六
体
の
仏
像
が
彫
ら

れ
て
い
ま
す
。
上
段
の
二
体
は
阿
弥
陀
像
、
他
は
地

蔵
像
と
思
わ
れ
ま
す
。 

　
平
荘
町
の
ほ
か
上
荘
・
西
神
吉
・
志
方
町
な
ど
に

も
石
棺
石
仏
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
つ
の
石

に
複
数
の
仏
像
を
彫
り
出
し
、
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の

仏
像
が
小
ぶ
り
で
あ
る
こ
と
が
加
古
川
地
域
の
特
色

で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

「
加
古
川
は
、
但
馬
地
域
と
播
磨
地
域
の

境
に
連
な
る
粟
鹿
山
（
丹
波
市
青
垣
町
）
を
源

に
発
し
た
、
一
級
河
川
で
す
」
と
教
え
て
く
れ

た
の
は
、
市
役
所
治
水
対
策
課
の
前
田
担
当
課

長
。
十
一
市
三
町
を
流
れ
、
播
磨
灘
に
注
ぐ
流

路
延
長
九
十
六
　
　
で
、
流
域
面
積
は
兵
庫
県

の
二
一
　
を
占
め
る
県
下
最
大
の
河
川
と
の
こ

と
。
川
の
水
は
飲
料
水
の
ほ
か
、
工
業
用
水
や

農
業
用
水
な
ど
に
も
使
わ
れ
、
流
域
を
潤
し
て

い
ま
す
。
河
川
敷
は
散
歩
し
た
り
、
ラ
ン
ニ
ン

グ
し
た
り
と
多
く
の
人
が
利
用
す
る
市
民
の
憩

い
の
ス
ポ
ッ
ト
で
、
花
火
大
会
や
ツ
ー
デ
ー
マ

ー
チ
な
ど
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
の
会
場
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
ゴ
ミ
拾
い
な
ど
を
通
し
て
、

河
川
の
大
切
さ
を
知
る
環
境
活
動
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。 

 

さ
て
今
回
の
調
査
場
所
は
、
市
内
か
ら
北
へ

車
で
走
る
こ
と
約
二
時
間
、
加
古
川
の
始
ま
り

が
あ
る
と
聞
い
た
「
源
流
の
里
」
（
丹
波
市
青

垣
町
大
名
草
地
区
）
。
川
幅
は
狭
く
、
水
面
か

ら
は
ゴ
ツ
ゴ
ツ
と
し
た
大
き
な
石
が
姿
を
現
し

て
い
て
、
歩
い
て
渡
れ
そ
う
な
と
こ
ろ
も
あ
り

ま
す
。
水
が
澄
ん
で
い
て
、
深
み
に
な
っ
て
い

る
と
こ
ろ
は
、
ま
る
で
レ
ン
ズ
の
よ
う
に
川
底

ま
で
き
れ
い
に
映
し
出
し
て
い
ま
す
。
加
古
川

の
起
点
に
は
標
柱
が
あ
る
と
の
こ
と
で
、
実
地

調
査
開
始
。
川
沿
い
を
歩
き
回
り
、
本
流
と
支

流
の
合
流
地
点
に
、
ひ
っ
そ
り
と
立
つ
起
点
標

柱
を
よ
う
や
く
発
見
！
　
く
わ
し
く
見
る
た
め

に
、
河
原
に
下
り
て
川
を
渡
る
こ
と
に
。
水
の

冷
た
さ
に
驚
き
な
が
ら
何
と
か
標
柱
前
に
到
着
。

こ
の
標
柱
地
点
か
ら
「
加
古
川
」

が
始
ま
る
の
だ
そ
う
で
す
。
唐
突

な
川
の
始
ま
り
に
驚
き
で
す
。
こ

れ
よ
り
も
上
流
は
本
流
が
一
ノ
瀬

川
、
支
流
が
広
芝
川
と
違
う
名
前

で
呼
ば
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
上

流
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
な
の
か
気
に

な
り
山
道
へ
。
木
々
が
生
い
茂
り
、

車
一
台
が
通
る
の
が
や
っ
と
の
道

に
ス
ペ
ー
ス
を
見
つ
け
駐
車
し
て
、

少
し
川
に
下
り
て
み
ま
し
た
。
車

を
降
り
た
瞬
間
か
ら
分
か
る
空
気
の
お
い

し
さ
や
、
流
れ
来
る
水
の
冷
た
さ
に
ま
さ

に
清
流
だ
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

こ
の
静
か
な
流
れ
が
何
十
　
も
の
距
離

を
経
て
壮
大
な
川
に
な
り
、
私
た
ち
の
暮

ら
し
に
水
の
恵
み
を
与
え
て
く
れ
て
い
る

ん
だ
と
感
慨
に
浸
り
ま
し
た
。
「
全
国
川

サ
ミ
ッ
ト
が
、
加
古
川
の
自
然
保
護
や
環

境
対
策
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
な

っ
た
ら
」
と
前
田
担
当
課
長
。
自
然
あ
ふ

れ
る
「
加
古
川
の
始
ま
り
」
を
体
感
し
、

こ
の
大
い
な
る
川
を
い
つ
ま
で
も
大
切
に

し
て
い
き
た
い
と
感
じ
た
調
査
と
な
り
ま

し
た
。 

あ
わ
が 



◆内閣総理大臣名の書状を贈呈します　対象：旧日本赤十字社救護看護婦または旧陸海軍従軍看護婦で慰労給付金の支給対象となっていない人→ →※請求書は市役所福祉総務課（☎４２７・９２０５）にあります。請求資格など、くわしくは総務省大臣官房管理室（☎０３・５２５３・５１８２）へ。 

◆道路交通法の改正により、6月１９日からすべての座席でのシートベルト着用が義務となります。家族そろってドライブなどに出かける機会が多→ →くなる季節、安全運転に努めるとともに、もしものときに備えて、シートベルトやチャイルドシートは確実に装着して大切な命を守りましょう。 

7

→は１０匹まで１,７００円、２０匹まで３,４００円のように、１０匹までごとに１,７００円を加算）　問合先：市役所環境政策課（☎４２７・９１９９）へ。 ◆ねこの引き取り　とき：1月5日（月）・２６日（月）午前9時～１０時　ところ：環境監視センター駐車場　手数料：１匹１,７００円（生後９０日以内→ 

グラフ加古川 

●漕艇センター 
J
R
鉄
橋
 

加古川 
上
荘
橋
 

会 場 

厄神駅 

会場入口 

◆加古川市文化まつり短歌大会の作品募集　応募締切：8月３１日  応募方法などくわしくは、加古川歌人クラブ・鷹野（☎４２４･０４０９）まで。 ◆退職金制度を設けたい中小企業は、国の「中小企業退職金共済制度」をご利用ください。 問合先：中小企業退職金共済事業本部（☎０３･３４３６･０１５１）へ。 

◆土地取引の届け出をお忘れなく　一定面積以上の土地取引をした場合、契約から2週間以内に市を経由して知事に届け出なければなりません。届け→ →出が必要な面積は次のとおりです。　u市街化区域…２,０００㎡以上　u市街化調整区域…５,０００㎡以上　問合先：市役所都市計画課（☎４２７・９２６９）へ。 

◆日光山墓園墓地申し込みを常時募集中　区画：4平方㍍、6平方㍍　市民だけでなく市外の人でも申し込むことができ、1世帯に2区→ →画以上の申し込みもできます。永代使用料・管理料などくわしくは、市日光山墓園管理事務所（上荘町井ノ口　☎４２８・０７７８）へ。 

◆□□□□□□□□□□　□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□→ →□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

市民会館大ホール   

11:45～ 

13:05～ 

 

 

13:30～ 

 

  

14:30～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:50～ 

 

川のポスター・標語コンクール表彰式 

記念講談 

「加古川神話物語」～ヤマトタケルの見た加古川 

　　旭堂 南海（講談師・加古川観光大使） 

基調講演 

「大河の旅のものがたり」～流れる川と人と時間がつくる風土 

　　玉岡 かおる（作家・加古川市在住） 

事例発表 

●加古川交流研究会 

　「加古川をより活力のある地域にするために」 

●加古川中学校 

　「加古川河川敷清掃活動」 

●西脇市日野小学校 

　「それいけ日野っこたんけんたい　～杉原川にアタック！！」 

●加東市東条東小学校 

　「生命かがやけ東条川　～身近な川から環境を考える」 

サミット式典   

 

 

問合先　市役所治水対策課　（☎427・9246） 
 

全国市町村交流レガッタ 加古川大会 
　2日間にわたり、全国から集まる約1,000人の選手の

みなさんが熱戦を繰り広げます。加古川市から出場する

14の代表チームをみんなで応援しよう！　会場には観

光物産展もあります。 

予選 

9月25日（土）午後1時から  
敗者復活、準決勝、決勝 

9月26日（日）午前8時から 

●主なプログラム 

 

入場無料 
　「川はともだち　～未来につなぐメッ
セージ」をテーマに、一級河川が流れる
市区町村が一同に集い、川と人、まちと
の結びつきについて考えます。当日は記
念講談や基調講演などがあります。市民
会館前広場では、参加自治体物産店も開
催します。 

応援し
よう！

 

 
応援し

よう！
 

 

【会場】国包地区河川敷前コース（左岸側） 
※ＪＲ加古川駅北口から会場までシャトルバスを運行します 
（25日は午前11時40分から、26日は午前9時40分から、
約20分間隔で運行）。 
※ＪＲ厄神駅から徒歩15分。 

全国市町村交流レガッタ 加古川大会 

問合先　市役所ウェルネス推進課　（☎427・9180） 

※そのほか参加自治体紹介や、踊っこ、加古川シティオペラ、浜の宮
中学校吹奏楽部、日岡保育園などによるアトラクションがあります。 

　
7
月
31
日
に
市
内
17
会
場
で
開
催
さ
れ
た
「
お

ま
つ
り
広
場
」
か
ら
野
口
・
両
荘
・
米
田
の
3
会

場
と
、
8
月
1
日
に
加
古
川
河
川
敷
で
開
催
さ
れ

た
「
花
火
大
会
」
の
よ
う
す
を
紹
介
し
ま
す
。 

6
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平成22年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆司法書士による「成年後見無料相談会」　とき：9月１８日（土）午前１０時～午後4時　ところ：姫路市駅前市役所（山陽百貨店3階）　問合先：県司法書士会（　０７８・３４１・８６８６）へ。 

     　
長
年
に
わ
た
り
社
会
に
貢
献
さ

れ
て
き
た
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
へ
、

９
月
上
旬
に
記
念
品
を
贈
り
ま
す
。 

【
対
象
】
満
９０
歳
（
大
正
９
年
４

月
２
日
〜
大
正
１０
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
人
）
と
満
100
歳
（
明
治

４３
年
４
月
２
日
〜
明
治
４4
年
４
月

１
日
に
生
ま
れ
た
人
）
で
、
９
月

１
日
現
在
市
内
に
住
民
票
を
置
い

て
い
る
人 

□問
　
市
役
所
高
齢
者
・
地
域
福
祉

課
（
　
４
２
７
・
９
２
０
８
）
へ
。 

   

   　
市
内
の
景
観
に
優
れ
た
建
築
物

や
、
魅
力
あ
る
景
観
形
成
を
目
指

し
て
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
る
団
体
な
ど
を
表
彰
し
ま
す
。
 

【
と
き
】
１０
月
６
日
（水）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
 

【
と
こ
ろ
】
市
民
会
館
 

【
内
容
】
表
彰
式
、工
藤
和
美
（明

石
工
業
高
等
専
門
学
校
准
教
授
）

に
よ
る
講
演
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□問
　
市
役
所
都
市
計
画
課
（
　
４

２
７
・
９
２
６
９
）
へ
。
 

  

 

　
お
彼
岸
の
９
月
２０
日
〜
２６
日
は
、

Ｊ
Ｒ
加
古
川
駅
北
口
発
日
光
山
墓

園
行
き
の
直
行
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

※
料
金
は
片
道
３００
円
で
す
。 

   

□問
　
市
日
光
山
墓
園
管
理
事
務
所

（
　
４
２
８
・
０
７
７
８
）
へ
。 

   　
市
役
所
の
開
庁
時
間
に
市
税
を

納
付
し
た
り
、
納
付
相
談
を
受
け

た
り
す
る
こ
と
が
困
難
な
人
を
対

象
と
し
た
臨
時
窓
口
を
次
の
日
時

に
開
設
し
ま
す
。
　
※
各
種
証
明

書
の
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。 

【
と
き
】
▽
夜
間
…
９
月
１６
日
（木）

午
後
５
時
１５
分
〜
７
時
　
▽
休
日

…
９
月
２６
日
（日）
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
　 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
収
税
課
、
市

役
所
納
付
対
策
課 

□問
　
市
役
所
収
税
課
（　
４
２
７
・

９
１
７
０
）
か
市
役
所
納
付
対
策

課
（　
４
２
７
・
９
７
０
９
）へ
。 

 

  

 
　
市
民
病
院
と
神
鋼
加
古
川
病
院
の
統
合
・
再
編
に
向
け
た

実
務
者
協
議
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
両
病
院
の
担
当

者
、
市
・
県
担
当
者
に
神
戸
大
学
の
学
識
経
験
者
や
医
師
会
、

地
域
住
民
代
表
を
加
え
た
検
討
委
員
会
で
新
た
な
病
院
の
構

想
が
練
ら
れ
て
い
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
新
た
な
病
院
は
、
市
民
病
院
の
病
床
数
405
床
と
神
鋼
加
古

川
病
院
の
病
床
数
198
床
を
合
わ
せ
て
約
600
床
規
模
の
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
と
な
り
ま
す
。
現
在
、
全
国
に
は
病
床
数
が
500

床
を
越
え
る
い
わ
ゆ
る
大
病
院
と
呼
ば
れ
る
医
療
施
設
は
、

大
学
病
院
を
含
め
て
473
病
院
あ
り
、
そ
の
う
ち
兵
庫
県
下
に

は
10
病
院
が
あ
り
ま
す
。
統
合
・
再
編
し
て
で
き
る
新
た
な

病
院
は
、
県
内
で
大
学
病
院
以
外
で
は
、
神
戸
市
立
医
療
セ

ン
タ
ー
中
央
市
民
病
院
（
912
床
）
、
関
西
労
災
病
院
（
642
床
）

に
次
ぐ
規
模
の
病
院
と
な
り
ま
す
。
予
想
さ
れ
る
医
業
従
事

者
は
現
在
勤
務
し
て
い
る
職
員
を
含
め
て
、
医
師
117
人
、
看

護
師
472
人
、
薬
剤
師
35
人
、
放
射
線
技
師
30
人
、
臨
床
検
査

技
師
31
人
、
専
門
セ
ラ
ピ
ス
ト
14
人
、
管
理
栄
養
士
7
人
、

臨
床
工
学
技
士
22
人
、
事
務
職
41
人
、
常
勤
者
合
計
約
769
人

を
擁
す
る
盤
石
の
医
療
体
制
と
な
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
診
療
科
は
ほ
ぼ
全
科
を
カ
バ
ー
し
、
両
病
院
の
持

つ
検
査
・
治
療
機
器
を
駆
使
し
、
よ
り
充
実
し
た
診
療
体
制

と
な
る
予
定
で
す
。
近
年
、
診
療
科
内
で
の
臓
器
別
の
専
門

化
が
進
み
、
中
核
病
院
で
は
臓
器
ご
と
や
検
査
法
な
ど
の
単

位
で
診
療
体
制
を
再
編
し
て
治
療
の
効
率
化
が
図
ら
れ
て
い

ま
す
。
新
た
な
病
院
で
も
消
化
器
セ
ン
タ
ー
、
循
環
器
セ
ン

タ
ー
な
ど
、
一
つ
の
病
気
を
検
査
か
ら
治
療
ま
で
総
合
的
に

診
療
で
き
る
シ
ス
テ
ム
を
積
極
的
に
活
用
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
各
診
療
科
を
そ
れ
ぞ
れ

充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、
患
者
の
み
な
さ
ん
一
人
一
人
を
全
科

が
全
身
的
に
も
れ
な
く
管
理
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
よ

り
安
全
で
高
度
な
医
療
が
提
供
で
き
る
体
制
が
整
い
ま
す
。

病
院
に
と
っ
て
最
も
重
要
な
高
い
医
療
水
準
を
備
え
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
医
療
関
係
者
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
み
な
さ
ん
、

さ
ら
に
は
広
域
の
患
者
の
み
な
さ
ん
に
も
頼
り
に
さ
れ
、
全

国
に
誇
れ
る
よ
う
な
病
院
づ
く
り
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。 

加古川市民病院　副院長 

久野 克也 

全
国
に
誇
れ
る 

地
域
の
総
合
病
院
を
め
ざ
し
て 

敬
老
記
念
品
を
贈
り
ま
す
 
「
加
古
川
市
景
観
ま
ち
づ
く
り
 

賞
」
表
彰
式
典
 

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
 

市内の交通事故の状況 

1,210件 

1,459人 

2人 

 

1,291件 

1,563人 

3人 

 

人身事故 

傷 者 数 

死 者 数 

平成22年 
1月～7月 

平成21年 
1月～7月 

市所有車両をインターネット 
オークションで売却します 

日
光
山
墓
園
へ
の
 

お
墓
参
り
は
臨
時
バ
ス
で
 

加古川駅 
北口発 

  8：00 

  9：40 

11：20 

13：40 

15：20

夜
間
・
休
日
納
税
 

相
談
窓
口
を
開
設
 

加古川市総合基本計画（案）について 

ご意見をお聞かせください 

 

※市民病院は平成23年4月に神鋼加古川病院と

統合・再編され、一般地方独立行政法人に移行

する予定です。新規に採用となる人は同法人の

職員となり、勤務場所は現在の市民病院または

現在の神鋼加古川病院（平岡町）となります。 

※くわしくは、市民病院、市役所案内、各市民

センター・公民館、市民病院ホームページにあ

る募集要項をご覧ください。 

平成23年4月採用予定 看護職員を募集 
助産師・看護師…40人程度 
【資格】助産師・看護師の免許を持っているか取得見込みで、
交代勤務が可能な人 
【受付期間】①9月1日～27日午前9時～午後5時（土・日曜日、
祝日は除く）　※郵送の場合は9月1日～24日（消印有効）。
②9月1日～１１月22日午前9時～午後5時（土・日曜日、祝日
は除く）　※郵送の場合は9月1日～11月19日（消印有効）。 
【試験日】①10月11日（祝）　②12月5日（日） 
【申込・問合先】市民病院総務課（　434・2051）へ。 

　市では、平成２７年度までの5年間の、まちづくり

の基本となる「加古川市総合基本計画（案）」を作

成しました。そこで、みなさんのご意見、ご提案を

この計画に反映させるため、パブリックコメント（公

募意見）を実施します。 

【応募方法】9月３０日（必着）までに、意見提出用

紙に必要事項を書いて、次のいずれかの方法で応募

してください。　①市役所広報協働課、各市民セン

ター・公民館へ持参　②郵送（〒６７５－８５０１

市役所広報協働課）　③ファクス（　４２２・９５

６８）　④Ｅメール（kouhou@city.kakogawa.hyo 

go.jp）　※計画（案）と意見提出用紙は、市ホー

ムページ、市役所案内、市役所広報協働課、各市民

センター・公民館にあります。 

□問　市役所広報協働課（　４２７・９１１３）へ。 

　ヤフー・ジャパンの官公庁

オークションを利用し、市所

有車両を一般競争入札で売却

します。 

【参加申込期間】9月7日午

後１時～２８日午後2時 

【入札期間】１０月１２日午後１

時～１９日午後１時 

【物件】バキューム車2台 

※出品内容、参加申込方法な

ど、くわしくは市ホームペー

ジをご覧ください。 

※売却を中止する場合があり

ます。 

□問　市役所会計室（　４２７・
９２９９）へ。 

　
９
月
２１
日
か
ら
３０
日
ま
で
「
や
さ

し
さ
と
　
笑
顔
で
走
る
兵
庫
の
道
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
秋
の
全
国
交
通

安
全
運
動
を
行
い
ま
す
。
期
間
中
は
、

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
を
基
本
目

標
に
す
る
ほ
か
、
次
の
こ
と
を
重
点

目
標
に
置
き
、
運
動
を
展
開
し
ま
す
。
 

①
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止
（
特

に
夜
光
反
射
材
な
ど
の
着
用
の
推
進
） 

②
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底
 

③
飲
酒
運
転
の
根
絶
 

④
夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯

の
推
進
 

□　問
市
役
所
生
活
・
交
通
安
全
課（
　

４
２
７
・
９
７
６
０
）
へ
。
 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
の
使
用
は
ル
ー
ル

を
守
っ
て
！
　
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
（
レ

ジ
ャ
ー
用
の
ヨ
ッ
ト
・
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

な
ど
）
の
放
置
（
不
法
係
留
）
は
環
境
に

悪
影
響
を
与
え
ま
す
。
ま
た
、
災
害
の
と

き
に
流
出
す
る
と
大
事
故
に
つ
な
が
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
不
法
係
留
は
絶
対
に
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
、
県
加

古
川
土
木
事
務
所
（
　
４
２
１
・
１
１
０

１
）
へ
。
 



平成22年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

11 10◆ハローワーク加古川障がい者就職面接相談会　とき：9月２８日（火）午後1時３０分～午後4時　ところ：加古川プラザホテル　問合先：ハローワーク加古川（　４２１・８６３８）へ。 ◆長楽園・いずみ荘を無料開放します　とき：9月１５日～２１日　対象：６０歳以上の人　問合先：市役所高齢者・地域福祉課（　４２１・２０４５）へ。 

   【
と
き
】
９
月
１４
日
（火）
・
２１
日
（火）
・

２８
日
（火）
午
前
１０
時
１５
分
〜
１１
時
１５

分
　
※
３
回
コ
ー
ス
。
 

【
対
象
】
２
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月

の
子
ど
も
と
保
護
者
 

【
定
員
】
１５
組
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
３
千
円
（
オ
イ
ル
代

を
含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
６
日
午
前
１０
時
３０
分

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ス
ポ
ー

ツ
交
流
館
（
　
４
３
６
・
７
４
０

０
）
へ
。
 

   

【
と
き
】
９
月
２４
日
（金）
午
前
９
時

３０
分
〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
東
加
古
川
子
育
て
プ

ラ
ザ 

【
内
容
】
機
織
り
機
を
使
っ
た
マ

フ
ラ
ー
作
り 

【
対
象
】
３
歳
以
上
の
子
ど
も
と

保
護
者 

【
定
員
】
１０
組
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円 

□申 

□　問
９
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
、

東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　
４

２
３
・
５
５
１
７
）
へ
。 

 

   

  【
と
き
】
９
月
２２
日
（水）
午
後
零
時

１０
分
〜
零
時
５０
分 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー 

【
出
演
者
】
ジ
ャ
ス
ミ
ン
（二
胡
）、

フ
ラ
同
好
会
（
フ
ラ
ダ
ン
ス
） 

□問
　
市
役
所
地
域
・
文
化
課
（
　

４
２
７
・
９
１
８
１
）
へ
。 

    

【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
後
５
時

３０
分
〜
６
時
１５
分 

【
内
容
】
月
と
人
間
と
の
古
代
か

ら
現
在
に
至
る
ま
で
の
か
か
わ
り

を
画
像
や
音
楽
を
交
え
て
紹
介 

【
入
場
料
】
高
校
生
以
上
200
円
、

４
歳
〜
中
学
生
100
円 

□問
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　
４

２
５
・
５
３
０
０
）
へ
。 

  

【
と
き
】
９
月
２３
日
（祝）
午
後
７
時

〜
９
時
　
※
曇
り
や
雨
天
の
と
き

は
中
止
。 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
天
体
望
遠
鏡
を
使
っ
て

月
面
の
観
察 

【
参
加
費
】
無
料 

□問
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　
４

２
５
・
５
３
０
０
）
へ
。 

  

【
と
き
・
内
容
】
▽
９
月
４
日
ま

で
…
書
道
の
部
　
▽
９
月
５
日
〜

１１
日
…
写
真
の
部
　
※
時
間
は
い

ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
。 

【
と
こ
ろ
】
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

【
入
場
料
】
無
料 

□問
　
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
　
４
２

０
・
２
０
５
０
）
へ
。 

    

                        

【
と
き
】
１０
月
２
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
駅
南
子
育
て

プ
ラ
ザ 

【
内
容
】
韓
国
の
民
族
楽
器
演
奏

や
踊
り
、
民
族
衣
装
を
着
て
写
真

撮
影
、
ミ
ニ
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
な
ど 

【
対
象
】
小
学
生
未
満
の
子
ど
も

と
保
護
者 

【
定
員
】
100
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
100
円
　
※
ミ
ニ
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
は
別
に
300

円
が
必
要
。 

□申 

□　問
９
月
１０
日
午
前
９
時
か
ら
、

加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　

４
５
４
・
４
１
８
９
）
へ
。 

  

 

子ども手当の請求 
をお忘れなく 

すすめています 田園まちづくり 

田園まちづくり計画などの縦覧を行います 
母親講座 ～おかあさんのふれあい広場 

と　き 

 9 月29日（水）

10月20日（水） 

11月25日（木）

12月 1 日（水） 

 1 月19日（水） 

 2 月16日（水） 

内　容 

コーチング「ママを楽しむ！」 

講演と実技「親子のあそび大百科！」 

子育て講演会 

クリスマスのごちそうづくり 

子育てママのおしゃれメイク 

「笑いヨガ」でココロもカラダもリフレッシュ！ 

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
 

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
 

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
 

星
空
ト
ー
ク
 

お
月
見
会
 

加
古
川
市
美
術
協
会
作
品
展
 

ア
ー
ト
な
ひ
と
と
き
 

就学時健康診断 

　小学校名　 

加古川小学校 

鳩 里 小 学 校 

氷 丘 小 学 校 

氷丘南小学校 

神 野 小 学 校 

八 幡 小 学 校 

陵 北 小 学 校 

野 口 小 学 校 

野口南小学校 

野口北小学校 

平 岡 小 学 校 

平岡東小学校 

平岡南小学校 

平岡北小学校 

尾 上 小 学 校 

若 宮 小 学 校 

浜の宮小学校 

別 府 小 学 校 

別府西小学校 

平 荘 小 学 校 

上 荘 小 学 校 

東神吉小学校 

東神吉南小学校 

西神吉小学校 

川 西 小 学 校 

志 方 小 学 校 

志方東小学校 

志方西小学校 

　受付時間　 

13：15～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：15 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：30～13：40 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：15～13：30 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：15～13：30 

13：00～13：30 

13：15～13：30 

13：45～14：00 

13：15～13：30 

13：00～13：20 

13：00～13：30 

13：00～13：30 

13：20～13：30 

13：00～13：30 

13：30～13：50

　実施日　 

10月20日（水） 

10月28日（木） 

10月14日（木） 

10月14日（木） 

10月22日（金） 

10月15日（金） 

10月21日（木） 

10月19日（火） 

10月19日（火） 

10月19日（火） 

10月14日（木） 

10月13日（水） 

10月28日（木） 

10月25日（月） 

10月14日（木） 

10月21日（木） 

10月27日（水） 

10月19日（火） 

10月14日（木） 

10月27日（水） 

10月20日（水） 

10月12日（火） 

10月21日（木） 

10月21日（木） 

10月13日（水） 

10月26日（火） 

10月12日（火） 

10月14日（木） 

 

　来年４月に小学校へ入学する子どもを対象に、
健康診断を行います。 
【とき・ところ】 

病後児保育室をご利用ください 
　病気やけがの回復期で集団保育ができない子ども
を一時的に預かり、看護師・保育士が健康状態に応
じた保育を行う病後児保育室を、次の保育園に設け
ています。 

月曜日～土曜日 
午前7時３０分～ 
午後6時３０分 
※土曜日は午後 
4時３０分まで。 

月曜日～金曜日 
午前8時３０分～ 
午後5時３０分 

月曜日～金曜日 
午前8時３０分～ 
午後6時 
 

保育園名 
 

開設日時 所在地 電話番号 

野口町水足 
２０２０－１５５ 

別府町中島町7

加古川町 
美乃利１６４－４ 

野口保育園 

加古のうみ 
保育園　　 

 
みのりヶ丘 
保育園　　 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
 

ス
ク
ー
ル
 

も
の
づ
く
り
名
人
に
 

親
子
で
挑
戦
！
 

 

　電話番号　 

　424・3456 

　424・7006 

　424・3457 

　421・5016 

　438・5454 

　438・0069 

　438・0072 

　424・1890 

　425・2002 

　426・8085 

　424・3460 

　078・943・5886 

　435・1527 

　425・0260 

　421・4561 

　426・0862 

　423・2440 

　435・1719 

　436・5050 

　428・0014 

　428・2044 

　432・3462 

　431・5040 

　432・3463 

　431・3464 

　452・0066 

　452・0306 

　452・0109

【内容】内科健診、歯科健診、視力検査、食物
アレルギー調査など 
【対象】平成１６年4月2日～平成１７年4月1日生
まれの市内に住んでいる子ども　※個別通知書
を１０月初旬に保護者に送付します。１０月１日以
降に転入した場合や通知書が届かない場合は、お
問い合わせください｡ 

□問　市教育委員会学務課（　４２７・９３４３）
へ。 

【対象】次のすべての条件に該当する人　①市内に
住んでいる　②１歳から小学校就学前までである　
③病気・けがが回復期にあり医療機関に入院する必
要はないが、集団保育は困難であると医師が認めて
いる　④保護者の就労、疾病、出産などにより、家庭
での保育が困難である 
□問　各保育園か市役所保育課（　４２７・９１４８）
へ。 

　４２２・３４９５ 

　４３５・４０５６ 

　４２３・４１５０ 

 

※6回コース。時間はいずれも午前１０時～１１時
４５分（１１月２５日（木）のみ午後2時～3時３０分）。 
【ところ】加古川駅南まちづくりセンターほか 
【対象】小学生未満の子どもの母親  ※一時保
育があります。 
【定員】４０人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】１，０００円（材料費を含む） 

□申 □　問 9月１５日（必着）までに、往復ハガキに
①住所②氏名・ふりがな③電話番号④一時保育
の有無（子どもの氏名・ふりがな・年齢）⑤返
信ハガキにあて名を書いて、〒６７５－００６
６　寺家町４５　ＪＡビル5階　加古川駅南子育
てプラザ「母親講座」係（　４５４・４１８９）
へ。 

　市北部の農村地域の少子高齢化や人口減少などの問題
を解決できるよう、地域の魅力を生かしたまちづくりを
進めるしくみ「田園まちづくり制度」。このたび、市内
2地区で、地域のみなさんが立ち上げた「まちづくり協
議会」の作成したまちづくりの計画案の縦覧を行います。
縦覧では、まちづくりに関する方針、土地利用計画図、
特別指定区域の区域、予定建築物などの用途を公開しま
す。 
【地区名・縦覧場所】　八幡町船町地区…船町公会堂　
　上荘町厄神地区…厄神公民館　 
【とき】9月１６日～３０日 
【意見書の提出】9月１６日～１０月7日に意見書を各地区
のまちづくり協議会まで提出することができます。 

市役所でも計画案を縦覧できます 
【とき】9月１６日～３０日午前8時３０分～午後5時１５分
（土・日曜日、祝日は除く） 
【縦覧場所】市役所都市計画課　※意見書の提出はでき
ません。 

◆□問　市役所都市計画課（　４２７・９４１８）へ。 

　中学校2・3年生の子
どもがいる人、所得制限
により児童手当を受けて
いなかった人は、子ども
手当を受けるために申請
が必要です。9月３０日ま
でに申請すれば、4月分
までさかのぼって支給さ
れますので、まだの人は
忘れずに申請してくださ
い。 
※１０月以降に申請した場
合は、請求日の翌月分か
らの支給となります。 
※対象者には4月上旬に
申請書を郵送しています。 

□問　市役所こども課（　
４２７・９１９１）へ。

に
　
こ
 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
加
古
川
楽
市
　
９
月
４
日
（土）
・
５
日
（日）

午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
、
市
役
所
前
広
場

で
。
近
隣
市
町
村
の
特
産
品
の
販
売
・
飲

食
コ
ー
ナ
ー
、
市
民
参
加
型
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
な
ど
。
参
加
無
料
。
問
い
合
わ
せ

は
、
加
古
川
商
工
会
議
所
（
　
４
２
４
・

３
３
５
５
）
へ
。
 

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
美
術
展
　
い
ず
れ
も

会
場
は
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
Ｊ
Ｒ
加
古
川

駅
構
内
　
　
４
５
６
・
０
２
２
２
）
、
無

料
。
▽
９
月
1
日
（水）
・
２
日
（木）
…
か
つ
め

し
Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
手
作

り
雑
貨
教
室
　
▽
９
月
３
日
〜
６
日
…
木

楽
彫
・
木
彫
り
作
品
展
　
▽
９
月
７
日
〜

１３
日
…
月
洋
会
絵
画
作
品
展
　
▽
９
月
１４

日
〜
２０
日
…
野
村
咲
絵
日
本
画
展
　
▽
９

月
２１
日
（火）
・
２２
日
（水）
…
暮
ら
し
に
彩
り
を

手
づ
く
り
展
（
ぐ
る
ー
ぷ
タ
カ
セ
）
　
▽

９
月
２３
日
〜
２６
日
…
草
木
染
Ｋ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｇ

Ａ
Ｗ
Ａ
　
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
Ｒ
▽
９
月
２７
日
〜
１０

月
１
日
…
陶
交
会
作
品
展
　
▽
１０
月
２
日

〜
４
日
…
Ｅ
１８
青
春
旅
ク
ラ
ブ
写
真
展
　

▽
１０
月
５
日
〜
９
日
…
陶
六
会
作
陶
展

（
兵
庫
県
い
な
み
野
学
園
陶
芸
学
科
３６
期

生
）
 

●
名
作
映
画
会
　
▽
と
き
…
９
月
８
日
（水）

午
前
１０
時
１５
分
か
ら
　
▽
と
こ
ろ
…
教
育

研
究
所
　
▽
題
名
…
「
特
集
・
鶴
に
な
っ

た
男
」
「
新
世
界
紀
行
秘
境
編
厳
冬
の
バ

イ
カ
ル
湖
」
　
▽
定
員
…
８０
人
（先
着
順
）

▽
参
加
費
…
無
料
　
▽
問
合
先
…
教
育
研

究
所
（
　
４
２
３
・
３
９
９
６
）
へ
。
 

   

  【
と
き
】
９
月
２２
日
（水）
午
後
零
時

１０
分
〜
零
時
５０
分 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー 

【
出
演
者
】
ジ
ャ
ス
ミ
ン
（二
胡
）、

フ
ラ
同
好
会
（
フ
ラ
ダ
ン
ス
） 

□問
　
市
役
所
地
域
・
文
化
課
（
　

４
２
７
・
９
１
８
１
）
へ
。 

    

【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
後
５
時

３０
分
〜
６
時
１５
分 

【
内
容
】
月
と
人
間
と
の
古
代
か

ら
現
在
に
至
る
ま
で
の
か
か
わ
り

を
画
像
や
音
楽
を
交
え
て
紹
介 

【
入
場
料
】
高
校
生
以
上
200
円
、

４
歳
〜
中
学
生
100
円 

□問
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　
４

２
５
・
５
３
０
０
）
へ
。 

  

【
と
き
】
９
月
２３
日
（祝）
午
後
７
時

〜
９
時
　
※
曇
り
や
雨
天
の
と
き

は
中
止
。 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
天
体
望
遠
鏡
を
使
っ
て

月
面
の
観
察 

【
参
加
費
】
無
料 

□問
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　
４

２
５
・
５
３
０
０
）
へ
。 

  

【
と
き
・
内
容
】
▽
９
月
４
日
ま

で
…
書
道
の
部
　
▽
９
月
５
日
〜

１１
日
…
写
真
の
部
　
※
時
間
は
い

ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
。 

【
と
こ
ろ
】
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

【
入
場
料
】
無
料 

□問
　
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
　
４
２

０
・
２
０
５
０
）
へ
。 

    

                        

【
と
き
】
１０
月
２
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
駅
南
子
育
て

プ
ラ
ザ 

【
内
容
】
韓
国
の
民
族
楽
器
演
奏

や
踊
り
、
民
族
衣
装
を
着
て
写
真

撮
影
、
ミ
ニ
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
な
ど 

【
対
象
】
小
学
生
未
満
の
子
ど
も

と
保
護
者 

【
定
員
】
100
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
100
円
　
※
ミ
ニ
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
は
別
に
300

円
が
必
要
。 

□申 

□　問
９
月
１０
日
午
前
９
時
か
ら
、

加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　

４
５
４
・
４
１
８
９
）
へ
。 

  

 

●
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
ピ
ヨ
ピ
ヨ
サ
ロ
ン
　

▽
と
き
…
９
月
２８
日
（火）
午
前
１０
時
〜
正
午
 

▽
と
こ
ろ
…
加
古
川
駅
南
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
　
▽
内
容
…
お
月
見
会
＆
ベ
ビ
ー

ビ
ク
ス
、
身
体
測
定
、
手
遊
び
、
誕
生
会

▽
対
象
…
４
カ
月
〜
１２
カ
月
の
子
ど
も
と

保
護
者
　
▽
定
員
…
５０
組
（
先
着
順
）▽
参

加
費
…
無
料
　
▽
持
参
す
る
も
の
…
母
子

健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物
　
▽
問

合
先
…
市
連
合
婦
人
会
事
務
局
（
市
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
内
　
　
４
２
４
・
７

１
７
２
）へ
。
 

●
加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
お
た
の

し
み
会
　
▽
と
き
・
内
容
…
９
月
７
日
（火）

…
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う
　
▽
９
月
１３
日
（月）

…
絵
本
で
子
育
て
　
▽
９
月
１７
日
（金）
…
親

子
体
操
　
▽
９
月
２４
日
（金）
…
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
　
▽
９
月
２８
日
（火）
…
９
月
生
ま
れ
の

誕
生
会
　
※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
。
　
▽
対
象
…
小
学
生
未
満

の
子
ど
も
と
保
護
者
　
▽
参
加
費
…
無
料

▽
問
合
先
…
加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ

（
　
４
５
４
・
４
１
８
９
）
へ
。
　
※
申

し
込
み
は
不
要
。
 

●
東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
お
た
の
し

み
会
　
▽
と
き
・
内
容
…
９
月
１５
日
（水）
…

動
物
園
ご
っ
こ
　
▽
９
月
１６
日
（木）
…
読
み

聞
か
せ
　
▽
９
月
１７
日
（金）
…
親
子
Ｄ
Ｅ
ダ

ン
ス
　
▽
９
月
２１
日
（火）
…
紙
芝
居
　
▽
９

月
２２
日
（水）
…
オ
カ
リ
ナ
と
ミ
ニ
シ
ア
タ
ー

▽
９
月
２４
日
（金）
…
絵
本
の
ひ
と
と
き
　
▽

９
月
２８
日
（火）
…
９
月
生
ま
れ
の
誕
生
会
 

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
１１
時
〜
１１
時
３０

分
。
　
▽
対
象
…
小
学
生
未
満
の
子
ど
も

と
保
護
者
　
▽
参
加
費
…
無
料
　
▽
問
合

先
…
東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　
４
２

３
・
５
５
１
７
）
へ
。
　
※
申
し
込
み
は

不
要
。
 

●
志
方
児
童
館
の
お
た
の
し
み
会
　
▽
と

き
・
内
容
…
９
月
９
日
（木）
…
と
ん
ぼ
を
折

ろ
う
　
▽
９
月
１４
日
（火）
…
集
ま
れ
！
　
赤

ち
ゃ
ん
　
▽
９
月
１６
日
（木）
…
お
は
な
し
会

▽
９
月
２２
日
（水）
…
ダ
ン
ス
！
　
ダ
ン
ス
！

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
１１
時
〜
１１
時
３０

分
。
　
▽
対
象
…
小
学
生
未
満
の
子
ど
も

と
保
護
者
（
集
ま
れ
！
　
赤
ち
ゃ
ん
は
１

歳
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者
）
　
▽
参
加

費
…
無
料
　
▽
問
合
先
…
志
方
児
童
館
（　

４
５
２
・
０
５
０
５
）
へ
。
　
※
申
し
込

み
は
不
要
。
 



平成22年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆日岡山公園テニス教室生の募集　①一般…毎週火～日曜日午前9時３０分から、会費月額６，３００円　②ジュニア（4～１２歳）…毎週水・金・→ 13 12→土・日曜日午後4時から、会費月額４，２００円　入会費などくわしくは武道館（　４２５・７６００）へ。 

  【
と
き
】
１０
月
９
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
氷
丘
南
小
学
校
 

【
内
容
】
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
障

が
い
者
（児）
、
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

に
関
心
の
あ
る
人
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
９
月
２２
日
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
①
住
所
②
氏

名
③
年
齢
④
電
話
番
号
を
書
い
て
、

市
役
所
障
が
い
者
支
援
課
（
　
４

２
７
・
９
２
１
０
　
　
４
２
２
・

８
３
６
０
）
へ
。
 

   

  選
手
育
成
コ
ー
ス 

【
と
き
】
１０
月
５
日
〜
来
年
３
月 

の
火
曜
日
午
後
６
時
〜
７
時
３０
分

※
２０
回
コ
ー
ス
。 

【
内
容
】
基
本
練
習
、「
短
距
離
・

跳
躍
」
班
と
「
中
・
長
距
離
」
班 

に
分
か
れ
て
大
会
へ
の
参
加
を
目 

標
に
し
た
練
習 

【
対
象
】
小
学
校
５
・
６
年
生 

【
定
員
】
６０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
２
千
円 

投
て
き
コ
ー
ス 

【
と
き
】
１０
月
９
日
〜
来
年
３
月

の
土
・
日
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時

３０
分
　
※
１５
回
コ
ー
ス
。 

【
内
容
】
基
本
練
習
、
砲
丸
投
や

円
盤
投
を
中
心
に
、
大
会
で
の
入

賞
を
目
標
に
し
た
練
習 

【
対
象
】
中
学
生 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
２
千
円 

◆
□申 

□　問
９
月
４
日
〜
２３
日
に
、

参
加
費
を
添
え
て
運
動
公
園
（
　

４
３
３
・
２
６
６
２
）
へ
。 

  【
と
き
】
１０
月
8
日
〜
１２
月
１０
日

の
毎
週
金
曜
日
午
前
９
時
３０
分
〜

１０
時
５０
分
　
※
１０
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
志
方
体
育
館 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
３
千
500
円 

□申 

□　問
９
月
１7
日
か
ら
、
電
話
ま

た
は
直
接
志
方
体
育
館
（
　
４
５

２
・
４
４
７
８
）
へ
。
 

  【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
内
容
】
ス
キ
ー
の
ポ
ー
ル
に
似

た
「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
」
を

使
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

【
対
象
】
１６
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
800
円
（
用
具
代
な
ど

を
含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
５
日
午
前
９
時
３０
分

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ウ
ェ
ル

ネ
ス
セ
ン
タ
ー
（
　
４
３
３
・
１

１
２
４
）
へ
。
 

  

 

【
と
き
】
１０
月
8
日
〜
１２
月
の
金

曜
日
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分
　
※

１０
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
運
動
公
園
陸
上
競
技

場
 

【
対
象
】
２０
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
４
千
円
 

□申 

□　問
9
月
２３
日
ま
で
に
、
参
加

費
を
添
え
て
運
動
公
園
（
　
４
３

３
・
２
６
６
２
）
へ
。
 

  

【
教
室
名
・
と
き
】
▽
ピ
ラ
テ
ィ

ス
…
９
月
１５
日
か
ら
毎
週
水
曜
日

▽
カ
キ
ラ
（
ろ
っ
骨
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
）
…
９
月
１５
日
か
ら
毎
週
水
曜

日
　
▽
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
バ
レ
エ
…

９
月
１６
日
か
ら
毎
週
木
曜
日
　
※

各
１０
回
コ
ー
ス
。
時
間
は
い
ず
れ

も
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
（
カ
キ
ラ

の
み
午
後
１
時
３０
分
か
ら
）
。 

【
定
員
】
各
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
５
千
円 

□申 
□　問
参
加
費
を
添
え
て
日
岡
山

体
育
館
（
　
４
２
６
・
８
９
１
１
）

へ
。
　
※
第
３
月
曜
日
は
休
館
。 

  ウ
ェ
ー
ブ
ア
ロ
マ
ス
ト
レ
ッ
チ 

【
と
き
】
１０
月
８
日
（金）
、
１１
月
５

日
（金）
午
前
１０
時
３０
分
〜
正
午 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
各
１５
人 

【
参
加
費
】
千
円 

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
骨
盤
ダ
イ
エ
ッ

ト 【
と
き
】
９
月
１７
日
（金）
、
１０
月
１５

日
（金）
、
１１
月
５
日
（金）
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
各
１０
人 

【
参
加
費
】
千
円 

◆
□申 

□　問
武
道
館
（
　
４
２
５
・

７
６
０
０
）
へ
。 

 
総合体育館の教室 

 

太 極 拳  

バドミントン 

骨盤矯正ヨガ 
 

親 子 ヨ ガ Ａ  

親 子 ヨ ガ Ｂ  

ピ ラ テ ィ ス  

リラクセーションヨガ 

シェイプヨガ 

エアロビクス 

フ ラ メ ン コ  

産 後 ヨ ガ  

曜日 教室名 定員 参加費 開講日 開始時間 

月曜 

月曜 

月曜 

土曜 

火曜 

火曜 

火曜 

金曜 

木曜 

金曜 

木曜 

月曜 

２０人 

４０人 

１２人 

１２人 

１５組 

１５組 

１５人 

２０人 

２０人 

５０人 

２０人 

１０人 

 

１０，０００円 

４，０００円 

１０，０００円 

９，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

３，０００円 

１０，０００円 

１２，０００円 

１０月１８日 

１０月１８日 

１０月１８日 

１０月２３日 

１０月１２日 

１０月１２日 

１０月１２日 

１０月8日 

１０月１４日 

１０月8日 

１０月１４日 

１０月１８日 

１０：００ 

１９：００ 

１２：２０ 

１１：１５ 

１０：２０ 

１１：１５ 

１０：００ 

１０：３０ 

１０：３０ 

１０：００ 

１４：００ 

１１：１０ 

　各教室とも１０回コース（骨盤矯正ヨガ土曜日、
フラメンコは9回コース）。　※先着順。 

１０月9日（土） 

東加古川公民館 
両荘公民館 
別府公民館 

【とき・ところ】 
 １０月2日（土） 

運
動
公
園
の
陸
上
競
技
教
室
 

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
教
室
 

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
 

武
道
館
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
 

武
道
館
の
催
し
 

スクール名 

ウェルネスパーク　秋期スクール 

スポーツ交流館　スクール１日体験 

　いずれも１０回コース（太極拳は１２回コース、マ

タニティヨガ、ベビーマッサージ・ヨガは5回コー

ス）。　※申込者多数の場合は抽選。 

曜日 
 

開始時間 開講日 定員 参加費 

１２，０００円 

１２，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

７，５００円 

１０，０００円 

６，０００円 

 

９：４０ 

１０：４５ 

１２：００ 

１１：３０ 

９：５０ 

１１：００ 

１０：００ 

１１：００ 

１１：３０ 

１３：１５ 

１０：００ 

 

木曜 

木曜 

金曜 

土曜 

水曜 

水曜 

金曜 

金曜 

月曜 

金曜 

月曜 

 

 

１０月7日 

１０月7日 

１０月２２日 

１０月2日 

１０月6日 

１０月6日 

１０月２２日 

１０月２２日 

１０月4日 

１０月２２日 

１０月4日 

 

２５人 

２５人 

２０人 

２０人 

２０人 

２０人 

１５組 

１５組 

２０人 

１０人 

１５組 

 

太極拳（初心者） 

太極拳（経験者） 

ヨ ガ 

自 力 整 体 

フラダンス（初心者） 

フラダンス（経験者） 

親 子 ヨ ガ Ａ 

親 子 ヨ ガ Ｂ 

マタニティヨガ 

産 後 ヨ ガ 

ベビーマッサージ・ヨガ 

定員 
１０人 
１０人 
１０人 
１０人 
２０組 
１５組 
１５組 
２０人 
１０人 
１０人 

とき  
１４：００ 
１４：００ 
１４：００ 
１０：００ 
１０：３０ 
１１：１５ 
１２：３０ 
１６：００ 
１１：３０ 
１３：１５ 

 
１０月4日（月） 
１０月１５日（金） 
１０月5日（火） 
１０月１５日（金） 
１０月9日（土） 
１０月6日（水） 
１０月6日（水） 
１０月4日（月） 
１０月5日（火） 
１０月9日（土） 

スクール名 
が ん ば る ス イ ム 
ら く ら く ス イ ム 
は じ め て ス イ ム 
お て が る あ く あ 
親 子 ス イ ミ ン グ 
子連れOKママヨガA 
子連れOKママヨガB
はじめてフラダンス（初心者） 
マ タ ニ テ ィ ヨ ガ 
産 後 ヨ ガ 

　各教室とも週1回（女性クラスは週2回）、１４回コース（女性ク
ラス②は２８回コース）。　※先着順。 

曜日 
月曜 
火曜 
月曜 
火曜 
木曜 
木曜 
金曜 
火曜 
火曜 
金曜 

月曜・木曜 
月曜・木曜 
土曜 

教室名 開講日 
9月２０日 
9月２１日 
9月２０日 
9月２１日 
9月１６日 
9月１６日 
9月１７日 
9月２１日 
9月２１日 
9月１７日 
9月１６日 
9月１６日 
9月１８日 
 

開始時間 定員 

幼 児 ク ラ ス 

少年少女クラス 

一 般 ク ラ ス 

障がい児クラス 

平荘湖アクア交流館水泳教室 

 
 

１５：３０ 

１６：４５ 
１８：００ 
１６：４５ 
１８：００ 
１８：００ 
１０：４５ 
 

１９：１５ 

１０：４５ 
１０：４５ 
１４：００ 
 

 
１３人 
１１人 
7人 
２６人 
 4人 
２８人 
１２人 

１７人 
 

２２人 
 2人 
 3人 
１０組 

女 性 ク ラ ス ① 
女 性 ク ラ ス ② 

　
平
荘
湖
ア
ク
ア
交
流
館
の
プ
ー

ル
は
、
プ
ー
ル
内
塗
装
工
事
の
た

め
、
９
月
２
日
か
ら
１５
日
ま
で
臨

時
休
業
し
ま
す
。
　
※
貸
室
・
宿

泊
は
、
通
常
ど
お
り
営
業
し
ま
す
。 

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室
 

※先着順。 
【対象】　らくらくスイム…クロール、背泳ぎが２５ｍ
以上泳げる１６歳以上の人　　親子スイミング…6カ月
～小学生未満の子どもと保護者　　子連れOKママヨガ
A…6カ月～1歳6カ月の子どもと保護者　　子連れOK
ママヨガB…1歳～2歳１１カ月の子どもと保護者　　マ
タニティヨガ…妊娠１５週以上で経過が正常な人　　産
後ヨガ…産後2カ月～1年の人　　その他…１６歳以上の人 
【参加費】各１，０００円（マタニティヨガは１，５００円） 

□申 □　問 9月6日午前１０時３０分から、電話または直接スポ
ーツ交流館（　４３６・７４００）へ。 

【対象】　親子ヨガＡ…6カ月～1歳6カ月の子ど

もと保護者　　親子ヨガB…1歳6カ月～2歳１１カ

月の子どもと保護者　　マタニティヨガ…妊娠１５

週以上の経過が正常な人　　産後ヨガ…産後2カ月

以上の人　　ベビーマッサージ・ヨガ…2カ月～1

歳6カ月の子どもと保護者　　その他…１６歳以上の人 

□申 □　問いずれも9月１９日（必着）までに、往復ハガ
キに①スクール名②住所③氏名・ふりがな・年齢（月

齢）・性別④電話番号⑤返信ハガキにあて名を書い

て、〒６７５－００５８　天下原３７０　ウェルネ

スセンター「スクール生募集」係（　４３３・１１

２４）へ。　※ハガキ１枚で１スクールのみ受け付

けます。いずれも体験参加ができます。 

【対象】　幼児クラス…3歳～小学生未満の子ども　　少年少女ク
ラス…5歳～小学生　　一般クラス…１６歳以上の人　　女性クラス
…１６歳以上の女性　　障がい児クラス…知的障がい児（3歳～小学
生）と保護者 
【参加費】各１４，０００円（女性クラス②は２８，０００円）　※障がい児
クラス以外は別に指定用品代が必要（幼児クラス、少年少女クラ
スは１，６１５円、一般クラス、女性クラスは５８０円）。 
□問　平荘湖アクア交流館（　４２８・２０１５）へ。　 

【対象】　バドミントン…中学生以上　　親子
ヨガA…6カ月～1歳の子どもと保護者　　親子
ヨガB…1・2歳の子どもと保護者　　産後ヨガ
…産後2カ月～1年の人　　その他…１６歳以上
の人　※産後ヨガは子どもも同伴できます。 
◆□申 □　問 9月7日から、電話または直接総合体
育館（　４３２・３０００）へ。 

※時間はいずれも午前１０時～正
午。 
【対象】２０歳以上で、運動不足
やメタボリックシンドロームが
気になる人やスポーツを始めた
い人 
【内容】お手玉などを使った遊
びや頭と体を使ったゲーム、簡単
ストレッチ体操など 
【定員】各２５人（先着順） 
【参加費】無料 
【持参するもの】タオル、飲み
物 
□申 □　問市教育委員会社会教育・ス
ポーツ振興課（　４２７・９２
９２）へ。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
　
１０
月
１９
日

（火）
午
前
１０
時
か
ら
（
小
雨
決
行
、
雨
天
中

止
の
と
き
は
１０
月
２１
日
（木）
）
、
運
動
公
園

陸
上
競
技
場
で
。
参
加
費
千
円
。
申
し
込

み
は
９
月
１０
日
・
１７
日
・
１８
日
午
前
９
時

〜
１１
時
に
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
多
目
的

広
場
へ
。
く
わ
し
く
は
加
古
川
市
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
・
大
畑
（
　
０
９
０
・

８
５
７
６
・
０
７
６
０
）
ま
で
。
 

●
日
岡
山
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習

毎
週
月
曜
日
午
後
２
時
か
ら
・
午
後
７
時

か
ら
（
９
月
２０
日
は
除
く
）
、
毎
週
火
曜

日
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
（
９
月
２１
日
は
除

く
）
、
毎
週
水
曜
日
午
後
２
時
か
ら
・
午

後
７
時
か
ら
、
毎
週
木
曜
日
午
前
１０
時
３０

分
か
ら
（
９
月
２３
日
は
除
く
）
、
毎
週
金

曜
日
午
後
２
時
か
ら
・
午
後
７
時
か
ら
、

毎
週
土
曜
日
午
後
２
時
か
ら
、
毎
週
日
曜

日
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
を
利
用
す
る
た
め
の
初
回
講
習
。

対
象
は
中
学
生
以
上
の
人
。
参
加
費
５００
円
。

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
を
持
参
。
申

し
込
み
は
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
日
岡
山

体
育
館
（
　
４
２
６
・
８
９
１
１
）
へ
。
 

●
日
岡
山
体
育
館
の
体
力
測
定
　
毎
週
木

曜
日
午
後
２
時
か
ら
・
午
後
７
時
か
ら
、

毎
週
土
曜
日
午
後
７
時
か
ら
（
９
月
４
日

は
除
く
）
。
測
定
項
目
は
身
長
、
体
重
、

体
脂
肪
率
、
血
圧
、
心
拍
数
、
握
力
、
垂

直
跳
、
反
復
横
跳
、
長
座
位
体
前
屈
、
最

大
酸
素
摂
取
量
。
対
象
は
１８
歳
以
上
の
人
。

参
加
費
５００
円
。
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ

ル
を
持
参
。
申
し
込
み
は
前
日
ま
で
に
、

電
話
で
日
岡
山
体
育
館
（
　
４
２
６
・
８

９
１
１
）
へ
。
 

●
総
合
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
初

回
講
習
　
毎
日
午
前
１０
時
か
ら
、
午
前
１１

時
か
ら
、
午
後
１
時
か
ら
、
午
後
３
時
か

ら
、
午
後
５
時
か
ら
、
午
後
７
時
か
ら
各

１
時
間
　
※
９
月
８
日
・
１５
日
は
除
く
。

対
象
は
１６
歳
以
上
の
人
。
定
員
各
５
人
（先

着
順
）
。
参
加
費
３００
円
。
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
、
タ
オ
ル
を
持
参
。
申
し
込
み
は
、
総

合
体
育
館
（
　
４
３
２
・
３
０
０
０
）
へ
。 
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      お
は
な
し
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
９
月
１１
日
（土）
・
２５
日
（土）

午
後
２
時
〜
２
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
と
保
護

者
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

よ
い
絵
本
複
製
画
展
 

【
と
き
】
９
月
１
日
〜
３０
日 

【
内
容
】
全
国
学
校
図
書
館
協
議

会
選
定
の
絵
本
の
複
製
画
展
示 

◆
□問
　
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
図
書

室
（
　
４
３
６
・
０
９
４
０
）
へ
。
 

   親
子
え
ほ
ん
の
会
 

【
と
き
】
９
月
３
日
（金）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
 

【
定
員
】
１５
組
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
９
月
４
日
（土）
・
１８
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料 

え
ほ
ん
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
９
月
１１
日
（土）
・
２５
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
中
央
図
書
館（
　
４
２
５
・

５
２
０
０
）
へ
。
 

   親
子
え
ほ
ん
の
会
 

【
と
き
】
９
月
４
日
（土）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
９
月
１１
日
（土）
・
１８
日
（土）

午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
り
が
み
教
室
 

【
と
き
】
９
月
２６
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
 

【
対
象
】
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

【
持
参
す
る
も
の
】
は
さ
み
、
の

り
 

◆
□問
　
加
古
川
図
書
館
（
　
４
２

２
・
３
４
７
１
）
へ
。
 

   紙
芝
居
祭
り 

【
と
き
】
９
月
２０
日
（祝）
午
後
２
時

３０
分
〜
３
時 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

大
型
絵
本
祭
り 

【
と
き
】
９
月
２３
日
（祝）
午
後
２
時

３０
分
〜
３
時 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

お
は
な
し
会 

【
と
き
】
①
９
月
１１
日
（土）
・
２５
日

（土）
　
②
毎
週
木
曜
日
　
※
時
間
は

い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
１０
時
３０
分
。 

【
対
象
】
①
４
歳
〜
小
学
校
４
年

生
　
②
２
・
３
歳
の
子
ど
も
と
保

護
者 

【
定
員
】
①
各
３０
人
　
②
各
４０
人

※
い
ず
れ
も
先
着
順
。 

【
参
加
費
】
無
料 

◆
□問
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
図
書

館
（
　
４
３
３
・
１
１
２
２
）
へ
。
    

  【
と
き
】
９
月
１１
日
（土）
午
後
７
時

〜
９
時
　
※
曇
り
や
雨
天
の
と
き

は
中
止
。
 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
木
星
や

天
王
星
な
ど
を
観
望
 

【
参
加
費
】
無
料
 

※
申
し
込
み
は
不
要
。
 

  【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
後
７
時

〜
９
時
 

【
内
容
】
学
習
会
「
日
本
各
地
に

伝
わ
る
お
月
見
の
風
習
」
、
大
型

望
遠
鏡
で
月
や
木
星
を
観
望
 

【
対
象
】
小
学
校
４
年
生
以
上
の

人
　
※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
。
小
学
校
３
年
生
以
下
の
子
ど

も
は
入
室
で
き
ま
せ
ん
。
 

【
定
員
】
７０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
200
円
 

□申
　
９
月
２
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
少
年
自
然
の
家
へ
。
 

  

　
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

飲
酒
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
ペ
ッ
ト

の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。 

【
と
き
】
９
月
１９
日
（日）
午
前
９
時

〜
午
後
３
時 

【
内
容
】
施
設
内
の
散
策
、
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
の
利
用
、
本
岡
家
住
宅

の
見
学
、
工
作
館
で
の
電
動
糸
の

こ
体
験
（
材
料
費
が
必
要
） 

  

　
無
料
散
策
日
に
合
わ
せ
た
特
別

観
望
会
で
す
。 

【
と
き
】
９
月
１９
日
（日）
午
前
１０
時

〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
２
時
　
※

曇
り
や
雨
天
の
と
き
は
中
止
。 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
太
陽
の

黒
点
や
プ
ロ
ミ
ネ
ン
ス
、
昼
間
に

見
え
る
一
等
星
な
ど
を
観
望 

【
参
加
費
】
無
料 

※
申
し
込
み
は
不
要
。 

  

【
と
き
】
　
１０
月
２３
日
〜
２４
日
　

　
１１
月
６
日
〜
７
日
　
※
い
ず
れ

も
１
泊
２
日
。
 

【
内
容
】
宿
舎
泊
、野
外
炊
さ
ん
、

手
工
芸
品
作
り
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー

リ
ン
グ
な
ど
 

【
対
象
】
小
学
校
２
・
３
年
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
３
千
円
 

□申
　
１０
月
７
日
（必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
希
望
日
②
氏
名
・

ふ
り
が
な
・
性
別
・
年
齢
・
学
校

名
・
学
年
③
住
所
④
電
話
番
号
⑤

保
護
者
名
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て

名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０
０

５
８
　
天
下
原
７１５
の
５
　
少
年
自

然
の
家
「
わ
く
わ
く
キ
ャ
ン
プ
」

係
へ
。
　
※
ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き

１
人
ま
で
。
 

 

 【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
３
時
 

【
内
容
】
組
木
「
満
月
の
下
で
」
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
千
円
 

□申
　
９
月
１５
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
年
齢
②
住
所
③
電
話
番
号
④

返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
０
５
８
　
天
下
原

７１５
の
５
　
少
年
自
然
の
家
「
9
月

木
工
教
室
」
係
へ
。
　
※
ハ
ガ
キ

１
枚
に
つ
き
１
人
ま
で
。 

   
【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
３
時 

【
内
容
】
タ
イ
の
塩
釜
、
海
賊
ソ

テ
ー 

【
対
象
】
５
人
以
下
の
家
族
・
グ

ル
ー
プ
（
小
学
生
以
上
） 

【
定
員
】
１０
組
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
一
人
千
円 

【
持
参
す
る
も
の
】
綿
の
軍
手
、

タ
オ
ル
、
水
筒
、
ふ
き
ん 

□申
　
９
月
１５
日
（必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
代
表
者
の
住
所
・

電
話
番
号
②
参
加
者
全
員
の
氏
名
・

ふ
り
が
な
・
性
別
・
年
齢
③
返
信

ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、
〒

６
７
５
の
０
０
５
８
　
天
下
原
７１５

の
５
　
少
年
自
然
の
家
「
み
ん
な

で
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
」
係

へ
。 

 
武道館の教室 

　護身術・ストリートダンス・ハワイアンフラは１０回

コース、竹細工は6回コース、パステルアート・思い出

の手作りアルバムは3回コースです。　※先着順。 

護 身 術 

ストリートダンス 
 

ハワイアンフラ 

竹 細 工 

パステルアート 

思い出の手作りアルバム 

曜日 教室名 

木曜 

金曜 
 

火曜 

日曜 

金曜 

木曜 

開講日 

１０月7日 

１０月1日 
 

１０月5日 

１０月3日 

１０月２２日 

１０月２１日 

開始時間 

１９：００ 

１７：３０ 

１９：１５ 

１３：３０ 

１０：００ 

１０：３０ 

１０：３０ 

定員 

１５人 

各３０人 
 

３０人 

１５人 

7人 

２０人 

参加費 

４，０００円 

１５，０００円 
 

９，０００円 

６，０００円 

６，０００円 

６，０００円 

宇
宙
講
座
 

星
見
会
 

無
料
散
策
日
 

青
空
の
星
見
会
 

み
ん
な
で
ア
ウ
ト
ド
ア
 

ク
ッ
キ
ン
グ
 

わ
く
わ
く
キ
ャ
ン
プ
 

木
工
教
室
 

市民生涯学習大学（短期コース）の 
学生を募集 

海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

図
書
室 

中
央
図
書
館 

加
古
川
図
書
館 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

図
書
館 

　市民のみなさんが充実した生活を送ることが

できるように、市民生涯学習大学を開設してい

ます。同じ目的を持つ仲間と一緒に楽しく学ん

でみませんか。 

【対象】市内に住んでいるか勤務している１８歳

以上の人 

【受講料】６，０００円（別にテキスト代などが必

要） 

【申込方法】9月１５日（必着）までに、ハガキ

に①学科名②住所③氏名・ふりがな④年齢⑤電

話番号を書いて、各公民館へ。 

●地名研究学科 
加古川西公民館　〒６７５－００５４　平津３

８４－２（　４３２・３４６７） 

　身近な地名が、どのようないきさつでいつ名

付けられたのか、地名に秘められた意味を調べ、

地域とのつながりを研究します。 

【とき】１０月9日～来年3月の毎月2回土曜日

午前9時３０分～１１時３０分　※１０回コース。 

【内容】講義（天下原、安田、岸、篠原町、西

条など） 

【定員】３０人（申込者多数の場合は抽選） 

●地域探訪学科 
両荘公民館　〒６７５－１２２１　山角７１８

－１（　４２８・３１３３） 

　加古川全域と両荘地域の歴史を知り、地域の

営みの中で行われる祭りと、語り伝えられてき

た昔の伝説を学びます。 

【とき】１０月2日～来年3月の毎月第1・3土曜

日午前9時３０分～１１時３０分　※１０回コース。 

【内容】講義（加古川の歴史、両荘地域の歴史・

祭り・伝説など）、現地学習（平之荘神社、報

恩寺など） 

【定員】２０人（申込者多数の場合は抽選） 

●ふるさと再発見・氷丘語り部養成
学科 
氷丘公民館　〒６７５－００６１　大野９３１

（　４２４・３７４１） 

氷丘地区の歴史、文化、伝統などを学び「語り

部」として次代に語り継ぐ人の育成を目指しま

す。 

【とき】１０月9日～来年2月の毎月第2・4土曜

日午前9時３０分～１１時３０分　※１０回コース。 

【内容】講義（地名の由来、ヤマトタケル伝説、

石造遺品）、現地学習（日岡神社、日岡山古墳

群）など 

【定員】３０人（申込者多数の場合は抽選） 

【対象】　ストリートダンス…小学生　　その他…１６

歳以上の人 

□申 □　問参加費を添えて武道館（　４２５・７６００）へ。 
※毎週月曜日は休館。 

【とき】１０月～来年1月の毎週

火曜日　※1カ月単位。時間は

いずれも午前１０時～１１時３０分。 

【対象】在宅の0～5歳の子ど

もと保護者 

【定員】各月１０組（申込者多

数の場合は抽選） 

□申 □　問 9月１５日（必着）までに、
ハガキに①子どもの氏名・ふり

がな・生年月日・性別②保護者

名③住所④電話番号を書いて、

〒６７５－００４４　大国６７

５－２　西神吉保育園（　４３

２・０８９１）へ。　※１人に

つきハガキ１枚のみ有効。 



平成22年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆加古川市特別観戦会　9月２５日午後3時からのヴィッセル神戸対セレッソ大阪戦に抽選で２００人を招待。　申込・問合先：9月１４日までに、往復ハガキに住所、希望人数（2人→ 17 16→まで）、全員の氏名、電話番号、返信ハガキにあて名を書いて、〒６５２－０８５５　御崎町1－2－1　御崎Ｕビル3階　ヴィッセル神戸加古川市観戦会係（　０７８・６５１・１２２２）へ。 

  【
と
き
】
１０
月
２４
日
（日）
・
３１
日
（日）
、

１１
月
７
日
（日）
　
※
３
回
コ
ー
ス
。

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
午

後
２
時
。
 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

【
内
容
】
外
国
人
講
師
に
よ
る
ブ

ラ
ジ
ル
や
ガ
ー
ナ
な
ど
の
家
庭
料

理
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
３
千
円
（
材
料
費
を

含
む
）
　
※
国
際
交
流
協
会
賛
助

会
員
は
２
千
500
円
。
 

□申 

□　問
９
月
２６
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
住

所
③
年
齢
④
電
話
番
号
⑤
協
会
賛

助
会
員
は
そ
の
旨
⑥
返
信
ハ
ガ
キ

に
あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５

の
０
０
１
７
　
良
野
３８７
の
１
　
市

国
際
交
流
協
会「
国
際
料
理
講
座
」

係
（　
４
２
５
・
１
１
６
６
）へ
。
 

  【
と
き
】
１０
月
３
日
（日）
・
１７
日
（日）

午
後
２
時
〜
３
時
３０
分
　
※
２
回

コ
ー
ス
。
１
回
の
み
の
参
加
も
で

き
ま
す
。 

【
と
こ
ろ
】
市
国
際
交
流
セ
ン
タ

ー 【
内
容
】
青
年
海
外
協
力
隊
参
加

者
の
体
験
談
、
身
近
に
で
き
る
国

際
交
流
な
ど 

【
定
員
】
３０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
300
円
　
※
１
回
の
み

参
加
の
場
合
は
200
円
。 

□申 

□　問
９
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
年
齢
⑤
１
回
の

み
参
加
希
望
の
場
合
は
参
加
希
望

日
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書

い
て
、
〒
６
７
５
の
０
０
１
７
　

良
野
３８７
の
１
　
市
国
際
交
流
協
会

「
国
際
協
力
セ
ミ
ナ
ー
」
係
（
　

４
２
５
・
１
１
６
６
）
へ
。 

   

【
と
き
】
９
月
１７
日
（金）
午
後
２
時

〜
４
時 

【
と
こ
ろ
】
勤
労
会
館 

【
内
容
】
認
知
症
に
つ
い
て
の
基

礎
知
識
と
接
し
方
な
ど 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

勤
務
し
て
い
る
人 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
９
月
１０
日
ま
で
に
、
市
役

所
高
齢
者
・
地
域
福
祉
課
（
　
４

２
１
・
２
０
４
４
）
へ
。 

  

【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

【
内
容
】
高
血
圧
の
食
事
療
法 

【
定
員
】
９０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円
（
ペ
ア
券
800
円
）

※
ド
リ
ン
ク
付
き
。 

□申 

□　問
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
（
　

４
３
３
・
１
１
０
０
）
へ
。 

     【
と
き
】
９
月
２４
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
日
岡
山
公
園
い
く
び

ょ
う
園 

【
内
容
】
庭
木
・
花
木
の
剪
定
と

病
害
虫
防
除 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

勤
務
し
て
い
る
人 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具 

□申 

□　問
９
月
３
日
か
ら
、
電
話
で

日
岡
山
公
園
い
く
び
ょ
う
園
（
　

４
２
６
・
６
４
４
３
）
へ
。 

  

【
と
き
】
１０
月
１９
日
（火）
午
前
１０
時

〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
無
料 

【
持
参
す
る
も
の
】
習
字
道
具
（墨

汁
は
不
可
）
、
パ
レ
ッ
ト
な
ど 

□申 
□　問
１０
月
５
日
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名

②
郵
便
番
号
・
住
所
③
電
話
番
号

④
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い

て
、
〒
６
７
５
の
０
１
０
１
　
新

在
家
１
２
２
４
の
７
　
総
合
文
化

セ
ン
タ
ー
「
絵
手
紙
教
室
」
係
（　

４
２
５
・
５
３
０
０
）
へ
。
　
※

ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き
１
人
ま
で
。 

  

【
と
き
】
１０
月
１７
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
天
気
予
報
図
の
作
成
、

天
気
予
報
の
し
く
み
な
ど 

【
対
象
】
小
学
校
５
年
生
以
上
の

人 【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具 

□申 
□　問
９
月
５
日
か
ら
、
電
話
ま

た
は
直
接
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
（　

４
４
１
・
０
０
５
０
）
へ
。 

  

【
と
き
】
９
月
１８
日
（土）
午
前
１１
時

〜
午
後
４
時
３０
分
の
毎
時
０
分
と

３０
分
か
ら
２０
分
間 

【
と
こ
ろ
】
武
道
館 

【
定
員
】
８
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
２
千
円 

□申 

□　問
武
道
館
（
　
４
２
５
・
７

６
０
０
）
へ
。 97件 

133件 

181件 

519件 

29件 

237件 

加古川警察署管内 
（加古川市・稲美町・播磨町）での 
主な犯罪の発生状況 

平成２１年 
１月～6月 

 空 き 巣  

自動車の盗難 

オートバイの盗難 

自転車の盗難 

ひったくり 

車上ねらい 

82件 

76件 

187件 

490件 

23件 

356件 

平成２２年 
１月～6月 

 

花
と
み
ど
り
の
講
習
会
 

絵
手
紙
教
室
 

●男の料理 
【とき】9月２６日（日）午前１０時～午後

1時 

【内容】酢豚、レタス包み、わんた

ん、サツマイモのあめ煮 

【定員】１２人（先着順） 

【参加費】２，５００円（材料費を含む） 
 

●若鶏のプロバンス風 
【とき】9月２８日（火）午前１０時～午後

１時 

【定員】１２人（先着順） 

【参加費】３，０００円（材料費を含む） 

第２２回　加古川マラソン大会 
12月23日（祝）　※雨天決行。 
 午前9時40分スタート　 

参加者募集 

嘱託職員を募集 
ふ
れ
あ
い
国
際
料
理
講
座
 

顔
こ
り
ほ
ぐ
し
 

　いずれも申し込みは、9月7日午前9時から、電話 
で市男女共同参画センターへ。一時保育があります。 
●女性のための就職直結セミナー 
【とき】①9月１０日（金）・１７日（金）・２４日（金）　②１０月7日（木）・１４日
（木）・２１日（木）　※各3回コース。時間はいずれも午前１０時～正午。 
【ところ】加古川駅南まちづくりセンター 
【内容】自己分析、応募書類の作成、面接対策など 
【対象】女性 
【定員】各5人（先着順） 
●「働くわたし」のお金と法律  
【とき】１０月8日（金）・１５日（金）午前１０時～正午　※2回コース。 
【ところ】男女共同参画センター 
【内容】社会保険、税金、生活設計、困ったときの法律知識など 
【定員】３０人（先着順） 
●働きやすい職場づくり講座 
【とき】１０月１３日（水）午前１０時～正午 
【ところ】男女共同参画センター 
【内容】従業員のワーク・ライフ・バランスの必要性、質疑応答な
ど 
【定員】２０人（先着順） 

参加無料 

■出　演　 
　Permanent Fish、来生亨子、佐合井マリ子 
■入場料（全席自由） 
　2,000円（当日2,500円） 
　高校生以下　1,000円 

9月19日（日）　 
午後2時３０分開演 

Music  Flag  in 
         Kakogawa

ウェルネスパークアラベスクホールの催し 

チケット発売中 

地域密着型サービスを 
提供する事業者を募集 

　市では、介護が必要になった高齢者などが住み慣
れた地域で暮らし続けられるように、地域密着型サ
ービスを計画的に整備しています。平成２３年度に、
下の区域にサービス事業所の開設を希望する事業者
を募集します。　　　　　　　　　　　　　　　　
　 

※各区域に１事業者ずつを募集。 
【募集期間】9月１３日～１０月２９日 

種類 事業所を開設する区域 
地域密着型介護 
老人福祉施設 

小規模多機能型 
居宅介護 

加古川町 
東神吉町・西神吉町・米田町 
神野町・新神野・西条山手・山手・八幡町 
別府町 
東神吉町・西神吉町・米田町 
志方町 
 

説明会を開催します 
【とき】9月１０日（金）午後１時３０分から 
【ところ】市役所新館9階１９１会議室 
□申　9月9日までに、申込書に必要事項を書いて市
役所介護保険課へ。　※申込書は市ホームページ
にあります。 

国
際
協
力
セ
ミ
ナ
ー
 

天
晴
れ
気
象
予
報
教
室
 

あ
っ
ぱ 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
 

養
成
講
座
 

中
高
年
の
栄
養
講
座
 

医師事務作業補助者 
【勤務場所】市民病院 
【勤務内容】医師事務作業の補助 
【資格】次のいずれかの条件に該当する人　
①医療事務技能審査試験（1級・2級）に合格
しているか同等の医療事務資格を持っている
②看護師か准看護師の免許を持っている　③
医療機関で3年以上の医療事務経験がある 
【募集人数】7人程度 
【雇用期間】１１月1日～１２月３１日 
※最長5年まで雇用期間を更新する場合があ
ります。 
【受付期間】9月1日～１７日午前9時～午後5
時（土・日曜日は除く）　※郵送の場合は9
月1日～１５日（消印有効）。 
【試験日】9月２５日（土） 

□問　市民病院総務課（　４３４・２０５１）へ。 
※くわしくは、市民病院、市役所案内、各市
民センター・公民館、市民病院ホームページ
にある募集要項をご覧ください。 

◆□申 □　問市男女共同参画センター（　４２４・７１７２）へ。 問合先　ウェルネスパーク（　433・1100） 

◆□申 □　問 9月5日午前9時３０分から、
電話または直接ウェルネスセンター

（　４３３・１１２４）へ。 

 
 
 
【スタート】加古川河川敷友沢地区（防
災センター前） 
【コース】県立加古川河川敷マラソン
コース「加古川みなもロード」（日本
陸連公認） 
【種目】フルマラソン（高校生を除く
１８歳以上）、１０km（高校生以上）、
5km（中学生以上）、ファミリー2km
（小学生以上）　※登記登録別、年齢
別、男女別など２１部門で開催。 
【参加資格】①健康で心疾患および脳
血管疾患がなく、レースに耐えうる体
力を持つ人　②フルマラソンは、健康
診断を受けており5時間３０分以内に完
走できる人 
※高校生以下の人は保護者の承諾（署
名）が必要です。 
【定員】５，０００人（先着順） 

【参加費】　フルマラソン…５，０００円
　5km・１０km…３，０００円（中学・高校
生は２，０００円）　　ファミリー2km… 
１，０００円 
【参加賞】大会オリジナルＴシャツ　
※ファミリー2kmは大会オリジナルシ
ューズケース。 
□申　１０月１５日までに、次のいずれかの
方法で申し込んでください。 
①開催要項に添付している 
振込用紙 
②インターネット・携帯サ 
イト 
（http://runnet.jp/） 
※電話での申し込みはありません。開
催要項は、市役所案内、各市民センタ
ー・公民館、日岡山体育館などにあり
ます。 
※定員に達しなかった場合は、インタ
ーネット・携帯サイトで１０月３１日まで
申し込みを受け付けます。　 

問合先　加古川マラソン大会事務局（市ウェルネス推進課内　　４２７・９１８０） 

◆□問　市役所介護保険課（　４２７・９１２３）へ。 

せ
ん 



平成22年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆ねこの引き取り　とき：9月6日（月）・１３日（月）・２７日（月）午前9時～１０時　ところ：環境監視センター駐車場　手数料：１匹１,７００円（生後→ 19 18→９０日以内は１０匹まで１,７００円、２０匹まで３,４００円のように、１０匹までごとに１,７００円を加算）　問合先：市役所環境政策課（　４２７・９１９９）へ。 

   

   男
性
料
理
教
室
 

【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
、
１０
月
９

日
（土）
・
２３
日
（土）
、
１１
月
１３
日
（土）
・

２７
日
（土）
、
１２
月
１１
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
正
午
　
※
６
回
コ
ー
ス
。
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
男
性
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
１
万
円
（
マ
ナ
ー
講

習
費
、
材
料
費
を
含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
１５
日
ま
で
に
、
ハ
ガ

キ
に
①
住
所
②
氏
名
・
ふ
り
が
な

③
年
齢
④
電
話
番
号
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
１
０
１
　
新
在
家

457
の
３
　
東
加
古
川
公
民
館
「
男

性
料
理
教
室
」
係
へ
。
 

  

 

料
理
講
座
 

【
と
き
】
１０
月
６
日
〜
来
年
２
月

の
毎
週
水
曜
日
午
後
６
時
１５
分
〜

８
時
１５
分
　
※
１６
回
コ
ー
ス
。
 

【
定
員
】
２４
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
受
講
料
】
１
万
４
千
700
円
（
材

料
費
を
含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
１８
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏
名
・

ふ
り
が
な
③
電
話
番
号
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
０
２
３
　
池
田
１

８
０
４
の
１
　
尾
上
公
民
館
「
料

理
講
座
」
係
へ
。
 

   

講
演
会
「
高
齢
者
と
人
権
」
 

【
と
き
】
９
月
２１
日
（火）
午
後
７
時

〜
８
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
別
府
公
民
館
 

【
講
師
】
備
酒
伸
彦
（
神
戸
学
院

大
学
准
教
授
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

   

素
敵
に
な
る
マ
ナ
ー
講
座 

【
と
き
】
９
月
２４
日
〜
１１
月
の
第

２
・
４
金
曜
日
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時
　
※
５
回
コ
ー
ス
。 

【
内
容
】
食
事
、
贈
り
物
な
ど
日

常
の
マ
ナ
ー
、
写
真
う
つ
り
が
よ

く
な
る
コ
ツ 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
５
千
円 

リ
ラ
ッ
ク
ス
イ
ン
ド
ヨ
ガ 

【
と
き
】
１０
月
９
日
〜
来
年
３
月

の
第
２
〜
４
土
曜
日
午
後
３
時
〜

４
時
　
※
１２
回
コ
ー
ス
。 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
８
千
円 

◆
□申 
□　問
参
加
費
を
添
え
て
直
接

別
府
公
民
館
へ
。 

   

 

【
と
き
】
９
月
１１
日
（土）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
、
午
後
１
時
３０
分
〜

２
時 

【
と
こ
ろ
】
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
対
象
】
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者 

【
定
員
】
各
２０
組
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
電
話
ま
た
は
直
接
海
洋
文

化
セ
ン
タ
ー
（
　
４
４
１
・
０
０

５
０
）
へ
。 

  

【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
零
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
防
災
セ
ン
タ
ー
 

【
内
容
】
固
定
や
止
血
な
ど
の
応

急
手
当
、
A
E
D
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）
を
使
用
し
た
心
肺
蘇

生
法
　
※
受
講
者
に
は
、
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。
 

【
対
象
】
加
古
川
市
、
稲
美
町
、

播
磨
町
に
住
ん
で
い
る
か
勤
務
し

て
い
る
人
 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
９
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
防
災
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２

３
・
０
１
１
９
）
へ
。
　
※
月
曜

日
、
第
３
日
曜
日
、
祝
日
（
月
曜

日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）
は
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
。
 

   

【
と
き
】
１０
月
３
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
〜
２
時
３０
分 

【
集
合
場
所
】
人
塚
古
墳
（
山
手

２
丁
目
） 

【
内
容
】
発
掘
調
査
中
の
人
塚
古

墳
現
場
説
明
と
行
者
塚
古
墳
な
ど

周
辺
の
史
跡
案
内 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
電
話
ま
た
は
直
接
文
化
財

調
査
研
究
セ
ン
タ
ー
（　
４
２
３
・

４
０
８
８
）
へ
。 

  

文化財講座 参加無料 

かわぞえ 

じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
 

カ
ヌ
ー
体
験
！
 

人
塚
古
墳
発
掘
現
場
と
 

西
条
の
史
跡
巡
り
 

公民館の高齢者のためのパソコン講習会 
普
通
救
命
講
習
会
 

9月23日（祝）　 
午後3時開演 
市民会館中ホール 
 
■出演　林家染丸、露

　の都、笑福亭三喬、

　桂かい枝　ほか 
 

■入場料（全席指定） 

　Ｓ席：３，０００円 

　Ａ席：２，０００円（高

　校生以下は１，５００円） 

　※友の会会員は１人

　2枚まで１割引。 

　※小学生未満の子ど

　もは入場できません。 

チケット 
発売中 

平岡公民館 
【とき】１０月1日（金）・6日（水）・8日（金）・１３日（水）
午後1時３０分～4時３０分　※4回コース。 
【内容】パソコンの基本操作からワードを使った
カレンダー作りまで 
【対象】市内に住み、ワードが入ったＷｉｎｄｏ
ｗｓのパソコンを持ち込むことができる６０歳以
上の人 
【定員】２０人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】1,０００円（テキスト代を含む） 

□申 □　問 9月１５日（必着）までに、ハガキに①住所
②氏名・ふりがな③年齢④電話番号を書いて、〒
６７５－０１０４  土山６９９－２　平岡公民館
「高齢者パソコン講習会」係（　０７８・９４９・
５２１０）へ。  

尾上公民館 
【とき】１０月２１日（木）・２８日（木）、１１月4日（木）・
１１日（木）午後2時～4時　※4回コース。 
【対象】市内に住み、ローマ字入力ができ、ワー
ドが入ったＷｉｎｄｏｗｓのパソコンを持ち込む
ことができる６０歳以上の人 
【内容】ワード初級、カレンダー作り 
【定員】１６人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】1,０００円（テキスト代を含む）  

□申 □　問 9月１８日（必着）までに、往復ハガキに①
郵便番号・住所②氏名・ふりがな③電話番号④年
齢を書いて、〒６７５－００２３　池田１８０４
－１　尾上公民館「パソコン講座」係（　４２３・
２９００）へ。  

志方公民館 
【とき】１０月5日～来年3月の第1・2・4火曜日
午後1時３０～3時３０分　※１５回コース。 
【内容】ワードの基礎から応用 
【対象】６０歳以上の初心者で、Ｗｉｎｄｏｗｓ
ＶｉｓｔａかＷｉｎｄｏｗｓ７のパソコンを持ち
込むことができる人 
【定員】１０人（先着順） 
【参加費】６,０００円（別にテキスト代が必要） 

□申 □　問 9月3日から、直接志方公民館（　４５２・
０７００）へ。  

野口公民館 
【とき】１０月1日～来年3月の毎週金曜日午後1
時１５分～3時４５分  ※２０回コース。 
【内容】エクセル２００７の基礎 
【対象】６０歳以上でＷｉｎｄｏｗｓＶｉｓｔａの
パソコンを持ち込むことができる人 
【定員】２０人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】１２,０００円（テキスト代を含む） 

□申 □　問 9月１５日（必着）までに、往復ハガキに①
住所②氏名・ふりがな③電話番号④年齢を書いて、
〒６７５－００１６　長砂４９－５　野口公民館
「初級パソコン講座」係（　４２６・９０２０）
へ。 問合先　市民会館（　424・5381） 

パソコン講座 
　とき・内容…①9月１０日（金）・２４日（金）…パソコンの基本　
②１０月4日（月）…ワードの基本　※時間はいずれも午後1時３０
分～4時。　　ところ…加古川駅南まちづくりセンター　　
定員…各7人（先着順）　　参加費…３，５００円（教材費を含む）
※パソコンの貸し出しは別に１，０００円が必要。　　持参する
もの…ノートパソコン、筆記用具 
□申 □　問パソコン利用促進協会　橋田（　０９０・９８７８・
８２０５）まで。 

いきいき子育ての会 
　とき…9月１４日（火）午前１０時～正午　　ところ…青少年女
性センター　　内容…子どもの衣類整理の工夫　　対象…子
育て中の人　　定員…１０人　　参加費…３００円（資料代を含
む）　　持参するもの…筆記用具、はさみ 
□申 □　問加古川友の会　岡本（　０９０・４２７４・０３７２）
まで。 

「地域ぐるみ」で子育てを！ 
　とき…9月２２日（水）午前１０時３０分～正午　　ところ…市民
会館　　内容…人形劇歴５０年の西川禎一「おひとり座」によ
る人形劇、歌など　　定員…１５０人　　参加費…３００円 
□申 □　問加古川おやこ劇場（　４２１・３２６９）まで。 

日中近現代史を学ぶ「現代史の謎『ノモンハン戦争』」 
　とき…9月２５日（土）午後2時～4時３０分　　ところ…
東播磨生活創造センター「かこむ」　　定員…２４人
　参加費…３００円（資料代を含む） 
□問　日中友好協会加古川支部　高原（　４２７・２２
２５）まで。 

くるみまんじゅうを作りましょう 
　とき…9月２７日（月）午前１０時～正午、午後1時３０分
～3時３０分　　ところ…東播磨生活創造センター「か
こむ」　　定員…各２４人　　参加費…５００円（別に材
料費が必要）　　持参するもの…スリッパ、エプロン、
ハンドタオル、三角きん、筆記用具 
□申 □　問加古川友の会　河副（　４２６・６４５２）ま
で。 

心の響きと音の響きのコラボレーションｉｎひょうご 
　とき…１０月2日（土）午後1時～4時３０分　　ところ…
ウェルネスパーク　　内容…講演「生き生き生きるた
めに」など　　定員…５００人　　入場料…２，０００円（当
日２，５００円）　※高校生以下無料。 
□申 □　問稲穂の会　松本（　０９０・３８６３・４１９
４）かウェルネスパーク（　４３３・１１００）へ。 

　時間はいずれも午後2時～4時。会
場は青少年女性センター。定員は各
１００人（先着順）。 

●古建築の魅力と保存 
　～鶴林寺本堂、太子堂の修理から 
【とき】１０月9日（土） 
【講師】丸石暢彦（文化財建造物保
存技術協会監理主任） 

●「聖なる水」のまつりと行者塚古墳 
【とき】１０月３０日（土） 
【講師】大道和人（滋賀県立安土城
考古博物館学芸員） 

●三木合戦と東播磨の諸城主の対応 
【とき】１１月6日（土） 
【講師】上月昭信（兵庫県文化財保護
指導委員） 
◆□申 □　問 電話で文化財調査研究セン
ター（　４２３・４０８８）へ。　 

そ 
こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
加
古
川
下
流
浄
化
セ
ン
タ
ー
施
設
見
学

会
　
９
月
１０
日
（金）
午
前
１０
時
〜
１１
時
。
参

加
費
は
無
料
。
申
込
・
問
合
先
は
９
月
７

日
ま
で
に
、
電
話
で
加
古
川
下
流
浄
化
セ

ン
タ
ー
（
　
４
２
４
・
１
３
１
３
）
へ
。
 

●
東
播
用
水
源
流
ミ
ニ
ツ
ア
ー
　
１０
月
９

日
（土）
午
前
８
時
、
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー

に
集
合
。
コ
ー
ス
は
川
代
ダ
ム
周
辺
と
篠

山
味
ま
つ
り
。
定
員
は
４０
人
（
申
込
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）
。
参
加
費
は
中
学
生

以
上
３
千
円
、
小
学
生
以
下
千
５００
円
。
黒

枝
豆
の
お
土
産
つ
き
。
申
し
込
み
は
９
月

１０
日
ま
で
に
、
電
話
で
農
協
観
光
兵
庫
支

店
（
　
０
７
８
・
３
３
３
・
５
９
３
３
）

へ
。
問
い
合
わ
せ
は
「
水
と
緑
の
交
流
」

実
行
委
員
会
（
東
播
用
水
土
地
改
良
区
内

　
０
７
９
４
・
８
７
・
０
５
４
５
）
へ
。
 

●
南
米
兵
庫
県
民
交
流
団
の
参
加
者
を
募

集
　
期
間
は
１１
月
１６
日
〜
２８
日
。
ブ
ラ
ジ

ル
と
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
を
訪
問
し
、
兵
庫
県
・

パ
ラ
ナ
州
姉
妹
提
携
４０
周
年
記
念
式
典
な

ど
に
参
加
す
る
と
と
も
に
、
両
国
の
自
然

や
文
化
に
ふ
れ
る
。
定
員
２０
人
。
参
加
費

４７
万
８
千
円
（
別
に
燃
油
サ
ー
チ
ャ
ー
ジ
、

空
港
利
用
料
な
ど
が
必
要
）
。
申
し
込
み

は
１０
月
８
日
ま
で
に
、
県
国
際
交
流
協
会

（
　
０
７
８
・
２
３
０
・
３
０
９
０
）
へ
。
 

●
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
の
「
パ
ソ
コ

ン
自
習
室
」
　
毎
週
月
〜
金
曜
日
午
前
９

時
３０
分
〜
１１
時
４５
分
、
午
後
１
時
１５
分
〜

４
時
（
祝
日
は
除
く
）
。
対
象
は
、
再
就

職
や
地
域
活
動
の
た
め
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

し
た
い
女
性
。
定
員
各
１０
人
（
先
着
順
）。

申
込
・
問
合
先
は
、
使
用
日
の
１
カ
月
前

の
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
市
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２
４
・
７
１
７
２
）

へ
。
　
※
講
座
な
ど
で
使
用
で
き
な
い
日

が
あ
り
ま
す
。
 



平成22年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆行政書士による「法の日無料相談」　とき：１０月1日（金）午前１０時～午後4時　ところ：イトーヨーカドー加古川店、アスパ高砂　内容：遺言・相続、→ 21 20→農地手続関連、法人設立、車両登録、外国人ビザなど官公庁へ提出する書類に関する相談　問合先：県行政書士会加古川支部（　４２０・１４８８）へ。 

  【
と
き
】
９
月
１６
日
（木）
・
１７
日
（金）
・

２１
日
（火）
・
２８
日
（火）
・
２９
日
（水）
、
１０

月
６
日
（水）
・
１２
日
（火） 

【
と
こ
ろ
】
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー 

                  

※
乳
が
ん
検
診
は
必
ず
視
触
診
と

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
の
両
方
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。
午
前
に
視
触

診
の
な
い
日
が
あ
り
ま
す
。 

※
国
保
特
定
健
診
と
同
時
に
受
診

で
き
ま
す
。 

※
平
成
２１
年
度
に
子
宮
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
を
受
診
し
た
人
は
今
年

度
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。 

※
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

や
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
検

診
料
金
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
必
ず

受
診
前
に
市
役
所
健
康
課
ま
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。 

□申
　
電
話
で
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

（
　
４
２
９
・
２
９
２
３
）へ
。 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
５
）
へ
。 

  【
と
き
】
１０
月
４
日
（月）
・
５
日
（火）
・

７
日
（木）
・
９
日
（土）
午
前
９
時
３０
分

〜
１１
時
３０
分
、
午
後
１
時
３０
分
か

ら
　
※
１０
月
７
日
・
９
日
は
午
前

の
み
。 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
北
公
民
館 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
、

来
年
３
月
３１
日
現
在
で
６５
歳
以
上

の
人
 

【
内
容
】
胃
が
ん
、
肺
が
ん
（
結

核
）
、
大
腸
が
ん
の
検
診
　
※
複

数
受
診
可
。
 

【
料
金
】
無
料
 

□申
　
９
月
１５
日
か
ら
、
電
話
で
総

合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２
９
・

２
９
２
３
）
へ
。
 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
５
）
へ
。
 

  【
と
き
・
と
こ
ろ
】
①
９
月
７
日

（火）
…
氷
丘
公
民
館
　
②
９
月
１５
日

（水）
…
尾
上
公
民
館
　
※
時
間
は
い

ず
れ
も
午
後
１
時
４５
分
〜
３
時
３０

分
。 

【
内
容
】
専
門
医
に
よ
る
講
演
（①

肺
が
ん
予
防
　
②
胃
・
大
腸
が
ん

予
防
）
、
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

の
講
演
、
医
師
・
保
健
師
に
よ
る

健
康
相
談
な
ど 

【
定
員
】
各
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
市
役
所
健
康
課
（
　
４
２

７
・
９
２
１
５
）
へ
。 

  【
と
き
】
９
月
１６
日
（木）
午
後
１
時

〜
３
時
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
北
公
民
館
 

【
内
容
】
講
話
、
話
し
合
い
 

□問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か

こ
が
わ
北
（
　
４
３
０
・
５
５
６

０
）
へ
。
 

  

 

水
墨
画 

【
と
き
】
毎
月
第
１
・
３
火
曜
日 

午
前
９
時
〜
１１
時 

【
会
費
】
月
額
２
千
円 

□申 

□　問
早
瀬
（
　
４
２
８
・
１
９

６
３
）
ま
で
。 

  

 

演
劇
教
室
シ
ニ
ア
ク
ラ
ス  

【
と
き
】
９
月
〜
１２
月
の
毎
週
月

曜
日
午
後
２
時
〜
４
時 

【
内
容
】
演
劇
の
基
本
か
ら
卒
業

公
演
ま
で 

【
対
象
】
５５
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
１０
人 

【
入
会
金
】
２
千
円 

【
会
費
】
月
額
３
千
円 

□申 

□　問
橘
（
　
４
２
１
・
６
０
２

９
）
ま
で
。 

歌
謡
教
室 

【
と
き
】
毎
週
月
曜
日
午
後
１
時

〜
３
時 

【
定
員
】
１０
人 

【
会
費
】
月
額
千
200
円 

□申 

□　問
北
本
（
　
４
２
４
・
６
９

４
６
）
ま
で
。 

氷
丘
華
道
部 

【
と
き
】
毎
月
第
１
・
３
金
曜
日

午
前
１０
時
〜
正
午 

【
定
員
】
5 
人 

【
会
費
】
月
額
千
600
円
（
別
に
材

料
費
が
必
要
） 

□申 

□　問
杉
本
（
　
４
２
５
・
９
７

３
３
）
ま
で
。 

  

 

メ
ン
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
 

【
と
き
】
９
月
２５
日
〜
来
年
３
月

の
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
６

時
〜
８
時
　
※
１０
回
コ
ー
ス
。
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
男
性
 

【
定
員
】
２４
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
１
万
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
１１
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏
名
・

ふ
り
が
な
③
年
齢
④
電
話
番
号
を

書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０
０
０
９

西
条
１
５
１
９
の
２
　
加
古
川
北

公
民
館
「
メ
ン
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
」

係
へ
。
 

 

    　
糖
尿
病
と
上
手
に
つ
き
合
う
方

法
を
学
ぶ
講
座
で
す
。
今
回
の
テ

ー
マ
は
「
病
気
の
時
の
自
己
対
応
」

「
勘
違
い
情
報
に
注
意
」
で
す
。
 

【
と
き
】
９
月
１６
日
（木）
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
市
民
病
院
 

【
対
象
】
糖
尿
病
の
患
者
と
そ
の

家
族
、
糖
尿
病
に
関
心
の
あ
る
人
 

【
定
員
】
７０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
100
円
 

□申 

□　問
９
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
市
民
病
院
総
務
課
（
　
４

３
４
・
２
０
５
１
）
へ
。
 

   

      

【
対
象
】
１６
〜
６９
歳
の
人 

※
６５
歳
以
上
の
人
は
６０
〜
６４
歳
の

間
に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限
る
。 

□問
　
兵
庫
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー
姫
路
出
張
所
（
　
０
７
９
・
２

９
４
・
５
１
４
７
）
へ
。
 

   

 

【
と
き
】
９
月
１７
日
（金）
午
前
３
時

〜
４
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
市
民
病
院
 

【
定
員
】
８０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
９
月
1５
日
ま
で
に
、
電
話

で
市
民
病
院
総
務
課
（
　
４
３
４
・

２
０
５
１
）
へ
。
 

※
各
市
民
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
、

隣
保
館
に
あ
る
申
込
用
紙
で
も
申

し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

  【
と
き
】
９
月
２９
日
（水）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
公
民
館
 

【
内
容
】
講
演
「
血
液
を
サ
ラ
サ

ラ
に
す
る
生
活
」
、
保
健
師
・
管

理
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、
体

組
成
測
定
な
ど
 

【
対
象
】
来
年
３
月
３１
日
現
在
３０

〜
７５
歳
で
、
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
人
 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
電
話
ま
た
は
直
接
市
役
所

健
康
課
（
　
４
２
７
・
９
２
１
５
）

へ
。
 

　　

「ウェルネスまらそん」の参加者募集 
　「ウェルネスまらそん」は走るマラソンではなく、自分の健康目標（例：
塩分控えめの食事をする、週に3回はウォーキングをする等）をたてて取
り組むことで、自身の健康づくりに役立てることを目的としています。
「ウェルネスまらそん」で積極的に健康づくりに取り組みましょう。 
【対象】市内に住んでいる人 
【内容】自身の健康目標を登録し、１２月１日から来年9月３０日までの取
り組み結果を申告します。目標達成者には記念品を贈ります。また、登録
期間中には、定期的に「健康情報」を送ります。 

健康づくりに取り組む個人・団体を「ウェルピープル」に認定します 
　積極的に生活習慣を見直し、主体的に健康づくりに取り組んでいる個
人・団体を「ウェルピープル」として認定します。認定された個人・団
体には、認定証と記念品を贈ります。 
【対象】積極的に健康づくりに取り組み、認定基準を満たしている個人・
団体（すでに認定された個人・団体を除く） 
※認定基準については、申込用紙をご覧ください。 

糖
尿
病
教
室
 

献
血
に
ご
協
力
を
 

健
康
講
座
 

「
大
腸
が
ん
は
怖
い
！
 

早
期
発
見
の
コ
ツ
」
 

健
康
ア
ッ
プ
講
演
会
 

平岡会館 
陵南公民館  
別府公民館 
平岡会館 

両親学級　※申し込みが必要。 
① 9 月 7 日（火） 
② 9 月27日（月） 
③ 9 月28日（火） 
④10月 5 日（火） 
 

① 9 月13日（月） 
② 9 月13日（月） 
③ 9 月14日（火） 
④ 9 月16日（木） 
⑤ 9 月28日（火） 
⑥10月 4 日（月） 

ママとベビーのおしゃべりサロン 
東加古川公民館 
両荘公民館 
加古川北公民館 
尾上公民館 
加古川西公民館 
平岡公民館 

ウェルネス健康相談 
加古川北公民館 
加古川西公民館 
加古川公民館 
別府公民館 
陵南公民館 
平岡公民館 
志方公民館 
加古川北公民館 

【内容】①…もく浴実習、パパの妊婦体験など　②③④
…赤ちゃんの抱き方・着せ替え方実習、パパの妊婦体験
など　　 
【対象】妊婦とその家族など 

【内容】身体測定、育児相談、手遊び、親子体操、育児
や離乳食の話、誕生日会など 
【対象】生後４カ月～12カ月の子どもと保護者 

【内容】保健師、栄養士による健康・栄養・育児相談 

① 9 月 7 日（火） 
② 9 月 8 日（水） 
③ 9 月 8 日（水） 
④ 9 月10日（金） 
⑤ 9 月21日（火） 
⑥ 9 月27日（月） 
⑦10月 1 日（金） 
⑧10月 5 日（火） 

午前１０時～１１時３０
分　※①⑧は午後
1時３０分～3時。 

午前１０時～１１時３０
分　※①③⑥は午
後2時～3時３０分。 

午後2時から 

3歳2カ月～3歳１１カ月の子ども 

母子健康手帳、郵送している問診票、 
尿（郵送した容器に入れてください） 

 

3歳児健康診査 

1歳6カ月～1歳１１カ月の子ども 

母子健康手帳、郵送している問診票 

1歳6カ月児健康診査 

4カ月～5カ月の子ども 

母子健康手帳、郵送している問診票 
 

対　象 

4カ月児健康診査 事　業 

持参す 
るもの 
 

9月10日（金）…青少年女性センター 

9月17日（金）…総合保健センター 

と　き 
・ 

ところ 

※受付時間はいずれも午後1時～2時です。 

※１０カ月児健康診査を指定医療機関で実施しています。対象者には個別で通知します。 

 9 月 7 日（火）…青少年女性センター 
 9 月14日（火）…青少年女性センター 
 9 月28日（火）…総合保健センター 
10月 5 日（火）…青少年女性センター 

9月 8 日（水）…青少年女性センター 

9月15日（水）…総合保健センター 

9月29日（水）…ウェルネスパーク 

セ
ン
タ
ー
健
診
 

午前8時３０分 
～１１時、 
午後１時１５分 
～3時３０分 

午後１時１５分～3時３０分 

胃がん（１,４００円）、肺がん（７００円）、大腸がん（１,０００
円）　※１８歳以上の人（６５歳以上の人は無料）。６５歳
以上の人は巡回がん検診もご利用ください。　　　 

肝炎（１,０００円）　※今年度４０歳になる人と、４１歳以
上で過去に肝炎の検診を受けたことのない人。  

乳がん（３,３００円）　※４０歳以上の人。 

子宮がん（１,２００円）　※１８歳以上の人（６５歳以上は無料）。

骨粗しょう症（５００円）　※１８歳以上の人。 

項目（料金）　※は対象年齢（平成２３年3月３１日現在）。 受付時間 

巡
回
が
ん
検
診
 

が
ん
予
防
セ
ミ
ナ
ー
 

認
知
症
の
家
族
サ
ロ
ン
 

9月4日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

9月１３日（月） 
１０：００～１１：３０ 
１２：３０～１５：３０ 

9月１８日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

9月２５日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

市役所前 

ニッケパーク 
タウン 

イトーヨーカ 
ドー 

加古川サティ 

◆□申 □　問市役所育児支援課（　427・9706）へ。 

◆□申 □　問１０月１５日までに、申込用紙に必要事項を書いて、市役所健康
課（　４２７・９２１５）へ。　※申込用紙は市役所健康課、市役所
案内、各市民センター・公民館、市ホームページにあります。 



平成22年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆警察相談専用電話「悩むより　かけて安心　♯９１１０」　兵庫県警では、緊急でない警察への相談などに対応するため、警察相談専用電話「県警なんでも→ 23 22→相談」を開設しています。　県警なんでも相談電話番号：　プッシュ回線、携帯電話、ＰＨＳから…　＃９１１０　　ダイヤル回線、ＩＰ電話から…　０７８・３６１・２１１０ 

   【
と
き
】
９
月
１０
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
総
合
福
祉
会
館 

【
内
容
】
話
し
合
い
、
介
護
相
談 

□問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か

こ
が
わ
（
　
４
２
９
・
６
５
１
０
）

へ
。 

             

              

 【
と
き
】
９
月
２８
日
（火）
午
前
９
時

３０ 
分
〜
午
後
４
時 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
北
公
民
館
 

【
内
容
】
不
登
校
・
こ
ど
も
の
し
 

つ
け
・
発
達
な
ど
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
と
保
護
者
 

【
定
員
】
４
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

 
  

【
と
き
】
９
月
２５
日
（土）
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時 

□問
　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

（
　

４
２
７
・
９
１
７
９
）
へ
。 

  　
不
登
校
に
つ
い
て
の
悩
み
や
子

ど
も
と
の
か
か
わ
り
方
な
ど
を
話

し
合
い
ま
す
。
テ
ー
マ
は
「
小
学

生
の
不
登
校
」
で
す
。
 

【
と
き
】
９
月
１7
日
（金）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
の
保
護
者
 

【
参
加
費
】
100
円
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

市民相談　市政についての相談や生活上の問題 

法律相談　弁護士による法律的解釈が必要な生活上の問題 

消費生活相談　商品やサービスの契約に関する苦情、多重債務など 

女性相談　夫や恋人からの暴力、夫婦・親子関係などの悩み 

母子相談　生活上の悩み、母子・寡婦の貸付相談など 

家庭児童相談　児童をとりまく家庭環境や悩みなど 

労働相談　賃金や解雇、人事異動、労災、雇用保険、職場の人間関係など 

女性問題相談　人間関係や生きかた、心や身体の悩みなど、女性が抱える問題 

登記相談　土地・家屋の登記の問題や、土地境界の問題 

行政相談　行政への要望や苦情など 

人権相談　いじめ、名誉棄損、差別など 

乳幼児子育て相談　乳幼児の発達など、子育ての悩み 

小児救急医療電話相談　夜間や休日の子どもの急病やけが 

教育相談　不登校・いじめ・学校生活上の悩み、発達など 

少年の悩み相談　非行・怠惰・しつけ・交友関係など 

障害福祉なんでも相談　社会福祉士、精神保健福祉士などのアドバイス 

身体障がい者相談　身体障がい者の日常生活での悩みなど 

心配ごと相談　家庭問題や財産問題など生活上の困りごと 

若者就職相談　39歳までの若者を対象とした就職相談 

パートタイム職業相談　パート希望者向けの職業相談、職業紹介など 

職業能力開発相談　技能習得・就業に向けたアドバイス 

女性の労働相談　社会保険労務士による女性が働くための悩み相談 

女性のチャレンジ相談　私らしい働き方、就業・起業の相談 

緑化相談　草花の管理や庭木の手入れなど 

暴力相談　暴力団による被害の悩みなど 

生きがいしごと相談 

税務相談　税理士が税務の入口をアドバイス 

　
グ
ラ
フ
加
古
川
の
撮
影
で
、
加
古
川
ま
つ

り
に
行
き
ま
し
た
。
涼
し
そ
う
な
色
の
浴
衣

を
着
て
夜
店
を
巡
る
親
子
や
、
さ
ま
ざ
ま
な

出
し
物
を
見
る
人
の
楽
し
そ
う
な
表
情
、
会

場
内
に
た
く
さ
ん
つ
け
ら
れ
た
提
灯
の
明
か

り
。
や
っ
ぱ
り
日
本
の
夏
っ
て
い
い
な
ぁ
と

カ
メ
ラ
片
手
に
和
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
 

　
私
が
大
好
き
な
夏
で
唯
一
嫌
い
な
も
の
は

「
蚊
」
で
す
。
撮
影
に
行
っ
た
日
も
、
ち
ょ

っ
と
会
場
の
隅
で
休
憩
し
て
い
る
間
に
２
カ

所
も
刺
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
蚊
が
い

な
く
な
る
と
「
こ
れ
ぞ
夏
」
と
い
う
蚊
取
り

線
香
の
に
お
い
が
楽
し
め
な
い
か
ら
、
ま
ぁ

許
そ
う
か
な
。
　
　
　
　
　
　
　
　
（
く
）
 

 

お悩みの人はご相談ください　※祝日を除く。 

加古川夜間急病センター 
開設３０周年記念フォーラム 
 

【とき】9月２５日（土）午後1時３０分～
4時３０分 
【ところ】青少年女性センター 
【内容】弁護士・司法書士による債
務整理相談、生活再建（家計管理）
相談、こころの相談 
【定員】各6人　※要予約。 
【相談時間】1件あたり３０分 
□申　電話で市役所生活・交通安全課
へ。 
 
 
【とき】１０月2日（土）午前9時３０分～
午後3時３０分 
【ところ】加古川駅南まちづくりセ
ンター 
【内容】司法書士や土地家屋調査士
による土地や家屋の登記の問題や測
量の問題など 

1日登記相談 

合同多重債務無料相談 介
護
者
の
つ
ど
い
 

あ
す
な
ろ
会
 

巡
回
教
育
相
談
 

消
費
生
活
に
関
す
る
 

休
日
電
話
相
談
 

住宅相談　建築士による住宅の耐震診断・耐震改修相談 知的障がい者相談　知的障害に関すること、養育生活など 

インターネットで無料動画を見ようと画
像をクリックしたら、いきなり登録完了

となって料金請求画面が出ました。パソコンで
は、再起動しても請求画面が消えません。 

　これは、請求画面を表示することで混
乱させ、不安にさせて支払わせる「ワン

クリック詐欺」と呼ばれる手口です。契約の成
立には、利用料金や規約が事前に表示されてい
て、利用意思を確認する画面で同意することが
必要です。パソコンでも携帯電話でも同じです。
同意のないまま閲覧しただけで契約が成立する
ことはありません。ですから、料金の支払いは
不要です。請求画面が消えないからといって相
手に連絡すると、個人情報を探られ、しつこく
督促されることになります。 
　パソコンを再起動しても請求画面が消えない
のはコンピューターウイルスの感染によるもの
なので「システムの復元」をすることで改善で
きる場合があります。「独立行政法人情報処理
推進機構」のホームページで対処方法が紹介さ
れています。 
　インターネットは便利ですが、こうした危険
も潜んでいます。くれぐれもクリックは慎重に。 
 

ち
ょ
う
ち
ん
 

◆□問　市役所生活・交通安全課（ 
４２７・９１２０）へ。 

□問　市消費生活センター（市役所生活・交通安全
課内　　４２７・９１７９）へ。 

　加古川夜間急病センターは、昭和５５年の開設以来、
加古川市・高砂市・稲美町・播磨町の夜間の一次（初
期）救急診療を、年中無休で行ってきました。この
たび、開設３０周年を記念して、市民と医師がともに「地
域医療を守るためにはどうすればよいか」を考える
フォーラムを開催します。 
【内容】松尾雅文（神戸大学大学院医学研究科小児
科学教授）による講演、パネルディスカッション 
【とき】9月１２日（日）午後1時３０分～4時 
【ところ】加古川プラザホテル 
【入場料】無料 

□申　任意の用紙に①３０周年記念フォーラム申込②住
所③氏名④年齢⑤電話番号を書いて、ファクスで夜
間急病センター（　４３４・２１３１）へ。　※フ
ァクスによる申し込みができない場合は、電話で市
役所健康課か夜間急病センターへ。 

□問　市役所健康課（　４２７・９２１６）か夜間急
病センター（　４３１・８０５１）へ。 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時４０分～4時４０分　※要予約。 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　市消費生活センター（市役所生活・交通安全課内　　４２７・９１７９） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　9月１１日（土）午後1時～3時３０分 
■ところ　加古川駅南まちづくりセンター（JAビル4階） 
■問合先　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　9月２１日（火）午後1時３０分～3時３０分 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８）　※法務局（　４２４・３５５５）でも行っ
ています。 

■と　き　毎週火曜日午後１時３０分～4時　※要予約。 
■ところ　加古川税理士会館（加古川税務署北側） 
■問合先　近畿税理士会加古川支部（　４２１･１１４４） 

■と　き　毎月第4土曜日午後１時～4時　※5日前までに要予約。 
■ところ　勤労会館 
■問合先　市役所建築指導課（　４２７・９２６３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・３０７３） 

■と　き　毎週月・火曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　市役所こども課（青少年女性センター2階　　４２７・９７６８） 

■と　き　毎週土曜日午前9時～正午 
■ところ　勤労会館（　４２３・１５３５） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　市役所育児支援課（　４５４・４１８８） 

■と　き　毎週月～土曜日午後6時～午前0時　日曜日、祝日午前9時～午前0時 
■専用番号（　０７８・７３１・８８９９）　※携帯電話やプッシュ回線からは＃８０００でつながります。
　　 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　教育相談センター（青少年女性センター１階  　４２１・５４８４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※電話相談にも応じます。  
■ところ　少年愛護センター（　４２３・３８４８） 

■と　き　　知的障害…毎週月曜日午前１０時～正午、毎週水曜日午後2時～4時　　身
体障害…毎週火・金曜日午前１０時～正午　　精神障害…毎週水・木曜日午前１０時～正午 
■ところ　福祉交流ひろば（市役所障がい者支援課前　　４２１・２０６２）　※要予約。 

■と　き　毎週日・月・水曜日午前１０時～正午　※FAXでの相談にも応じます。 
■ところ　総合福祉会館　※月・水曜日は福祉交流ひろば（市役所障がい者支援課前）。 
■問合先　身体障害者福祉協会（総合福祉会館3階　　・　４５４・４１１５） 

■と　き　毎週水・木・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８） 

■と　き　9月１５日（水）午前１０時～正午 
■ところ　総合福祉会館 
■問合先　手をつなぐ育成会（　４２２・８８９９） 

■と　き　毎週月～土曜日午前9時～午後5時 
■ところ　若者しごと倶楽部サテライト播磨（ＪＡビル3階　　４２３・２３５５） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　加古川パートバンク（ＪＡビル4階　　４２５・５１１５） 

■と　き　9月２２日（水）午後1時～4時　※一時保育があります（要予約）。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　9月１５日（水）午後2時～7時　※一時保育と午後5時以降の相談は要予約。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週木・金曜日午前１０時～午後3時３０分　※要予約。一時保育あり。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週月・水・金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　日岡山公園いくびょう園（　４２６・６６４９） 

■と　き　毎週月～金曜日午前１０時～午後4時 
■ところ　加古川暴力相談所（ＪＡビル4階　　４２７・８９３０） 

■と　き　毎週月～土曜日午前9時～午後5時 
■ところ　生きがいしごとサポートセンター播磨東（ＪＡビル3階　　４２ 
７・４０７５） 
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●インターネットホームページアドレス　http://www.city.kakogawa.hyogo.jp
●防災ネットかこがわホームページアドレス　http://bosai.net/kakogawa/

●推計人口（8月1日現在）　268,919人　前月比＋13 
●世帯数　　　　　　　   101,426世帯　前月比＋ 20　 
●面　積　　　　　　　     138.51k㎡　 

〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　FAX 422・1403

広報 かこがわ　平成22年9月1日号　No.842
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※荒天の場合、中止することがあります。 

雨天決行 

【コース】 
●1日目（東南コース）　 
40ｋｍ、25ｋｍ※、20ｋｍ、10ｋｍ 
●2日目（西北コース） 
35ｋｍ、20ｋｍ、10ｋｍ 
 ※１日目（東南コース）25kmは、特別コースです。コース途中でＪＲ加古川

線を利用し、宗佐の厄神さん（八幡神社）を通ります。定員は450人（申込者
多数の場合は抽選）、9月30日までに申し込んでください。 

●国勢調査●国勢調査‥2ー3 3 
●タウンタウン●タウンタウン‥4ー6 6 
●全国川サミット・●全国川サミット・ 
　全国市町村交流レガッタ　全国市町村交流レガッタ‥7 7 
●地域医療を考える●地域医療を考える‥8 8 
●情報コーナー●情報コーナー‥9ー24 24 
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加古川市制60周年 

　運動公園陸上競技場で行わ　運動公園陸上競技場で行わ
れた「夏休み短期陸上競技教れた「夏休み短期陸上競技教
室」のようす（室」のようす（8月8日）。日）。 

　運動公園陸上競技場で行わ
れた「夏休み短期陸上競技教
室」のようす（8月8日）。 

【参加費】 
■一般 1,500円　■中学生 800円　■小学生以下 無料 
※１日参加、両日参加とも同額です。 
※小学生以下の人は、保護者同伴（申し込みが必要）で参加して 
ください。 
 

2日間で60kmに挑戦！ 
市制60周年記念コース 
　2日間で60km以上を歩いて、寺社・史跡を巡るコースです。
完歩した人には記念品を贈ります。 

【対象コース】 

①１日目40km・2日目20km　 
②１日目25km・2日目35km　 
③１日目40km・2日目35km 

マイカップを持参しよ
う！ 
　環境にやさしいエコウォー
キングを目指し、紙コップの配
布は行いません。マイカップを
持って参加してください。 

仮装ウォーカーを募
集 
　大会を盛り上げてくれる
仮装ウォーカーを募集しま
す。仮装ウォーカーには記
念品をプレゼントします。 

ＢＡＮ－ＢＡＮラジオで当日の
模様を実況生中継 

障がいのある人に参加費を助
成します 

●国勢調査‥2ー3 
●タウンタウン‥4ー6 
●全国川サミット・ 
　全国市町村交流レガッタ‥7 
●地域医療を考える‥8 
●情報コーナー‥9ー24 
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　市内に住んでいるか、市内の学校や施
設に通学・通所している障がい者（児）に
参加費の一部を助成します。申込方法
などくわしくは、市役所障がい者支援課
（　427・9210　　422・8360）へ。 

　ツーデーマーチ当日のようすをＢＡ
Ｎ－ＢＡＮラジオ（ＦＭ86.9ＭHｚ）で
生中継します。 
【放送時間】　1日目…午前7時～午
後4時　　2日目…午前8時～午後4
時 
 

【申込方法】 
　申込書に必要事項を書き、参加費を添えて、加古川ツーデーマ
ーチ実行委員会事務局か各市民センターへ。 
※10月1日以降の申し込みは事務局でのみ受け付けます。 
※申込書は市役所案内・各市民センターにあります。 
※インターネットからも申し込むことができます。くわしくは、
大会ホームページをご覧ください。　 
　ホームページアドレス…http://www.e-sports.jp/kakogawa-
twoday/ 


