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　平荘湖のほとりにある少年自然の家には、野外活動施設や天体

観測室、工作館などの施設があり、自然と親しむことができるさ

まざまな催しを行っています。みなさんも一度参加してみませんか。 

無料散策日 
　直接会場へお越しください。　※飲酒やペッ

トの持ち込みはできません。 
【とき】11月25日（日）午前9時～午後3時 
【内容】施設内の散策、アスレチックの利用、
宿泊館・本岡家住宅の見学、工作館での電動糸
のこ体験（300円が必要） 
 

月見会 
【とき】11月24日（土）午後7時～9時
※曇りや雨天のときは中止。 
【内容】大型望遠鏡で月などを観望　※カメラ持参の
人は撮影できます。 
【参加費】無料　※申し込みは不要。 

青空の星見会 
　無料散策日に合わせた特別観望会です。 

【とき】11月25日（日）午前10時～正午、
午後1時～2時　※曇りや雨天のときは
中止。 
【内容】大型望遠鏡で太陽の黒点やプロ
ミネンス、昼間に見える一等星などを観
望 
【参加費】無料 

木工教室 
【とき】Ａ11月24日（土）　Ｂ12月15日（土）
※時間はいずれも午前9時30分～午後3時。 
【内容】Ａ 組木「サンタのプレゼント」　Ｂ 組
木「しあわせのふくろう」 
【対象】18歳以上の人 
【定員】各20人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】Ａ 1,300円　Ｂ 800円 
【申込方法】Ａ は11月14日、 Ｂ は12月5日
（いずれも必着）までに、往復ハガキに①希望
コース②郵便番号・住所・電話番号③参加者氏
名・ふりがな・年齢④返信ハガキにあて名を書
いて、少年自然の家「木工教室」係へ。 
 

無 料 
 

　9月15日に陵南公民館で行わ
れた「お父さんと一緒！　パン
作り教室」には10組の親子が参
加。コロコロレーズンパンや、
ツナマヨネーズパンなどを親子
で協力して作りました。 

問合先　少年自然の家（〒675－0058　天下原715－5　　432・5177） 

　元禄 7 年に建てられた県指定文化財の本岡家住宅を、秋の文化財

保護強調月間にちなみ特別公開します。 
【とき】11月24日～30日午前10時から・午後2時から　※26
日（月）を除く。 
【ところ】少年自然の家内　 
【申込・問合先】電話で文化財調査研究センター（　423・
4088）へ。 
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しこう 

　
あ
な
た
は
一
日
何
食
食
べ
て
い
ま

す
か
。
塩
分
や
脂
質
の
と
り
過
ぎ
な

ど
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
か
。
「
朝

ご
は
ん
を
食
べ
な
い
」
「
好
き
な
も

の
ば
か
り
食
べ
る
」
な
ど
食
生
活
に

乱
れ
や
偏
り
が
あ
る
と
健
康
な
体
を

維
持
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
あ

な
た
の
食
生
活
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
市
で
は
、
み
な
さ
ん
が
心
も
体

も
健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ

う
、
平
成
十
五
年
に
「
ウ
ェ
ル
ネ
ス

プ
ラ
ン
か
こ
が
わ
」
を
つ
く
り
、
一

人
ひ
と
り
の
健
康
づ
く
り
の
目
標
を

定
め
て
い
ま
す
。
目
標
を
定
め
る
際
、

市
民
の
み
な
さ
ん
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を

し
た
と
こ
ろ
、
脂
肪
や
食
塩
の
摂
取

量
が
全
国
平
均
よ
り
も
多
く
、
野
菜

や
豆
類
の
摂
取
量
は
少
な
い
と
い
う

結
果
が
出
ま
し
た
。
「
あ
な
た
自
身

の
食
生
活
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
思

わ
れ
て
い
ま
す
か
」
と
の
問
い
に
対

し
て
は
、
「
問
題
は
な
い
」
と
答
え

た
人
は
一
三
・
二
　
に
過
ぎ
ず
、「
あ 

ま
り
問
題
は
な
い
」
と
答
え
た
人
を

合
わ
せ
て
も
全
体
の
約
六
割
で
し
た
。

ま
た
、
兵
庫
県
が
平
成
十
五
年
に
行

っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
に
よ
る
と
、

六
五
・
三
�
の
人
が
外
食
の
料
理
や

ス
ー
パ
ー
な
ど
で
売
ら
れ
て
い
る
食

品
に
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
塩
分
、
脂
質

な
ど
の
栄
養
成
分
表
示
が
必
要
だ
と

答
え
て
い
ま
す
が
、
実
際
に
外
食
時

や
食
品
購
入
時
に
栄
養
成
分
表
示
を

参
考
に
し
て
い
る
人
は
三
五
・
一
�

し
か
い
な
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
正
し
い
食
生

活
を
送
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
あ

っ
て
も
、
そ
の
実
践
は
な
か
な
か
難

し
い
よ
う
で
す
。 

 

　
最
近
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
な
ど
で
「
こ

れ
を
食
べ
れ
ば
健
康
に
な
る
」
「
こ

の
栄
養
素
が
体
に
い
い
」
な
ど
と
い

う
情
報
を
よ
く
見
か
け
ま
す
が
、
た

だ
や
み
く
も
に
食
べ
た
り
、
特
定
の

栄
養
を
摂
取
し
た
り
す
る
だ
け
で
は

か
え
っ
て
体
調
を
崩
し
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
健
康
な
体
を
維
持

し
て
、
正
し
い
食
生
活
を
送
る
た
め

に
は
、
食
生
活
の
乱
れ
に
気
を
つ
け

な
が
ら
、
バ
ラ
ン
ス
良
い
食
事
を
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
し
か
し
、
「
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
」
と
い
っ
て
も
、

ど
の
よ
う
な
食
事
か
分
か
ら
な
い
人

も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ

の
「
バ
ラ
ン
ス
」
を
分
か
り
や
す
く

イ
ラ
ス
ト
で
示
し
た
「
食
事
バ
ラ
ン

ス
ガ
イ
ド
」
が
作
ら
れ
ま
し
た
。
左

の
図
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
「
食
事
バ

ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」
で
は
、
食
事
を
大

き
く
「
主
食
」
「
副
菜
」
「
主
菜
」

「
牛
乳
・
乳
製
品
」
「
果
物
」
の
五

つ
に
分
け
て
、
一
日
に
何
を
ど
れ
だ

け
食
べ
れ
ば
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
健
康

的
な
食
生
活
な
の
か
を
コ
マ
の
イ
ラ

ス
ト
で
示
し
て
い
ま
す
。 

　
一
日
に
ど
れ
だ
け
食
べ
た
ら
よ
い

か
は
「
○
つ
（
Ｓ
Ｖ
）
」
と
い
う
単

位
で
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
に
と

っ
て
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を
把
握

し
て
計
算
し
た
り
、
栄
養
素
が
必
要

量
摂
取
で
き
た
か
を
把
握
し
た
り
す

る
こ
と
は
、
な
か
な
か
難
し
い
も
の

で
す
。
「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」

で
は
、
誰
に
で
も
分
か
り
や
す
く
、

な
じ
み
や
す
い
「
料
理
」
が
数
え
方

の
単
位
と
な
っ
て
い
る
の
で
、
気
軽

に
毎
日
、
自
分
の
食
事
を
チ
ェ
ッ
ク

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
何
が
副
菜

で
何
が
主
菜
な
の
か
、
ど
れ
く
ら
い

の
量
で
「
一
つ
」
に
な
る
の
か
、
目

安
と
な
る
食
品
や
料
理
を
覚
え
て
、

自
分
や
家
族
の
健
康
管
理
に
生
か
し

ま
し
ょ
う
。 

食
生
活
の
乱
れ
や
偏
り
が 

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す 

 

何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
た
ら
よ
い
か
　 

一
目
で
分
か
る
「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」 

 

健
康
課
　 

藤
井
　
管
理
栄
養
士 

 

■コマが規則正しく回るよう、継続的

な運動の重要性を示しています。 

■水・お茶はコマの軸と

し、食事の中で欠かせな

い存在であることを強調

しています。 

■菓子・嗜好飲料は楽

しみながら適度にとる

必要があることから、

コマを回すひもとなっ

ています。 

※油脂・調味料は、
料理の中で使われて
いるので、図には示
されていません。 

◆肥満が気になる人 
　肥満はメタボリックシンドロームや、糖尿病、高血圧症、
高脂血症など生活習慣病の主な危険要因です。肥満が気に

なる人は、食事バランスから主食、主菜を１つ（ＳＶ）ず

つ減らし、脂質をとり過ぎないバランスの取れた食事を心

がけましょう。また、朝食をきちんととり、遅い時間の夕

食は軽めにするか、できるだけ避けるようにしましょう。 

 

◆高血圧が気になる人 
　食事バランスから主食を１つ（ＳＶ）
控えましょう。特に、塩辛いものや

濃い味付けは控え、食材のうまみや

風味を生かした料理を食べるよう心

がけましょう。間食やアルコールを

控えめにすることも忘れずに。 

 

対
　
象 

エネルギー 
（kcal） 

主食 

1,600

4～5つ 

4～6つ 

2～3つ 

2～3つ 

3～4つ 3～5つ 

5～7つ 

5～6つ 

2つ 

2つ 

6～7つ 

7～8つ 

1,800 2,000 2,200 2,400 2,600 2,800

副菜 

主菜 

牛乳・ 
乳製品 

果物 

●6～9歳児 
 
●身体活動量 
の低い女性 
 

●高齢者 
（女性） 
 

●ほとんど 
の女性 
 
●身体活動量 
の低い男性 
 

●高齢者 
（男性） 
 

●12歳以上 
のほとんど 
の男性 

パ
ー
 

セ
ン
ト
 

パ
ー
 

セ
ン
ト
 

パ
ー
 

セ
ン
ト
 

サ
ー
ビ
ン
グ 
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「
私
た
ち
の
健
康
は
私
た
ち
の
手

で
」
を
合
言
葉
に
、
食
生
活
を
通
し

た
健
康
づ
く
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

全
国
的
に
行
っ
て
い
る
「
食
生
活
改

善
推
進
員
」
。
加
古
川
市
で
は
、
い

ず
み
会
の
み
な
さ
ん
二
百
五
十
人
が

勉
強
会
を
開
い
て
学
ん
だ
知
識
を
も

と
に
レ
シ
ピ
を
作
っ
て
配
布
し
た
り
、

高
齢
者
や
子
育
て
中
の
家
庭
向
け
の

料
理
教
室
・
講
習
会
な
ど
を
開
い
た

り
し
て
い
ま
す
。
市
が
開
催
す
る
高

脂
血
症
予
防
教
室
で
は
、
予
防
に
適

し
た
献
立
を
作
り
、
試
食
サ
ー
ビ
ス

を
す
る
な
ど
の
活
動
も
し
て
い
ま
す
。

料
理
教
室
・
講
習
会
な
ど
は
各
公
民

館
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
み

な
さ
ん
も
一
度
参
加
し
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。 

  

 

地
域
か
ら
家
庭
へ
　 

食
生
活
の
改
善
を
発
信
す
る
　
い
ず
み
会 

 

　
市
役
所
健
康
課
で
は
、
み
な
さ
ん

の
食
生
活
や
生
活
習
慣
が
よ
り
良
い

も
の
と
な
る
よ
う
、
電
話
や
、
窓
口

で
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
健
康

の
た
め
の
減
量
方
法
に
関
す
る
相
談

か
ら
、
バ
ラ
ン
ス
良
い
献
立
例
の
提

案
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
ア
ド
バ
イ
ス
し

て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。 

　
も
ち
ろ
ん
、
「
食
」
関
連
以
外
の

事
業
も
し
て
い
ま
す
。
基
本
健
康
診

査
や
が
ん
検
診
な
ど
で
は
、
受
診
後
、

電
話
・
訪
問
指
導
す
る
な
ど
の
ほ
か
、

高
脂
血
症
予
防
教
室
や
、
糖
尿
病
、

高
血
圧
症
な
ど
の
個
別
の
健
康
教
室

を
実
施
し
て
、
生
活
習
慣
病
の
予
防

に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

　
日
程
な
ど
く
わ
し
く
は
、
毎
月
の

広
報
か
こ
が
わ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

電
話
で
　
窓
口
で
　 

み
な
さ
ん
の
食
生
活
の
改
善
を
ア
ド
バ
イ
ス 

今
月
の
テ
ー
マ
は
●
健
康
は
「
食
」
か
ら
●
で
す 

加
古
川
市
い
ず
み
会 

地
区
代
表
者
の 

み
な
さ
ん 

 

　加古川市いずみ会では、「朝食は１日の活力の
源です」「食事バランスガイドを活用しよう」を
今年度の活動目標とし、毎月、調理実習や健康体
操を開いて、健康な食生活のあり方などを学んで
います。また、地域のみなさんを対象に生活習慣
病予防教室、食育をテーマに親子で楽しめる料理
教室、旬の食材を使った料理教室など、趣向を凝

らした活動をしています。 
　いずみ会の会員になるために特別な資格はいり
ません。食事や栄養について関心がある人ならど
なたでもＯＫです。よい食生活についての知識を
深め、周囲の人たちに広めていくボランティアに、
あなたも参加してみませんか。楽しいですよ。 
 

メタボリックシンドローム予防　　　　　　   のための 

　このメニューは、合計710kcal、たんぱく
質21.7ｇ、脂質26.2ｇ、塩分2.2ｇです。
食事バランスガイドでいうと、「主食」1.5つ、
「副菜」2つ、「主菜」2つ、「牛乳・乳製品」
2つ、「果物」2つ分です。 

■さんまのかば焼き  
材料（2人分）●さんま １尾　●酒 小さじ１
●小麦粉 適量　●サラダ油 小さじ１　●
濃口しょうゆ 小さじ１　●砂糖 小さじ2／3
●みりん 小さじ2　●粉山椒 適量　●すだ
ち １個　●レタス 20ｇ　●キュウリ 20ｇ　
●パプリカ（黄） 20ｇ　●ミニトマト 2個   
作り方  
①さんまを3枚におろし、酒をふる 
②濃口しょうゆ・砂糖・みりんを合わせておく 
③①の水気をふき、小麦粉をまぶし、余分な
粉をはたいて落とす 
④フライパンに油をひいて熱し、③を入れて
両面を焼く 
⑤②を入れて、均一にからめる 
⑥レタスは食べやすい大きさにちぎる 
⑦キュウリは小口切りに、パプリカは細切り
にする 
⑧器に⑤を盛り、野菜を添える 
⑨好みで粉山椒、すだちをかける 
 

■ほうれん草のごまあえ  
材料（2人分） ●ほうれん草 120ｇ　●にんじん 10ｇ　
●しめじ 20ｇ　●いりごま 小さじ２　●薄口しょうゆ 小さ
じ１　●砂糖 小さじ１　●だし汁 小さじ１   
作り方  
①ほうれん草をたっぷりのお湯でゆでて、３～４�に切り、
にんじんは千切りにして、しめじは石づきを取ってゆでる 
②すり鉢でいりごまをすり、薄口しょうゆ・砂糖・だし汁を
加えて混ぜる 
③①と②を和えて、器に盛る 
 

■切り干し大根のお袋煮  
材料（2人分）●切り干し大根 10ｇ
●ひじき 4ｇ　●油揚げ（小） 2枚　
●にんじん 10ｇ　●かんぴょう 20　
●サラダ油 小さじ2　●塩・こしょう 
少々　●だし汁 100cc　●薄口し
ょうゆ 大さじ１／2　●みりん 大さじ
1／2　●長ねぎ 10ｇ  
作り方  
①切り干し大根とひじきを水で戻す 
②かんぴょうを水で戻す 
③にんじんを千切りにする 
④鍋で油を熱し、①を絞って入れて
炒める。③を加え、塩・こしょうを振り、
水気がなくなるまで炒めた後、取り皿
で冷ましておく 
⑤冷めた具を油揚げの中に入れて、
かんぴょうで縛る 
⑥鍋にだし汁、薄口しょうゆ、みりんを
入れて、⑤を並べて煮含める。長ね
ぎは斜めに切って、一緒に煮る 
 

■ヨーグルトゼリー  
材料（2人分） ●パイン（缶詰） 60ｇ　●粉寒天 2ｇ　
●水 100cc　●プレーンヨーグルト 100ｇ　●砂糖 20ｇ  
作り方  
①パインを8つに切る 
②鍋に粉寒天・水を入れて火にかけ、かきまぜながら2分
間沸騰させる 
③砂糖を加えて、溶けるまでよく混ぜる 
④火を止めてプレーンヨーグルトを加えて、手早く混ぜる 
⑤器にパインを並べ、④を流し入れて冷蔵庫で冷やし固
める 
 

1位　デザート　ゼリー・プリン・フルーツポンチなど、デザートメニューはやはり大人気。
クリスマスにはケーキも登場します。  
2位　カレーライス・ドライカレー・ハヤシライス　カレーライスは国産牛肉・野
菜を使って少し甘めに仕上げています。ドライカレーのときはナンと一緒に食べることも。  
3位　変わりパン　黄金パンは今も昔も大人気。ドライフルーツの入ったパインパン・アッ
プルパンやバターパンも好評です。  
4位　ハンバーグ　煮込んだハンバーグに、トマト入りデミグラスソースや和風テリヤキソ
ースがかかっています。  
5位　鶏のから揚げ　外はカリカリ、中はジューシー。素材本来の味が生きるよう、うす
味に仕上げています。  
　以下、6位はすし（手巻きずし、ちらしずし）、7位は焼きそば、8位は牛丼・中華丼・
かつめし、9位はラーメン、10位はパンと続いています。 
※実際のアンケートでは、児童は好きなメニューを各自3つまで自由に記入しています。その後、回答のあっ
たメニューをおおまかに分類し、集計しました。分類項目は上記のほかに「ごはん」「ギョーザ・シューマイ・
春巻き」「変わりごはん（炊き込みごはん・赤飯）」「味噌汁」がありました。 

 

▲
 

「旬の魚を使ったバランスの良い食事」 
 

さんまのかば焼き、ほうれん草のごまあえ、切り
干し大根のお袋煮、ごはん、ヨーグルトゼリー 
 

セン 
チ 

セン 
チ 

    

　
い
か
が
で
し
た
か
。
今
回
紹
介
し
た
「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」

や
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
を
参
考
に
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
配

慮
し
た
食
生
活
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
ね
。
で
も
、
い
く
ら
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
し
て
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
健
康

な
生
活
を
送
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
適
度
な
運
動
、
十
分
な

心
と
体
の
休
養
も
心
が

け
て
、
自
分
ら
し
い
い

き
い
き
と
し
た
ウ
ェ
ル

ネ
ス
な
毎
日
を
過
ご
し

て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

【問合先】市役所健康課（　427・9215）へ。 
 



病院事業 

歳　出　　 

225億5,429万円 

166億2,197万円 

109億3,860万円 

5,914万円 

1億2,867万円 

99億4,415万円 

2億830万円 

3億1,111万円 

1,736万円 

2億785万円 

7,554万円 

3億4,428万円 

3億2,015万円 

617億3,141万円 

平成１8年度 A  

3,730,844  

526,310  

723,834  

617,022  

327,981  

633,840  

776,259  

7,336,090  

 

平成１7年度 B  

3,542,984  

715,117  

617,672  

726,924  

306,765  

706,630  

837,050  

7,453,142  

 

平成１8年度 A  

51,982  

1,013,487  

1,883,037  

706,984  

185,501  

99,669  

81,453  

1,407,532  

336,631  

691,195  

0  

850,467  

7,307,938 

平成１7年度 B  

51,779  

1,086,609  

1,839,331  

729,286  

198,653  

89,971  

79,573  

1,433,242  

331,888  

732,207  

4,364  

844,200  

7,421,103 

増減率(%)  

0.4   

△6,7   

2.4   

△3.1   

△6.6   

10.8   

2.4   

△1.8   

1.4   

△5.6   

皆減   

0.7   

△1.5  

増減額 (A-B)  

203 

△ 73,122 

43,706 

△ 22,302 

△13,152 

9,698 

1,880 

△ 25,710 

4,743 

△ 41,012 

△ 4,364 

6,267 

△113,165

区　　分 

国民健康保険事業 

老 人 保 健 事 業 

介 護 保 険 事 業 

生活安全共済事業 

公設地方卸売市場事業 

公 共 下 水 道 事 業 

公園墓地造成事業 

夜間急病医療事業 

緊急通報システム事業 

駐 車 場 事 業 

歯科保健センタ－事業 

農業集落排水事業 

財 産 区 

合　　計 

歳入総額 

収入　93億9,549万円 

歳出総額 

市 税 

地 方 交 付 税 

地方譲与税など 

国 庫 支 出 金 

県 支 出 金 

市 債 

そ の 他 

歳 入 計 

議 会 費 

総 務 費 

民 生 費 

衛 生 費 

労 働 費 

農林水産業費 

商 工 費 

土 木 費 

消 防 費 

教 育 費 

災害復旧費 

公 債 費 

歳 出 計 

増減率(%)  

5.3   

△ 26.4   

17.2   

△ 15.1   

6.9   

△ 10.3   

△ 7.3   

△ 1.6  

 増減額 (A-B)  
187,860 

△ 188,807 

106,162 

△ 109,902 

21,216 

△ 72,790 

△ 60,791 

△ 117,052

（単位：万円） 

（単位：万円） 

　市民病院では、手術棟増築工事に着工する
とともに、医療機器の更新や産婦人科外来診

察室の増設など、地域の医療ニーズの実現を図り、より一層みな
さんに信頼される病院を目指しています。 

入院収益 
５１億５,８０７万円 
（５４.９％） 

支出　93億3,315万円 

収入　56億7,221万円 

支出　51億148万円 

そ
の
他 

減
価
償
却
費 

経費 

維持補修工事費 

減価償却費 支払 
利息 その他 

人件費 
３８億８,２７５万円 
（４１.６％） 

外来収益 
３３億２,６８１万円 
（３５.４％） 

その他 

材料費 
２８億４,４６８万円 
（３０.５％） 

９億１,０６１万円  
（９.７％） 

７億４,３９５万円  
（８.０％） 

１３億４,４６６万円  
（１４.４％） 

５億１,７１１万円  
（５.５％） 

３億５,８９９万円  
（６.３％） 

５億２,６１８万円  
（１０.３%） 4億２,４８０万円 （８.３%） 

９億８,１９４万円  
（１９.２%） 

４億７,３０１万円  
（９,３%） 

２億１,７９５万円  
（４.３％） 

７億８,９２５万円  
（１５.５％） 

水道事業 　水道局では、より一層の経営効率化とお客さまサービスの向上に努めるとともに、安全
な水を安定して送り続けるため、浄水場や配水管の整備・更新
を進めていきます。 

水道料金 
４４億７,９２８万円 
（７９.０％） 

受水費 
１６億８,８３５万円 
（３３.１%） 

その他 
 

分
担
金 

動
力
・
薬
品
費 

特
別
会
計 

企
業
会
計 

一
般
会
計 

人件費 

８億３,３９４万円 
（１４.７％） 

　
一
般
会
計
で
使
っ
た
お
金（
歳
出
） 

の
総
額
は
、
七
百
三
十
億
七
千
九
百

三
十
八
万
円
。
前
年
度
と
比
べ
て
約

十
一
億
円
減
少
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

Ｊ
Ｒ
加
古
川
駅
の
高
架
関
連
整
備
の

進
展
に
よ
り
土
木
費
が
減
少
し
た
こ

と
、
別
府
公
民
館
の
建
設
事
業
が
完

了
し
教
育
費
が
減
少
し
た
こ
と
な
ど

に
よ
る
も
の
で
す
。 

　
市
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
暮

ら
し
に
密
着
し
た
事
業
に
力
を
入
れ

ま
し
た
。
ま
ず
、
安
全
で
安
心
な
暮

ら
し
を
守
る
た
め
、
災
害
時
の
警
報

伝
達
用
サ
イ
レ
ン
の
各
消
防
署
へ
の

設
置
、
雨
水
管
き
ょ
や
雨
水
ポ
ン
プ

の
整
備
な
ど
防
災
対
策
を
強
化
し
ま

し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
教
育

環
境
を
充
実
す
る
た
め
の
モ
デ
ル
事

業
と
し
て
、
小
学
校
一
校
、
幼
稚
園

一
園
の
校
園
庭
を
芝
生
化
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
障
害
者
同
士
の
交
流
の
場

や
窓
口
・
相
談
サ
ー
ビ
ス
の
場
と
し

て
、
市
役
所
本
館
一
階
に
「
福
祉
交

流
ひ
ろ
ば
」
を
設
け
ま
し
た
。
ほ
か

に
も
、
ま
ち
全
体
を
博
物
館
に
見
立

て
、
自
宅
や
地
域
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま

な
も
の
を
公
開
す
る
「
ま
ち
か
ど
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
」
を
実
施
し
ま
し
た
。 

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
も
、
Ｊ

Ｒ
加
古
川
駅
・
東
加
古
川
駅
周
辺
の

整
備
と
い
っ
た
将
来
の
ま
ち
づ
く
り

に
関
す
る
事
業
や
、
み
な
さ
ん
が
安

全
に
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
必
要
な
生
活
に
密
着
し
た
事
業
は
、

こ
れ
か
ら
も
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。 

　
そ
の
た
め
市
で
は
、
平
成
八
年
か

ら
行
財
政
改
革
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成
十
七
年
度
に
は
、
時
代
に
合
っ

た
改
革
を
進
め
る
た
め
の
「
新
行
政

改
革
大
綱
」
と
、
改
革
に
取
り
組
む

た
め
の
具
体
的
な
プ
ラ
ン
を
示
し
た

「
第
三
次
行
革
緊
急
行
動
計
画
」
を

作
り
、
さ
ら
に
取
り
組
み
を
強
化
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
職
員
が
地
域
に

出
向
き
、
税
や
環
境
な
ど
の
行
政
情

報
を
発
信
す
る
「
出
前
講
座
」
な
ど
、

お
金
を
か
け
ず
に
職
員
の
知
恵
や
能

力
を
活
用
す
る
「
ゼ
ロ
予
算
事
業
」

を
展
開
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
人

件
費
の
抑
制
や
事
業
の
見
直
し
に
よ

る
経
費
の
削
減
、
民
間
の
活
力
を
生

か
し
た
事
業
の
推
進
な
ど
、
よ
り
効

率
的
な
行
政
運
営
を
進
め
て
い
き
ま

す
。 

7 6

　市では、市民のみなさんが納めた税金がど
のようなことに、どれだけ使われているのか
を知ってもらうため、定期的に市の財政状況
を公表しています。このページでは、市の代
表的な会計である一般会計を中心に、平成18
年度の収入と支出をまとめた「決算」の内容
を紹介します。 

み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
に
密
着
し
た
事
業
を 

重
点
的
に
行
い
ま
し
た 

歳出総額　730億7,938万円 
（対前年度比1.5％減少） 
 
●民生費  188億3,037万円 
（高齢者や障害者、児童福祉のための経費） 
保育園措置園児の増加で1.9億円増、児童手当の給付対象年
齢引き上げで3.8億円増。福祉交流ひろばを開設。 

●市税　373億844万円 
（市税や固定資産税など） 
法人市民税15.3億円増、個人市民税11.0億円増、固定資産
税6.3億円減。 
 

●市債  63億3,840万円 
道路や学校などを整備するために
借り入れたお金 
大規模事業実施により土木債4.3億円増、
別府公民館完成で教育債5.3億円減。 

●地方交付税　52億6,310万円 
自治体間の財政的な不均衡を調整
するため国から支出されるお金 
国の三位一体の改革により18.9億円減。 

●国庫・県支出金　 
94億5,003万円 
特定の事業に対して、その財源の一部と 
して国や県から支出されるお金 
国の三位一体の改革により児童扶養手当負担金3.5億円減。 

●地方譲与税など 
72億円3,834万円 
消費税や自動車重量税など国の税の
中から各市町に配分されるお金 
国の三位一体の改革により所得譲与税10.0億円増。 

●その他　77億6,259万円 
（使用料・手数料、財産収入などのお金） 
 
 

●土木費　140億7,532万円 
（道路や公園の整備などのための経費） 
ＪＲ加古川駅高架関連整備が進んだため6.2億円減、
ＪＲ東加古川駅周辺整備で3.9億円増。 

●公債費  85億467万円 
（市債などの借入金の返済のための経費） 
 

●総務費  101億3,487万円 
  財産管理や企画・税務事務などのため 
  の経費  
国体の実施により0.6億円増。国勢調査の終了で
0.9億円減。消防本部と各消防署（計９カ所）に警
報伝達用サイレンを設置。 

●衛生費  70億6,984万円 
  ごみ・し尿処理や予防接種などのため 
  の経費 
妊婦健診受診料の助成などを実施。 

●教育費  69億1,195万円 
（学校や公民館などのための経費） 
別府公民館建設事業の終了により6.3億円減。 
 
●その他  75億5,236万円 
  消防費、労働費、農林水産業費、 
  商工費、議会費 
 

歳入総額 733億6,090万円 
（対前年度比1.6％減少） 
 

平成18年度 

2
年
連
続
で
税
収
が
増
え
る
も
 

厳
し
い
財
政
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
 

限
ら
れ
た
財
源
の 

中
で
効
率
的
な 

財
政
運
営
を 

進
め
ま
す 

25.8％ 

19.3％ 

13.9％ 

11.6％ 

9.5％ 

9.7％ 

10.2％ 

10.6％ 

9.9％ 

7.2％ 

8.6％ 

12.9％ 

50.8％  

（ ） 

（ ） 

（ ） 
（ ） 

（ ） 

（ ） 

（ ） 

歳　入　　 

225億5,429万円 

164億750万円 

114億3,554万円 

8,452万円 

1億2,867万円 

98億7,287万円 

3億3,338万円 

3億7,045万円 

1,843万円 

1億4,203万円 

1億800万円 

3億4,547万円 

4億4,433万円 

622億4,548万円 

 

　
一
般
会
計
に
入
っ
て
き
た
お
金（
歳

入
）
の
総
額
は
、
七
百
三
十
三
億
六

千
九
十
万
円
で
、
前
年
度
に
比
べ
約

十
二
億
円
減
少
し
て
い
ま
す
。
歳
入

の
中
で
一
番
多
い
市
税
は
、
三
百
七

十
三
億
八
百
四
十
四
万
円
と
前
年
度

に
比
べ
て
約
十
九
億
円
増
え
、
二
年

連
続
で
市
税
収
入
は
増
え
ま
し
た
。

法
人
市
民
税
、
個
人
市
民
税
は
ど
ち

ら
も
増
え
ま
し
た
が
、
個
人
市
民

税
の
増
額
は
税
制
改
正
や
定
率
減

税
の
縮
小
に
よ
る
も
の
で
す
。
ま
た
、

市
税
の
中
で
も
固
定
資
産
税
は
減

少
し
続
け
て
お
り
、
さ
ら
に
、
国

の
三
位
一
体
の
改
革
に
よ
り
地
方

交
付
税
が
減
少
す
る
な
ど
、
依
然

と
し
て
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
い

て
い
ま
す
。 

 

▲完成間近のＪＲ加古川駅南広場。 

一
般
会
計 

特
別
会
計 

企
業
会
計 

 

福
祉
や
教
育
、道
路
の
整
備
な
ど
市
の
基
本
的
な
事
業
を
行
う
会
計 

 

国
民
健
康
保
険
や
介
護
保
険
の
保
険
料
、公
共
下
水
道
の
使
用
料
な
ど 

特
定
の
収
入
で
特
定
の
事
業
を
行
う
会
計 

 

民
間
企
業
と
同
じ
よ
う
な
経
理
を
す
る
会
計（
病
院
事
業
と
水
道
事
業
） 

 

 

　決算についてお気づきの点があるときは、市役所財政課（　427・
9116）までご連絡ください。くわしい決算資料は市役所行政資料室
で閲覧することができます。 



 
◆放課後子ども教室の活動日は毎週月・水曜日です。ボランティアの申込方法などくわしくは、市教育委員会生涯学習・スポーツ振興課（　４２７･９３４８）へ。 
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「
沿
道
の
人
た
ち
の
声
援
、
選
手
同
士
の

励
ま
し
合
い
、
仲
間
や
家
族
の
応
援
、
多
く

の
支
え
が
あ
っ
て
こ
そ
の
完
走
で
し
た
ね
」

と
話
す
の
は
、
森
田
宮
子
さ
ん
。
森
田
さ
ん

は
、
八
月
に
フ
ラ
ン
ス
で
開
催
さ
れ
た
自
転

車
大
会
「
第
十
六
回
パ
リ 

ー 

ブ
レ
ス
ト 

ー 

パ

リ
・
ラ
ン
ド
ヌ
ー
ル
大
会
（
以
下
、
パ
リ 

ー 

ブ
レ
ス
ト
）
」
に
出
場
し
、
見
事
完
走
を
果

た
し
た
。
パ
リ
を
ス
タ
ー
ト
し
、
西
部
の
街

ブ
レ
ス
ト
で
折
り
返
し
再
び
パ
リ
に
戻
る
往

復
千
二
百
　
。
加
古
川 

ー 

東
京
間
往
復
と
ほ

ぼ
同
じ
距
離
を
九
十
時
間
以
内
で
走
破
す
る

と
い
う
過
酷
な
レ
ー
ス
に
挑
ん
だ
森
田
さ
ん

は
、
日
本
人
初
の
女
性
完
走
者
の
一
人
だ
。 

　
子
育
て
が
一
段
落
し
て
何
か
し
よ
う
と
始

め
た
自
転
車
。
「
走
れ
ば
走
る
ほ
ど
た
く
さ

ん
の
景
色
に
出
会
え
る
の
が
楽
し
く
て
」
と

笑
顔
で
話
す
森
田
さ
ん
。
そ
ん
な
森
田
さ
ん

が
楽
し
ん
で
い
る
の
は
「
ブ
ル
ベ
」
と
呼
ば

れ
る
、
日
本
で
は
ま
だ
な
じ
み
の
薄
い
自
転

車
ス
ポ
ー
ツ
。
順
位
や
タ
イ
ム
を
競
う
の
で

は
な
く
、
規
定
の
距
離
を
規
定
の
時
間
内
に

完
走
す
る
こ
と
を
目
指
す
も
の
だ
。
さ
ま
ざ

ま
な
大
会
へ
の
参
加
を
重
ね
る
う
ち
に
、
世

界
的
な
ブ
ル
ベ
の
大
会
「
パ
リ 

ー 

ブ
レ
ス
ト
」

の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
み
た
い
と
の
思
い
が

強
ま
っ
た
森
田
さ
ん
。
今
年
、
国
内
の
ブ
ル

べ
で
出
場
資
格
を
獲
得
し
た
。 

　
八
月
二
十
日
午
後
九
時
三
十
分
に
パ
リ

を
ス
タ
ー
ト
し
、
二
十
四
日
午
後
一
時
三

十
分
、
八
十
八
時
間
と
い
う
記
録
で
ゴ
ー

ル
し
た
森
田
さ
ん
。
道
中
の
睡
眠
時
間
は

合
計
三
時
間
ほ
ど
だ
っ
た
と
か
。
選
手
同

士
が
協
力
し
、
励
ま
し
合
っ
て
ゴ
ー
ル
を

目
指
す
が
、
雨
や
風
、
寒
さ
の
連
続
で
も

う
無
理
か
も
…
と
何
度
も
思
っ
た
そ
う
だ
。

「
七
百
　
付
近
で
は
、
疲
れ
が
ピ
ー
ク
に

達
し
意
識
が
も
う
ろ
う
と
し
て
走
れ
な
い

状
況
で
し
た
。
そ
ん
な
時
、
後
ろ
か
ら
来

た
選
手
の
ラ
イ
ト
を
見
て
、
あ
の
ラ
イ
ト

に
つ
い
て
行
け
ば
何
と
か
な
る
と
、
も
う

一
度
気
力
を
振
り
絞
っ
て
走
り
出
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
」
と
振
り
返
る
。
見
知
ら

ぬ
自
分
を
先
導
す
る
よ
う
に
走
っ
て
い
た

そ
の
選
手
を
通
じ
て
、
参
加
し
て
い
る
人

　
の
温
か
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
と

い
う
。 

　
そ
ん
な
森
田
さ
ん
を
地
元
で
支
え
て
く

れ
て
い
る
の
が
職
場
の
同
僚
。
新
聞
販
売

店
に
勤
務
し
て
い
る
森
田
さ
ん
は
、
毎
朝

の
新
聞
配
達
が
仕
事
だ
。
「
大
会
に
出
場

で
き
た
の
は
、
休
暇
中
の
仕
事
を
引
き
受

け
、
温
か
く
送
り
出
し
て
く
れ
た
同
僚
の

お
か
げ
で
す
。
自
転
車
を
走
ら
せ
る
の
は

私
一
人
だ
け
ど
、
み
ん
な
の
応
援
と
理
解

が
あ
る
か
ら
走
り
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

ん
で
す
」
と
話
す
。 

　
「
続
け
る
」
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る

森
田
さ
ん
。
「
自
転
車
を
続
け
て
い
た
か

ら
こ
そ
、
か
け
が
え
の
な
い
仲
間
や
同
僚

に
出
会
え
ま
し
た
。
続
け
る
こ
と
で
自
分

に
で
き
る
こ
と
が
増
え
る
の
も
う
れ
し
い

ん
で
す
。
自
転
車
を
通
し
て
得
た
こ
と
を

大
切
に
、
応
援
し
て
く
れ
る
み
ん
な
の
た

め
に
も
こ
れ
か
ら
も
走
り
続
け
た
い
で
す

ね
」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
た
。 

  

もりた　　   　みやこ 

森田　宮子さん 加古川町 

　▲パリ－ブレスト出場
時に着用したユニフォー
ムとゼッケン、国内大会
の認定書とメダル。来年
1月には森田さんの名前
と記録が刻印されたパリ
－ブレストのメダルが加
わる。 
 
 

▲
 

▲体育館での自主学習タイム。「おっちゃん教え
て～」と声をかけられることもあるとか。私は…
高学年には教えられないだろうなぁ。 

▲ドッヂビーで遊ぶ子どもたち。「おばちゃん2つ取れ
る？」って、おいおい！　ちょっとそれは無理だよ～。
子どもの元気にたじたじの私です。 

キ
ロ
メ 

ー
ト
ル 

キ
ロ
メ 

ー
ト
ル 

  

　
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
居

場
所
、
そ
れ
が
『
放
課
後
子
ど
も
教
室
』
で
す
」

と
市
教
育
委
員
会
の
田
口
さ
ん
。
陵
北
小
学
校
・

野
口
南
小
学
校
の
二
校
を
モ
デ
ル
校
と
し
て
今
年

六
月
に
ス
タ
ー
ト
し
、
合
わ
せ
て
三
百
人
を
超
え

る
児
童
が
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
共
に
、
週
二
日
、

遊
び
な
ど
を
通
し
て
体
験
や
交
流
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
選
ぶ
遊
び
は
、
私

た
ち
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
っ

て
計
画
し
て
い
ま
す
。
私
は
、
野
口
南
小
学
校
で

活
動
し
て
い
る
の
で
、
ま
た
違
っ
た
発
見
が
あ
る

か
も
…
と 

 

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
体
育
館
に
ズ
ラ
リ
と
並
べ
た

机
で
、
子
ど
も
た
ち
は
ま
ず
自
主
学
習
を
し
、
そ

の
後
自
由
に
遊
ん
で
、
一
斉
下
校
を
す
る
―
―
。

そ
れ
が
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
す
。
遊
び
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ
て
内
容
が
変
わ
り
ま

す
が
、
こ
の
日
は
、
室
内
で
は
折
り
紙
、

読
み
聞
か
せ
、
オ
セ
ロ
な
ど
、
運
動
場
で

は
サ
ッ
カ
ー
や
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
ド
ッ

ヂ
ビ
ー
な
ど
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ド
ッ
ヂ
ビ
ー
と
は
、
ド
ッ
ヂ
ボ
ー
ル
の
要

領
で
柔
ら
か
い
デ
ィ
ス
ク
を
投
げ
当
て
る

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
「
当
た
っ
て
も
痛
く
な

い
の
で
世
代
を
問
わ
ず
み
ん
な
で
楽
し
め

ま
す
」
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
白
井
さ
ん
は

話
し
ま
す
。
が
、
子
ど
も
た
ち
は
そ
ん
な

ル
ー
ル
は
お
構
い
な
し
、
デ
ィ
ス
ク
を
使

っ
て
「
当
て
鬼
」
な
る
鬼
ご
っ
こ
を
始
め

ま
し
た
。
あ
ま
り
に
楽
し
そ
う
な
の
で
、

「
お
ば
ち
ゃ
ん
も
入
れ
て
〜
」
と
仲
間
に

入
り
、
走
り
、
叫
び
、
大
笑
い
し
て
い
る

と
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に
戻
っ
た
よ
う
な
、

ほ
っ
こ
り
気
分
に
な
り
ま
し
た
。
「
今
日

遊
ん
だ
こ
と
を
家
で
話
す
の
が
楽
し
み
や

ね
ん
」
と
か
、
「
友
達
と
遊
べ
る
こ
と
が

う
れ
し
い
」
な
ど
生
き
生
き
と
話
す
子
ど

も
た
ち
の
瞳
は
輝
い
て
い
ま
し
た
。 

 

　
「
さ
よ
う
な
ら
」
と
元
気
に
あ
い
さ
つ

し
、
地
域
に
分
か
れ
て
帰
り
ま
す
。
帰
路

を
見
守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
い
て
、
子
ど

も
た
ち
も
安
心
し
て
帰
宅
し
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
が
好
き
で
ね
ぇ
」
と
語
る
み
な

さ
ん
の
素
敵
な
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
数
が
少
な
い
の
で
、

現
在
は
児
童
の
追
加
申
込
を
受
け
ら
れ
な

い
そ
う
で
す
。
「
も
っ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
増
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と
の
声

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
共
通
の
思
い
で
す
。

　
行
く
た
び
に
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
る
子

ど
も
た
ち
、
自
分
を
必
要
と
し
て
く
れ
る

場
所
の
存
在
は
、
充
実
し
た
か
け
が
え
の

な
い
時
間
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
子
ど
も

の
居
場
所
で
あ
り
な
が
ら
、
実
は
こ
こ
は

「
大
人
の
居
場
所
」
な
の
か
も
。
み
な
さ

ん
も
難
し
く
考
え
ず
、
ま
ず
は
自
分
の
で

き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
？
　
思
わ

ぬ
や
り
が
い
を
発
見
で
き
る
か
も
知
れ
ま

せ
ん
よ
。 

  こ
こ
で
一
句
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　10月3日、ウェルネスパークで料理教室「季節のお

ばんざい」が行われました。この日の献立は、きのこ

ご飯、さんまの酒塩焼き、ごま豆腐、ごぼうと鶏肉の

鞍馬煮など旬の食材をふんだんに使った全7品。11人

の参加者は、講師から調理方法や食材に関する知識を

学びながら、和気あいあいと料理を楽しみ、味はもち

ろん、見た目も美しく栄養バランスも満点な秋の味覚

を満喫しました。 

　
9
月
22
日
、
日
本
毛
織
の
社
宅
で
、
来
夏
全
国

公
開
予
定
の
映
画
「
火
垂
る
の
墓
」
の
撮
影
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
主
人
公
清
太
役
の
吉
武
怜
朗
さ
ん

や
松
坂
慶
子
さ
ん
ら
が
屋
外
で
消
火
訓
練
シ
ー
ン

な
ど
を
撮
影
。
れ
ん
が
塀
な
ど
が
残
る
古
い
街
並

み
は
、
ま
さ
に
昭
和
時
代
。
こ
の
よ
う
な
風
景
が

残
っ
て
い
る
場
所
は
全
国
で
も
数
少
な
い
こ
と
か

ら
、
今
回
撮
影
場
所
と
し
て
使
用
さ
れ
ま
し
た
。

い
つ
も
は
閑
静
な
社
宅
は
、
監
督
や
俳
優
を
始
め

た
く
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
に
囲
ま
れ
、
に
ぎ
や
か
な

が
ら
も
緊
張
感
の
あ
る
雰
囲
気
で
し
た
。
 

昭
和
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ 

おいしそうにできてきたわー！ 

　
10
月
12
日
、
浜
の
宮
保
育
園
で
行
わ
れ
た
「
園

庭
芝
開
き
」
。
子
ど
も
た
ち
が
素
足
で
の
び
の
び

と
走
り
回
れ
る
よ
う
な
環
境
づ
く
り
を
と
、
県
の

「
県
民
ま
ち
な
み
緑
化
事
業
」
の
補
助
を
受
け
て

6
月
に
植
栽
さ
れ
た
芝
生
は
、
保
護
者
の
み
な
さ

ん
と
市
職
員
が
協
力
し
て
大
切
に
育
て
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
柔
ら
か
い
「
緑
の
じ
ゅ
う
た
ん
」

に
大
は
し
ゃ
ぎ
。
思
い
っ
き
り
走
っ
た
り
、
寝
転

ん
だ
り
、
手
で
触
れ
て
み
た
り
と
、
天
然
の
芝
生

の
感
触
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
　
 

わ
ぁ
〜 

緑
の
じ
ゅ
う
た
ん
だ
〜 

ち
で
す
。
各
町
内
会
か
ら
の
推
薦
に

基
づ
き
市
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
推
進
員

は
、
市
内
に
三
百
八
十
四
人
い
ま
す
。

各
町
内
会
に
一
人
は
必
ず
い
て
、
お

互
い
に
連
携
を
と
り
な
が
ら
市
民
へ

の
人
権
啓
発
の
推
進
を
図
っ
て
い
ま

す
。 

　
推
進
員
は
、
活
動
の
た
め
に
は
ま

ず
自
分
自
身
の
人
権
意
識
を
高
め
る

こ
と
が
必
要
だ
と
、
市
や
各
種
団
体

な
ど
が
行
う
人
権
研
修
や
講
演
会
な

ど
に
参
加
し
た
り
、
人
権
課
題
に
関

す
る
本
や
ビ
デ
オ
な
ど
を
見
た
り
し

て
自
主
的
に
学
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

家
庭
や
地
域
、
職
場
な
ど
普
段
の
生

活
の
中
で
一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
認

め
合
い
、
支
え
合
う
こ
と
が
で
き
て

い
る
か
を
見
つ
め
直
し
、
身
近
な
と

こ
ろ
か
ら
「
人
を
大
切
に
す
る
」
こ

と
を
実
践
し
て
い
ま
す
。 

   　
そ
し
て
、
自
分
自
身
が
学
び
、
実

践
し
て
き
た
こ
と
を
地
域
の
み
な
さ

ん
に
伝
え
、
地
域
全
体
の
人
権
意
識

の
向
上
を
図
ろ
う
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
市
内
の
全
町

内
会
で
行
わ
れ
て
い
る
人
権
研
修
会

で
は
、
町
内
会
の
み
な
さ
ん
と
協
力

し
、
充
実
し
た
研
修
に
す
る
た
め
に

知
恵
を
絞
り
な
が
ら
、
企
画
・
運
営

を
行
っ
て
い
ま
す
。
長
年
に
わ
た
り

活
動
し
て
い
る
推
進
員
は
、「
い
ろ

い
ろ
な
人
権
課
題
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
が
、
自
分
自
身
の
心
の
中
を
見
つ

め
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
参

加
者
の
み
な
さ
ん
に
も
、
そ
ん
な
き

っ
か
け
と
な
る
研
修
会
に
な
れ
ば
」

「
自
分
と
は
関
係
な
い
と
思
っ
て
い

た
人
に
、
関
係
な
い
で
済
ま
せ
て
は

い
け
な
い
ん
だ
と
気
付
い
て
も
ら
え

た
ら
と
思
い
、
研
修
内
容
を
考
え
て

い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
こ
う
し
て
行
わ
れ
る
研
修
会
は
、

同
じ
町
内
に
住
み
、
と
も
に
地
域
活

動
を
す
る
顔
な
じ
み
の
人
が
中
心
と

な
っ
て
行
わ
れ
る
た
め
、
参
加
し
や

す
い
雰
囲
気
の
よ
う
で
す
。
あ
る
研

修
会
の
参
加
者
は
「
普
段
か
ら
接
し

て
い
る
身
近
な
人
が
話
し
合
い
を
進

め
て
く
れ
る
の
で
、
疑
問
に
思
う
こ

と
が
聞
き
や
す
か
っ
た
し
、
話
し
や

す
か
っ
た
で
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。 

   　
み
な
さ
ん
の
身
近
な
と
こ
ろ
で
も
、

推
進
員
の
み
な
さ
ん
が
「
人
権
を
大

切
に
す
る
あ
た
た
か
い
ま
ち
づ
く
り

に
つ
な
が
れ
ば
」
と
願
っ
て
活
動
を

し
て
い
ま
す
。「
身
元
調
査
お
断
り

運
動
」
の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
作
っ
た
り
、

手
作
り
の
啓
発
紙
を
発
行
し
た
り
す

る
な
ど
、
推
進
員
の
提
案
で
独
自
の

取
り
組
み
を
進
め
て
い
る
地
域
も
数

多
く
あ
り
ま
す
。 

　
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
を
つ

く
る
に
は
、
お
互
い
が
相
手
の
こ
と

を
思
い
や
り
、
尊
重
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
そ
の
た
め
に
ま
ず
、
同
じ

地
域
に
住
む
一
人
ひ
と
り
が
ふ
れ
あ

っ
て
、
知
り
合
う
こ
と
か
ら
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。
そ
こ
か
ら
信
頼
が
生

ま
れ
、
差
別
や
偏
見
の
な
い
関
係
が

生
ま
れ
ま
す
。
町
内
の
人
権
研
修
会

に
一
度
参
加
し
て
み
る
の
も
良
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。「
市
推
さ
ん
」
は
、

あ
な
た
が
人
権
に
つ
い
て
考
え
る
と

き
、
き
っ
と
力
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。 

（
人
権
啓
発
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
 
浜
田
時
子
） 

 

　
み
な
さ
ん
は
「
市
推
さ
ん
」
を
ご
存
じ
で
す
か
。

町
内
会
や
学
校
園
、
地
域
の
催
し
な
ど
で
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
人
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
市

推
さ
ん
」
と
は
「
加
古
川
市
人
権
啓
発
推
進
員
」
の

こ
と
で
す
。
今
回
は
、
そ
の
活
動
を
紹
介
し
な
が
ら
、

す
べ
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
考
え
ま
す
。 

無料 

▲活動の進め方をテーマにグループ討議をする、新任の推進員のみなさん。 

　
市
内
で
は
、
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
、

た
く
さ
ん
の
人
が
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
市
推
さ
ん
」

と
呼
ば
れ
る
市
人
権
啓
発
推
進
員
（
以
下
、
推
進
員
）
の

み
な
さ
ん
も
、
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
る
人
た
 

ほ
　 

た 

12月4日～10日は人権週間 

人権教育講演会 
【とき】12月6日（木）午後１時30分～4時 
【ところ】市民会館 
【内容】ハンセン病をテーマとした結純子によるひとり
芝居「地面の底が抜けたんです」の上演、人権作文の朗
読　※手話通訳、要約筆記があります。 
【問合先】市役所人権施策推進課（　427・9356）へ。
※一時保育を受け付けます。希望する人は、11月29
日までに電話で申し込んでください。 
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　10月3日、ウェルネスパークで料理教室「季節のお

ばんざい」が行われました。この日の献立は、きのこ

ご飯、さんまの酒塩焼き、ごま豆腐、ごぼうと鶏肉の

鞍馬煮など旬の食材をふんだんに使った全7品。11人

の参加者は、講師から調理方法や食材に関する知識を

学びながら、和気あいあいと料理を楽しみ、味はもち

ろん、見た目も美しく栄養バランスも満点な秋の味覚

を満喫しました。 

　
9
月
22
日
、
日
本
毛
織
の
社
宅
で
、
来
夏
全
国

公
開
予
定
の
映
画
「
火
垂
る
の
墓
」
の
撮
影
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
主
人
公
清
太
役
の
吉
武
怜
朗
さ
ん

や
松
坂
慶
子
さ
ん
ら
が
屋
外
で
消
火
訓
練
シ
ー
ン

な
ど
を
撮
影
。
れ
ん
が
塀
な
ど
が
残
る
古
い
街
並

み
は
、
ま
さ
に
昭
和
時
代
。
こ
の
よ
う
な
風
景
が

残
っ
て
い
る
場
所
は
全
国
で
も
数
少
な
い
こ
と
か

ら
、
今
回
撮
影
場
所
と
し
て
使
用
さ
れ
ま
し
た
。

い
つ
も
は
閑
静
な
社
宅
は
、
監
督
や
俳
優
を
始
め

た
く
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
に
囲
ま
れ
、
に
ぎ
や
か
な

が
ら
も
緊
張
感
の
あ
る
雰
囲
気
で
し
た
。
 

昭
和
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ 

おいしそうにできてきたわー！ 

　
10
月
12
日
、
浜
の
宮
保
育
園
で
行
わ
れ
た
「
園

庭
芝
開
き
」
。
子
ど
も
た
ち
が
素
足
で
の
び
の
び

と
走
り
回
れ
る
よ
う
な
環
境
づ
く
り
を
と
、
県
の

「
県
民
ま
ち
な
み
緑
化
事
業
」
の
補
助
を
受
け
て

6
月
に
植
栽
さ
れ
た
芝
生
は
、
保
護
者
の
み
な
さ

ん
と
市
職
員
が
協
力
し
て
大
切
に
育
て
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
柔
ら
か
い
「
緑
の
じ
ゅ
う
た
ん
」

に
大
は
し
ゃ
ぎ
。
思
い
っ
き
り
走
っ
た
り
、
寝
転

ん
だ
り
、
手
で
触
れ
て
み
た
り
と
、
天
然
の
芝
生

の
感
触
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
　
 

わ
ぁ
〜 

緑
の
じ
ゅ
う
た
ん
だ
〜 

ち
で
す
。
各
町
内
会
か
ら
の
推
薦
に

基
づ
き
市
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
推
進
員

は
、
市
内
に
三
百
八
十
四
人
い
ま
す
。

各
町
内
会
に
一
人
は
必
ず
い
て
、
お

互
い
に
連
携
を
と
り
な
が
ら
市
民
へ

の
人
権
啓
発
の
推
進
を
図
っ
て
い
ま

す
。 

　
推
進
員
は
、
活
動
の
た
め
に
は
ま

ず
自
分
自
身
の
人
権
意
識
を
高
め
る

こ
と
が
必
要
だ
と
、
市
や
各
種
団
体

な
ど
が
行
う
人
権
研
修
や
講
演
会
な

ど
に
参
加
し
た
り
、
人
権
課
題
に
関

す
る
本
や
ビ
デ
オ
な
ど
を
見
た
り
し

て
自
主
的
に
学
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

家
庭
や
地
域
、
職
場
な
ど
普
段
の
生

活
の
中
で
一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
認

め
合
い
、
支
え
合
う
こ
と
が
で
き
て

い
る
か
を
見
つ
め
直
し
、
身
近
な
と

こ
ろ
か
ら
「
人
を
大
切
に
す
る
」
こ

と
を
実
践
し
て
い
ま
す
。 

   　
そ
し
て
、
自
分
自
身
が
学
び
、
実

践
し
て
き
た
こ
と
を
地
域
の
み
な
さ

ん
に
伝
え
、
地
域
全
体
の
人
権
意
識

の
向
上
を
図
ろ
う
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
市
内
の
全
町

内
会
で
行
わ
れ
て
い
る
人
権
研
修
会

で
は
、
町
内
会
の
み
な
さ
ん
と
協
力

し
、
充
実
し
た
研
修
に
す
る
た
め
に

知
恵
を
絞
り
な
が
ら
、
企
画
・
運
営

を
行
っ
て
い
ま
す
。
長
年
に
わ
た
り

活
動
し
て
い
る
推
進
員
は
、「
い
ろ

い
ろ
な
人
権
課
題
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
が
、
自
分
自
身
の
心
の
中
を
見
つ

め
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
参

加
者
の
み
な
さ
ん
に
も
、
そ
ん
な
き

っ
か
け
と
な
る
研
修
会
に
な
れ
ば
」

「
自
分
と
は
関
係
な
い
と
思
っ
て
い

た
人
に
、
関
係
な
い
で
済
ま
せ
て
は

い
け
な
い
ん
だ
と
気
付
い
て
も
ら
え

た
ら
と
思
い
、
研
修
内
容
を
考
え
て

い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
こ
う
し
て
行
わ
れ
る
研
修
会
は
、

同
じ
町
内
に
住
み
、
と
も
に
地
域
活

動
を
す
る
顔
な
じ
み
の
人
が
中
心
と

な
っ
て
行
わ
れ
る
た
め
、
参
加
し
や

す
い
雰
囲
気
の
よ
う
で
す
。
あ
る
研

修
会
の
参
加
者
は
「
普
段
か
ら
接
し

て
い
る
身
近
な
人
が
話
し
合
い
を
進

め
て
く
れ
る
の
で
、
疑
問
に
思
う
こ

と
が
聞
き
や
す
か
っ
た
し
、
話
し
や

す
か
っ
た
で
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。 

   　
み
な
さ
ん
の
身
近
な
と
こ
ろ
で
も
、

推
進
員
の
み
な
さ
ん
が
「
人
権
を
大

切
に
す
る
あ
た
た
か
い
ま
ち
づ
く
り

に
つ
な
が
れ
ば
」
と
願
っ
て
活
動
を

し
て
い
ま
す
。「
身
元
調
査
お
断
り

運
動
」
の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
作
っ
た
り
、

手
作
り
の
啓
発
紙
を
発
行
し
た
り
す

る
な
ど
、
推
進
員
の
提
案
で
独
自
の

取
り
組
み
を
進
め
て
い
る
地
域
も
数

多
く
あ
り
ま
す
。 

　
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
を
つ

く
る
に
は
、
お
互
い
が
相
手
の
こ
と

を
思
い
や
り
、
尊
重
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
そ
の
た
め
に
ま
ず
、
同
じ

地
域
に
住
む
一
人
ひ
と
り
が
ふ
れ
あ

っ
て
、
知
り
合
う
こ
と
か
ら
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。
そ
こ
か
ら
信
頼
が
生

ま
れ
、
差
別
や
偏
見
の
な
い
関
係
が

生
ま
れ
ま
す
。
町
内
の
人
権
研
修
会

に
一
度
参
加
し
て
み
る
の
も
良
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。「
市
推
さ
ん
」
は
、

あ
な
た
が
人
権
に
つ
い
て
考
え
る
と

き
、
き
っ
と
力
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。 

（
人
権
啓
発
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
 
浜
田
時
子
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み
な
さ
ん
は
「
市
推
さ
ん
」
を
ご
存
じ
で
す
か
。

町
内
会
や
学
校
園
、
地
域
の
催
し
な
ど
で
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
人
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
市

推
さ
ん
」
と
は
「
加
古
川
市
人
権
啓
発
推
進
員
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の

こ
と
で
す
。
今
回
は
、
そ
の
活
動
を
紹
介
し
な
が
ら
、

す
べ
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
考
え
ま
す
。 

無料 

▲活動の進め方をテーマにグループ討議をする、新任の推進員のみなさん。 

　
市
内
で
は
、
人
権
が
大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
、

た
く
さ
ん
の
人
が
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
市
推
さ
ん
」

と
呼
ば
れ
る
市
人
権
啓
発
推
進
員
（
以
下
、
推
進
員
）
の

み
な
さ
ん
も
、
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
る
人
た
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12月4日～10日は人権週間 

人権教育講演会 
【とき】12月6日（木）午後１時30分～4時 
【ところ】市民会館 
【内容】ハンセン病をテーマとした結純子によるひとり
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日までに電話で申し込んでください。 
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    【
融
資
内
容
】 

            

【
対
象
】
次
の
す
べ
て
の
条
件
に 

該
当
す
る
２０
〜
５５
歳
の
人
　
①
同

一
事
業
所
に
１
年
以
上
在
職
し
て

い
る
　
②
市
内
に
自
己
の
住
宅
を

建
設
・
購
入
し
よ
う
と
し
て
い
る

③
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い 

□申 

□　問
市
役
所
商
工
労
政
課
（
　

４
２
７
・
３
０
７
４
）
へ
。 

   

【
内
容
】
東
播
都
市
計
画
事
業
加

古
川
駅
前
土
地
区
画
整
理
事
業
の

「
土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員
」

の
任
期
が
来
年
２
月
４
日
で
満
了

に
な
る
た
め
、
来
年
１
月
２０
日
に

委
員
の
選
挙
を
行
い
ま
す
。
 

【
有
権
者
】
事
業
施
行
区
域
内
で
、

１１
月
６
日
現
在
の
土
地
所
有
者
と

借
地
権
者
 

【
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
】
▽
と
き

…
１１
月
１７
日
〜
３０
日
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
　
▽
と
こ
ろ
…
市
役
所

駅
周
辺
整
備
課
 

□問
　
市
役
所
駅
周
辺
整
備
課
（
　

４
２
７
・
９
３
９
４
）
へ
。
 

      

　
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
が
、 

１２
月
１
日
か
ら
新
し
く
な
り
、
現

在
お
持
ち
の
保
険
証
は
使
え
な
く

な
り
ま
す
。
新
し
い
保
険
証
（
一

般
…
藤
色
、
退
職
…
う
す
水
色
）

は
、
１１
月
中
旬
に
加
入
世
帯
に
郵

送
し
ま
す
。
古
い
保
険
証
は
、
悪

用
防
止
の
た
め
に
細
か
く
切
る
な

ど
し
て
各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ

い
。 

※
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
人
は
保
険
証

の
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。 

□問
　
市
役
所
保
険
年
金
課
（
　
４

２
７
・
９
１
８
８
）
へ
。 

      

　
特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福

祉
手
当
・
経
過
的
福
祉
手
当
の
１１

月
期
分
（
８
〜
１０
月
）
は
、
１１
月

６
日
に
各
受
給
者
指
定
の
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。 

　
重
度
心
身
障
害
者
（児）
介
護
手
当

の
１１
月
期
分
（
７
〜
９
月
）
は
１１

月
２６
日
に
各
受
給
者
指
定
の
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。 

□問
　
市
役
所
障
害
福
祉
課
（
　
４

２
７
・
９
２
１
０
）
へ
。 

   

   　
１１
月
２１
日
現
在
で
、
全
国
物
価

統
計
調
査
を
行
い
ま
す
。
こ
の
調

査
は
、
商
品
の
価
格
や
サ
ー
ビ
ス

料
な
ど
を
調
査
し
、
物
価
の
基
礎

資
料
に
役
立
て
る
も
の
で
す
。
 

　
調
査
員
が
伺
っ
た
場
合
は
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

□問
　
市
役
所
総
務
課
（　
４
２
７
・

９
１
３
５
）
へ
。
 

   

　
６
月
に
行
っ
た
「
ト
ラ
イ
や
る
・

ウ
ィ
ー
ク
」
は
、
多
く
の
成
果
を

収
め
終
了
し
ま
し
た
。
１１
月
５
日

〜
９
日
に
実
施
す
る
学
校
に
も
ご

支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。 

【
１１
月
実
施
校
】
氷
丘
・
山
手
・

平
岡
南
・
別
府
・
宝
殿
中
学
校
、

加
古
川
養
護
学
校 

    

　
応
募
作
品
153
点
の
中
か
ら
、
次

の
人
の
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た（
敬

称
略
）
。 

【
最
優
秀
賞
】
▽
中
学
校
の
部
…

「
重
く
な
い
　
カ
バ
ン
の
す
み
に

ｅ
ｃ
ｏ
バ
ッ
グ
」
平
藤
桃
奈
（
氷

丘
中
１
年
）
　
▽
小
学
校
の
部
…

「
お
か
い
も
の
　
さ
い
ふ
と
い
っ

し
ょ
に
　
マ
イ
バ
ッ
グ
」
山
口
幹

人
（
別
府
西
小
５
年
） 

【
優
秀
賞
】
▽
中
学
校
の
部
…
喜

多
こ
こ
ろ
（
浜
の
宮
中
３
年
）
、

福
田
頌
子
（
山
手
中
１
年
）
、
大

西
杏
奈
（
志
方
中
３
年
）
、
岸
優

希
（
志
方
中
２
年
）
、
三
宅
眞
央

子
（
平
岡
南
中
３
年
）
　
▽
小
学

校
の
部
…
宮
内
侑
斗
（
上
荘
小
５

年
）、
柳
歌
穂
（野
口
南
小
５
年
）、

荘
中
悠
里
（
尾
上
小
５
年
）
、
渋

谷
日
奈
（
平
岡
東
小
６
年
）
、
池

下
侑
作
（
野
口
南
小
５
年
） 

 

今
月
の
納
付
と
納
税
 

国
民
健
康
保
険
料
 
（
第
5
期
分
）
 

幼
稚
園
・保
育
園
保
育
料（
11
月
分
）
 

納
期
限
は
１１
月
３０
日
で
す
。
 

納
付
と
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
で
。
 

ご
利
用
く
だ
さ
い
 

勤
労
者
住
宅
資
金
融
資
 

あ
っ
せ
ん
制
度
 

「
ご
み
減
量
化
・ 

リ
サ
イ
ク
ル
促
進
」
標
語 

入
選
者
が
決
ま
り
ま
し
た 

平
成
２０
年
年
賀
交
歓
会
 

受
賞
お
め
で
と
う
 

市
民
さ
わ
や
か
賞
　
 

前列左から迎山友樹さん、御縞正多さん、寺田陽光さん、
折井和樹さん（以上、中部中学校）、後列左から向井勇
樹さん（志方中学校）、滝本隆人さん、佐藤光希さん、
森本貴博さん（以上、平岡南中学校）、篠藤貴司さん（神
吉中学校）、金谷隆成さん（氷丘中学校） 

左から、西田咲月さん（平岡小学校）、岡谷佑莉
奈さん（若宮小学校）、松本茉与さん（野口南小
学校）、芳田麻緒さん（野口南小学校） 

各
種
福
祉
手
当
を
 

振
り
込
み
ま
す
 

１１月9日～１５日 
秋の全国火災予防運動 

火は見てる　あなたが離れる　その時を 

消防フェスティバル２００７ 
 

秋の防災展 参加無料 

参加無料 

「
ト
ラ
イ
や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
」 

を
ご
支
援
く
だ
さ
い 

全
国
物
価
統
計
調
査
に
 

ご
協
力
を
 

幼稚園（4歳児）の園児を募集 

　　4歳児学級実施園 

鳩里幼稚園 

氷丘南幼稚園 

野口北幼稚園 

平岡幼稚園 

浜の宮幼稚園 

川西幼稚園 

西神吉幼稚園 
しかた幼稚園（しかた子ども園） 
両荘幼稚園 
やまて幼稚園 
 

対象園区（5歳児学級園） 
加古川幼稚園 
鳩里幼稚園 
氷丘幼稚園 
氷丘南幼稚園 
野口幼稚園 
野口北幼稚園 
野口南幼稚園 
平岡幼稚園 
平岡南幼稚園 
平岡東幼稚園 
平岡北幼稚園 
尾上幼稚園 
別府町幼稚園 
浜の宮幼稚園 
東神吉幼稚園 
川西幼稚園 
西神吉幼稚園 
しかた幼稚園 
両荘幼稚園 
やまて幼稚園 

国
民
健
康
保
険
証
が
 

新
し
く
な
り
ま
す
 

加
古
川
駅
前
土
地
区
画
整
理
 

審
議
会
委
員
の
選
挙
 

【とき】１１月6日（火）午前１１時～１１時３０分 

※午前１１時２０分までに公売保証金を納付する必要がありま

す。 

【ところ】市役所新館１０階大会議室 

【物件】 

差押不動産を公売します 

売却区分 

見積価額 

所在地 

公売保証金 

１９－３ 

１７１，２００，０００円 

 

１７，２００，０００円 

京都市下京区 
中堂寺前町 

財産種別 

　
加
古
川
市
民
さ
わ
や
か
賞
が
決
ま
り
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た
の
は
次
の
み
な
さ

ん
で
す
。 

　
ヤ
ン
グ
リ
ー
グ
２
０
０
７
年
第

１５
回
全
日
本
選
手
権
大
会
中
学
生

の
部
で
準
優
勝
。 

３０
年
以
内  

※
増
改
築
の
場
合
は 

２０
年
以
内 

・
元
利
均
等
月
賦
償
 

還
方
式
 

・
元
利
均
等
半
年
賦
 

償
還
併
用
方
式
 

 ・
固
定
金
利
…
３．２６ 
％
 

 ・
変
動
金
利
…
２．０６ 
％
 

市
が
全
額
負
担
 

１
千
万
円
以
内 

※
増
改
築
の
場
合
は 

７００
万
円
以
内 

融
資
限
度
額 

融
資
期
間 

保

証

料

 

融
資
利
率 

　
　
（
年
利
） 

償
還
方
法 

（
ど
ち
ら
か

一
方
） 

一次募集 
【入園資格】平成１５年4月2日
～平成１６年4月１日に生まれ、
次のいずれかに該当する幼児　
①市内に住民票を置いている　
②来年3月３１日までに市内に住
民票を置くことが確実である 
【定員】各３５人（申込者多数の場合は抽選） 
【受付期間】１１月8日～１４日午前9時～午後4時
３０分（土・日曜日は除く） 
【受付場所】各4歳児学級実施園　※入園資格②
に該当する人は、市教育委員会学務課へお問い合
わせください。 
【持参するもの】筆記用具、印鑑 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※しかた幼稚園では、「しかた幼稚園」と「しか
た保育園」の4歳児と5歳児を対象に、就学前教
育合同活動を実施しています。合同活動では、幼
稚園児と保育園児の同じ年齢ごとに混合学級を編
制し、幼稚園児の保育時間中に同じ内容の教育・
保育を行います。 
二次募集 
　一次募集で申込者が定員に満たない園について、
二次募集を行います。対象となる園は、１１月１９
日以降に市教育委員会学務課か市ホームページで
確認してください。入園資格、持参するものは一
次募集と同じです。 
【受付期間】１２月3日～7日午前9時～午後5時３０
分 
【受付場所】市役所新館7階１７１会議室 
※二次募集では、居住地域による園の指定はあり
ません。ただし、5歳児学級に進級の際には、居
住地域の園に通園することになります。 

◆□問　市教育委員会学務課（　４２７・９３４３）
へ。　 

※公売を中止する場合がありますので、入札前にお問い合わ

せください。 

□問　市役所納付対策課（　４２７・９７３５）へ。 
 

 

（土地） 
宅地　１，３６２．１５　（6筆合計） 
（建物） 
店舗・事務所・共同住宅　７７１．４８　（1～4階合計） 
工場・倉庫・共同住宅　７９８．６０　（1～4階合計） 
居宅　２１６．２０　（1・2階合計） 
工場　１６２．９２　 
倉庫　１０４．５０　（1・2階合計） 
物置　９．２２　 

　
第
３０
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
夏
季
水
泳

競
技
大
会
１０
歳
以
下
女
子
２００
　
リ

レ
ー
で
準
優
勝
。 

【
と
き
】
１
月
４
日
（金）
午
前
１０
時

か
ら 

【
と
こ
ろ
】
市
民
会
館 

【
会
費
】
千
円 

□申 

□　問
１１
月
１９
日
〜
１２
月
３
日
に
、   

会
費
を
添
え
て
市
役
所
秘
書
室（
　

４
２
７
・
９
１
０
３
）
か
各
市
民

セ
ン
タ
ー
、
商
工
会
議
所
へ
。 

　これからストーブやこたつなどの暖房器具を使
用する機会が多くなります。使用前には、必ず点
検をしてください。 
 
 
 
【とき】１１月9日～１５日午前9時～午後5時 
【ところ】防災センター 
【内容】住宅用火災警報器や防災パネルの展示、
防災ビデオの上映など 
□問　防災センター（　４２３・０１１９）へ。  
 
 
【とき】１１月１０日（土）午前１０時～午後4時 
【ところ】ニッケパークタウン１階センタープラ
ザ 
【内容】住宅用火災警報器の展示・説明、防災ア
ンケート、輪投げなどゲームコーナー、風船のプ
レゼントなど 
□問　市消防本部予防課（　４２７・６５３２）へ。 
 
 
　 



平成19年11月号 

◆加古川駅南子育てプラザで１１月6日（火）に開催が予定されていた、ふれあいオープンルームは、子育て講演会のため中止になりました。 

□申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆警察官を募集　受付期間：１１月３０日～１２月１９日　１次試験：１月１９日（土）　対象などくわしくは、加古川警察署警務課（　４２７・０１１０）へ。 

      　
お
父
さ
ん
が
晩
ご
は
ん
を
つ
く

っ
て
、
家
族
に
ご
ち
そ
う
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
 

【
と
き
】
１２
月
１
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
駅
南
子
育
て

プ
ラ
ザ
 

【
内
容
】
ギ
ョ
ー
ザ
、
す
い
と
ん
 

【
対
象
】
１
歳
児
〜
小
学
生
未
満

の
子
ど
も
が
い
る
父
親
 

【
定
員
】
１５
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
500
円
 

□申 

□　問
１１
月
１６
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
③
電
話
番
号
④
返
信
ハ
ガ
キ
に

あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の

０
０
６
６
　
寺
家
町
４５
　
Ｊ
Ａ
ビ

ル
５
階
　
加
古
川
駅
南
子
育
て
プ

ラ
ザ
「
ば
ん
ご
は
ん
」
係
（
　
４

５
４
・
４
１
８
９
）
へ
。
 

   　
手
遊
び
や
リ
ズ
ム
遊
び
、
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
な
ど
で
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。
 

　
い
ず
れ
も
時
間
は
午
前
１０
時
１５

分
〜
１０
時
４５
分
、定
員
は
２５
組
（先

着
順
）
、
参
加
費
は
無
料
で
す
。

申
し
込
み
は
不
要
。
 

【
こ
っ
こ
ち
ゃ
ん
】
▽
と
き
…
毎

週
水
曜
日
　
▽
対
象
…
２
〜
５
歳

児
と
保
護
者
 

【
ひ
よ
こ
ち
ゃ
ん
】
▽
と
き
…
毎

月
第
２
・
４
月
曜
日
　
▽
対
象
…

２
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者
 

◆
□問
　
東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ

（
　
４
２
３
・
５
５
１
７
）
へ
。
 

   【
と
き
】
１１
月
２０
日
（火）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
駅
南
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
（Ｊ
Ａ
ビ
ル
４
階
） 

【
内
容
】
秋
み
つ
け
＆
昔
遊
び
、

身
体
測
定
、
誕
生
会
な
ど
 

【
対
象
】
４
カ
月
〜
１２
カ
月
児
と

保
護
者
 

【
参
加
費
】
無
料
 

【
持
参
す
る
も
の
】
母
子
健
康
手

帳
、
筆
記
用
具
、
水
筒
（
水
分
補

給
で
き
る
も
の
）
 

□問
　
市
連
合
婦
人
会
事
務
局
（
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
内
　
　

４
２
４
・
７
１
７
２
）
へ
。
 

 
 

     

 【
と
き
】
１１
月
１８
日
（日）
午
前
１０
時

〜
午
後
３
時
 

【
と
こ
ろ
】
西
神
吉
町
宮
前
（
つ

つ
じ
園
北
側
、
大
池
横
）
 

【
内
容
】
靴
下
や
地
場
産
野
菜
な

ど
の
販
売
、
模
擬
店
、
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
 

□問
　
市
役
所
商
工
労
政
課
（
　
４

２
７
・
９
７
５
６
）
か
県
靴
下
工

業
組
合
（　
４
３
２
・
３
６
６
５
）

へ
。
 

  

【
と
き
】
１１
月
２８
日
〜
１２
月
１０
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

【
と
こ
ろ
】
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

【
内
容
】
あ
ん
ど
ん
な
ど
和
風
の

照
明
器
具
の
展
覧
会 

【
入
場
料
】
無
料 

□問
　
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
　
４
２

０
・
２
０
５
０
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
１１
月
２８
日
（水）
午
後
零
時

１０
分
〜
零
時
５０
分 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー 

【
出
演
者
】
田
中
智
子
（
声
楽
）、

き
ら
ら
作
業
所
（
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
） 

□問
　
市
役
所
地
域
・
文
化
課
（
　

４
２
７
・
９
１
８
１
）
へ
。 

  

【
と
き
】
１１
月
２４
日
（土）
午
後
２
時

〜
４
時 

【
と
こ
ろ
】
市
民
会
館 

【
定
員
】
300
人
　
※
整
理
券
を
午

後
１
時
か
ら
市
民
会
館
で
配
布
し

ま
す
。 

【
参
加
費
】
無
料 

□問
　
女
性
団
体
連
絡
会
事
務
局（
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
内
　
　

４
２
４
・
７
１
７
２
）
へ
。 

  【
と
き
・
内
容
】
▽
１１
月
３
日
〜

４
日
…
神
戸
第
一
高
等
学
校
生
徒

作
品
展
（
美
術
・
写
真
・
書
道
な

ど
）
と
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
　
▽
１１

月
６
日
〜
１２
日
…
「
な
ん
く
る
な

い
さ
ぁ
」
そ
う
さ
と
も
み
展
　
▽

１１
月
１６
日
〜
１８
日
…
ト
ー
ル
ペ
イ

ン
ト
作
品
展
　
▽
１１
月
２０
日
〜
２５

日
…
　
生
活
の
中
の
夢
　
ヨ
ー
ロ

ッ
パ
刺
繍
　
▽
１１
月
２８
日
〜
１２
月

１
日
…
「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
の
危

機
と
子
ど
も
た
ち
」
ユ
ニ
セ
フ
写

真
展
 

□問
　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
Ｊ
Ｒ
加

古
川
駅
構
内
　
　
４
５
６
・
０
２

２
２
）
へ
。
 

  

　
会
場
は
教
育
研
究
所
（
　
４
２

３
・
３
９
９
６
）
、
定
員
は
８０
人

（
先
着
順
）
で
す
。
無
料
。 

【
子
ど
も
映
画
シ
ア
タ
ー
】
▽
と

き
…
１１
月
１０
日
（土）
午
前
１０
時
１５
分

か
ら
、
午
後
１
時
１５
分
か
ら
　
▽

題
名
…
「
日
本
昔
ば
な
し
〜
浦
島

太
郎
・
絵
姿
女
房
」
「
世
界
昔
ば

な
し
〜
赤
ず
き
ん
ち
ゃ
ん
・
な
し

売
り
仙
人
」 

【
シ
ル
バ
ー
映
画
シ
ア
タ
ー
】
▽

と
き
…
１１
月
２４
日
（土）
午
前
１０
時
１５

分
か
ら
　
▽
題
名
…
「
日
本
清
流

百
選
・
北
陸
、
中
部
、
中
国
篇
」

「
チ
ェ
コ
ス
ロ
バ
キ
ア
・
ハ
ン
ガ

リ
ー
鉄
道
の
旅
」 

【
名
作
映
画
シ
ア
タ
ー
】
▽
と
き

…
１１
月
２４
日
（土）
午
後
１
時
１５
分
か

ら
　
▽
題
名
…
寺
内
貫
太
郎
一
家

（
向
田
邦
子
ド
ラ
マ
シ
リ
ー
ズ
） 

「
パ
パ
の
つ
く
る
ば
ん
ご
は
ん
」
 

の
参
加
者
を
募
集
 

マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
 

ピ
ヨ
ピ
ヨ
サ
ロ
ン
 

東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
 

ふ
れ
あ
い
オ
ー
プ
ン
ル
ー
ム
 

　いずれも対象は小学生未満の子どもと保護者、
参加費は無料です。申し込みは不要。 

子育てプラザのおたのしみ会 

※時間はいずれも午前１０時４５分～１１時１５分。 

※時間はいずれも午前１１時～１１時３０分。 

とき 内容 
１１月1日（木） 

１１月8日（木） 

１１月9日（金） 

１１月１５日（木） 

１１月２２日（木） 

１１月２８日（水） 

腹話術 

読み聞かせ 

中学生とあそぼう 

みんなであそぼう 

パラバルーンであそぼう 

伝承わらべうた 

とき 内容 
１１月1日（木） 

１１月１０日（土） 

１１月１３日（火） 

１１月１４日（水） 

１１月２０日（火） 

１１月２２日（木） 

うたって遊ぼう 

ミニシアター 

エプロンシアター 

ミニ運動会 

紙芝居 

読みきかせ 

わくわくフェスティバル 

和
の
灯
り
展
 

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
 

きこえるよ　耳をすませば　心のさけび 

１１月は児童虐待防止推進月間 
播磨地区学校歯科保健大会 

ジェフ・バーグランド講演会 

参加無料 

か
こ
が
わ
”じ
ば
さ
ん
“
 

市
場
 

映
画
会
「
マ
ザ
ー
・
テ
レ
サ
」 

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
美
術
展
 

映
画
シ
ア
タ
ー
 

かつめしフェア2007加古川まちかどミュージアム 
を開催！　　　　　　　　　 

井上八段・神吉六段・村田女流初段と遊ぼう 
 

市内の交通事故の状況 

1,811件 

2,153人 

2人 

 

1,872件 

2,263人 

12人 

 

平成19年 
1月～9月 

平成18年 
1月～9月 

人身事故 

傷 者 数 

死 者 数 

あ
か
 

　地元ゆかりのプロ棋

士、井上慶太八段、神

吉宏充六段、村田智穂

女流初段を招き、子ど

もも大人も楽しめる、盛りだくさんの内容

で開催します。みなさんぜひお越しくださ

い。 

【とき】１１月１７日（土）午後１時～4時３０分 

【ところ】ニッケパークタウン１階センタ

ープラザ 

【内容】将棋クイズ、詰め将棋、じゃんけ

ん将棋、はさみ将棋、自由対局コーナーな

ど　※申し込みは不要。 

□問　市教育委員会生涯学習・スポーツ振興
課（　４２７・９３４８）へ。 

１１月１２日～１８日 
　まち全体を博物館に見

立て、自宅や地域にある

さまざまなものを公開す

る「加古川まちかどミュ

ージアム」。この事業に

賛同するみなさんの個人宅やお店が、ミュー

ジアムとして一斉に開館します。加古川まち

かどミュージアムマップを持って、小さな博

物館をめぐってみませんか。 

□問　加古川観光協会（　４２４・２１７０）
へ。 

※加古川まちかどミュージアムマップは、加

古川観光協会、各市民センター・公民館、市

民ギャラリーなどにあります。 

１１月9日（金）    午前１１時～午後3時 
加古川商工会議所（加古川町溝之口） 
　加古川名物
「かつめし」
をテーマとし
たグルメフェ
アを開催しま
す。当日は、
複数の店舗がかつめしを提供するほか、
家庭用のタレの販売もあります。また、
午前１０時から午後6時まで「靴下まつり」
が加古川プラザホテルで同時開催されま
す。 
■入場料　無料 
※かつめしを食べるには、かつめし券が
必要です。当日、先着４００人に１枚５００円
で販売します。 

□問　加古川観光協会（　４２４・２１７
０）へ。 

2月21日（木） 
午後１時３０分から 
市民会館小ホール 
【内容】子育てに関す

る講演、学校歯科保健

に関する研究発表など 

□申　１１月３０日までに、
播磨学校歯科医会ホー

ムページ（http://harimadent.jp）から申し

込んでください。　※パソコンによる申し込

みができない場合は、電話で播磨学校歯科医

会へ。 

□問　播磨学校歯科医会（　４３４・５００５）
か市教育委員会学務課（　４２７・９３４３）

へ。 

 

　児童虐待の相談件数は増加する一方で、

子どもの生命が脅かされるような重大な事

件も後を絶ちません。 

　虐待は、心身の発達や人格形成を妨げる

など子どもの将来に大きな影響を与えます。

児童虐待問題の解決のためには、虐待の発

生予防、早期発見・対応などに社会全体で

取り組むことが必要です。 

　虐待を受けたと思われる子どもを発見し

た場合は、すぐに連絡・相談してください。 

児童虐待に関する連絡・相談窓口 

市役所こども課 
（　４２７・３０７３） 
県中央こども家庭センター 

（　０７８・９２３・９９６６） 
児童虐待２４時間ホットライン 
（　０７８・９２１・９１１９） 

【とき】１１月１６日（金）午前

１０時～正午 

【ところ】東加古川子育て

プラザ 

【内容】人形劇、スーパー

ボールすくい、くじ引き、

クッキーなどの販売、フリ

ーマーケットなど 

【対象】小学生未満の子ど

もと保護者 

【定員】１００人（先着順） 

【参加費】５００円 

□申 □　問１１月5日から、電話
または直接東加古川子育て

プラザ（　４２３・５５１

７）へ。 

し
し
ゅ
う 



平成19年11月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆都市再生街区基本調査を実施　国土交通省では街区の概況を調査するため、来年2月まで市内の人口集中地区で現地測量を行います。この→ →調査に市民のみなさんの立会いなどは必要ありません。　問合先：国土地理院近畿地方測量部測量課（　０６・６９４１・４５０７）へ。 

  【
と
き
】
１２
月
１２
日
（水）
午
前
８
時

３０
分
か
ら 

【
と
こ
ろ
】
す
ぱ
ー
く
加
古
川 

【
対
象
】
審
判
が
で
き
る
人
の
い

る
グ
ル
ー
プ 

【
定
員
】
１６
チ
ー
ム
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
１
チ
ー
ム
２
千
５００
円 

□申 

□　問
１１
月
７
日
〜
２７
日
に
、
参

加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
（　
４
２
６
・８
９
１
１
）
か
、

す
ぱ
ー
く
加
古
川
（
　
４
５
４
・

４
０
５
０
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
１２
月
１
日
（土）
・
２
日
（日）
・

８
日
（土）
・
９
日
（日）
、
１
月
１２
日
（土）
・

１３
日
（日）
・
１９
日
（土）
・
２０
日
（日）
、
２

月
２
日
（土）
・
３
日
（日）
・
９
日
（土）
・

１０
日
（日）
　
※
時
間
は
い
ず
れ
も
午

前
１０
時
〜
正
午
。 

【
と
こ
ろ
】
漕
艇
セ
ン
タ
ー 

【
対
象
】
小
学
生
以
上
の
人 

【
定
員
】
各
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
電
話
で
漕
艇
セ
ン
タ
ー（
　

４
２
８
・
２
２
７
７
）
へ
。
 

   

【
と
き
】
１１
月
２３
日
（祝）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
５
時
３０
分 

【
内
容
】
体
脂
肪
率
・
筋
肉
量
・

骨
量
な
ど
の
測
定
、
ク
イ
ズ
な
ど 

【
対
象
】
ス
ポ
ー
ツ
交
流
館
利
用

者
　
※
内
容
に
よ
り
対
象
が
１６
歳

以
上
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
１１
月
７
日
午
前
９
時
３０
分

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ス
ポ
ー

ツ
交
流
館
（
　
４
３
６
・
７
４
０

０
）
へ
。 

       

【
と
き
】
１２
月
９
日
（日）
午
前
８
時

４５
分
か
ら 

【
と
こ
ろ
】
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

【
対
象
】
▽
女
子
の
部
…
女
子
４

人
　
▽
ト
リ
ム
の
部
…
男
女
各
２

人
　
▽
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
…
小
学

校
３
〜
６
年
生
２
人
と
中
学
生
以

上
の
男
女
各
１
人 

【
参
加
費
】
１
チ
ー
ム
２
千
円 

□申 

□　問
１１
月
６
日
〜
２０
日
に
、
参

加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
（　
４
２
６
・
８
９
１
１
）へ
。 

   

  　
い
ず
れ
も
要
予
約
。
体
育
館
シ

ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
を
持
参
。
 

体
力
測
定
 

【
と
き
】
１１
月
６
日
（火）
・
１４
日
（水）
・

２０
日
（火）
・
３０
日
（金）
　
※
時
間
は
い

ず
れ
も
午
後
２
時
か
ら
。
１４
日
の

み
午
後
７
時
か
ら
。
 

【
測
定
項
目
】
身
長
、
体
重
、
体

脂
肪
率
、
血
圧
、
心
拍
数
、
握
力
、

垂
直
跳
、
反
復
横
跳
、
長
座
位
体

前
屈
、
最
大
酸
素
摂
取
量
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
各
５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
500
円
 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
 

【
と
き
】
▽
毎
週
水
曜
日
午
後
２

時
か
ら
、
午
後
７
時
か
ら
（
１１
月

１４
日
は
除
く
）
　
▽
毎
週
木
曜
日

午
前
１０
時
３０
分
か
ら
　
▽
毎
週
金

曜
日
午
後
２
時
か
ら
（１１
月
２３
日
・

３０
日
は
除
く
）
、
午
後
７
時
か
ら

（
１１
月
２３
日
は
除
く
）
　
▽
毎
週

土
曜
日
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
（
１１

月
３
日
・
１０
日
は
除
く
）
　
▽
毎

週
日
曜
日
午
前
１０
時
３０
分
か
ら（
１１

月
１１
日
は
除
く
）
 

【
内
容
】
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

を
利
用
す
る
た
め
の
初
回
講
習
 

【
対
象
】
中
学
生
以
上
の
人
 

【
定
員
】
各
５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
500
円
 

◆
□申 

□　問
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
　

４
２
６
・
８
９
１
１
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
１１
月
３０
日
（金）
午
前
１０
時

〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
総
合
福
祉
会
館 

【
内
容
】
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ

ニ
ス 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
障

害
者
（児）
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
関

心
の
あ
る
人 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
１１
月
２２
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
③
年
齢
④
電
話
番
号
⑤
障
害
種

別
か
一
般
参
加
か
を
書
い
て
、
〒

６
７
５
の
８
５
０
１
　
市
役
所
障

害
福
祉
課
「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
教

室
」
係
（
　
４
２
７
・
９
２
１
０

　
４
２
２
・
８
３
６
０
）
へ
。 

 

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
催
し
 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

ご
利
用
く
だ
さ
い
 

ス
ポ
セ
ン
の
多
目
的
室
 

ロ
ー
イ
ン
グ
マ
シ
ン
講
習
会
 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
親
睦
大
会 

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室
 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

親
睦
大
会 

体験！　綱引教室 

ス
ポ
ー
ツ
交
流
館
 

開
館
記
念
日
イ
ベ
ン
ト
 

若い夢フェスティバル 
ＦＯＲＺＡ 2007 

 １１月２５日（日）午前１０時～午後3時　※雨天決行。 
市役所前広場、市民会館小ホール 
【内容】音楽・和太鼓・ダンスなどのステージ発表、模擬店、フ
リーマーケット、子ども広場など 
※車での来場はご遠慮ください。 

　各教室とも月3回、9回コースです。　 

曜日 
月曜 
月曜 
月曜 
月曜 
火曜 

開始時間 
１３：００ 
１４：１５ 
１５：３０ 
１９：００ 
１４：００ 

開講日 
１２月3日 
１２月3日 
１２月3日 
１２月3日 
１２月4日 

　 ク ラ ス 名 　 
ステップアップ 
エ ン ジ ョ イ 
マ ハ ロ 1  
マ ハ ロ 2  
マ ハ ロ 3

総合体育館の教室生 

①フラダンス教室 

Ｖ・プレミアリーグ 
女子バレーボール加古川大会 

1月１３日（日）　午後1時から　総合体育館 
ＪＴマーヴェラス 

　対　 
パイオニアレッドウィングス 

久光製薬スプリングス 
　対　 

日立佐和リヴァーレ 

第1試合 

第2試合 

スポーツ教室 
　各教室とも週１回、１０回コースです。　※先着順。 

※親子体操は3～5歳児と保護者が対象。 

※8回コース。 

※A、Bどちらか一方のみ。 

教室名 
エアロビクス（初級コース） 
 
シ ェ イ プ ア ッ プ 

親 子 体 操 

気 功 

曜日 定員 参加費 開講日 開始時間 

シ ェ イ プ ア ッ プ 金曜 ６０人 ３,５００円  1月１１日  ９ ：３０ 

木曜 
水曜 
金曜 
水曜 
木曜 
木曜 

６０人 
７０人 
６０人 
３０組 
３０組 
６０人 

３,０００円 
３,５００円 
３,５００円 
４,０００円 
４,０００円 
３,５００円 

 1月１０日 
 1月 9日 
 1月１１日 
１２月5日 
１２月6日 
 1月１０日 

１０：００ 
１０：００ 
１３：３０ 
 ９：３０ 
 ９：３０ 
１３：３０ 

■ところ：志方体育館 

卓 球 A  
卓 球 B

木曜 １５人 ３,５００円  1月１０日  ９ ：３０ 
木曜 １５人 ３,５００円  1月１０日 １１：１５ 

■ところ：野口野球場多目的室 

グ ラ ウ ンド ゴ ル フ 火曜 ５０人 ２，８００円  1月 8日 １３：３０ 
■ところ：日岡山公園内 

グ ラ ウ ンド ゴ ル フ 金曜 ５０人 ３,５００円  1月１１日 １３：３０ 
■ところ：すぱーく加古川 

グ ラ ウ ンド ゴ ル フ 木曜 ５０人 ３,５００円  1月１０日 １０：００ 
■ところ：運動公園陸上競技場 

テ ニ ス Ａ 
テ ニ スＢ（ 経 験 者 ） 
テ ニ ス Ｃ 

水曜 ３０人 ７,０００円  1月 9日 １０：００ 
木曜 １５人 ７,０００円  1月１０日 １３：００ 
木曜 ５０人 ８,０００円  1月１０日 １９：００ 

■ところ：日岡山公園第1テニスコート 

ソフトエアロビクス 
エ ア ロ ビ ク ス 
シ ェ イ プ ア ッ プ 
ヨ ガ Ａ 
ヨ ガ Ｂ 
ヨ ガ Ｃ 

火曜 
火曜 
金曜 
火曜 
火曜 
金曜 
水曜 
木曜 

３０人 
５０人 
６０人 
３０人 
３０人 
３０人 
３５人 
３５人 

３，５００円 
４,０００円 
４,０００円 
３,５００円 
３,５００円 
３，５００円 
４，５００円 
４，５００円 

 1月8日 
 1月8日 
 1月１１日 
 1月8日 
 1月8日 
 1月１１日 
 1月9日 
 1月１０日 

１３：３０ 
１９：１５ 
１９：００ 
 ９：３０ 
１１：１０ 
１０：００ 
１９：００ 
１９：００ 

■ところ：スポーツセンター体育館 

■ところ：武道館 

バ ド ミ ン ト ン 

　綱の握り方など基本的な
技術から練習試合まで、全
国トップレベルのチームが
指導します。来年2月の「加
古川カップ綱引大会」を目
指し、だれでも気軽に楽し
むことができる綱引きを始
めてみませんか。 
【とき】１２月8日（土）午後１時～4時 
【ところ】総合体育館 
【種目】小学生の部、一般男女の部、親子ペアの部など 
【対象】初心者の個人・グループ 
【参加費】１人１００円（保険料） 
【定員】２００人 

□申 □　問１１月２２日（必着）までに、申込書に必要事項を書
いて、市体育協会事務局（市教育委員会生涯学習・スポ
ーツ振興課内　　４２７・９２９２）へ。 
※申込書は、各市民センター・公民館、スポーツセンタ
ー、総合体育館にもあります。 
 

□申 □　問１１月１４日から各教室開講日の3日前までに、参加費を
添えてスポーツセンター（　４２６・８９１１）へ。　※月
曜日は休館（祝日の場合は翌日）。 

●
ス
ポ
ー
ツ
医
事
相
談
　
▽
と
き
…
１１
月

２５
日
（日）
午
後
２
時
〜
４
時
　
▽
と
こ
ろ
…

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
　
▽
内
容
…
ス
ポ
ー

ツ
ド
ク
タ
ー
に
よ
る
健
康
管
理
な
ど
の
ア

ド
バ
イ
ス
　
※
ス
ポ
ー
ツ
全
般
の
相
談
に

も
応
じ
ま
す
。
　
▽
申
込
・
問
合
先
…
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２
６
・
８
９
１

１
）
へ
。
 

●
加
古
川
市
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
　
▽

と
き
…
１２
月
８
日
（土）
午
前
９
時
３０
分
か
ら

▽
と
こ
ろ
…
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
　
▽

種
目
…
３
km
、２
km
、１．５ 
km
　
※
年
齢
別
、

男
女
別
な
ど
１６
部
門
で
開
催
。
　
▽
参
加

費
…
高
校
生
以
上
５００
円
・
中
学
生
３００
円
・

小
学
生
２００
円
　
▽
申
込
期
限
…
１１
月
２３
日

▽
問
合
先
…
加
古
川
市
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

大
会
事
務
局（
運
動
公
園
内
　
　
０
９
０
・

５
２
５
１
・
８
６
０
０
）
ま
で
。
 

●
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
　
１２
月
１０
日

（月）
午
前
９
時
３０
分
か
ら
（
小
雨
決
行
、
雨

天
中
止
の
と
き
は
１２
日
（水）
）
、
運
動
公
園

陸
上
競
技
場
で
。
参
加
費
千
円
。
申
し
込

み
は
１１
月
２
日
・
５
日
・
９
日
・
１０
日
午

前
９
時
〜
１１
時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
運

動
公
園
陸
上
競
技
場
多
目
的
広
場
へ
。
く

わ
し
く
は
加
古
川
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

協
会
・
大
畑
（
　
０
９
０
・
８
５
７
６
・

０
７
６
０
）
ま
で
。
 

【対象】１６歳以上の人 
【定員】各２０人（先着順） 
【参加費】１０，０００円 
※無料体験を１１月１３日（火）・２０日（火）午後１時～１時３０
分に行います。 
②フラワーアレンジメント教室 
【とき】１２月8日～3月２２日の月2回土曜日午後2時
～4時　※8回コース。 
【定員】２０人（先着順） 
【参加費】８，０００円（別に材料費が必要） 
◆□申 □　問１１月5日から、①は参加費を添えて直接、②
は電話または直接総合体育館（  ４３２・３０００）
へ。 

■フリーマーケット出店者募集 
【対象】次のすべての条件に当てはまる人か団体　①１１月２０日（火）
午後7時３０分から行う説明会に申込者本人が出席できる（代理不
可）　②フリーマーケットの運営に協力できる　③市内に住んで
いるか通勤・通学している　※業者は参加できません。 
【店数】約４０店（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】１，５００円 
【申込方法】１１月9日（必着）までに、往復ハガキに①氏名・ふ
りがな②年齢③性別④住所⑤電話番号⑥販売品目⑦返信ハガキに
あて名を書いて、〒６７５－００３１　北在家２７１８　青少年
育成課「若い夢フェス・フリマ」係へ。 

□問　市青少年団体連絡協議会事務局（青少年育成課内　　４
２２・８１８８）へ。 

　
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
は
、
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
や
ヨ
ガ
な
ど
に
利
用

で
き
る
多
目
的
室
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

【
利
用
時
間
・
使
用
料
】
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
…
２
時
間
千
500
円
、

午
後
５
時
〜
９
時
…
２
時
間
３
千

円 □申 

□　問
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
６
・
８
９
１
１
）
へ
。 

 

■入場料 
　Ａ指定席　３，５００円（前売３，２００円） 
　Ｂ指定席　３，０００円（前売２，７００円） 
　2階自由席 
　　大人　２，５００円（前売２，３００円） 
　　小・中・高校生　１，２００円（前売１，０００円） 
■前売券発売　１１月１７日午前１０時から 
■発売場所　総合体育館、ローソンチケット 

□問　総合体育館Ｖ・プレミアリーグ専用受付係 （　
４３２・３１２１）へ。 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成19年11月号 

◆市民茶会を開催　とき：11月3日（祝）午後１時３０分から、2時から、2時３０分から、3時から　ところ：総合文化センター　定員：各→ →３０人　参加費：無料　※午後0時３０分から整理券を配布します。　問合先：総合文化センター（　４２５・５３００）へ。 

   

【
と
き
】
１１
月
２７
日
（火）
、
１２
月
４

日
（火）
・
１１
日
（火）
・
１８
日
（火）
午
前
９

時
３０
分
〜
正
午
　
※
４
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
教
育
研
究
所  

【
内
容
】
「
ア
ウ
ト
ル
ッ
ク
エ
ク

ス
プ
レ
ス
６
」
を
使
っ
た
電
子
メ

ー
ル
の
送
受
信
方
法 

【
対
象
】
マ
ウ
ス
操
作
と
キ
ー
ボ

ー
ド
に
よ
る
日
本
語
入
力
が
で
き

る
人
（
特
に
年
齢
制
限
な
し
） 

※
こ
れ
ま
で
に
受
講
し
た
こ
と
が

あ
る
人
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。 

【
定
員
】
１４
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

を
含
む
） 

□申 

□　問
１１
月
１５
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
・
ふ
り
が
な
③
性
別
④
年
齢
⑤

電
話
番
号
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て

名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０
１

０
１
　
新
在
家
１
２
２
４
の
７
　

教
育
研
究
所
「
熟
年
パ
ソ
コ
ン
講

習
会
」
係
（
　
４
２
３
・
３
９
９

６
）
へ
。 

  【
勤
務
場
所
】
市
内
の
小
学
校
 

【
資
格
】
昭
和
２６
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
 

【
勤
務
日
時
】
毎
週
月
〜
金
曜
日

午
前
８
時
〜
午
後
５
時
 

□申 

□　問
申
込
書
に
写
真
（
縦
３．５
　

×
横
３．０
　
）
を
張
っ
て
、
市
教
育

委
員
会
教
育
総
務
課
（　
４
２
７
・

９
３
３
６
）
へ
。
 

※
申
込
書
は
市
教
育
委
員
会
教
育

総
務
課
に
あ
り
ま
す
。
 

   　
収
容
人
員
が
３０
人
以
上
の
飲
食

店
や
病
院
、
５０
人
以
上
の
事
務
所

や
共
同
住
宅
な
ど
に
は
、
防
火
管

理
者
が
必
要
で
す
。
人
事
異
動
な

ど
に
よ
り
防
火
管
理
者
が
不
在
に

な
ら
な
い
よ
う
に
資
格
を
取
得
し

て
く
だ
さ
い
。
 

【
と
き
】
１２
月
１２
日
（水）
・
１３
日
（木）

※
２
日
間
コ
ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
防
災
セ
ン
タ
ー
 

【
定
員
】
100
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
５
千
800
円
（
テ
キ
ス

ト
代
を
含
む
）
 

□申 

□　問
１１
月
１９
日
〜
２２
日
に
、
参

加
費
と
証
明
写
真
（
縦
３
　
×
横

２．４
　
）
２
枚
を
添
え
て
、
直
接
市

消
防
本
部
予
防
課
（
　
４
２
７
・

６
５
３
２
）
へ
。
 

※
電
話
や
郵
送
で
の
申
し
込
み
は

受
け
付
け
ま
せ
ん
。
 

 

       　
腰
痛
や
肩
こ
り
、
ひ
ざ
痛
で
悩

む
前
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト

レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
で
予
防
し
ま
せ
ん
か
。
 

【
と
き
】
１１
月
２７
日
（火）
、
１２
月
４

日
（火）
・
１１
日
（火）
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時
３０
分
　
※
３
回
コ
ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
駅
南
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
（Ｊ
Ａ
ビ
ル
４
階
） 

【
対
象
】
お
お
む
ね
４０
〜
６０
歳
の

女
性
 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
１１
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
市
連
合
婦
人
会
事
務
局（
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
内
　
　

４
２
４
・
７
１
７
２
）
へ
。
　
※

一
時
保
育
は
あ
り
ま
せ
ん
。
 

   【
と
き
】
１
月
２５
日
（金）
午
前
１１
時

〜
午
後
２
時
 

【
と
こ
ろ
】
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
Ｊ
Ａ
ビ
ル
３
階
）
 

【
内
容
】
①
手
芸
品
、
似
顔
絵
、

手
作
り
ア
ー
ト
な
ど
の
展
示
・
販

売
　
②
講
習
会
と
作
品
の
販
売
　

③
手
作
り
加
工
食
品
の
販
売
 

【
対
象
】
市
内
で
活
動
し
て
い
る

人
や
団
体
 

【
店
数
】
１０
店
程
度
（
申
込
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
１１
月
１４
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
　
４

２
４
・
７
１
７
２
　
　
４
５
４
・

４
１
９
０
）
へ
。
　
※
応
募
用
紙

は
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
や
各

公
民
館
に
あ
り
ま
す
。
 

  【
と
き
】
１１
月
２４
日
（土）
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
 

【
と
こ
ろ
】
防
災
セ
ン
タ
ー
 

【
内
容
】
固
定
や
止
血
な
ど
の
応

急
手
当
、
A
E
D
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）
を
使
用
し
た
心
肺
蘇

生
法
　
※
受
講
者
に
は
、
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。
 

【
対
象
】
加
古
川
市
、
稲
美
町
、

播
磨
町
に
住
ん
で
い
る
か
勤
務
し

て
い
る
人
 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
１１
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
防
災
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２

３
・
０
１
１
９
）
へ
。
　
※
月
曜

日
、
祝
日
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ

ん
。
 

   【
と
き
】
１２
月
２
日
（日）
午
前
８
時 

〜
午
後
２
時
（
搬
入
は
１２
月
１
日

（土）
午
前
１０
時
〜
１１
時
） 

【
と
こ
ろ
】
公
設
地
方
卸
売
市
場

（
野
口
町
長
砂
） 

【
部
門
】
野
菜
の
部 

【
対
象
】
市
内
に
住
み
、
家
庭
菜

園
や
市
民
農
園
で
野
菜
を
作
っ
て

い
る
人 

□申 
□　問
１１
月
２１
日
ま
で
に
、
市
役

所
農
林
水
産
課
（
　
４
２
７
・
９

２
２
６
）
へ
。
 

 

女
性
の
た
め
の
健
康
講
座
 

〜
腰
痛
・
肩
こ
り
・
ひ
ざ
痛
 

予
防
運
動
 

熟
年
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
 

「
電
子
メ
ー
ル
編
」
 

臨
時
職
員
の
登
録
（
調
理
員
）
 

防
火
管
理
者
資
格
取
得
 

講
習
会
 

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
 

出
店
者
 

そ 

上
級
救
命
講
習
会
 

農
林
漁
業
祭
農
作
物
品
評
会
 

出
品
者
 

第１８回加古川ツーデーマーチ 
　秋の風物詩、加古川ツーデーマーチ。さわやかな風を感
じながら、秋の加古川を歩いてみませんか。 

１１月１０日（土）・１１日（日）　※雨天決行。 

臨時無料 
駐車場 

JR加古川駅 

国道2号 東行一方通行 

西行一方通行 

カーパークつつじ 
（有料） 

駐輪場 

駐輪場 

市役所 

水道局 

市民 
会館 

中
央
消
防
署 

加
古
川 

加古川バイパス 加古川ランプ 「農林漁業祭」と「市場まつり」を同時開催 

総合文化センタープラネタリウム番組 

星に歌う ～一番星見つけた！ 
2月24日まで　※第2・4月曜日は休館（祝日の場合は翌日休館）。 
　ふるさとのわらべ歌とともに満天の星が広がります。「お月さんなんぼ」「七夕さん」 
「ほ、ほ、ほたるこい」―。みなさんも星に歌いませんか。 
■開始時間　平日　14：40 
　　　　　　土・日曜日・祝日・冬休み期間（１２月２５日～１月7日） 
　　　　　　　　　11：00　13：20　14：40　16：00 
■入館料　高校生以上400円、4歳～中学生100円 
 

伊東深水展 ～本画と素描 
11月3日～12月2日 
午前１０時～午後5時　※第2・4月曜日は休館。 

　大正・昭和期のモダンで品格のある美人画を描いた伊東深水。

繊細な本画と力強く生き生きとした素描の対比をお楽しみくださ

い。 

【入場料】高校生以上600円、小・中学生300円 

お父さんと一緒！ 
手打ちうどん教室 

▲春の宵（雪月花三部作の花） 

【コース】　1日目…西北コース　　2日目…東南コース　
※いずれも１０　、２０　、３０　、４０　のコースがあります。 
■大会前日と当日の申し込み 
【受付時間】１１月9日（金）午後3時～7時、１０日（土）・１１日（日）
午前5時３０分～１１時 
※参加記念品の引き換えも行います。参加記念品がなくなり次
第、受け付けは終了します。 
【受付場所】中央会場（市民会館前） 
※9日は、市民ギャラリー前（ＪＲ加古川駅構内コンコース）
でも行います。 
【参加費】一般1,500円、中学生以下800円 
※市内に住んでいるか市内の学校や施設に通学・通所している
障害者（児）に参加費の半額を補助します。障害者手帳を持って
いる人は受付場所へ持参してください。くわしくは、市役所障
害福祉課（　４２７・９２１０）へ。 

■駐車場・駐輪場のご案内 
【臨時無料駐車場】河川敷公園河原地区内駐車場 
※中央会場まで無料で送迎バスを運行します。 
【駐輪場】市民会館南側と水道局東側 

 
　第１８回加古川ツーデーマーチを題材とした写真を募集しま
す。 
【作品】白黒、カラーとも四つ切りかワイド四つ切り（パネル
張り不要、一枚写真に限る）　※デジタル写真は光沢紙を使用
しＡ４サイズ以上（合成は不可）。 
【賞】　最優秀賞１点…賞状と副賞５万円　　優秀賞５点…賞
状と副賞２万円　　入選１０点…賞状と副賞１万円　　審査員
特別賞…賞状 
【応募方法】１２月7日（消印有効）までに、１点ごとに①氏名
②住所③年齢④電話番号⑤題名⑥作品の簡単な説明を書いて、
〒６７５－８５０１　加古川ツーデーマーチ実行委員会事務局
へ。 
 □問　加古川ツーデーマーチ実行委員会事務局 
（市役所ウェルネス推進課内　　４２７・９１８０） 

問合先　総合文化センター（　425・5300） 問合先　総合文化センター（　425・5300） 

【とき】１２月2日（日）午前8時

～午後2時 

【ところ】公設地方卸売市場

（野口町長砂） 

【内容】農作物品評会、市内

の中学・高校生による地元野

菜などを使った創作鍋物料理

フェア、市内の新鮮野菜や「兵

庫安心ブランド」の減農薬野

菜、農水産加工品などの販売、高砂沖の「とれとれ

おさかな市」、本マグロの解体即売会、数の子・新

巻鮭・各種カニの即売会、屋台コーナー、フリーマ

ーケットなど 

□問　市役所農林水産課（　４２７・９２２６）か、
公設地方卸売市場（　４２４・２０５１）へ。 

※駐車場台数に限りがあります。来場にはかこバス

を利用してください（東加古川ルート良野東口下車）。 

【とき】１２月１日（土）午前１０時～

午後0時３０分 

【ところ】氷丘公民館 

【対象】小学生と父親 

【定員】１０組（申込者多数の場合

は抽選） 

【参加費】１人３００円 

□申 □　問１１月１６日（必着）までに、
往復ハガキに①子どもの氏名・ふ

りがな・学校名・学年②父親の氏

名③住所④電話番号⑤返信ハガキ

にあて名を書いて、〒６７５－８

５０１　市教育委員会生涯学習・

スポーツ振興課「手打ちうどん教

室」係（　４２７・９７０４）へ。

　 

 

講演会「伊東深水の芸術」 

　とき…１１月２３日（祝）午後2時

～3時３０分　　講師…島田康

　（立命館大学文学部教授）

　定員…２００人（先着順） 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成19年11月号 

◆１月１３日（日）にウェルネスパークで開催を予定している、宝くじ文化公演「佐藤しのぶソプラノリサイタル」のチケットは完売しました。 ◆１１月２５日は「女性に対する暴力撤廃国際日」１１月１２日～２５日は「女性に対する暴力をなくす運動」の強化週間です。 

緑
化
相
談
 

【
と
き
】
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
 

【
と
こ
ろ
】
日
岡
山
公
園
い
く
び

ょ
う
園
 

【
内
容
】
草
花
の
管
理
や
庭
木
の

手
入
れ
な
ど
 

□問
　
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
会
（
　

４
２
６
・
６
６
４
９
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
１２
月
９
日
（日）
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
ス
ペ
イ
ン
人
講
師
と
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
交
流
　
※
日
本

語
で
交
流
で
き
ま
す
。 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
500
円 

□申 

□　問
１１
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
年
齢
⑤
返
信
ハ

ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６

７
５
の
０
０
１
７
　
良
野
３８７
の
１

市
国
際
交
流
協
会
「
ふ
れ
あ
い
テ

ィ
ー
タ
イ
ム
」
係
（
　
４
２
５
・

１
１
６
６
）
へ
。 

        

【
と
き
】
１２
月
１
日
（土）
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分 

【
内
容
】
ヨ
ガ
や
太
極
拳
を
取
り

入
れ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
700
円 

   

【
と
き
】
１２
月
１１
日
（火）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
内
容
】
バ
ニ
ラ
シ
フ
ォ
ン
の
ク

リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ 

【
定
員
】
１２
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
２
千
円
（
材
料
費
を

含
む
） 

 

 【
と
き
】
１２
月
１８
日
（火）
午
前
１１
時

〜
午
後
１
時
３０
分
 

【
内
容
】
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
 

【
定
員
】
１２
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
２
千
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

  

【
と
き
】
１２
月
１９
日
（水）
午
前
１０
時

〜
正
午 

【
内
容
】
咲
分
き
ん
と
ん
、
二
色

た
ま
ご
、
鶏
み
そ
松
風
ほ
か 

【
定
員
】
１２
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
２
千
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

◆
□申
　
１１
月
７
日
午
前
９
時
３０
分

か
ら
、
電
話
で
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー

ク
へ
。 

 

  　
会
場
は
日
岡
山
公
園
い
く
び
ょ

う
園
、
対
象
は
市
内
に
住
ん
で
い

る
か
勤
務
し
て
い
る
人
、
定
員
は

各
３０
人
（
先
着
順
）
で
す
。
申
し

込
み
は
１１
月
５
日
か
ら
電
話
で
、

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
会
（
　
４
２

６
・
６
４
４
３
）
へ
。
 

土
と
肥
料
の
話
 

【
と
き
】
１１
月
３０
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分
 

【
参
加
費
】
500
円
 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具
 

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
の
作
り
方
 

【
と
き
】
１２
月
７
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分
 

【
参
加
費
】
２
千
円
 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具
、

花
ば
さ
み
、
ペ
ン
チ
、
ピ
ン
セ
ッ

ト
 

   【
と
き
】
１
月
６
日
（日）
・
１３
日
（日）
・

２０
日
（日）
、
２
月
３
日
（日）
・
１０
日
（日）
・

１６
日
（土）
・
２４
日
（日）
午
後
１
時
３０
分

〜
４
時
３０
分
　
※
７
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
外
国
人
に
日
本
語
指
導

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成 

【
定
員
】
３６
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
５
千
円
（
別
に
教
材

費
が
必
要
）
　
※
国
際
交
流
協
会

賛
助
会
員
は
４
千
円
。 

□申 

□　問
１１
月
３０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
年
齢
⑤
協
会
賛

助
会
員
は
そ
の
旨
⑥
返
信
ハ
ガ
キ

に
あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５

の
０
０
１
７
　
良
野
３８７
の
１
　
市

国
際
交
流
協
会
「
日
本
語
教
育
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」
係
（
　

４
２
５
・
１
１
６
６
）
へ
。  

   

　
栗
と
さ
つ
ま
い
も
を
使
っ
た
お

正
月
向
け
の
加
工
教
室
で
す
。 

【
と
き
】
１１
月
１７
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
千
円
（
材
料
費
を
含

む
） 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具
、

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、
タ
オ
ル 

□申 

□　問
１１
月
５
日
か
ら
、
電
話
で

み
と
ろ
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
（
　
４

２
８
・
１
１
１
３
）
へ
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【
と
き
】
１２
月
５
日
〜
２１
日
の
毎

週
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時
〜
正
午

※
６
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
文
字
の
入
力
方
法
な
ど 

（
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
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） 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

勤
務
し
て
い
る
１６
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
７
千
円
（
別
に
テ
キ

ス
ト
代
が
必
要
） 

□申 

□　問
１１
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
・
ふ

り
が
な
②
年
齢
③
住
所
④
電
話
番

号
⑤
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書

い
て
、
〒
６
７
５
の
８
５
０
１
　

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
・
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
「
ワ
ー
ド
入
門
」
係

（
　
４
２
７
・
９
７
０
４
）へ
。 

 

 
花
と
み
ど
り
の
講
習
会
 

ら
く
ら
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運
動
不
足
解
消
法
 

日
本
語
教
育
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
 

家
庭
で
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
 

お
せ
ち
料
理
 

み
と
ろ
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
 

果
実
の
加
工
教
室
 

ホ
ー
ム
メ
イ
ド
の
 

お
菓
子
 

　いずれも会場は男女共同参画セン 
ター（ＪＡビル3階）。一時保育を受け付けます（先着
8人）。 

■就業支援セミナー 
　時間はいずれも午前１０時１５分～午後0時１５分。定員
は各３０人（先着順）です。 

人材派遣パソナに聞く！ 

～知っておきたい！　派遣の仕組み 
【とき】１１月２０日（火） 
【内容】派遣という働き方のポイント、必要とされる
人材、紹介予定派遣の仕組みや実際など 

好感度アップ！　マナー講座 

～知っておきたい日常マナー 
【とき】１１月２１日（水）・２８日（水）　※2回コース。 
【対象】女性 

女性活用が進んでいる会社に聞く！ 

～パートから正社員への道 
【とき】１１月２７日（火） 
【内容】パートから正社員への登用制度を持つ会社の
事例紹介、採用のポイント、企業側から見た望まれる
人材、体験談など 

ノウハウいただき！　先輩の再就職 
【とき】１２月4日（火） 
【内容】再就職や起業の苦労、成功につながった秘け
つなど、講師の体験談からコツを学ぶ　※このセミナ
ーのみお茶代２００円が必要。 
【対象】女性 

資格を生かす！　「今からはじめる簿記」のすすめ 
【とき】１２月5日（水）・１２日（水）　※2回コース。 
【内容】子育てをしながら税理士として働く講師によ
る、簿記の資格の生かし方などの紹介 
【対象】女性 

■公開講座 
　時間はいずれも午後１時３０分～3時３０分。定員は各２０
人（先着順）です。 

知ってなるほど！　社会保険制度のしくみ 
【とき】１１月１７日（土） 

夫婦・親子をめぐる法律セミナー 

～結婚・離婚・親権 
【とき】１２月8日（土） 

■忙しい日の食生活～上手に利用する「中食」の技 
　たまには上手に手抜きして、自分の時間を有効に使
ってみてはいかがですか？　料理が苦手な人にもでき
るアイデアメニューも紹介します。 
【とき】１１月２９日（木）午前１０時１５分～正午 
【定員】２０人（先着順） 
【持参するもの】筆記用具、定規 

参加無料 

ワ
ー
ド
入
門
講
座
 

環境教育指導者養成講座 
ネイチャーゲーム講習会 

【とき】1月１４日（祝）午前１０

時３０分から 

【ところ】市民会館 

【対象】昭和６２年4月2日

～昭和６３年4月1日に生ま

れた人 

□申 １２月7日までに、ハガキ
に①住所②氏名③２０歳の

抱負を書いて、〒６７５－

８５０１　市教育委員会生

涯学習・スポーツ振興課へ。

※Eメール （manabi@city. 

kakogawa.hyogo.jp）で

も受け付けます。メールの

タイトルは「成人式」とし

てください。なお、電話で

の申し込みは受け付けませ

ん。 

ふ
れ
あ
い
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
 

図書館親子講座 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
呑
吐
ダ
ム
フ
レ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
　
▽
と
き
…
１１
月
１７
日
（土）
午
前
１０

時
〜
午
後
２
時
　
▽
と
こ
ろ
…
呑
吐
ダ
ム

周
辺
（
三
木
市
志
染
町
）
　
▽
内
容
…
４

〜
５
km
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
各
種
イ
ベ
ン

ト
（
別
に
料
金
が
必
要
な
も
の
も
あ
り
ま

す
）
　
▽
参
加
費
…
５００
円
　
▽
申
込
・
問

合
先
…
東
播
用
水
土
地
改
良
区
（
　
０
７

９
４
・
８
７
・
０
５
４
５
）
へ
。
 

●
団
塊
世
代
キ
ャ
リ
ア
活
性
化
セ
ミ
ナ
ー

▽
と
き
…
１２
月
１
日
（土）
午
後
１
時
３０
分
〜

４
時
３０
分
　
▽
と
こ
ろ
…
市
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
（
Ｊ
Ａ
ビ
ル
３
階
）
　
▽
内

容
…
退
職
後
の
生
活
設
計
、
再
就
職
へ
の

心
構
え
な
ど
　
▽
定
員
…
３０
人
（先
着
順
）

▽
参
加
費
…
無
料
　
▽
申
込
・
問
合
先
…

１１
月
２６
日
ま
で
に
、
申
込
書
に
必
要
事
項

を
書
い
て
東
播
磨
県
民
局
商
工
労
政
課（
　

４
２
１
・
９
４
１
４
）
へ
。
 

◆□申 □　問１１月6日午前9時から、電話で市男女共同
参画センター（　４２４・７１７２）へ。 

　雲発生実験や雨量計の実演などを交えながら、実際に

天気の予報を行います。 

【とき】１１月２５日（日）午後１時３０分～3時３０分 

【ところ】教育研究所 

【対象】小学校3年生～中学生と保護者 

【定員】２０組（申込者多数の場合は抽選） 

【参加費】無料 

※一時保育があります。 

□申 □　問１１月１４日（必着）までに、往復ハガキに①参加者
全員の氏名・年齢・学年②住所③電話番号④一時保育希

望の有無（希望の場合は子どもの人数と年齢）⑤返信ハ

ガキにあて名を書いて、〒６７５－０１０１　新在家１

２２４－７　中央図書館（　４２５・５２００）へ。 

　中央図書館では、１１月１０日からお天気に関する本のコ

ーナーを特設します。　 

　 

　ネイチャーゲームは、見る・聞く・触

るなど五感を使って自然を直接体験する

活動です。活動により、自然や環境への

理解が深まり、思いやりの心や命を大切

にする心がはぐくまれます。 

　このたび、その指導者を養成する講座

を行います。子どもたちの教育、各種活

動の指導などにかかわっているみなさん、

ぜひご参加ください。 

【とき】１１月２３日（祝）午前9時～正午 

【集合場所】日岡山公園管理事務所 

【定員】３０人（先着順） 

【参加費】１００円 

□申 □　問１１月9日までに、電話または直接
市役所環境政策課（　４２７・９７６９）

へ。 

 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成19年11月号 

◆ねこの引き取り　とき：１１月5日（月）・１２日（月）・１９日（月）午前9時～１０時　ところ：環境監視センター駐車場　手数料：１匹１,７００円（生後→ →９０日以内は１０匹まで１,７００円、２０匹まで３,４００円のように、１０匹までごとに１,７００円を加算）　問合先：市役所環境政策課（　４２７・９１９９）へ。 

      

登
録
団
体
作
品
展 

【
と
き
】
１１
月
１７
日
（土）
・
１８
日
（日）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
１８
日
は

午
後
４
時
ま
で
） 

【
内
容
】
書
道
、
洋
画
、
手
芸
、

工
芸
な
ど
　
※
１７
日
午
前
１０
時
〜

午
後
２
時
は
、
つ
つ
じ
の
家
の
バ

ザ
ー
も
あ
り
ま
す
。 

登
録
団
体
発
表
会 

【
と
き
】
１１
月
１８
日
（日）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
４
時 

【
内
容
】
音
楽
、
踊
り
、
詩
吟
、

民
謡
な
ど 

そ
ば
打
ち
体
験 

【
と
き
】
１２
月
８
日
（土）
午
前
９
時

〜
午
後
１
時 

【
内
容
】
年
越
し
そ
ば
づ
く
り 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

通
勤
し
て
い
る
人 

【
定
員
】
２５
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
千
円 

□申 

□　問
１１
月
１２
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
・
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
電
話
番

号
⑤
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書

い
て
、
〒
６
７
５
の
０
０
６
１
　

大
野
931
　
氷
丘
公
民
館
「
そ
ば
打

ち
体
験
」
係
へ
。 

   編
み
物
教
室
 

【
と
き
】
毎
週
火
曜
日
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
定
員
】
１０
人
（
先
着
順
）
 

【
入
会
金
】
300
円
 

【
会
費
】
月
額
千
300
円
 

□申 

□　問
藤
原
（
　
４
５
４
・
５
０

５
３
）
ま
で
。
 

   

高
齢
者
の
パ
ソ
コ
ン
講
座 

【
と
き
】
１１
月
２７
日
（火）
・
２８
日
（水）
・

２９
日
（木）
午
後
１
時
〜
４
時
　
※
３

回
コ
ー
ス
。 

【
内
容
】
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
を

使
っ
て
カ
レ
ン
ダ
ー
や
年
賀
状
な

ど
を
作
る 

【
対
象
】
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

が
で
き
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持

参
で
き
る
６０
歳
以
上
の
人 

【
定
員
】
１５
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
２
千
円 

□申 

□　問
１１
月
１３
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
・
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
電
話
番

号
⑤
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書

い
て
、
〒
６
７
５
の
０
０
５
４
　

平
津
384
の
２
　
加
古
川
西
公
民
館

「
高
齢
者
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
」
係

へ
。 

   

加
古
川
マ
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
「
マ
ジ

ッ
ク
シ
ョ
ー
」 

【
と
き
】
１１
月
４
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

□問
　
溝
口
（
　
４
３
８
・
０
８
８

４
）
ま
で
。 

登
録
団
体
ス
ポ
ー
ツ
部
の
つ
ど
い 

【
と
き
】
１１
月
１８
日
（日）
午
前
９
時

３０
分
か
ら 

【
内
容
】
登
録
団
体
ス
ポ
ー
ツ
グ

ル
ー
プ
の
発
表
会 

      え
ほ
ん
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
１１
月
3
日
（祝）
・
１０
日
（土）
・

１７
日
（土）
・
２４
日
（土）
午
後
２
時
〜
２

時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
１１
月
3
日
（祝）
・
１７
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
 

【
対
象
】
小
学
生
 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
中
央
図
書
館（
　
４
２
５
・

５
２
０
０
）
へ
。
 

   親
子
え
ほ
ん
の
会
 

【
と
き
】
１１
月
３
日
（祝）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
１１
月
１０
日
（土）
・
１７
日
（土）

午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
り
が
み
教
室
 

【
と
き
】
１１
月
２５
日
（日）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
 

【
対
象
】
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

【
持
参
す
る
も
の
】
は
さ
み
、
の

り
 

◆
□問
　
加
古
川
図
書
館
（
　
４
２

２
・
３
４
７
１
）
へ
。
 

   お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
１１
月
１０
日
（土）
午
前
１０
時

〜
１０
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□問
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
図
書
館

（
　
４
３
３
・
１
１
２
２
）
へ
。
 

   お
は
な
し
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
１１
月
２４
日
（土）
午
後
２
時

〜
２
時
３０
分
 

【
対
象
】
小
学
校
低
学
年
以
下
の

人
 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

世
代
間
交
流
事
業
 

〜
サ
ン
タ
と
あ
・
そ
・
ぼ
 

【
と
き
】
１１
月
１８
日
（日）
午
前
１１
時

〜
１１
時
５０
分
 

【
内
容
】
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
お

は
な
し
、
手
品
、
ク
リ
ス
マ
ス
の

本
の
紹
介
な
ど
 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
図
書

室
（　
４
３
６
・
０
９
４
０
）へ
。
 

 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

図
書
館 

海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

図
書
室 

中
央
図
書
館

 

図書の 
リサイクルフェア 

講談社 

文藝春秋 

幻冬舎 

講談社 

小学館 

白水社 

双葉社 

文化出版局 

一　般　書 

児　童　書 

●虹の彼方に 

●追伸 

●第三の買収 

●七里湖 

●トップの素顔論 

●予定日はジミー・ペイジ 

●金尽剣法 

●だしとスープがあれば 

あすなろ書房 

岩波書店 

そうえん社 

PHP研究所 

岩波書店 

福音館書店 

ワニマガジン社 

●スノー・グース 

●ねむれないの、ほんとだよ 

●くるくるくるみ 

●筋肉の大研究 

●ルガルバンダ王子の冒険 

●わにわにのおでかけ 

●いきものいろいろ 

問
 
合
 
先
 

池澤　夏樹 

真保　裕一 

牛島　信 

大庭　みな子 

幸田　真音 

角田　光代 

鳥羽　亮 

有元　葉子 

ポール・ギャリコ 

ノエミ・ビリャムーサ 

松岡　達英 

石井　直方 

キャシー・ヘンダソン 

山口　マオ 

ふくだ　としお 

図書館市民講座 
「中世の加古川を考える」 

157件 

213件 

171件 

843件 

61件 

482件 

加古川警察署管内 
（加古川市・稲美町・播磨町）での 
主な犯罪の発生状況 
［平成１９年１月～8月］ 

 

自動車の盗難 

空 き 巣  

オートバイの盗難 

自転車の盗難 

ひ っ た く り  

車 上 ね ら い  

コミュニティ協会 

加
古
川
図
書
館 

中央図書館（　４２５・５２００） 

加古川図書館（　４２２・３４７１） 

ウェルネスパーク図書館（　４３３・１１２２） 

海洋文化センター図書室（　４３６・０９４０） 

　市民のみなさんに図書
に親しんでもらうことと、
資源の有効利用を目的に、
市内4図書施設の不用にな
った図書・雑誌を１人１２
冊まで無料で配布します。 
【とき】１１月２３日（祝）午前
9時４０分～午後3時 
【ところ】ウェルネスパ
ーク 
【対象】市内に住んでい
る人　※午前9時３０分か
ら、ウェルネスパーク正
面玄関で整理券を配布し
ます。 

□問　ウェルネスパーク図
書館（　４３３・１１２
２）へ。 

本町ふれあいまつり 
【とき】１１月１０日（土）午前１０時～午後4時３０分 
【ところ】本町商店街 
【内容】旭堂南海による講談、ギターやマンドリンの演
奏、折り紙教室など 
□申 □　問 本町まちづくり実行委員会（　４２２・２７２０）
まで。 

家計と家事のセミナー 
【とき】①１１月１５日（木）　②１１月２０日（火）　※時間はい
ずれも午前１０時～正午。 
【ところ】①男女共同参画センター　②東播磨生活科学
センター 
【内容】金融広報アドバイザーによる講演、家計簿のつ
けかた 
【定員】①６０人　②５０人 
【参加費】各３５０円　※いずれも一時保育があります（要
予約。保険料１００円が必要）。 
□申 □　問 加古川友の会　岡田（　４２６・６８０２）まで。 
コラボレーションコンサート 
～モンゴル音楽と日本民謡 
【とき】１１月１７日（土）午後2時から 
【ところ】ウェルネスパーク 
【入場料】１，０００円（高校生以下は無料） 
□申 □　問 日中友好協会　高原（　４２７・２２２５）まで。 
KAKOGAWA踊っこまつり参加者説明会 
【とき】１１月２５日（日）午後6時３０分から 
【ところ】加古川駅南まちづくりセンター（ＪＡビル4
階） 
【対象】来年参加を予定しているチーム 
□申 □　問 ＮＰＯ法人踊っこまつり振興会事務局（　４２７・
０８０７）まで。 

予防医学セミナー 
【とき】１１月２８日（水）午後１時３０分～3時３０分 
【ところ】ウェルネスパーク 
【内容】ヨガ・快気法で健康づくり 
【定員】６０人 
【参加費】無料 
□申 □　問稲穂の会　松本（　０９０・３８６３・４１９４）
まで。 

杉原和紙ハガキの年賀状づくり講習会 
【とき】１２月2日（日）午後１時～3時 
【ところ】加古川駅南まちづくりセンター（ＪＡビル4
階） 
【対象】小学生以上の人　※保護者が同伴できます。 
【定員】３０人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】２００円 
□申　１１月２２日（必着）までに、往復ハガキに①住所②氏
名③年齢④電話番号⑤返信ハガキにあて名を書いて、〒
６７５－００６６　寺家町４５　ＪＡビル4階　加古川
駅南まちづくりセンター「年賀状」係へ。 
□問　まちづくり塾・加古川　足立（　４２３・７２１８）
まで。 
 

【とき・内容】　１２月１４

日（金）…播磨国守護赤松氏

の興亡　　１月１８日（金）…

室町時代の鶴林寺　※2回

コース。時間はいずれも午

後2時～4時。 

【ところ】中央図書館 

【講師】伊賀なほゑ（大阪

歴史学会会員） 

【定員】３０人（先着順） 

【参加費】無料 

□申 □　問１１月5日～３０日に、
電話で中央図書館（　４２

５・５２００）へ。 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成19年11月号 

◆いなみ野学園文化祭「ふれあいフェスティバル」　とき：１１月１７日（土）・１８日（日）午前9時３０分～午後3時　ところ：いなみ野学園（平岡町→ →新在家）　内容：活動発表、チャリティバザー、陶芸品・花・野菜などの販売など　問合先：県いなみ野学園（　４２４・３３４２）へ。 

   

Ｌ
ｅ
ｔ
 ｓ’ 
！！
　
ア
ウ
ト
ド
ア 

【
と
き
】
１２
月
２
日
（日）
午
前
１０
時

〜
午
後
３
時 

【
場
所
】
権
現
総
合
公
園
キ
ャ
ン

プ
場 

【
内
容
】
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
で
楽

し
く
料
理
に
挑
戦 

【
対
象
】
高
校
生
〜
３０
歳
の
人 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
千
500
円 

□申 

□　問
１１
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏
名
③

電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
６
７
５

の
０
１
０
１
　
新
在
家
457
の
３
　

東
加
古
川
公
民
館
へ
。 

   

親
子
で
い
ち
、
に
 

【
と
き
】
１１
月
２９
日
（木）
、
１２
月
６

日
（木）
・
２０
日
（木）
午
前
１０
時
〜
１１
時

３０
分
　
※
３
回
コ
ー
ス
。
　 

【
内
容
】
親
子
で
楽
し
く
リ
ズ
ム

遊
び 

【
対
象
】
２
〜
４
歳
児
と
保
護
者

（
２
人
１
組
） 

【
定
員
】
２５
組
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
１
組
５００
円 

□申 

□　問
１１
月
１５
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
に
①
講
座
名
②
住
所

③
子
ど
も
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
④

保
護
者
名
⑤
電
話
番
号
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
０
０
９
　
西
条
１

５
１
９
の
２
　
加
古
川
北
公
民
館

へ
。 

   

野
口
人
権
教
育
推
進
「
翔
の
会
」 

講
演
会 

【
と
き
】
１１
月
３０
日
（金）
午
前
１０
時

か
ら 

【
内
容
】
「
今
受
け
た
い
授
業
〜

命
を
学
ぶ
」 

【
講
師
】
高
田
昌
代
（
神
戸
市
看

護
大
学
教
授
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□問
　
和
田
（
　
４
２
３
・
７
６
９

１
）
ま
で
。 

手
編
み
教
室 

【
と
き
】
毎
月
第
２
・
４
木
曜
日

午
前
１０
時
〜
正
午 

【
会
費
】
月
額
千
500
円
（
材
料
費

別
） 

□申 

□　問
藤
井
（
　
４
２
５
・
９
６

６
１
）
ま
で
。 

   高
齢
者
に
よ
る
作
品
展
 

【
と
き
】
１１
月
２９
日
（木）
午
前
１１
時

〜
午
後
４
時
 

【
内
容
】
別
府
町
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
と
手
枕
カ
レ
ッ
ジ
学
生
の
作

品
展
 

 

      

　
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康

を
守
り
、
安
心
し
て
出
産
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
医
療
機

関
で
受
診
す
る
妊
婦
健
康
診
査
費

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
該

当
す
る
人
は
事
前
に
受
診
券
の
交

付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

【
助
成
内
容
】
診
査
１
回
に
限
り
、

１
万
５
千
円
を
限
度
に
助
成 

【
対
象
】
市
内
に
住
み
、
妊
娠
２２

週
以
降
の
妊
婦
健
康
診
査
を
受
診

す
る
人
　
※
所
得
制
限
が
あ
り
ま

す
。 

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】
母
子
健

康
手
帳
、
印
鑑 

【
申
請
場
所
】
市
役
所
こ
ど
も
課

か
各
市
民
セ
ン
タ
ー 

□問
　
市
役
所
こ
ど
も
課
（
　
４
２

７
・
９
２
１
７
）
へ
。 

   

【
と
き
】
１１
月
１７
日
（土）
午
前
１０
時

〜
午
後
３
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
ロ
ッ
ク
タ
ウ
ン
加
古

川
（
東
神
吉
町
出
河
原
） 

【
対
象
】
１８
〜
５４
歳
で
、
体
重
が

男
性
な
ら
４５
　
以
上
、
女
性
な
ら

４０
　
以
上
の
人 

□問
　
市
役
所
健
康
課（
　
４
２
７
・

９
２
１
６
）
へ
。 

 

 【
と
き
】
１１
月
３０
日
（金）
・
１２
月
７

日
（金）
・
１４
日
（金）
・
２１
日
（金）
午
前
１０

時
〜
１１
時
３０
分
　
※
４
回
コ
ー
ス
。

１１
月
３０
日
の
み
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時
。
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
北
公
民
館
 

【
内
容
】
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
気

に
な
る
人
の
た
め
の
運
動
、食
事
、

生
活
に
つ
い
て
 

【
対
象
】
４０
〜
６４
歳
で
高
脂
血
症

の
人
と
そ
の
家
族
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
電
話
で
市
役
所
健
康
課（
　

４
２
７
・
９
２
１
５
）
へ
。
 

  【
と
き
】
１１
月
３０
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
北
公
民
館
 

【
内
容
】
医
師
の
講
演
「
内
臓
脂

肪
、減
ら
し
て
防
ぐ
生
活
習
慣
病
」
、

医
師
・
保
健
師
・
看
護
師
・
栄
養

士
に
よ
る
健
康
相
談
 

※
高
脂
血
症
予
防
教
室
と
合
同
で

行
い
ま
す
。
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
５
）
へ
。
 

  

妊
婦
健
康
診
査
費
の
 

一
部
を
助
成
し
ま
す
 

両荘地区ふれあい交流事業 
人権フェスティバル 

中央隣保館 
ふれあいの祭典 

東部隣保館 
人権ふれあいフェスティバル 

高
脂
血
症
予
防
教
室
 

健
診
結
果
相
談
会
 

3歳2カ月～3歳１１カ月児 

母子健康手帳、郵送している問診票、 
尿（郵送した容器に入れてください） 

 

3歳児健康診査 

1歳6カ月～1歳１１カ月児 

母子健康手帳、郵送している問診票と 
歯のアンケート 

 

1歳6カ月児健康診査 

4カ月～5カ月児 

母子健康手帳、郵送している問診票 
 

対　象 

4カ月児健康診査 事　業 

持参す 
るもの 
 

11月14日（水）…青少年女性センター 

11月21日（水）…ウェルネスパーク 

11月28日（水）…総合保健センター 

11月 9 日（金）…青少年女性センター 

11月16日（金）…青少年女性センター 

11月30日（金）…総合保健センター 

11月13日（火）…青少年女性センター 

11月20日（火）…総合保健センター 

11月27日（火）…青少年女性センター 

と　き 
・ 
ところ 

※受付時間はいずれも午後1時～2時です。 

※１０カ月児健康診査を指定医療機関で実施しています。くわしくはお問い合わせください。 

平岡会館 
加古川西公民館 
陵南公民館 
浜の宮公民館 

両親学級　※申し込みが必要。 
①11月 6 日（火） 
②11月15日（木） 
③11月26日（月） 
④11月28日（水） 

⑤11月 6 日（火） 
⑥11月 7 日（水） 
⑦11月 7 日（水） 
⑧11月12日（月） 
⑨11月12日（月） 
⑩11月13日（火） 
⑪11月15日（木） 
⑫11月19日（月） 
⑬11月27日（火） 
⑭12月 4 日（火） 
⑮12月 5 日（水） 

午後1時３０分から。 

午前１０時から。⑧ 
⑩のみ午後１時３０ 
分から。⑤のみ要 
予約。 

ママとベビーのおしゃべりサロン 
加古川公民館 
陵南公民館 
二ノ丸会館 
東加古川公民館 
両荘公民館 
加古川北公民館 
浜の宮公民館 
別府公民館 
加古川西公民館 
加古川公民館 
二ノ丸会館 

ウェルネス健康相談 
加古川北公民館 
浜の宮公民館 
陵南公民館 
東加古川公民館 
両荘公民館 
加古川公民館 
加古川西公民館 
野口公民館 
別府公民館 
氷丘公民館 
平岡公民館 
加古川北公民館 
浜の宮公民館 

【内容】①お産と赤ちゃんや栄養の話、赤ちゃんの抱き方・
着せ替え方実習、妊婦体操　②妊娠中・産後の生活や栄養
の話、パパの妊婦体験、妊婦マッサージ、もく浴実習 
【対象】妊婦とその家族など　　 
 

【内容】身体測定、手遊び、ベビービクス、離乳食の話、
育児相談、誕生日会など 
【対象】4カ月～12カ月児と保護者 

【内容】保健師、栄養士による健康・栄養相談 

骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
 

登
録
会
 

キ
　
ロ
 

グ
ラ
ム
 

新垣勉おしゃべりコンサート 
2月9日（土）　午後5時開演　市民会館大ホール 
■プログラム 
　さとうきび畑、千の風になって、花、アヴェ・マリア、カーロ・ミオ・ベン  など 
■入場料（全席指定） 
　Ｓ席4,000円（高校生以下3,000円） 
　Ａ席3,000円（高校生以下2,000円） 
　※小学生未満の子どもは入場できません。 

■チケット発売日 
　友の会会員 　11月3日（祝） 
　一　　　般 　11月4日（日） 
　※友の会会員は1人2枚まで１割引。 

キ
　
ロ
 

グ
ラ
ム
 

午前１０時～１１時３０ 
分。⑯　のみ午後 
1時３０分から。 

⑯11月 6 日（火） 
⑰11月 6 日（火） 
⑱11月13日（火） 
⑲11月13日（火） 
⑳11月13日（火） 
　11月14日（水） 
　11月14日（水） 
　11月16日（金） 
　11月20日（火） 
　11月22日（木） 
　11月26日（月） 
　12月 4 日（火） 
　12月 4 日（火） 

◆申込・問合先 
①⑧⑲　…平岡市民センター（　424・3513） 
②⑬　…加古川西市民センター（　431・8095） 
③⑩⑯　…加古川北市民センター（　438・6200） 
④⑪⑰　…尾上市民センター（　422・1145） 
⑤⑭　　…加古川市民センター（　422・0270） 
⑥⑱　…野口市民センター（　422・8161） 
⑦⑮…志方市民センター（　452・2002） 
⑨⑳…両荘市民センター（　428・2166） 
⑫　…別府市民センター（　435・8113） 

問合先　市民会館（　424・5381） 

【とき】１１月１８日（日）午前9時～午後１時３０分 

【ところ】上荘小学校 

【内容】私の主張、小学生の発表、中学生の人権劇、

講演会、作品展示、ＰＴＡの模擬店、抽選会など 

□問　西部隣保館（　４２８・３１４６）へ。 
 

 

 

【とき】１１月１８日（日）午後１時から 

【ところ】市民会館 

【内容】松本城洲夫とアンサンブル「サビーナ」

による音楽と人権コンサート、子どもたちによる

和太鼓の演奏、隣保館サークル生の発表会 

□問　中央隣保館（　４２２・３６０６）へ。 
 

 

 

【とき】１１月２５日（日）午前9時１５分～正午 

【ところ】平岡南小学校 

【内容】白井智子（スマイルファクトリー代表）

による講演「新しい『夢のがっこう』づくり」、

作文の表彰・朗読など 

□問　東部隣保館（　４３７・６６００）へ。 
 

　日本アレルギー協会の看護師・

専門医が、アレルギーで困ってい

る人やその家族のみなさんの相談

に応じます。 

【専用電話番号】　０３・３２２

２・３５０８ 

【受付時間】毎週月～金曜日午前

１０時～午後4時３０分　※祝日を除

く。 

※ファクス、メールでも相談でき

ます。　　ファクス…　０３・３

２２２・３４３８　　Ｅメール…

allergy.soudan@jaanet.org 

□問　市役所健康課（　４２７・９
２１６）へ。 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成19年11月号 

◆裁判員制度フォーラム in 加古川　とき：１１月１７日（土）午後１時３０分から　ところ：加古川駅南まちづくりセンター（ＪＡビル4階）　内→ →容：裁判員制度に関する映画の上映、現役裁判官との意見交換　参加費：無料　申込・問合先：加古川簡易裁判所（　４２２・２６５０）へ。 

    

      

【
対
象
】
１６
歳
〜
６９
歳
の
人
　
※

６５
歳
以
上
の
人
は
６０
〜
６４
歳
の
間

に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限
る
。 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
６
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
来
年
の
２
月
２９
日
ま
で 

【
と
こ
ろ
】
指
定
医
療
機
関 

【
内
容
】
問
診
、
歯
周
の
検
診
、

Ｐ
Ｍ
Ｔ
Ｃ
（歯
の
着
色
を
落
と
し
、

周
辺
の
歯
垢
を
除
去
す
る
歯
の
表

面
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
） 

【
対
象
】
来
年
３
月
３１
日
現
在
、

４０
・
５０
・
６０
・
７０
歳
の
人 

【
検
診
料
金
】
千
300
円 

□申
　
▽
４０
・
５０
歳
の
人
…
個
別
通

知
に
書
い
て
あ
る
指
定
医
療
機
関

へ
。
　
※
個
別
通
知
は
、
４
月
〜

９
月
生
ま
れ
の
人
に
は
３
月
に
、

１０
月
〜
３
月
生
ま
れ
の
人
に
は
９

月
下
旬
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。
　

▽
６０
・
７０
歳
の
人
…
市
役
所
健
康

課
へ
。 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
５
）
へ
。 

 

 【
と
き
】
１１
月
１７
日
（土）
・
２９
日
（木）

※
バ
ス
の
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

【
と
こ
ろ
】
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー 

                   

※
平
成
１８
年
度
に
子
宮
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
を
受
診
し
た
人
は
今
年

度
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。 

※
子
宮
が
ん
検
診
は
指
定
医
療
機

関
で
受
診
す
る
個
別
検
診
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
個
別
検
診
の
料
金

は
千
500
円
で
す
。 

□申
　
電
話
で
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

（
　
４
２
９
・
２
９
２
３
）
へ
。 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
５
）
へ
。 

  

   【
と
き
】
１１
月
８
日
（木） 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

【
内
容
】
不
登
校
・
こ
ど
も
の
し
 

つ
け
・
発
達
な
ど
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
と
保
護
者
 

【
定
員
】
4
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

  　
不
登
校
に
つ
い
て
の
悩
み
や
子

ど
も
と
の
か
か
わ
り
方
な
ど
に
つ

い
て
「
オ
ー
プ
ン
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
」
を
行
い
ま
す
。
 

【
と
き
】
１１
月
１６
日
（金）
午
後
2
時

か
ら
 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

  

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

セ
ン
タ
ー
健
診
 

歯
周
疾
患
検
診
 

あ
す
な
ろ
会
 

巡
回
教
育
相
談
 

　みなさんが医師の診察を受けるとき、病気の症
状などの問診や視診、聴診、触診のほか、必要に
応じてレントゲン、超音波などによる画像撮影、
血液や尿の分析など、さまざまな検査が行われま
す。これらの結果を総合的に判断して病名が診断
され、治療が行われます。「病理診断」とは、病
変部の細胞や組織を顕微鏡用の標本（プレパラー
ト）にし、それを観察して病気を診断するもので、
専門の「病理医」が行います。病理診断には、痰
や尿などにがん細胞が混じっていないかを調べる
細胞診、内視鏡や注射針などで部分的に、あるい
は手術で大きく採取した組織を診断する組織診、
手術中に採取した組織を短時間で診断する迅速診
断、亡くなられた人の全身を診断する剖検（病理
解剖）診断などがあります。 
　病理診断の結果は、治療内容の助言を加えて主
治医に報告します。このように、病理診断は良質
な医療のために欠かせません。例えば、がんと言
っても進行の遅い低悪性がんと進行の早い高悪性
がんがあり、適切な治療を行うには、病理診断に
よる正確な判断が不可欠です。病理医が直接患者
さんと接する機会は少ないですが、みなさんの治
療の重要な役割を担っています。 

病理診断って 
なあに？ 
市民病院 
診療局臨床検査科部長　岡村　明治 

たん 

お悩みの人はご相談ください　※祝日を除く 

知的障害者相談　知的障害、養育生活など 

国税相談　相続税、贈与税、所得税、消費税など国税全般 

税務相談　税理士が税務の入口をアドバイス 

登記相談　司法書士による法律登記相談・土地家屋調査士による測量登記相談 

行政相談　行政への要望や苦情など 

消費生活相談　商品やサービスの契約に関する苦情、多重債務相談など 

人権相談　いじめ、名誉棄損、差別など 

女性相談　夫や恋人からの暴力、夫婦・親子関係などの悩み 

女性問題相談　人間関係や生きかた、心や身体の悩みなど、女性が抱える問題 

母子相談　生活上の悩み、母子・寡婦の貸付相談など 

家庭児童相談　児童をとりまく家庭環境や悩みなど 

子育てホットライン　乳幼児の子育ての悩みなど 

小児救急医療電話相談　夜間や休日の子どもの急病やけがの相談 

教育相談　不登校・いじめ・学校生活上の悩み、発達などの相談 

   
少年の悩み相談　非行・怠惰・進路・交友関係など 

障害福祉なんでも相談　社会福祉士、精神保健福祉士などのアドバイス 

身体障害者相談　身体障害者の日常生活での悩みなど 

心配ごと相談　家庭問題、人権、財産など生活上の悩み 

高齢者相談　高齢者の日常生活での悩みなど 

労働相談　賃金や解雇、人事異動、労災、雇用保険、職場の人間関係など 

若者就職相談　35歳くらいまでのフリーターやニート対象の就職相談 

パートタイム労働相談　パートタイム労働の相談、求人のあっせんなど 

職業能力開発相談　技能習得・就業に向けたアドバイス 

働く女性の労働相談　社会保険労務士が職場トラブルの解決をアドバイス 

女性のチャレンジ相談　私らしい働き方、就業・起業に向けたアドバイス 

暴力相談　暴力団による被害の悩みなど 

市民相談　市政についての相談や生活上の問題 

法律相談　法律的解釈が必要な生活上の問題 

住宅相談　１級建築士による住宅の耐震診断・耐震改修相談 

　
芸
術
の
秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
読
書
の
秋

―
―
。
み
な
さ
ん
は
、
ど
ん
な
秋
を
過
ご
し

て
い
ま
す
か
。
私
は
も
ち
ろ
ん
食
欲
の
秋
！

海
の
幸
、
山
の
幸
、
旬
の
お
い
し
い
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
っ
て
ウ
キ
ウ
キ
し
ま
す
。で
も
、

つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
も
…
。

そ
ん
な
わ
け
で
今
、
特
集
で
も
取
り
上
げ
た

「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」
で
食
生
活
を
チ

ェ
ッ
ク
し
て
い
る
ん
で
す
。
野
菜
や
果
物
が

不
足
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
食
生
活
を
見

直
す
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に

私
は
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
な
い
の
で
、
適
度

な
運
動
も
心
掛
け
な
い
と
！
　
で
も
運
動
す

る
と
…
食
べ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
ね
ぇ
。（
記
）

　
 

１１月2日（金） 
１０：００～１１：３０ 
１２：３０～１５：３０ 

１１月4日（日） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

１１月１８日（日） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

１１月２４日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

市役所前 

ニッケパーク 
タウン 

イトーヨーカ 
ドー 

加古川サティ 

献
血
に
ご
協
力
を
 

午前8時３０分 
～9時、 
午後１時 
　　　～2時 

午後１時 
　　　～2時 

胃がん（１,４００円）、肺がん（７００円）、大腸がん（１,０００
円）、基本健康診査（１,５００円）　※１８～６４歳の人。　

肝炎（１,０００円）　※今年度４０歳になる人と、４０歳以
上で輸血・手術などの経験がある人で今までに肝炎の
検診を受けていない人。  

子宮がん（１,２００円、６５歳以上は無料）　※１８歳以上の人。 

乳がん（３,３００円）　※４０歳以上の人。 

骨粗しょう症（５００円）　※１８歳以上の人。 

項目（料金）　※は対象年齢（来年3月３１日現在） 受付時間 

□　問市民病院総務課（　４３２・３５３１）へ。 

●
加
古
川
駅
南
ま
ち
の
保
健
室
　
▽
と
き

…
１１
月
９
日
（金）
午
前
１０
時
〜
正
午
　
▽
と

こ
ろ
…
加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
Ｊ

Ａ
ビ
ル
５
階
）
　
▽
内
容
…
健
康
や
育
児

の
相
談
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
　
▽
問
合

先
…
加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　
４

５
４
・
４
１
８
９
）
へ
。
 

●
総
合
体
育
館
ま
ち
の
保
健
室
　
▽
と
き

…
１１
月
１４
日
（水）
午
前
１０
時
〜
正
午
　
▽
内

容
…
健
康
や
育
児
の
相
談
、
健
康
チ
ェ
ッ

ク
な
ど
　
▽
問
合
先
…
総
合
体
育
館
（
　

４
３
２
・
３
０
０
０
）
へ
。
 

●
加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
の
催
し
　
①

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談
…
１１
月
１２
日
（月） 
午
後

１
時
〜
２
時
３０
分
　
②
酒
害
相
談
…
１１
月

１２
日
（月）
午
後
１
時
〜
２
時
３０
分
　
③
一
般

健
康
相
談
…
１１
月
８
日
（木）
・
２２
日
（木） 
午
後

１
時
〜
２
時
　
④
専
門
栄
養
相
談（
ア
レ
ル

ギ
ー
、
病
態
栄
養
な
ど
）
…
１１
月
２１
日
（水）

午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
　
⑤
エ
イ
ズ
・

肝
炎
検
査
相
談
…
１１
月
１４
日
（水）
・
２８
日
（水）

午
前
９
時
１５
分
〜
１０
時
１５
分
　
※
い
ず
れ

も
会
場
は
加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
。
無

料
。
エ
イ
ズ
・肝
炎
検
査
は
匿
名
で
実
施
。

申
し
込
み
は
、
電
話
で
加
古
川
健
康
福
祉

事
務
所
へ
。
①
②
…
保
健
指
導
課
（
　
４

２
２
・
０
０
０
３
）
③
④
⑤
…
健
康
増
進

課（
　
４
２
２
・
０
０
０
２
）　
 

■と　き　毎週火曜日午後１時３０分～4時３０分 
■ところ　加古川税理士会館（加古川税務署北側） 
■問合先　近畿税理士会加古川支部（　４２１･１１４４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　市消費生活センター（市役所生活・交通安全課内　　４２７・９１７９） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館　※法務局（　４２４・３５５５）でも行っています。 
■問合先　市役所人権施策推進課（　４２７・９２２１） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　毎週月・金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　市役所こども課（青少年女性センター2階　　４２７・９７６８） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　毎月第2・4土曜日午後１時～4時　※2日前までに要予約。 
■ところ　勤労会館 
■問合先　市役所建築審査課（　４２７・９２６３） 

■と　き　１１月8日（木）・２２日（木）午後1時３０分～4時３０分　※要予約。 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　１１月１０日（土）午後1時～3時３０分 
■ところ　加古川駅南まちづくりセンター（JAビル4階） 
■問合先　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　１１月２０日（火）午後1時３０分～3時３０分 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時４０分～4時４０分（１１月２３日を除く）  ※要予約。 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・３０７３） 

■と　き　毎週月～土曜日午後6時～１０時　日曜日、祝日午前9時～午後１０時 
■専用番号（　０７８・７３１・８８９９）　※携帯電話やプッシュ回線からは＃８０００でつながります。
　　 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　市役所こども課（青少年女性センター2階　　４５４・４１８８）　
　 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　教育相談センター（青少年女性センター１階  　４２１・５４８４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※電話相談にも応じます。  
■ところ　少年愛護センター（　４２３・３８４８） 

■と　き　毎週日曜日午前１０時～正午　※FAXでの相談にも応じます。 
■ところ　身体障害者福祉協会（総合福祉会館3階　　・　４５４・４１１５） 

■と　き　　知的障害…毎週月・水曜日午後2時～4時　　身体障害…毎週火・
金曜日午前１０時～正午　　精神障害…毎週水・木曜日午前１０時～正午　※要予約。 
■ところ　福祉交流ひろば（市役所障害福祉課前　　４２１・２０６２） 

■と　き　１１月２１日（水）午前１０時～正午 
■ところ　総合福祉会館 
■問合先　手をつなぐ育成会（　４２２・８８９９） 

■と　き　毎週水・木・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時３０分 
■ところ　東播磨高齢者総合相談センター（　 ０１２０－２６７８３０） 

■と　き　毎週土曜日午前9時～正午 
■ところ　勤労会館 
■問合先　市役所商工労政課（　４２７・３０７４） 

■と　き　毎日午前9時～午後5時 
■ところ　若者しごと倶楽部サテライト播磨（ＪＡビル3階　　４２３・２３５５） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　加古川パートバンク（ＪＡビル4階　　４２５・５１１５） 

■と　き　１１月２６日（月）午後1時～4時　※一時保育があります（要予約）。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　１１月１５日（木）午後2時～7時　※2日前までに要予約。一時保育があります。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週火・水曜日午前１０時～午後4時３０分　※要予約。一時保育があ
ります。午後1時３０分～2時３０分はインターネットを使った求人情報の調べ方を指導します。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週月～金曜日午前１０時～午後4時 
■ところ　加古川暴力相談所（ＪＡビル4階　　４２７・８９３０） 
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●インターネットホームページアドレス　http://www.city.kakogawa.hyogo.jp
●防災ネットかこがわホームページアドレス　http://bosai.net/kakogawa/

●推計人口（10月1日現在） 267,291人　 前月比＋ 2 
●世帯数　　　　　　　     97，390世帯　前月比＋ 112 
●面　積　　　　　　　     138.51k㎡ 
 

〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　FAX 422・1403

広報 かこがわ　平成19年11月1日号　No.808

ごみ減量化・リサイクル促進標語最優秀賞　「重くない　カバンのすみに　ecoバッグ」 氷丘中学校1年　平藤　桃奈（へいとう　ももな） 

　9月15日に陵南公民館で行わ日に陵南公民館で行わ
れた「お父さんと一緒！　パンれた「お父さんと一緒！　パン
作り教室」には作り教室」には1010組の親子が参組の親子が参
加。コロコロレーズンパンや、加。コロコロレーズンパンや、
ツナマヨネーズパンなどを親子ツナマヨネーズパンなどを親子
で協力して作りました。で協力して作りました。 

特集：健康は「食」から特集：健康は「食」から‥2ー5 
決算決算‥6ー7 
タウンタウン‥8ー10 10 
ともに生きる‥11 11 
情報情報コーナー‥1212ー2828 
 
 

広報 

 平成19年（2007年）No.808平成19年（2007年）No.808

●特集：健康は「食」から‥2ー5 
●決算‥6ー7 
●タウンタウン‥8ー10 
●ともに生きる‥11 
●情報コーナー‥12ー28 
 
 

　平荘湖のほとりにある少年自然の家には、野外活動施設や天体

観測室、工作館などの施設があり、自然と親しむことができるさ

まざまな催しを行っています。みなさんも一度参加してみませんか。 

無料散策日 
　直接会場へお越しください。　※飲酒やペッ

トの持ち込みはできません。 
【とき】11月25日（日）午前9時～午後3時 
【内容】施設内の散策、アスレチックの利用、
宿泊館・本岡家住宅の見学、工作館での電動糸
のこ体験（300円が必要） 
 

月見会 
【とき】11月24日（土）午後7時～9時
※曇りや雨天のときは中止。 
【内容】大型望遠鏡で月などを観望　※カメラ持参の
人は撮影できます。 
【参加費】無料　※申し込みは不要。 

青空の星見会 
　無料散策日に合わせた特別観望会です。 

【とき】11月25日（日）午前10時～正午、
午後1時～2時　※曇りや雨天のときは
中止。 
【内容】大型望遠鏡で太陽の黒点やプロ
ミネンス、昼間に見える一等星などを観
望 
【参加費】無料 

木工教室 
【とき】Ａ11月24日（土）　Ｂ12月15日（土）
※時間はいずれも午前9時30分～午後3時。 
【内容】Ａ 組木「サンタのプレゼント」　Ｂ 組
木「しあわせのふくろう」 
【対象】18歳以上の人 
【定員】各20人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】Ａ 1,300円　Ｂ 800円 
【申込方法】Ａ は11月14日、 Ｂ は12月5日
（いずれも必着）までに、往復ハガキに①希望
コース②郵便番号・住所・電話番号③参加者氏
名・ふりがな・年齢④返信ハガキにあて名を書
いて、少年自然の家「木工教室」係へ。 
 

無 料 
 

　9月15日に陵南公民館で行わ
れた「お父さんと一緒！　パン
作り教室」には10組の親子が参
加。コロコロレーズンパンや、
ツナマヨネーズパンなどを親子
で協力して作りました。 

問合先　少年自然の家（〒675－0058　天下原715－5　　432・5177） 

　元禄 7 年に建てられた県指定文化財の本岡家住宅を、秋の文化財

保護強調月間にちなみ特別公開します。 
【とき】11月24日～30日午前10時から・午後2時から　※26
日（月）を除く。 
【ところ】少年自然の家内　 
【申込・問合先】電話で文化財調査研究センター（　423・
4088）へ。 


