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●インターネットホームページアドレス　http://www.city.kakogawa.hyogo.jp
●防災ネットかこがわホームページアドレス　http://bosai.net/kakogawa/

●推計人口（8月1日現在）   267,091人　前月比ー109　 
●世帯数　　　　　　　     95，836世帯　前月比＋67　 
●面　積　　　　　　　     138.51k㎡　 

〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　FAX 422・1403

広報 かこがわ　平成18年9月1日号　No.794

ごみ減量化・リサイクル促進標語優秀賞　「きれいにする　あなたの心が　きれいです」　清水　彩圭（しみず　あやか） 

■コース 

 

　●2日目(東南コース)　  
　10km、20km、30km、40km 
 

■参加費 
　一　　　般　1,500円　　 
　中学生以下　　800円 
　※1日参加、両日参加とも同額です。 
 

障害のある人に参加費を助成 
 

■申込方法 
　9月1日から29日までに、申込書に必要事項を書き、参加費を添えて、
加古川ツーデーマーチ実行委員会事務局か各市民センター・公民館へ。 
※10月１日以降の申し込みは、事務局でのみ受け付けます。 
※申込書は、市役所案内と各市民センター・公民館にあります。 
※郵便振替、銀行振込でも受け付けます。振込用紙が必要な人は、事務局
へご連絡ください。 

午前9時30分～正午 

 ■コース　ファミリーコース（5km）、健脚コース 
（10km） 
■集合場所　総合体育館芝生広場 
■参加費　300円 
■持参するもの　水筒、雨具 
※事前の申し込みは不要。当日、午前9時から受け付
けます。 
 

参加者募集 参加者募集 
　ツーデーマーチは、自分に合った
コースを選んで、心と体の健康づく
りを目指すウォーキングフェスティ
バルです。豊かな自然や歴史、ボラン
ティアの人たちがみなさんを待って
います。秋の加古川を家族や仲間と
歩いてみませんか。 

雨天決行 

　●1日目(西北コース)　  
　10km、20km、30km、40km
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号
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報
 

平
成
1
8
年
（
2
0
0
6
年
）
N
o
.7
9
4

　　の
じ
ぎ
く
兵

庫
国体

9
月30

日～10
月10

日
 

　
8
月
1
1
日
に
加
古
川
駅
南
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
た
、ふ
ぁ
み
さ
ぽ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
。子
ど

も
た
ち
は
、じ
ゃ
ん
け
ん
ゲ
ー
ム
や
ダ
ン
ス
で
、は
ば

タ
ン
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

　市内に住んでいるか、市内の学校や施設に通学・
通所している障害者（児）に参加費の半額を助成します。
くわしくは、市役所障害福祉課（　427・9210　
　422・8360）へ。 

■申込・問合先 
　加古川ツーデーマーチ実行委員会事務局 
　〒６７５－８５０１　市役所ウェルネス推進課内　 
　　427・9180 
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ソフトボール（少年男子） 
10月1日～4日 
日岡山公園野球場、野口野球場 
 

サッカー（女子） 
10月2日～5日 
運動公園陸上競技場、 
日岡山公園グラウンド 

   播磨町の大中遺跡で採火された炬

火が大会旗とともにリレーされます。

市内では、西神吉小学校の児童と一

般公募の12歳から70歳までの合計約

150人がリレーコースを走ります。

みなさんのあたたかいご声援をお

願いします。  

【とき】9月18日（祝）午後2時
から 
【市内のリレーコース】ヤマトヤシキ
2階デッキ→市役所→加古川西公民館
→運動公園  ※くわしいコースや中継
点などは観戦応援ガイドブックをご覧
ください。 
 

まつだ  　かずこ 

大会旗・炬火リレー 
天翔ける古代の火 
あま 　か　　　　　　　　こ　 だい　　　　  ひ 

きょ  　か　　　　　　 

はら     なつき 

10
月
1
日
〜
10
日
は
 

J
R
加
古
川
駅
構
内
に
 

総
合
案
内
所
を
設
置
し
ま
す
 

 　
試
合
結
果
や
会
場
へ
の
ア
ク
セ
ス

方
法
な
ど
、
国
体
に
つ
い
て
の
あ
ら

ゆ
る
こ
と
に
お
答
え
し
ま
す
。
 

き
ょ
か 

 

　
国
体
ミ
ニ
辞
典 

 

●
愛
称
「
の
じ
ぎ
く
兵
庫
国
体
」 

　
県
民
に
親
し
ま
れ
て
い
る
県
花
「
の

じ
ぎ
く
」
の
よ
う
に
、
共
に
美
し
く

輝
く
よ
う
に
と
の
願
い
を
込
め
て
い

ま
す
。 

 

●
ス
ロ
ー
ガ
ン 

「
あ
り
が
と
う
」
心
か
ら
・
ひ
ょ
う

ご
か
ら 

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
に
よ
る
被
害

を
受
け
た
兵
庫
県
に
対
し
て
、
全
国

か
ら
寄
せ
ら
れ
た
温
か
い
支
援
に
感

謝
の
気
持
ち
を
表
す
機
会
と
す
る
と

と
も
に
、
震
災
か
ら
学
ん
だ
「
人
と

人
の
絆
」
を
大
切
に
し
た
新
た
な
出

会
い
と
交
流
の
場
と
な
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。 

 

●
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク 

　
兵
庫
の
イ
ニ
シ
ャ
ル
「
Ｈ
」
を
も

と
に
、
国
体
に
集
う
選
手
た
ち
の
躍

動
す
る
姿
と
、
国
体
を 

力
強
く
支
え
る
人
々
の 

い
き
い
き
と
し
た
姿
を 

表
現
し
て
い
ま
す
。 

 

●
炬
火 

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
「
聖
火
」
に
あ

た
る
も
の
で
、
た
い
ま
つ
の
こ
と
で

す
。
兵
庫
国
体
で
は
、
県
内
全
市
町

を
リ
レ
ー
し
ま
す
。 

 

●
の
じ
ぎ
く
兵
庫
大
会  

第
6
回
全

国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

      

〜
は
ば
た
こ
う  

と
も
に
今
か
ら   

ひ
ょ
う
ご
か
ら 

  
障
害
の
あ
る
選
手
が
競
技
を
通
し

て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
験
す

る
と
と
も
に
、
多
く
の
人
に
障
害
に

対
す
る
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
、
障

害
者
の
社
会
参
加
を
進
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
大
会
で
す
。 

【
と
き
】
１０
月
１４
日
〜
１６
日 

【
開
催
地
】
神
戸
市
、
尼
崎
市
、
三

木
市
、
淡
路
市 

【
問
合
先
】
の
じ
ぎ
く
兵
庫
大
会
実

行
委
員
会
（
　
０
７
８
・
３
４
１
・

７
７
１
１
）
へ
。 
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バレーボール（少年男子） 
10月1日～4日　総合体育館 
 

 

【
運
行
期
間
】
10
月
１
日
〜
10
日 

【
運
行
ル
ー
ト
】
①
Ｊ
Ｒ
加
古
川
駅

北
口
〜
Ｊ
Ｒ
宝
殿
駅
北
口
〜
運
動
公

園 ②
Ｊ
Ｒ
加
古
川
駅
北
口
〜
日
岡
山
公

園
〜
野
口
野
球
場 

③
西
神
吉
小
学
校
（
臨
時
駐
車
場
） 

〜
運
動
公
園 

※
①
②
は
20
分
間
隔
で
、
③
は
随

時
ピ
ス
ト
ン
運
行
し
ま
す
。
運
行
時

刻
は
観
戦
応
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
ま
た

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。 

●
自
家
用
車
で
来
場
す
る
場
合 

　
各
会
場
の
一
般
来
場
者
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
期
間
中
は
次
の

と
お
り
、
臨
時
駐
車
場
が
設
置
さ
れ

ま
す
。 

【
臨
時
駐
車
場
設
置
場
所
・
期
間
】 

■
西
神
吉
小
学
校
…
10
月
１
日
（日）
・

２
日
（月） 

■
野
口
野
球
場
前
…
10
月
１
日
〜
４

日 
　広報かこがわ9月号と同時配布さ
れている、のじぎく兵庫国体の「観
戦応援ガイドブック」。市内で行
われる競技のルールや日程、会場
へのアクセス方法などをくわし
く紹介しているよ。応援に参加
するみんなも兵庫国体の主役の一人。さあ、
みんなで国体会場へレッツゴー！ 

　国体期間中、各競技会場とＪＲ加古川駅構
内総合案内所に記念スタンプを設置して、『は
ばタンスタンプラリー』を開催します。4カ
所以上のスタンプを集めた人（先着1,000人）
は「はばタン」バルーンがもらえるよ。 

 
　増田  忠大さん（67歳） 
ますた  　ただお 

おおはら  やすのり 

 ハンドボール 
（少年女子） 
 10月6日～10日 
総合体育館 

スポーツ芸術 

別府町　大原  康昇さん 

入場無料 

加古川町 

 
【とき】10月8日（日）午後2時開演 
【ところ】ウェルネスパークアラベスクホール 
【出演者】旭堂南海、旭堂南青 
【定員】300人（申込者多数の場合は抽選） 
【申込・問合先】9月15日（必着）までに、往復ハガキに①住所②氏名・
ふりがな③電話番号④返信ハガキにあて名を書いて、〒675－0058  天下
原370  ウェルネスパーク「スポーツ芸術」係（　433・1100）へ。 
※小学生未満の子どもは入場できません。ハガキ1枚で2人まで入場できます。   
 
　市内で行われる競技のようすや、選手同士または選手と市民との交流、大
会を支える市民のようすなどを対象とした作品を募集します。 
【募集期間】10月5日～11月19日 
【応募点数】１人2点まで（作品は返却しません） 
【応募方法】①氏名②住所③年齢④電話番号⑤題名と
作品の簡単な説明を書いた用紙を作品の裏面に張って、
〒675－0101　新在家1224－7  総合文化センター「国
体写真コンクール係」へ。  ※くわしくは、市役所案内、
総合文化センター、各競技会場案内所、JR加古川駅構
内総合案内所などにある応募要項をご覧ください。 
【問合先】総合文化センター（　425・5300）へ。  
※応募作品は、12月18日～28日に、市民ギャラリー
と松風ギャラリーで展示します。なお、総出品点数によ
っては、すべてを展示できない場合があります。 



7 6◆ひょうご防災リーダー講座の受講者を募集　期間：１０月～来年３月（１２回コース）　ところ：県広域防災センター（三木市）　内容：防災などに関す→　　　　　　　　　→る講義、普通救命講習ほか　申込期限：９月２５日　参加費や申込方法などくわしくは、県広域防災センター（　０７９４・８７・２９２０）へ。 

　
六
千
人
以
上
の
尊
い
命
が
奪
わ
れ

た
阪
神
・
淡
路
大
震
災
以
降
、
幸
い

な
こ
と
に
県
内
で
は
大
き
な
地
震
は

起
こ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
下

の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
一
昨
年
に

発
生
し
た
新
潟
県
中
越
地
震
で
は
阪

神
・
淡
路
大
震
災
以
来
の
震
度
七
が

記
録
さ
れ
る
な
ど
、
大
規
模
地
震
は

日
本
各
地
で
毎
年
の
よ
う
に
発
生
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
世
紀
前
半
に

は
、
紀
伊
半
島
か
ら
四
国
に
か
け
て

の
太
平
洋
沖
を
震
源
と
す
る
東
南
海
・

南
海
の
巨
大
地
震
が
発
生
す
る
可
能

性
が
高
い
と
も
い
わ
れ
て
お
り
、
発

生
時
に
は
加
古
川
市
で
も
震
度
六
弱

の
揺
れ
や
津
波
に
よ
る
被
害
が
予
測

さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
市
で
は
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
を

教
訓
と
し
て
、
地
震
な
ど
の
大
規
模

な
災
害
に
備
え
、
災
害
発
生
時
の
連

絡
体
制
や
備
蓄
品
・
機
材
の
見
直
し

な
ど
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

緊
急
時
に
防
災
の
拠
点
と
な
る
防
災

セ
ン
タ
ー
を
建
設
し
ま
し
た
。
セ
ン

タ
ー
で
は
、
平
常
時
に
は
地
震
を
体

験
し
た
り
防
災
知
識
を
学
ん
だ
り
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ほ
か
に
も
、

市
内
の
四
つ
の
小
学
校
に
耐
震
性
貯

水
槽
を
設
置
し
た
り
、
緊
急
用
物
資

の
輸
送
路
を
確
保
す
る
た
め
加
古
川

河
川
敷
に
緊
急
用
道
路
を
整
備
し
た

り
す
る
な
ど
、
万
一
に
備
え
て
災
害

に
強
い
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。 

  

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
進
め
て
は

い
る
も
の
の
、
大
規
模
災
害
の
場
合
、

交
通
網
が
寸
断
さ
れ
て
し
ま
い
救
助

部
隊
が
現
場
に
到
着
で
き
な
か
っ
た

り
、
被
害
に
あ
っ
た
人
が
多
す
ぎ
る

た
め
人
手
が
足
り
な
く
な
っ
た
り
す

る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
災
害
発

生
初
期
の
段
階
で
は
、
ま
ず
自
分
の

身
は
自
分
で
守
る
こ
と
、
そ
し
て
近

所
や
地
域
で
助
け
合
う
こ
と
が
最
も

重
要
で
す
。 

　
そ
こ
で
市
で
は
、
地
域
の
自
主
防

災
組
織
の
結
成
を
支
援
し
た
り
、
防

災
訓
練
の
指
導
や
講
習
会
を
行
っ
た

り
す
る
な
ど
、
地
域
の
防
災
活
動
を

さ
ら
に
活
発
な
も
の
と
す
る
た
め
の

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
今
年

度
か
ら
は
、
市
民
セ
ン
タ
ー
の
エ
リ

ア
ご
と
に
、
自
主
防
災
組
織
や
消
防

団
、
民
生
委
員
、
水
利
組
合
な
ど
地

域
の
実
情
に
く
わ
し
い
さ
ま
ざ
ま
な

人
た
ち
と
と
も
に
「
地
域
防
災
連
絡

会
」
を
設
置
し
、
よ
り
効
果
的
な
地

域
防
災
活
動
が
行
え
る
よ
う
、
連
携

の
強
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。 

　
市
民
の
み
な
さ
ん
が
家
庭
や
地
域

な
ど
で
協
力
し
て
災
害
に
備
え
る
こ

と
が
、
被
害
を
減
ら
し
災
害
に
強
い

ま
ち
を
つ
く
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。
こ
の
機
会
に
一
度
、
家
族
や
近

所
の
人
た
ち
と
、
い
ざ
と
い
う
と
き

に
ど
の
よ
う
に
協
力
し
合
え
る
か
、

話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。 

平成12年10月 6 日 

平成13年 3 月24日 

平成15年 7 月26日 

平成15年 9 月26日 

平成16年10月23日 

平成17年 3 月20日 

M7.3 

M6.7 

M6.4 

M8.0 

M6.8 

M7.0

負傷者182人。家屋全壊435棟、 
半壊3,101棟。 
死者2人、負傷者288人。家屋全壊70棟、 
半壊774棟。 
負傷者677人。家屋全壊1,276棟、 
半壊3,809棟。 
死者１人、行方不明者１人、負傷者849人。 
家屋全壊116棟、半壊368棟。 
死者65人、負傷者4,805人。 
家屋全壊3,175棟、半壊13,792棟。 
死者１人、負傷者1,087人。 
家屋全壊133棟、半壊244棟。 
 
 

　
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
ず
、
避
け
る
こ
と
が
で
き
な

い
災
害
で
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
、
自
分
や
家
族
、
周
囲
の
人

の
命
を
守
り
、
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
は
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
が
日
ご
ろ
か
ら
災
害
に
備
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

　
九
月
一
日
は
「
防
災
の
日
」
。
今
月
の
特
集
で
は
、
地
震
に

対
す
る
市
の
取
り
組
み
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。 

  

日
本
各
地
で
発
生
し
続
け
て
い
る
地
震 

地
域
の
力
で
災
害
に
強
い
ま
ち
に 

　広報かこがわ7月号と同時配布した「わが家の

安全・安心ガイドブック」。もうご覧いただけま

したか。この冊子には、災害に対する日々の備え

や発生時の対応方法などがコンパクトにまとめら

れています。つり下げ用のフックが付いています

ので、すぐ手に取ることができる場所に常備して、

いつでも見ることができるようにしておきましょう。 

　地震などの発生により、電話がつながりにくい状況になっ
た場合に利用できる災害用伝言ダイヤルです。「171」をダ
イヤルし、利用案内に従って、伝言を録音・再生することで、
家族や友人へ自身の無事を連絡したり、家族や友人の安否を
確認したりできます。公衆電話や携帯電話からも利用できます。
毎月１日（１月を除く）、システムの利用方法を知るための
体験利用ができますので、一度ご利用ください。 

ご存じですか 
災害用伝言ダイヤル 
 

　市では、加古川

を管理する国土交

通省やＢＡＮ－Ｂ

ＡＮテレビと協力

して、加古川流域

に設置されたカメ

ラの映像を道路チ

ャンネル（アナログ51CH・デジタル017CH）で生

放送しています。　※台風や大雨などの緊急時には、

ＢＡＮ－ＢＡＮチャンネル（アナログ11CH・デジ

タル011CH）でも放送する予定です。 

加古川の水位状況を 
　　　　　　で放送しています 
 

阪神・淡路大震災以降に日本で発生した主な地震（平成18年8月11日現在） 

 発生年月日 名称 被害状況 

 

 
 
 
 

に
備
え
て
防
災
対
策
を
進
め
よ
う
 

 

マグニチュード 

鳥取県西部地震 

芸 予 地 震  

宮城県北部地震 

十 勝 沖 地 震  

新潟県中越地震 

福岡県西方沖地震 

http://bosai.net/kakogawa/ 

 

▲阪神・淡路大震災で倒壊した家屋（写真提供：人と防災未来センター）。 

▲総合防災訓練で消火訓練をする自主防 
災組織のみなさん。 

　「防災ネットかこがわ」は、

地震や台風などの災害が起き

たとき、携帯電話やパソコン

を使って避難情報などを見る

ことができるホームページです。

携帯電話のメールアドレスを

登録した人には、避難勧告などの緊急情報が更新さ

れるたびに「お知らせメール」をお届けします。い

ち早く確実に最新情報を得ることができますので、

ぜひご登録ください。 

【ホームページアドレス】 

【問合先】市役所広報・行政経営課（　427・

9121）へ。 



学
生
を
募
集

学
生
を
募
集
！ 

 

9 8

　市民のみなさんが充実した生活を送ることができるように、市民生涯学習大学を開設して

います。今回は、短期コース5学科、長期コース1学科の6学科で学生を募集します。あなたも、

同じ目的を持つ仲間と一緒に楽しみながら、専門的な知識を身につけてみませんか。 

 

短期コース 
平成18年10月～平成19年3月 長期コース　平成18年10月～平成20年3月 

 

回 

１ 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

 

回 

１ 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

 

回 
 

１ 
 

2 

3 

4 

 

5 

 

6 
 

7 

8 

 

 

「播磨鑑」の世界から地域の文化を考える 

近世東播磨の文芸Ⅰ　平野庸脩と播磨鑑 

近世東播磨の文芸Ⅱ 

「播磨鑑」とその時代の東播磨 

「播磨鑑」を読むⅠ　印南郡① 

「播磨鑑」を読むⅡ　印南郡② 

「播磨鑑」を読むⅢ　加古郡① 

「播磨鑑」を読むⅣ　加古郡② 

俳人永田耕衣と戦前戦後の高砂・加古川 

地域文化の『現代』を語る 

 

 

10 

10 

11 

11 

12 

１ 

2 

2 

3 

3 

 

 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

 

 

7 

21 

4 

18 

2 

20 

3 

17 

3 

17 

 

 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

 

 

（木） 
 

（木） 

（木） 

（木） 

 

（木） 

 

（木） 
 

（木） 

（木） 

 

 

学  習  日 内          容 

 内          容 

 

学  習  日 内          容 

 

学  習  日 内          容 

 

回 

１ 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 

 

7 

 

8  

9 

10 

 

回 

１ 

2 
 

3 

 

4 
 

5 

6 

7 

8 

9 
 

10 

 

学  習  日 内          容 

 

学  習  日 内          容 

 

学
生
を
募
集
！ 

 

加古川西公民館 
平岡公民館 
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
勤
務
し
て
い
る
18
歳

以
上
の
人
 

【
申
込
・
問
合
先
】
9
月
16
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
ハ

ガ
キ
に
①
学
科
名
②
住
所
③
氏
名
・
ふ
り
が
な
④
年
齢

⑤
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各
公
民
館
へ
。
　
※
申
込
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し

込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

 

両荘公民館  
 

土と肥料の話 

春の花壇づくりに向けて 

球根の花が楽しみ 

フラワーセンターへ見学 

寄せ植え・ハンギング 

鉢花の冬越し 

葉菜の育て方と野菜のプランター栽培 

根菜の育て方 

果菜の育て方 

まとめ 

 

石造遺品の概要 

現地見学① 

石造遺品の形態① 

石造遺品の形態② 

体験「拓本の採り方」 

石造遺品の形態③ 

祈りに見る石造遺品 

石造遺品の図様① 

石造遺品の図様② 

現地見学② 

今、できること 

播磨の石造遺品 

播磨鑑の世界と現代 

花と野菜づくり 

楽しく生きるためのコミュニケーションスキルを学びませんか 

陵南公民館 
 

イメージ・呼吸・音楽を使った、ほんわ 
かセルフメンテナンス 

楽しい自分育て 

戦略的子育て 

役に立つ勉強法と時間のコントロール 

１対１のコミュニケーションうまくいっ 
ていますか 
～簡単コミュニケーション① 

グループでは？ 
～簡単コミュニケーション② 

仲間作りの技、教えます 

自分が変われば相手も変わる 

 

地球環境・地域環境の変遷 

野外学習①「加古川河口干潟の生き物」 

加古川の生き物の多様性と 
外来種の侵入による水辺環境の変化 

実習「ブラックバス・ひしの実料理を 
作り、味わう」 

野外学習②「琵琶湖博物館」　 

水辺環境について 

環境の現状を知る 

大河・加古川を知る 

加古川市の環境整備について 

環境の維持～今、自分たちが 
できることから始めよう 
 

スローライフってなんだろう 

スローな暮らしに役立つ生涯楽習！！ 
～ちゃちゃツボちゃツボやってます。 

グループで楽しく課題解決ゲーム 
～子どものころの気持ちを思い出してみませんか？ 

笑う顔には福が来る 
～楽しい生の落語をトッピング！ 

育みという価値 
～キャンドルづくりほんのり、ほのかに！ 

あなたのあたたかい気持ちが伝わる 
手作り絵手紙を描いてみませんか？ 

スクラップブッキング 
～写真を美しくレイアウトして思い出を 
より鮮やかに残していくクラフト 

ときには文化に親しむことも 
～あらら、人形劇で～す、よッ！ 

スローフード調理実習 

まとめ 

 

加古川北公民館 

氷丘公民館 
 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

回 

１ 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

 

 

10 

10 

11 

11 

12 

12 

1 

1 

2 

2

 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

 

 

5 

19 

2 

16 

7 

21 

11 

18 

1 

15

 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

 

学  習  日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

9 

10 
 

10 

 

11 
 

11 

12 

1 

2 

2 
 

3

月 

月 
 

月 

 

月 
 

月 

月 

月 

月 

月 
 

月 

 

28 

12 
 

26 

 

11 
 

16 

7 

18 

8 

23 
 

8

（木） 

（木） 
 

（木） 

 

（土） 
 

（木） 

（木） 

（木） 

（木） 

（金） 
 

（木） 

 

日 

日 
 

日 

 

日 
 

日 

日 

日 

日 

日 
 

日 

10 

10 

11 

11 

12 

12 
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1 

2 

2 

 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

月 

 

7 

21 

4 

18 

2 

16 

13 

27 

3 

17

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

（土） 

 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

10 
 

11 

12 

1 

 

1 

 

2 
 

2 

3 

 

月 
 

月 

月 

月 

 

月 

 

月 
 

月 

月 

 

26 
 

30 

14 

11 

 

25 

 

8 
 

22 

8 

 

日 
 

日 

日 

日 

 

日 

 

日 
 

日 

日 

 

 

（土） 
 

（土） 
 

（土） 
 

（土） 
 

（土） 
 

（土） 

 

（土） 

 

（土）  

（土） 

（土） 

 

10 
 

10 
 

11 
 

11 
 

12 
 

1 

 

1 

 

2  

2 

3

月 
 

月 
 

月 
 

月 
 

月 
 

月 

 

月 

 

月  

月 

月 

 

14 
 

28 
 

11 
 

25 
 

9 
 

13 

 

27 

 

10  

24 

10

日 
 

日 
 

日 
 

日 
 

日 
 

日 

 

日 

 

日  

日 

日 

▲園芸学科 

かがみ のこ 

※第2期は平成19年4月～9月に、第3期は平成19年10月～平成
20年3月に実施します。 

 

 
〒675－0054　米田町平津384－2 
　432・3467 
　今から約250年前に旧平津村の医師平野庸脩が編さんした地

誌「播磨鑑」を読み、その世界を知るとともに、現代の東播磨

地域の文化について考察していきます。 

【とき】原則として第1・3土曜日午前9時30分～11時30分 

【定員】20人 

【受講料】1期6,000円　 

〒675－0104　平岡町土山699－2　 
　078・949・5210 
　市内には、先人たちが遺してくれた石造文化財がたく

さんあります。石造遺品の宝庫・加古川の歴史や文化財

について学びながら、いにしえのロマンに触れます。 

【とき】原則として毎月第1･3木曜日午前10時～正午 

【定員】30人 

【受講料】6,000円　※別に材料費などが必要。 
  

〒675－0009　神野町西条1519ー2　 
　438・7409 
　この青い地球は誰のもの？――　加古川流域の生態や現
状などを学び、加古川の未来、地球の未来について考えます。 
【とき】原則として毎月2回木曜日午前10時～正午　※11
月16日のみ午前9時～午後5時。 
【定員】30人　 
【受講料】6,000円　※別に施設入館料などが必要。 

〒675－0019　野口町水足333－333　 
　456・7110 
　人とのつきあいが苦手な人、もう少しうまく子どもとコミュ
ニケーションをとれないかな、と悩んでいる人。みんなで楽し
く学んで、「心の荷物」を下ろしませんか。　※一時保育があ
ります。 
【とき】原則として毎月2回木曜日午後1時30分～3時30分 
【定員】30人　 
【受講料】4,800円 
 

〒675－0061　加古川町大野931　 
　424・3741 
　自分を大切にすることができれば、友達や仲間をもっと大切
にできる――。ゆったりと、ゆっくりとした気持ちで人生を送る「ス
ローライフ」を通した仲間づくり、地域づくりを提案します。 
【とき】原則として毎月第2・4土曜日午前10時～正午 
【定員】30人　 
【受講料】6,000円 
 

〒675－1221　平荘町山角718－1　 
　428・3133　 
　花と野菜づくりを通して、生きがいづくり、仲間づくり、まち
づくりを目指します。 
【とき】原則として毎月第1･3土曜日午前10時～正午 
【定員】30人 
【受講料】6,000円　※別に材料費などが必要。 
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50
年
前
の
兵
庫
国
体
に
も
出
場
し
た 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
国
体
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

野
口
町
　
生
田
　
勝
久  

さ
ん
（
68
歳
）
 

 
 

▲小児病棟の飾りが好評で、今では院内5カ所を飾り付け。 
楽しくて季節感のあるものを、毎月張り替えます。 

▲昭和31年の兵庫国体の準決勝。
トスを上げているのが生田さん。 

　
「
今
度
は
大
会
を
支
え
る
立
場
で
、

国
体
に
『
出
場
』
で
す
ね
」
と
話
す

の
は
「
の
じ
ぎ
く
兵
庫
国
体
」
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
生
田
勝
久
さ
ん
。

昭
和
三
十
一
年
に
開
催
さ
れ
た
兵
庫

国
体
に
選
手
と
し
て
出
場
し
た
生
田

さ
ん
。
今
回
は
市
内
約
千
二
百
人
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一
人
と
し
て
、
五

十
年
ぶ
り
の
兵
庫
国
体
に
出
場
す
る
。 

　
生
田
さ
ん
は
、
高
校
三
年
生
の
と

き
に
行
わ
れ
た
兵
庫
国
体
で
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
少
年
男
子
の
部
に
兵
庫
県

代
表
と
し
て
出
場
し
、
見
事
三
位
に
輝
い
た
。
「
戦
後
十
年
以

上
経
っ
て
い
る
と
は
い
え
、
ま
だ
ま
だ
厳
し
い
時
代
で
し
た
。

そ
ん
な
中
、
合
宿
の
と
き
に
炊
き
出
し
を
し
て
く
れ
た
り
、
遠

方
で
開
催
さ
れ
る
大
会
に
出
場
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
と
多
く
の

人
が
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
に
、
予
選
を
勝
ち
抜
き
、

出
場
を
決
め
た
と
き
は
う
れ
し
く
て
。
試
合
に
は
全
校
生
徒
や

父
兄
、
そ
れ
に
た
く
さ
ん
の
地
元
の
人
が
応
援
に
来
て
く
れ
ま

し
た
。
大
歓
声
の
中
で
プ
レ
ー
し
た
こ
と
は
今
で
も
覚
え
て
い

ま
す
よ
」
と
懐
か
し
む
。 

　
就
職
し
て
か
ら
は
、
ス
ポ
ー
ツ
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
い
た
生
田

さ
ん
。
定
年
退
職
後
は
、
心
豊
か
な
生
活
を
と
陵
南
公
民
館
の

高
齢
者
大
学
「
賀
古
の
里
大
学
」
に
入
学
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
を
学
ん
で
い
る
。
「
こ
こ
で
お
世
話
に
な
っ
た
先
生
に
、
学

生
の
み
ん
な
で
国
体
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
も
ら
え
な
い

か
と
声
を
掛
け
ら
れ
た
ん
で
す
。
五
十
年
前
、
い
ろ
ん
な
人
に

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
か
ら
ね
。
そ
の
と
き
の
恩
返
し
が
で
き

れ
ば
と
思
っ
て
喜
ん
で
引
き
受
け
ま
し 

た
」
と
話
す
。 

　
昨
年
行
わ
れ
た
国
体
リ
ハ
ー
サ
ル
大

会
に
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し

た
生
田
さ
ん
。
全
国
各
地
か
ら
や
っ
て

来
た
選
手
や
応
援
の
人
た
ち
と
の
交
流

が
一
番
心
に
残
っ
て
い
る
と
い
う
。
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
合
間
に
ス
タ
ン
ド
で
応

援
し
て
い
た
ら
、
応
援
団
の
人
に
『
あ
り
が
と
う
』
と
言
わ
れ

た
ん
で
す
。
観
客
と
し
て
声
援
を
送
る
こ
と
で
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
が
で
き
て
、
あ
っ
た
か
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
ね
。
最
近
は
、
み
ん
な
に
国
体
観
戦
を
勧
め
て
い
る

ん
で
す
よ
」
と
笑
う
。 

　
生
田
さ
ん
は
、
本
大
会
で
も
多
く
の
人
と
ふ
れ
あ
え
る
こ
と

が
楽
し
み
だ
と
い
う
。
「
私
が
選
手
で
出
場
し
た
こ
ろ
と
は
時

代
も
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
巻
く
環
境
も
違
い
ま
す
が
、
選
手
に
と

っ
て
晴
れ
の
舞
台
だ
と
い
う
こ
と
は
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
悔

い
の
残
ら
な
い
よ
う
、
力
を
出
し
切
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

そ
し
て
、
国
体
の
た
め
に
加
古
川
ヘ
来
て
く
れ
た
人
た
ち
に
は
、

あ
っ
た
か
い
ま
ち
だ
な
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
大
会
に
し

た
い
で
す
ね
。
み
ん
な
で
『
よ
う
こ
そ
加
古
川
ヘ
！
』
と
い
う

気
持
ち
で
お
迎
え
し
、
大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
よ
」
。
九

月
三
十
日
、
生
田
さ
ん
に
と
っ
て
二
度
目
の
兵
庫
国
体
が
開
幕

す
る
―
―
。 

 

  　
い
く
た
　 

　
　
か
つ
ひ
さ 　

「
ひ
よ
っ
こ
」
は
平
成

十
一
年
に
、
市
主
催
の
子

育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
を
受
講
し
た
み

な
さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て

結
成
し
、
子
育
て
中
の

人
、
中
で
も
障
害
を
持
つ

子
ど
も
を
育
て
て
い
る

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
た

ち
を
支
援
し
よ
う
と
活
動

し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
で

す
。
活
動
の
中
心
は
、
総

合
福
祉
会
館
で
行
わ
れ
る
講
演
会
な
ど
で
の
一
時
保
育
や
障
害
児

の
親
な
ど
で
作
る
サ
ー
ク
ル
の
手
伝
い
な
ど
。
ほ
か
に
も
、
入
院

で
心
細
く
な
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
や
お
母
さ
ん
た
ち
の
気
持
ち

が
少
し
で
も
安
ら
ぐ
よ
う
に
と
、
市
民
病
院
の
小
児
病
棟
な
ど
を

か
わ
い
ら
し
く
飾
り
付
け
た
り
す
る
活
動
も
し
て
い
ま
す
。 

　
「
障
害
児
に
も
対
応
し
て
い
る
託
児
グ
ル
ー
プ
は
少
な
い
の
で
、

預
か
る
子
ど
も
た
ち
と
は
た
い
て
い
顔
な
じ
み
で
す
。
一
人
ひ
と

り
の
成
長
を
見
る
の
が
楽
し
み
で
」
「
お
母
さ
ん
た
ち
が
ホ
ッ
と

ひ
と
息
つ
け
る
時
間
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。
子
ど
も
た
ち
と

の
ふ
れ
合
い
は
私
た
ち
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
な
る
ん
で
す
よ
」

と
メ
ン
バ
ー
の
み
な
さ
ん
。
代
表
の
大
辻
さ
ん
は
「
ひ
よ
っ
こ
の

モ
ッ
ト
ー
は
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
細
く
長
く
続
け
て
い

く
こ
と
。
託
児
な
ら
、
飾
り
の
制
作
だ
け
な
ら
と
い
う
メ
ン
バ
ー

も
い
ま
す
。
二
〜
三
カ
月
に
一
度
の
参
加
で
も
大
歓
迎
。
ひ
よ
っ

こ
で
の
活
動
が
、
地
域
な
ど
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
へ
の
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
　

　
市
民
病
院
の
飾
り
付
け
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま

し
た
。
「
今
度
は
ど
ん
な
ん
？
」
「
あ
、
花
火
や
!!
」
と
入
院
中

の
子
ど
も
た
ち
に
笑
顔
が
広
が
り
ま
す
。
見
る
人
の
心
を
和
や
か

に
す
る
、
こ
ん
な
形
の
子
育
て
支
援
も
あ
る
ん
で
す
ね
。 

 

 

▲メンバーは１３人。ほかに月に一度、県立農業高校の生徒4人
も加わります。「若い人たちの参加は頼もしく励みになります」。 

 

��
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�
�
�
�

����
　8月5日・6日に恒例の加古川まつりが行われました。こ
こでは5日に市内10会場で開催されたおまつり広場から、
浜の宮・志方・加古川北の3会場の様子を写真で紹介します。 

か
　 

こ 

さ
と 



13◆社会生活基本調査にご協力を　国民の余暇やボランティア活動の状況などを調査するため、１０月２０日現在で、市内一部地域の世帯を対象→ 12

平成18年9月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

→に行います。9月中旬から調査員が伺いますので、ご協力をお願いします。　問合先：県統計課（　０７８・３６２・４１２７）へ。 

坂
元
・
野
口
地
区
 

地
区
計
画
案
の
縦
覧
 

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
 

技
術
者
試
験
を
行
い
ま
す
 

    　
市
で
は
、加
古
川
線
の
利
便
性
・

快
適
性
を
さ
ら
に
向
上
さ
せ
る
た

め
、
Ｊ
Ｒ
厄
神
駅
と
神
野
駅
の
駅

前
広
場
や
駅
舎
な
ど
を
整
備
す
る

都
市
再
生
整
備
計
画
を
作
成
し
ま

し
た
。
整
備
に
つ
い
て
は
、
国
土

交
通
省
の「
ま
ち
づ
く
り
交
付
金
」

を
活
用
し
、
平
成
２２
年
度
の
完
了

を
目
指
し
ま
す
。
 

　
く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市

役
所
街
づ
く
り
推
進
課
で
も
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

□問
　市
役
所
街
づ
く
り
推
進
課（
　

４
２
７
・
９
７
３
２
）
へ
。
 

   【
と
き
】
９
月
５
日
〜
１９
日
午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
３０
分（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）
 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
都
市
計
画
課
 

【
内
容
】
Ａ
―

１
、
Ａ
―

２
、
Ｂ
、

Ｃ
地
区
の
地
区
整
備
計
画
 

【
意
見
書
の
提
出
】
利
害
関
係
人

は
、
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

□問
　
市
役
所
都
市
計
画
課
（
　
４

２
７
・
９
２
６
８
）
へ
。
 

   【
と
き
】
１１
月
２３
日
（祝）
午
後
1
時

３０
分
〜
３
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
流
通
科
学
大
学
 

【
試
験
科
目
】
下
水
道
に
関
す
る

一
般
知
識
な
ど
 

【
受
験
手
数
料
】
５
千
円
 

※
受
験
者
で
希
望
す
る
人
は
受
験

講
習
会
に
参
加
で
き
ま
す
。
日
程

や
受
講
料
な
ど
、
く
わ
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

□申 

□　問
市
役
所
下
水
道
経
営
課（
　

４
２
７
・
９
２
８
７
）
へ
。
 

       　
児
童
手
当
の
支
給
対
象
年
齢
が

１２
歳
に
な
っ
た
後
の
最
初
の
３
月

３１
日
ま
で
（
小
学
校
修
了
前
）
に

拡
大
さ
れ
、
併
せ
て
、
所
得
制
限

が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
９
月

３０
日
ま
で
に
申
請
し
た
人
に
つ
い

て
は
、
最
大
４
月
分
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
手
当
て
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
１０
月
１
日
以
降
に

申
請
す
る
と
、
申
請
の
翌
月
分
か

ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
の
で
、
請

求
が
ま
だ
の
人
は
、
早
急
に
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
所
得
制
限
に
よ
り
手
当
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

【
申
請
場
所
】
市
役
所
こ
ど
も
課

か
各
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
。
　 

※
養
育
者
が
公
務
員
の
場
合
は
、

勤
務
先
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

□問
　
市
役
所
こ
ど
も
課
（
　
４
２

７
・
９
２
１
２
）
へ
。 

 

 

 

　
市
と
県
で
は
、
９
月
上
旬
に
各

町
内
会
・
自
治
会
な
ど
を
通
じ
て

祝
金
を
贈
り
ま
す
。 

【
市
敬
老
祝
金
】
対
象
は
、
８０
・ 

９０
・
１００
歳
の
人
　
▽
満
８０
歳
（
大

正
１５
年
４
月
２
日
〜
昭
和
２
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
）
…
２
万

円
　
▽
満
９０
歳
（
大
正
５
年
４
月

２
日
〜
大
正
６
年
４
月
１
日
に
生

ま
れ
た
人
）
…
５
万
円
　
▽
満
１００

歳
（
明
治
３９
年
４
月
２
日
〜
明
治 

４０
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
）

…
１０
万
円 

【
県
長
寿
祝
金
】
対
象
は
、
９
月 

１５
日
現
在
８８
歳
・
１００
歳
の
人
　
▽

満
８８
歳
（
大
正
６
年
９
月
１７
日
〜

大
正
７
年
９
月
１６
日
に
生
ま
れ
た

人
）
…
３
万
円
　
▽
満
１００
歳
（
明

治
３８
年
９
月
１７
日
〜
明
治
３９
年
９

月
１６
日
に
生
ま
れ
た
人
）
…
５
万

円 □問
　
市
役
所
高
齢
者
支
援
課
（
　

４
２
１
・
２
０
４
５
）
へ
。 

  

 

　
敬
老
の
日
に
ち
な
み
、
老
人
福

祉
施
設
の
長
楽
園
と
い
ず
み
荘
を

無
料
で
開
放
し
ま
す
。 

【
と
き
】
９
月
１２
日
〜
２４
日
　
※

長
楽
園
は
１９
日
・
２３
日
、
い
ず
み

荘
は
１９
日
が
休
館
日
で
す
。 

【
対
象
】
６０
歳
以
上
の
人 

□問
　
市
役
所
高
齢
者
支
援
課
（
　

４
２
１
・
２
０
４
５
）
へ
。 

 

  　
高
齢
者
・
障
害
者
団
体
の
み
な

さ
ん
な
ど
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て

い
る
福
祉
バ
ス
「
ふ
れ
あ
い
号
」

が
、
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
シ
ー
ト
付

き
の
新
し
い
車
両
に
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
便
利
で
快
適
に
な
っ
た
ふ

れ
あ
い
号
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
 

【
乗
車
定
員
】
２８
人
（
別
に
車
い

す
固
定
席
２
席
あ
り
）
 

□問
　
市
役
所
高
齢
者
支
援
課
（
　

４
２
１
・
２
０
４
５
）
へ
。
 

      　
１０
月
１
日
現
在
で
、
事
業
所
・

企
業
統
計
調
査
を
行
い
ま
す
。
調

査
の
対
象
は
、す
べ
て
の
事
業
所
・

企
業
で
す
。
９
月
下
旬
か
ら
調
査

員
証
を
持
っ
た
調
査
員
が
伺
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
 

□問
　
市
役
所
総
務
課（
　
４
２
７
・

９
１
３
５
）
へ
。
 

 

制
度
改
正
に
伴
う
 

児
童
手
当
の
手
続
き
は
 

お
済
み
で
す
か
 

市
敬
老
祝
金
・
 

県
長
寿
祝
金
を
贈
り
ま
す
 

Ｊ
Ｒ
厄
神
・
神
野
駅
周
辺
 

地
区
都
市
再
生
整
備
計
画
を
 

作
成
し
ま
し
た
 

長
楽
園
・
い
ず
み
荘
を
 

無
料
開
放
し
ま
す
 

警察相談かけて安心＃９１１０ 

9月１１日は警察相談の日 

 

【とき】9月２８日（木）午前１１時～１１時３０分 
※午前１１時２０分までに公売保証金を納付する必要が
あります。 
【ところ】市役所新館１０階大会議室 
【物件】 

差押不動産を公売します 

売却区分 

見積価額 

財産種別 

所在地 

公売保証金 

所在地 

公売保証金 

売却区分 

見積価額 

財産種別 

１８－4

６００，０００円 

９００，０００円 

５，８００，０００円 

８，４２０，０００円 

加古川町粟津 

平岡町高畑 １８－5

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
 

市内の交通事故の状況 

1,453件 

1,753人 

7人 

 

1,552件 

1,902人 

6人 

 

平成18年 
1月～7月 

平成17年 
1月～7月 

人身事故 

傷 者 数 

死 者 数 

ご
利
用
く
だ
さ
い
 

福
祉
バ
ス
「
ふ
れ
あ
い
号
」
 
事
業
所
・
企
業
統
計
調
査
 

に
ご
協
力
を
 

１０月から障害福祉サービスの 
内容が一部変わります 
 　障害のある人が地域で安心して暮らせる社会を実現す
るため、４月に施行された「障害者自立支援法」に基づき、

10月１日から次のとおり障害福祉サービスが変わります。 

 補装具の制度が変わります 

　障害者または障害児の保護者が補装具（義足・補聴器・

車いすなど）の購入や修理を必要とするとき、市に申請

し認められると、補装具費が支給されます。　※対象と

なる補装具の品目が見直されていますので、ご注意くだ

さい。 

【利用者負担額】購入・修理に要する費用の１割　※障

害者などの収入によって、負担が軽減される場合があり

ます。くわしくはお問い合わせください。 

 地域生活支援事業が始まります 

　地域の実情や利用者の状況に応じて、柔軟な形で実施

されることが望ましい在宅福祉サービスを「地域生活支

援事業」として実施します。加古川市では次の事業を実

施します。 

相談支援 
※5月からすでに実施。　 

コミュニケーション支援 
 

日常生活用具の給付 

移動支援 

その他の事業 
 

障害者・障害児の保護者・介
護者からの相談支援、情報提
供・助言、関係機関との連絡
調整、障害者のための権利擁
護など 

聴覚、言語機能、音声機能な
どの意思疎通に障害がある人
を対象とした手話通訳者の派
遣など 

ストーマ装具、吸入器、つえ
など日常生活上の便宜を図る
ための用具の給付・貸与 

屋外での移動が困難な障害者
（児）を対象とした外出・移動
時の介助 

訪問入浴サービス、知的障害
者職親委託制度、日中一時支
援、スポーツ・レクリエーシ
ョン教室の開催、芸術・文化
講座の開催、点字広報の発行、
奉仕員養成研修、自動車運転
免許取得・改造助成など社会
参加促進事業、経過的デイサ
ービスなど 
 

宅地　１２０.８０ 

田　　１,５３１ 

※売却区分１８－5については、農業委員会発行の「買
受適格証明書」が必要となります。 
※公売を中止する場合がありますので、入札前にお問
い合わせください。 

□問　市役所納付対策課（　４２７・９１７１）へ。 

　
9
月
２１
日
を
「
交
通
安
全
意
識

を
高
め
る
日
」
と
し
、
２１
日
か
ら

３０
日
ま
で
「
や
さ
し
さ
と
　
笑
顔

で
走
る
　
兵
庫
の
道
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運

動
を
行
い
ま
す
。
期
間
中
は
、
高

齢
者
の
交
通
事
故
防
止
を
基
本
目

標
に
す
る
ほ
か
、
次
の
こ
と
を
重

点
目
標
に
置
き
運
動
を
展
開
し
ま

す
。
 

①
夕
暮
れ
ど
き
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
車
中
の
交
通
事
故
防
止

（
特
に
子
ど
も
と
高
齢
者
を
中
心

と
し
て
）
 

②
後
部
座
席
を
含
む
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底
 

         □問
　
市
役
所
生
活
・
交
通
安
全
課

（
　
４
２
７
・
９
７
６
０
）
へ
。
 

　兵庫県警では、みなさんから寄せられる安

全に関する相談に的確に答えていくため「県

警なんでも相談」をはじめ、性犯罪被害相談、

ストーカー被害相談、少年相談などの専門相

談窓口を開設しています。 

　これらの相談窓口の利用促進を図ることを

目的として、警察相談専用電話である「＃９

１１０」にちなんで、全国一斉に9月１１日を「警

察相談の日」としています。 

　警察への相談、要望などは各種相談窓口の

ほか、最寄りの警察署、交番、駐在所でも受

け付けています。 

【県警なんでも相談電話番号】　０７８・３

６１・２１１０　※プッシュ回線、携帯電話、

ＰＨＳからは　＃９１１０ 

□問　加古川警察署警務課（　４２７・０１１
０）へ。 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成18年9月号 

15 ◆「下水道　きれいな未来　つくる道」　9月１０日は「下水道の日」です。快適な生活環境をつくるため、下水道の普及促進にご協力ください。 14◆看護学生、防衛大学生、防衛医大学生を募集　受付期限：9月２９日　応募資格、試験日などくわしくは、自衛隊兵庫地方連絡部（　４２６・３２９０）へ。 

  

    

　
平
成
16
年
度
か
ら
、
従
来
の
補

助
制
度
に
加
え
、
公
共
下
水
道
区

域
内
で
整
備
時
期
が
大
幅
に
遅
れ

る
区
域
の
住
民
を
対
象
に
浄
化
槽

の
設
置
に
か
か
る
経
費
の
一
部
を

補
助
し
て
い
ま
す
。
こ
の
補
助
制

度
は
来
年
３
月
末
で
終
了
し
ま
す

の
で
、
該
当
す
る
人
は
で
き
る
だ

け
今
年
中
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
対
象
】
次
の
す
べ
て
の
条
件
に

該
当
す
る
人
　
①
公
共
下
水
道
市

街
化
調
整
区
域
整
備
計
画
で
整
備

予
定
が
平
成
28
年
度
以
降
と
な
っ

て
い
る
区
域
（
長
期
整
備
区
域
）

に
浄
化
槽
を
設
置
す
る
　
②
平
成

19
年
３
月
末
ま
で
に
浄
化
槽
の
設

置
が
完
了
す
る
　
※
公
共
下
水
道

市
街
化
調
整
区
域
整
備
計
画
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
掲
載
し
て
い

ま
す
。
 

【
補
助
金
額
】
▽
５
人
槽
…
35
万

４
千
円
　
▽
６
〜
７
人
槽
…
41
万

1
千
円
　
▽
８
〜
10
人
槽
…
51
万

９
千
円
 

□申 

□　問
市
役
所
下
水
道
経
営
課
（　

４
２
７
・
９
２
８
７
）
へ
。
 

※
公
共
下
水
道
、
農
業
集
落
排
水

の
整
備
計
画
区
域
以
外
の
地
域
に

つ
い
て
は
、
従
来
ど
お
り
助
成
制

度
を
継
続
し
ま
す
。
 

   　
山
の
中
腹
を
切
り
開
い
て
つ
く

ら
れ
た
日
光
山
墓
園
は
、
清
麗
・

静
寂
な
墓
地
で
す
。
区
画
は
す
べ

て
南
東
向
き
で
日
当
た
り
・
風
通

し
と
も
良
い
の
で
、
利
用
者
の
み

な
さ
ん
に
と
て
も
好
評
で
す
。
墓

地
を
お
探
し
の
人
は
、
ま
ず
は
一

度
ご
来
園
く
だ
さ
い
。 

         

お
墓
参
り
は
臨
時
バ
ス
で
 

　
お
彼
岸
の
９
月
２０
日
〜
２６
日
は
、

Ｊ
Ｒ
加
古
川
駅
北
口
発
日
光
山
墓

園
行
き
の
直
行
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

※
料
金
は
片
道
３００
円
で
す
。 

   

□申 

□　問
市
日
光
山
墓
園
管
理
事
務

所
（
上
荘
町
井
ノ
口
　
　
４
２
８
・ 

０
７
７
８
）
へ
。 

   　
交
通
事
故
で
衝
突
す
る
際
に
、

車
に
乗
っ
て
い
る
人
の
命
を
守
る

「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
」
。
そ
の
最
も

重
要
な
安
全
装
備
が
、
ま
だ
十
分

に
使
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
特
に
後

部
座
席
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が

締
め
て
い
な
い
と
い
う
の
が
現
状

で
す
。
一
見
安
全
そ
う
に
思
え
る

後
部
座
席
で
す
が
、
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
を
着
用
し
て
い
な
い
と
、
乗
っ

て
い
る
人
同
士
が
車
内
で
激
突
し

た
り
、
窓
ガ
ラ
ス
を
突
き
破
り
車

外
に
放
出
さ
れ
、
後
続
車
両
に
ひ

か
れ
た
り
す
る
危
険
性
も
あ
り
ま

す
。 

　
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
は
運
転
席
、
助

手
席
は
も
ち
ろ
ん
、
後
部
座
席
に

座
る
と
き
も
正
し
く
着
用
し
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、子
ど
も
に
は
年
齢
、

体
格
に
合
っ
た
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。 

□問
　
加
古
川
警
察
署（
　
４
２
７
・

０
１
１
０
）
へ
。
 

  　
東
播
都
市
計
画
道
路
の
変
更
案

の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。
 

【
と
き
】
９
月
5
日
〜
１９
日
午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
３０
分（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）
 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
都
市
計
画
課

※
県
決
定
分
は
県
都
市
計
画
課
で

も
縦
覧
で
き
ま
す
。
 

【
内
容
】
①
市
決
定
…
尾
上
線
の

一
部
廃
止
　
②
県
決
定
…
二
見
尾

上
線
の
一
部
廃
止
 

【
意
見
書
の
提
出
】
利
害
関
係
人

は
、
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

□問
　
市
役
所
都
市
計
画
課
（
　
４

２
７
・
９
２
６
８
）
か
県
都
市
計

画
課
（
　
０
７
８
・
３
４
１
・
７

７
１
１
）
へ
。
 

     　
い
ず
れ
も
会
場
は
教
育
研
究
所

（
　
４
２
３
・
３
９
９
６
）
、
定

員
は
８０
人
（
先
着
順
）
で
す
。
無

料
。 

【
子
ど
も
映
画
シ
ア
タ
ー
】
▽
と

き
…
９
月
９
日
（土）
午
前
１０
時
１５
分

か
ら
・
午
後
１
時
１５
分
か
ら
　
▽

題
名
…
「
日
本
昔
ば
な
し
〜
カ
サ

売
り
お
花
・
船
幽
霊
」
「
世
界
昔

ば
な
し
〜
し
ら
ゆ
き
姫
・
ま
ほ
う

の
子
う
ま
」
 

【
シ
ル
バ
ー
映
画
シ
ア
タ
ー
】
▽

と
き
…
９
月
２３
日
（祝）
午
前
１０
時
１５

分
か
ら
　
▽
題
名
…
「
大
モ
ン
ゴ

ル
Ⅲ
 
世
界
征
服
へ
の
道
」
「
お

お
ぼ
け
ト
ロ
ッ
コ
号
と
お
も
し
ろ

ト
ロ
ッ
コ
」
 

【
名
作
映
画
シ
ア
タ
ー
】
▽
と
き

…
９
月
２３
日
（祝）
午
後
１
時
１５
分
か

ら
　
▽
題
名
…
「
西
部
戦
線
異
常

な
し
　
上
巻
」（
字
幕
ス
ー
パ
ー
） 

 

 【
と
き
】
９
月
２７
日
（水）
午
後
零
時

１０
分
〜
零
時
５０
分
 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー
 

【
出
演
者
】
多
田
喜
代
美
（
現
代

筝
曲
）
、ギ
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・

パ
ス
ト
ラ
ー
ル
 

□問
　
市
役
所
地
域
・
文
化
課
（
　

４
２
７
・
９
１
８
１
）
へ
。
 

  【
と
き
・
内
容
】
▽
９
月
１５
日
ま

で
…
加
古
川
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ
写

真
展
　
▽
９
月
２０
日
〜
２５
日
…
野

村
咲
絵
日
本
画
展
　
▽
９
月
２６
日

〜
１０
月
２
日
…
和
紙
ち
ぎ
り
絵
ひ

ま
わ
り
第
６
回
加
古
川
展
 

【
入
場
料
】
無
料
 

□問
　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
Ｊ
Ｒ
加

古
川
駅
構
内
　
　
４
５
６
・
０
２

２
２
）
へ
。
 

    【
と
き
】
１０
月
１
日
（日）
午
前
１０
時
 

        〜
午
後
4
時
　
※
雨
天
決
行
。
 

【
と
こ
ろ
】
寺
家
町
商
店
街
 

□問
　
市
役
所
商
工
労
政
課
（
　
４

２
７
・
９
７
５
６
）
ま
た
は
寺
家

町
活
性
化
委
員
会
・
小
林
（
　
４

２
２
・
９
５
７
５
）
へ
。
 

 

後
部
座
席
で
も 

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
を 

都
市
計
画
案
の
縦
覧
 

浄
化
槽
設
置
費
用
の
 

助
成
金
申
請
は
お
早
め
に
 

 

映
画
シ
ア
タ
ー
 

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
 

敬老会 
9月19日から 
22日まで開催 
　今年も楽しい催し 

がいっぱいです。お 

誘い合わせの上、お越しください。 

【対象】昭和１２年4月1日以前に生まれた人　 

※対象者には、町内会などを通じて案内します。 

【ところ】市民会館 

【内容】幼稚園児による演技、浪曲ライブ、ジャ

グラー、歌謡ショー、漫才 

開催日 午前の部 
（午前9時開会） 

午後の部 
（午後2時開会） 

9月19日（火） 

平岡町 

八幡町、志方町 

野口町、平荘町 

篠原町、寺家町 
本町、鳩里地区 
 

尾上町、別府町 

氷丘地区、神野町 
新神野 
上荘町、東神吉町 
西神吉町、米田町 

9月20日（水） 

9月21日（木） 

9月22日（金） 

加古川駅 
北口発 

  8：00 

  9：40 

11：20 

13：40 

15：20

日
光
山
墓
園
 

申
し
込
み
を
受
付
中
 

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
美
術
展
 

西
国
街
道
じ
け
ま
ち
蚤
の
市
 

あ
っ
と
お
ど
ろ
く
 

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
 

就学時健康診断 

　小学校名　 

加古川小学校 

鳩 里 小 学 校 

氷 丘 小 学 校 

氷丘南小学校 

神 野 小 学 校 

八 幡 小 学 校 

陵 北 小 学 校 

野 口 小 学 校 

野口南小学校 

野口北小学校 

平 岡 小 学 校 

平岡東小学校 

平岡南小学校 

平岡北小学校 

尾 上 小 学 校 

若 宮 小 学 校 

浜の宮小学校 

別 府 小 学 校 

別府西小学校 

平 荘 小 学 校 

上 荘 小 学 校 

東神吉小学校 

東神吉南小学校 

西神吉小学校 

川 西 小 学 校 

志 方 小 学 校 

志方東小学校 

志方西小学校 

　 実 施 日 　 　 受 付 時 間 　 

10月12日（木）　13：15～13：30 

10月26日（木）　13：00～13：30 

10月25日（水）　13：15～13：30 

10月19日（木）　13：00～13：30 

10月12日（木）　13：15～13：30 

10月19日（木）　13：00～13：30 

10月19日（木）　13：00～13：30 

10月26日（木）　13：00～13：30 

10月13日（金）　13：00～13：20 

10月18日（水）　13：15～13：30 

10月12日（木）　13：00～13：30 

10月13日（金）　13：00～13：30 

10月19日（木）　13：00～13：30 

10月27日（金）　13：00～13：30 

10月26日（木）　13：15～13：30 

10月26日（木）　13：00～13：30 

10月25日（水）　13：00～13：30 

10月25日（水）　13：30～13：45 

10月17日（火）　13：00～13：30 

10月25日（水）　13：15～13：25 

10月16日（月）　13：45～14：00 

10月13日（金）　13：15～13：30 

10月18日（水）　13：00～13：20 

10月12日（木）　13：00～13：30 

10月12日（木）　13：00～13：30 

10月19日（木）　13：30～13：45 

10月23日（月）　13：15～13：30 

10月13日（金）　13：15～13：30

　来年４月に小学校へ入学する子どもを対象に、健康診断を
行います。 
【とき・ところ】 

100件 

128件 

179件 

621件 

65件 

376件 

加古川警察署管内 
（加古川市・稲美町・播磨町）での 
主な犯罪の発生状況 
［平成１８年１月～6月］ 

自動車の盗難 

空 き 巣  

オートバイの盗難 

自転車の盗難 

ひ っ た く り  

車 上 ね ら い  

の
み
 

※（　）は市民以外の料金です。 

永代使用料 区画 

4㎡ 

6㎡ 

永代管理料 

６６０,０００円 
（９９０,０００円） 

９９０,０００円 
（１,４８５,０００円） 

１２１,８００円 

１８２,７００円 

【永代使用・管理料】 

　 電 話 番 号 　 

　424・3456 

　424・7006 

　424・3457 

　421・5016 

　438・5454 

　438・0069 

　438・0072 

　424・1890 

　425・2002 

　426・8085 

　424・3460 

　078・943・5886 

　435・1527 

　425・0260 

　421・4561 

　426・0862 

　423・2440 

　435・1719 

　436・5050 

　428・0014 

　428・2044 

　432・3462 

　431・5040 

　432・3463 

　431・3464 

　452・0066 

　452・0306 

　452・0109

【内容】内科健診、歯科健診、視力検査など 
【対象】平成１２年4月2日～平成１３年4月1日生まれの市内に
住んでいる幼児｡　※個別通知書を１０月初旬に保護者に送付し
ます。１０月１日以降に転入した場合や通知書が届かない場合は、
お問い合わせください｡ 

□問　市教育委員会学務課（　４２７・９３４３）へ。　　　　

　
9
月
か
ら
車
い
す
の
貸
出
制
度

の
う
ち
長
期
貸
出
が
廃
止
と
な
り
、

2
週
間
程
度
の
短
期
貸
出
の
み
に

な
り
ま
す
。
６５
歳
以
上
の
人
で
一

時
的
に
車
い
す
が
必
要
な
と
き
は
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
 

□申 

□　問
市
役
所
高
齢
者
支
援
課（
　

４
２
７
・
９
２
０
８
）
へ
。
 □問　市役所高齢者支援課（　４２１・２０ 

４５）へ。 
 

【とき】１０月～１２月と来年3月

の毎週火～金曜日午前9時～１１

時（１カ月単位で開放） 

【対象】0～5歳児と保護者 

【定員】各月１０組（申込者多数

の場合は抽選） 

□申 □　問 9月１５日までに、ハガキ
に①子どもの氏名・ふりがな・

生年月日・性別②保護者名③住

所④電話番号⑤参加希望月を書

いて、〒６７５－００４４　大

国６７５－２　西神吉保育園（　

４３２・０８９１）へ。　※１

人につきハガキ１通のみ有効。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

 ●
絵
手
紙
展
　
▽
と
き
…
９
月
２３
日
〜
１０

月
６
日
　
▽
と
こ
ろ
…
Ｊ
Ａ
ビ
ル
1
階
ふ

れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー
　
▽
内
容
…
加
古
川

公
民
館
登
録
団
体
絵
手
紙
教
室
「
つ
つ
じ
」

の
作
品
展
　
▽
入
場
料
…
無
料
　
▽
問
合

先
…
絵
手
紙
教
室
「
つ
つ
じ
」
小
林
（
　

４
３
８
・
５
９
８
１
）
ま
で
。
 

そ
う
 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成18年9月号 

17◆県立障害者高等技術専門学院の訓練受講生を募集　コース：情報サービス科、パソコンＮＣ科、ビジュアルデザイン科、パソコンＣＡＤ科、総合実務科→ 16→応募期限：１０月１３日　授業料：無料（別に教科書代などが必要）　申込方法などくわしくは、県立障害者高等技術専門学院（　０７８・９２７・３２３０）へ。 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
 

親
睦
ツ
ア
ー
 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
親
睦
大
会 

親
睦
レ
ガ
ッ
タ
 

漕
艇
セ
ン
タ
ー
の
ボ
ー
ト
教
室
 

   【
と
き
】
１０
月
24
日
〜
25
日
（
１

泊
２
日
） 

【
と
こ
ろ
】
朝
来
市
山
東
町
、
養

父
市 

【
内
容
】
６
ゲ
ー
ム
の
個
人
戦
と

親
睦
会
（
芝
居
と
シ
ョ
ー
、
カ
ラ

オ
ケ
、
温
泉
な
ど
） 

【
賞
品
】
１
位
〜
５
位
、
飛
び
賞
、

Ｂ
Ｂ
賞
な
ど 

【
定
員
】
50
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】１
人
１
万
5
千
円
（宿

泊
・
交
通
費
・
食
事
代
を
含
む
） 

□申 

□　問
9
月
１３
日
〜
１０
月
8
日
に
、

参
加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
（
　
４
２
６
・
８
９
１
１
）

へ
。
 

 

 

【
と
き
】
10
月
18
日
（水）
午
前
８
時

４５
分
か
ら 

【
と
こ
ろ
】
す
ぱ
ー
く
加
古
川 

【
対
象
】
審
判
が
で
き
る
人
の
い

る
グ
ル
ー
プ 

【
定
員
】
１６
チ
ー
ム
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
１
チ
ー
ム
２
千
５００
円 

□申 

□　問
９
月
14
日
〜
27
日
に
、
参

加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
（
　
４
２
６
・
８
９
１
１
）へ
。
 

  ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア
 

【
と
き
】
①
10
月
５
日
（木）
・
１９
日

（木）
・
２６
日
（木）
　
②
１０
月
２８
日
（土）
・

２９
日
（日）
　
※
時
間
は
い
ず
れ
も
午

前
１０
時
〜
正
午
。
 

【
対
象
】
①
１８
歳
以
上
の
人
　
②

中
学
生
以
上
の
人
 

【
定
員
】
各
２０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
１
人
１
回
500
円
 

ダ
ブ
ル
ス
カ
ル
 

【
と
き
】
１０
月
２７
日
（金）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
ナ
ッ
ク
ル

フ
ォ
ア
経
験
者
 

【
定
員
】
４
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
１
人
500
円
 

◆
□申 

□　問
電
話
で
漕
艇
セ
ン
タ
ー

（
　
４
２
８
・
２
２
７
７
）
へ
。
 

 

 【
と
き
】
１０
月
２２
日
（日）
午
前
９
時

〜
午
後
１
時
　
※
悪
天
候
の
場
合

は
中
止
。
 

【
種
目
】
ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア
・
シ

ン
グ
ル
ス
カ
ル
・
ダ
ブ
ル
ス
カ
ル

300
　
 

【
対
象
】
漕
艇
セ
ン
タ
ー
主
催
の

教
室
・
講
習
会
の
参
加
者
と
漕
艇

セ
ン
タ
ー
の
利
用
者
 

【
定
員
】
140
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
１
人
千
円
 

□申 

□　問
９
月
２２
日
ま
で
に
、
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い
て
漕
艇

セ
ン
タ
ー
（
　
４
２
８
・
２
２
７

７
）
へ
。
 

 

 

      【
と
き
】
１０
月
１９
日
〜
１２
月
２１
日

の
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時

４５
分
　
※
１０
回
コ
ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
総
合
体
育
館
 

【
内
容
】
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
・
ク
ォ

ー
タ
ー
テ
ニ
ス
・
キ
ン
ボ
ー
ル
な

ど
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、
救
急
措

置
法
の
基
本
知
識
と
実
技
講
習
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
２
千
円
 

□申 

□　問
９
月
１
日
〜
１０
月
１７
日
に

参
加
費
を
添
え
て
総
合
体
育
館（
　

４
３
２
・
３
０
０
０
）
へ
。
 

   

    

選
手
育
成
コ
ー
ス
（
後
期
） 

【
と
き
】
１０
月
１７
日
〜
来
年
３
月 

の
火
曜
日
午
後
５
時
〜
６
時
３０
分

※
２０
回
コ
ー
ス
。 

【
内
容
】
基
本
練
習
、「
短
距
離
・

跳
躍
」
班
と
「
中
・
長
距
離
」
班 

に
分
か
れ
て
大
会
へ
の
参
加
を
目 

標
に
し
た
練
習 

【
対
象
】
小
学
校
５
・
６
年
生 

【
定
員
】
６０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
２
千
円 

投
て
き
コ
ー
ス
（
後
期
）  

【
と
き
】
１０
月
１４
日
〜
来
年
３
月

の
土
・
日
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時

３０
分
　
※
１５
回
コ
ー
ス
。 

【
内
容
】
基
本
練
習
、
砲
丸
投
や

円
盤
投
を
中
心
に
、
大
会
で
の
入

賞
を
目
標
に
し
た
練
習 

【
対
象
】
中
学
生 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
２
千
円 

□申 

□　問
９
月
４
日
〜
２４
日
に
、
参

加
費
を
添
え
て
運
動
公
園
（
　
４

３
３
・
２
６
６
２
）
へ
。 

   

【
と
き
】
10
月
13
日
〜
12
月
の
毎

週
金
曜
日
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

※
１０
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
運
動
公
園
陸
上
競
技

場
 

【
内
容
】
健
康
増
進
の
た
め
の
ス

ト
レ
ッ
チ
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
　
※

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
も
行
い

ま
す
。
 

【
対
象
】
２０
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
４
千
円
 

□申 

□　問
9
月
３０
日
ま
で
に
、
参
加

費
を
添
え
て
運
動
公
園
（
　
４
３

３
・
２
６
６
２
）
へ
。
 

  

 

運
動
公
園
の
 

陸
上
競
技
教
室
 

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
 

指
導
者
養
成
講
座
 

17,000円 

19,000円 

17,000円 

19,000円 

17,000円 

19,000円 

17,000円 

19,000円 

10,000円 

正午 
時 
時 
正午 
時 
時 
正午 
時 
時 
正午 
時 
時 
正午 
時 
時 
正午 
時 
時 

時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 
時～ 

午前 
午後 
午後 
午前 
午後 
午後 
午前 
午後 
午後 
午前 
午後 
午後 
午前 
午後 
午後 
午前 
午後 
午後 

 
3 
9 
 
3 
9 
 
3 
9 
 
3 
9 
 
3 
7 
 
3 
7

10 
1 
7 
10 
1 
7 
10 
1 
7 
10 
1 
7 
10 
1 
5 
10 
1 
5

毎週月曜日 
10月16日 
～12月18日 
毎週水曜日 
10月18日 
～12月20日 
毎週木曜日 
10月19日 
～12月21日 
毎週金曜日 
10月20日 
～12月22日 
毎週土曜日 
10月7日 
  ～11月4日 
毎週日曜日 
10月8日 
  ～11月5日 

と　 き 参加費 

ゴルフ教室 

※参加費には入場料、ボール代などを含みます。 

　各教室とも週１回、10回コース（フラダンスは９回コー
ス、カローリングは６回コース）です。　※いずれも先着
順。 

曜日 

月曜 

月曜 

月曜 

火曜 

木曜 

木曜 

金曜 

定員 

１５人 

２０人 

３０人 

３０人 

３０人 

２４人 

５０人 

時間 

１０：３０～１１：３０ 

１３：００～１４：００ 

１９：００～２０：３０ 

１０：３０～１１：３０ 

１０：３０～１１：３０ 

１９：００～２１：００ 

１０：００～１１：００ 

開講日 

１０月１６日 

9月4日 

１０月１６日 

１０月１７日 

１０月１２日 

9月7日 

１０月１３日 

料金 

１０，０００円 

１０，０００円 

４，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

２，０００円 

３，０００円 

　 内 　 容 　 

ピ ラ テ ィ ス 

フ ラ ダ ン ス 

バドミントン 

リラクセーションヨガ 

パ ワ ー ヨ ガ 

カローリング 

エアロビクス 

総合体育館のスポーツ教室 スポーツ交流館 短期スクール生募集 
　各教室とも週１回、10回コース（親子体操は５
回コース、いきいきウォーキングは８回コース）
です。　※いずれも先着順。 

曜日 

月曜 

木曜 

土曜 

土曜 

月曜 

開始時間 

１１：００ 

１３：３０ 

１０：００ 

１５：００ 

１０：３０ 

開講日 

9月２５日 

9月２１日 

9月３０日 

9月３０日 

9月２５日 

定員 

２０人 

２０組 

２０組 

２０組 

２０人 

　スクール名　 

はじめてクロール 

親子スイミング 

親 子 体 操 

いきいきウォーキング 

水と緑と風～今年のラストランは加古川で！ 

加古川マラソン大会 第18回 

加古川河川敷友沢地区（防災センター前） 
県立加古川河川敷マラソンコース「みなもロード」（日本陸連公認） 

【スタート】 
【コース】 

 12月23日（祝）　※雨天決行。 
 午前9時40分スタート　 

参加者 
募集 

　
平
日
コ
ー
ス
 

　（
１０
回
コ
ー
ス
） 

　
土
・
日
コ
ー
ス
 

　（
5
回
コ
ー
ス
） 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
 

日岡山公園 

↑
至 

河
川
敷 

スポーツセンター 
体育館 

プール 

駐車場 

JR日岡駅 

日岡山公園 
管理事務所 

スポーツセンター事務所を 
臨時移転します 
　スポーツセンター体育館の改修
工事を9月上旬から行います。こ
れにともない、工事が完了するま
でセンターの窓口業務を日岡山公
園管理事務所で行います。工事期
間などくわしくはお問い合わせく
ださい。 
【受付時間】午前8時３０分～午後
5時３０分　※月曜日は休業。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□問　スポーツセンター（　４２６・
８９１１）へ。 

【種目】フルマラソン（高校生を除く１８

歳以上）、１０km（高校生以上）、5km（中

学生以上）、ファミリー2km（小学生

以上）　※登記登録別・年齢別・男女別

など２１部門で開催。 

【参加資格】①健康で心疾患および脳血

管疾患がなく、レースに耐えうる体力を

持つ人　②フルマラソンは、健康診断を

受けており5時間３０分以内に完走できる

人 

【参加費】　フルマラソン…４,０００円　　

その他の種目…小・中学生1,５００円、高

校生２,０００円、それ以外の人３,０００円 

【参加賞】大会オリジナルＴシャツ 

□申 １０月３１日までに、次のいずれかの方
法で申し込んでください。 

①募集要項に添付している振込用紙で申

し込む 

②インターネット・携帯電話サイトで申

し込む（http://www.runnet.jp/) 

※募集要項は、市役所案内、各市民セン

ター・公民館、スポーツセンターなどに

あります。くわしくは、市のホームペー

ジをご覧ください。 

問合先　加古川マラソン大会事務局 
　　　 （市教育委員会スポーツ振興課内　　４２７・９２９２） 

【対象】　親子スイミング…６カ月～小学生未満
の子どもと保護者　　親子体操…３歳～小学生未
満の子どもと保護者　　その他…16歳以上の人 
【参加費】各10，000円（親子体操は５，000円、いき
いきウォーキングは8，000円） 

□申 □　問９月４日午前９時３０分から、電話または直
接スポーツ交流館（　４３６・７４００）へ。 

【対象】　バドミントン…中学生以上の人　　その他…18歳以
上の人 

□申 □　問９月５日から（フラダンスのみ１日から）、電話または
直接総合体育館（　４３２・３０００）へ。 

【ところ】日岡ゴルフセンター（神野町西之山） 

【定員】各１５人（先着順） 

□申 □　問 　は9月１３日、　は9月8日から、参加費を添え

てスポーツセンター（　４２６・８９１１）へ。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

メ
ー
 

ト
ル
 

●
加
古
川
市
Ｇ
Ｇ
会
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
　
１０
月
２３
日
（月）
午
前
９
時
３０
分

か
ら
（
小
雨
決
行
、
雨
天
中
止
の
と
き
は

２５
日
（水）
）
、
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
。

参
加
費
千
円
。
申
し
込
み
は
９
月
８
日
・

９
日
・
１５
日
・
１６
日
・
２２
日
午
前
９
時
〜

１１
時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
多
目
的
広
場
へ
。
く
わ
し
く
は

加
古
川
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
・
大

畑
（
　
０
９
０
・
８
５
７
６
・
０
７
６
０
）

ま
で
。
 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成18年9月号 

19◆西はりま障害者雇用促進のつどい（障害者合同就職面接会）　とき：9月２７日（水）午後1時３０分～3時３０分　ところ：姫路キャッスルホテル　対象：→ 18→身体障害者　※一部求人については知的障害者も対象。来年3月卒業予定者（高卒者）を除く。　問合先：ハローワーク加古川（　４２１・８６０９）へ。 

花
と
み
ど
り
の
講
習
会
 

加
古
川
下
流
浄
化
セ
ン
タ
ー
 

施
設
見
学
会
 

普
通
救
命
講
習
会
 

古
文
書
講
座
 

k
osod

ate@
city
.k
ak
o

g
aw
a.h
y
og
o.jp

  　
会
場
は
日
岡
山
公
園
い
く
び
ょ

う
園
、
対
象
は
市
内
に
住
ん
で
い

る
か
勤
務
し
て
い
る
人
で
す
。
申

し
込
み
は
９
月
４
日
か
ら
、
市
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
会
（
　
４
２
６
・

６
４
４
３
）
へ
。 

秋
植
え
球
根
草
花
の
育
て
方 

【
と
き
】
９
月
２２
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具 

秋
の
コ
ン
テ
ナ
の
寄
せ
植
え 

【
と
き
】
９
月
２９
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
４
千
円
（
素
焼
鉢
付

き
） 

【
持
参
す
る
も
の
】
筆
記
用
具
、

花
ば
さ
み
、
割
り
ば
し
、
ゴ
ミ
袋 

   【
と
き
】
９
月
８
日
（金）
午
前
10
時

か
ら
・
午
後
２
時
か
ら
　
※
見
学

時
間
は
約
１
時
間
で
す
。 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
９
月
７
日
ま
で
に
、
加
古

川
下
流
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２

４
・
１
３
１
３
）
へ
。 

  【
と
き
】
９
月
３０
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
零
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
防
災
セ
ン
タ
ー
 

【
内
容
】
固
定
や
止
血
な
ど
の
応

急
手
当
、
A
E
D
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）
を
使
用
し
た
心
肺
蘇

生
法
　
※
受
講
者
に
は
、
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。
 

【
対
象
】
加
古
川
市
、
稲
美
町
、

播
磨
町
に
住
ん
で
い
る
か
勤
務
し

て
い
る
人
 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
９
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
防
災
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２

３
・
０
１
１
９
）
へ
。
　
※
月
曜

日
、
祝
日
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ

ん
。
 

  　
「
古
文
書
の
イ
ロ
ハ
」
か
ら
は

じ
め
る
、
初
心
者
の
た
め
の
講
座

で
す
。
 

【
と
き
】
10
月
14
日
〜
来
年
１
月

27
日
の
土
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時

30
分
　
※
10
回
コ
ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
 

【
定
員
】
30
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
６
千
円
 

□申 

□　問
９
月
21
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
返
信
ハ
ガ
キ
に

あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の

０
１
０
１
　
新
在
家
１
２
２
４
の

７
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
「
古
文

書
講
座
」
係
（
　
４
２
５
・
５
３

０
０
）
へ
。
 

  【
と
き
】
10
月
７
日
（土）
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分
 

【
と
こ
ろ
】
明
石
市
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
ア
ス
ピ
ア
明
石
北
館
）
 

【
内
容
】
１
級
建
築
士
に
よ
る
講

演
、
個
別
相
談
会
 

【
対
象
】
加
古
川
市
、
明
石
市
、

高
砂
市
、
稲
美
町
、
播
磨
町
、
姫

路
市
の
地
域
で
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン

に
住
ん
で
い
る
人
 

【
定
員
】
100
人
（
先
着
順
）
　
※

個
別
相
談
会
は
申
込
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
９
月
26
日
ま
で
に
、
ハ
ガ

キ
に
①
住
所
②
氏
名
③
電
話
番
号

④
マ
ン
シ
ョ
ン
名
⑤
個
別
相
談
会

へ
の
参
加
希
望
の
有
無
、
参
加
希

望
の
場
合
は
相
談
内
容
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
８
５
０
１
 
市
役
所

営
繕
・
住
宅
課
（
　
４
２
７
・
９

２
５
４
）
へ
。
 

 

   

   【
と
き
】
９
月
２６
日
（火）
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
（
Ｊ
Ａ
ビ
ル
３
階
）
 

【
内
容
】
お
月
見
会
＆
ベ
ビ
ー
ビ

ク
ス
、身
体
測
定（
希
望
者
の
み
）、

手
遊
び
、
誕
生
会
な
ど
 

【
対
象
】
４
〜
１２
カ
月
児
と
保
護

者
 

【
参
加
費
】
無
料
 

【
持
参
す
る
も
の
】
母
子
健
康
手

帳
、
筆
記
用
具
、
水
筒
（
水
分
補

給
で
き
る
も
の
）
 

□問
　
市
連
合
婦
人
会
事
務
局
（
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
内
　
　

４
２
４
・
７
１
７
２
）
へ
。
 

  　
子
育
て
真
っ
最
中
の
お
父
さ
ん
、

お
母
さ
ん
、
孫
と
か
か
わ
る
お
じ

い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
わ

が
子
を
見
て
感
じ
る
思
い
や
、
家

族
へ
の
思
い
を
「
一
行
詩
」
に
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
 

　
入
賞
作
品
は
、
広
報
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
す
る
ほ
か
、
子

育
て
応
援
グ
ッ
ズ
と
し
て
「
日
め

く
り
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
作
成
し
、

幅
広
く
利
用
し
ま
す
。
　
※
入
賞

者
に
は
11
月
21
日
開
催
の
子
育
て

講
演
会
で
表
彰
し
、
記
念
品
を
贈

り
ま
す
。
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
 

□申
　
９
月
22
日
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
、
①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④

電
話
番
号
⑤
一
行
詩（
５
点
以
内
）

を
書
い
て
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
　
▽

郵
送
…
〒
６
７
５
の
０
０
６
６
 

寺
家
町
45
 
Ｊ
Ａ
ビ
ル
５
階
　
市

子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ー
　
▽
Ｅ
メ

ー
ル
…
 

 □問
　
市
子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ー（
　

４
５
４
・
４
１
８
９
）
へ
。
 

     【
と
き
・
演
題
】
▽
９
月
３０
日
（土）

…
昔
の
発
掘
調
査
と
加
古
川
市
域

の
古
墳
　
▽
１０
月
７
日
（土）
…
邪
馬

台
国
時
代
の
播
磨
と
大
和
　
▽
１１

月
１８
日
（土）
…
古
代
播
磨
の
渡
来
文

化
　
※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
２

時
〜
４
時
。
 

【
と
こ
ろ
】青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

【
定
員
】
各
100
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□申 

□　問
電
話
で
文
化
財
調
査
研
究

セ
ン
タ
ー
（
　
４
２
３
・
４
０
８

８
）
へ
。
 

 マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
 

ピ
ヨ
ピ
ヨ
サ
ロ
ン
 

 

　いずれも会場はかこがわウィズプラザ（Ｊ
Ａビル5階）、参加費は無料です。申し込みは
不要。 

【とき】毎週水曜日午後1時３０分～3時３０分 
【内容】シニアボランティアといっしょに楽
しく遊ぼう 
【対象】小学生未満の子どもと保護者　 

※時間はいずれも午前１０時４５分～１１時１５分。 
【対象】小学生未満の子どもと保護者 

【とき】毎週月・火曜日午前１１時～１１時３０分 
【内容】手遊び、リズム遊び、絵本の読み聞
かせなど 
【対象】2～5歳児と保護者 
【定員】２５組（先着順） 

 

 

 

 

とき 内容 

 9月7日（木） 

 9月１４日（木） 

 9月１５日（金） 

 9月２０日（水） 

 9月２１日（木） 

 9月２８日（木） 

 9月２９日（金） 

びっくり箱と大型紙芝居 

親子で○×クイズ 

バルーンアートで遊ぼう 

秋祭り縁日 

わらべうた 

読み聞かせ 

絵本のひととき 

母親講座 ～おかあさんのふれあい広場 
と　き 

9 月26日（火） 

10月26日（木） 

11月21日（火） 

12月 7 日（木） 

1 月18日（木） 

2 月15日（木） 

と　こ　ろ 

かこがわウィズプラザ 

男女共同参画センター 

市民会館 

青少年女性センター 

加古川駅南まちづくりセンター 

市民会館 

内　　容 

かんたん漬物でパワーアップを 

新しい仕事にチャレンジ 

子育て講演会 

クリスマスのごちそうづくり 

アロマとリフレクソロジー 

トランポビクス 

　いずれも会場は男女共同参画センター（ＪＡビ
ル3階）。先着8人まで一時保育を受け付けます
（要予約）。 

●ここがポイント！ 
　応募書類の書き方 
　自分の持ち味をうまくアピールして、会ってみ
たくなるような応募書類を作りましょう。 
【とき】9月２１日（木）午後2時～4時 
【対象】３５歳くらいまでの人 
【定員】３０人（先着順） 

●就活対策！ 
　ビデオを使った模擬面接 
　自分がどんな表情や態度、話し方で面接に臨ん
でいるのか、ビデオを使って客観的に見てみませ
んか。 
【とき】9月２２日（金）午後2時～4時 
【対象】３５歳くらいまでの人 
【定員】３０人（先着順） 

●コミュニケーション力を身につけよう 
　コミュニケーションに不可欠な傾聴スキルを学び、
基礎的なコミュニケーション手法を身につけるた
めの講座です。 
【とき】9月２７日（水）午前１０時～正午 
【対象】市内に住んでいるか勤務している人 
【定員】２０人（先着順） 

●チャンスを作る！ 
　“私らしい働き方”をデザイン 
　正社員・パート・アルバイト・自営業それぞれ
の違いを知り、自分らしい働き方を見つけます。 
【とき】１０月4日（水）午前１０時～正午 
【対象】市内に住んでいるか勤務している女性 
【定員】３０人（先着順） 

●私の働き方・私の仕事 
　～フリーランスという働き方 
　フリーランスで働くことになったきっかけ、出
会いなどの経験談を聞きながら楽しく学びます。 
【とき】１０月１０日（火）午前１０時～正午 
【対象】市内に住んでいるか勤務している女性 
【定員】３０人（先着順） 

●自己表現力を高める！ 
　セルフプロデュース講座 
　あなたは自分の第一印象に自信がありますか？
高いお金をかけなくても、ちょっとしたポイント
で印象をアップする方法などを楽しく学びます。 
【とき】１０月１１日（水）午前１０時～正午 
【対象】市内に住んでいるか勤務している女性 
【定員】３０人（先着順） 

●子どもとチャレンジ英会話 
　楽しく、リズミカルに英語を学んでみませんか。 
【とき】9月２５日（月）午前１０時～１１時 
【対象】3～6歳児と保護者 
【定員】１０組　※先着順。この講座のみ、一時保
育はありません。 

参加無料 

「
子
育
て
」
一
行
詩
を
募
集
 

文
化
財
講
座
 

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー
 

□申 □　問  9月4日から、電話で市男女共同参画セ
ンター（　４２４・７１７２）へ。 

※6回コース。時間はいずれも午前１０時～１１時４５分。１１月
２１日は午後１時～3時３０分。 
【対象】市内に住んでいる0～6歳児の母親　※一時保育を
行います。 
【定員】４０人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】無料（材料費は実費） 

□申 □　問 9月１２日（必着）までに、往復ハガキに①住所②氏
名③電話番号④一時保育の有無（子どもの氏名・ふりがな・
年齢）を書いて、〒６７５－００６６　寺家町４５　ＪＡ
ビル5階　市子育て相談センター（　４５４・４１８９）
へ。 

問合先 
市子育て相談センター（　４５４・４１８９） 

【とき】１０月１４日（土）・２８日（土）、１１

月１８日（土）　※3回コース。時間はい

ずれも午前１０時～午後2時。 

【ところ】青少年女性センター 

【内容】外国人講師によるイギリス・

中国・ナイジェリアの家庭料理 

【定員】２０人（申込者多数の場合は

抽選） 

【参加費】５,０００円（材料費を含む）

※国際交流協会賛助会員は４,０００円。 

□申 □　問 9月２５日までに、往復ハガキ
に①氏名②住所③年齢④電話番号⑤

協会賛助会員はその旨⑥返信ハガキ

にあて名を書いて、〒６７５－００

１７　良野３８７－１　市国際交流

協会「国際料理講座」係（　４２５・

１１６６）へ。 

そ
 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成18年9月号 

21◆ひょうご発達障害者支援センター研修会　とき：9月２４日（日）午前１０時～午後3時３０分　ところ：明石市民会館　内容：発達障害に関する講演　対→ 20→象：発達障害のある人の保護者、支援者　参加費：１，１００円　申込方法など、くわしくはひょうご発達障害者支援センター（　０７９・２５４・３６０１）へ。 

    

 

     【
と
き
】
９
月
９
日
（土）
午
後
７
時

〜
９
時
　
※
曇
り
や
雨
天
の
と
き

は
中
止
。 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
ベ
ガ
や

星
団
、
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
銀
河
な
ど

秋
の
星
空
を
観
望 

【
参
加
費
】
無
料 

※
申
し
込
み
は
不
要
。 

  

【
と
き
】
９
月
２３
日
（祝）
午
後
７
時

〜
９
時 

【
内
容
】
学
習
会
「
宇
宙
に
と
び

だ
そ
う
」
、
観
望
会
「
天
王
星
、

海
王
星
、
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
銀
河
な

ど
」 

【
対
象
】
小
学
校
４
年
生
以
上
の

人（
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

乳
幼
児
の
入
室
は
で
き
ま
せ
ん
） 

【
定
員
】
７０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
200
円 

□申 

□　問
９
月
２
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
少
年
自
然
の
家
へ
。 

  

　
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

飲
酒
や
ペ
ッ
ト
の
持
ち
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。 

【
と
き
】
９
月
２４
日
（日）
午
前
９
時

〜
午
後
３
時 

【
内
容
】
施
設
内
の
散
策
、
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
の
利
用
、
宿
泊
館
・
本

岡
家
住
宅
の
見
学
、
工
作
館
で
の

電
動
糸
の
こ
体
験（
300
円
が
必
要
） 

  

　
無
料
散
策
日
に
合
わ
せ
た
特
別

観
望
会
で
す
。 

【
と
き
】
９
月
２４
日
（日）
午
前
１０
時

〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
２
時
　
※

曇
り
や
雨
天
の
と
き
は
中
止
。 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
太
陽
の

黒
点
や
プ
ロ
ミ
ネ
ン
ス
、
昼
間
に

見
え
る
一
等
星
な
ど
を
観
望 

【
参
加
費
】
無
料 

※
申
し
込
み
は
不
要
。 

  【
と
き
】
10
月
11
日
（水）
・
13
日
（金）
・

18
日
（水）
・
20
日
（金）
・
25
日
（水）
・
27

日
（金）
　
▽
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
初
級
コ
ー
ス

…
午
後
７
時
〜
９
時
　
▽
Ｅ
Ｘ
Ｃ

Ｅ
Ｌ
初
級
コ
ー
ス
…
午
前
10
時
〜

正
午
　
※
い
ず
れ
も
６
回
コ
ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

勤
務
し
て
い
る
16
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
20
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
７
千
円
（
別
に
テ
キ

ス
ト
代
が
必
要
）
 

□申 

□　問
９
月
19
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
・
ふ

り
が
な
②
年
齢
③
住
所
④
電
話
番

号
⑤
希
望
コ
ー
ス
⑥
返
信
ハ
ガ
キ

に
あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５

の
８
５
０
１
　
市
教
育
委
員
会
生

涯
学
習
推
進
課
「
パ
ソ
コ
ン
講
座
」

係
（
　
４
２
７
・
９
７
０
４
）
へ
。
 

   　
各
学
校
が
「
総
合
的
な
学
習
の

時
間
」
な
ど
に
行
っ
て
い
る
自
然

体
験
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
地

域
の
自
然
や
文
化
の
学
習
な
ど
を

支
援
し
て
く
れ
る
個
人
や
団
体
を

募
集
し
ま
す
。
 

【
内
容
】①
環
境
、
福
祉
、
人
権
、

国
際
理
解
な
ど
特
定
の
専
門
分
野

の
助
言
や
指
導
　
②
地
域
の
自
然

や
文
化
、
歴
史
な
ど
の
学
習
の
助

言
や
指
導
　
③
校
外
学
習
な
ど
で

児
童
生
徒
の
引
率
な
ど
の
補
助
 

□申 

□　問
各
小
・
中
・
養
護
学
校
か

市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
（
　

４
２
７
・
９
７
５
０
）
へ
。
 
　

※
申
込
書
は
、
市
か
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り
出
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
 

   【
と
き
】
10
月
28
日
〜
来
年
３
月

10
日
の
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午

後
２
時
〜
４
時
　
※
10
回
コ
ー
ス
。
 

【
内
容
】
子
ど
も
た
ち
の
感
性
を

生
か
し
、
四
季
の
行
事
を
取
り
入

れ
た
造
形
作
品
を
作
る
 

【
対
象
】
小
学
校
１
〜
３
年
生
 

【
定
員
】
２５
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
受
講
料
】
9
千
円
 

□申 

□　問
９
月
30
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
学
校
名
・
学
年

⑤
保
護
者
名
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ

て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０

１
０
１
 
新
在
家
１
２
２
４
の
７

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
「
子
ど
も
絵

画
教
室
」
係
（
　
４
２
５
・
５
３

０
０
）
へ
。
 

     【
と
き
】
９
月
１４
日
（木） 

【
と
こ
ろ
】
別
府
公
民
館
 

【
内
容
】
不
登
校
・
こ
ど
も
の
し
 

つ
け
・
発
達
な
ど
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
と
保
護
者
 

【
定
員
】
4
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

  　
不
登
校
に
つ
い
て
の
悩
み
や
子

ど
も
と
の
か
か
わ
り
方
な
ど
を
話

し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
 

【
と
き
】
９
月
１５
日
（金）
午
後
2
時

か
ら
 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

 

 

パ
ソ
コ
ン
講
座
 

こ
ど
も
絵
画
教
室
 

　
（
低
学
年
コ
ー
ス
）
 

健康づくりに取り組む人を 
「ウェルピープル」に認定します 

ウェルネスまらそんの参加者を 
募集します 
　「ウェルネスまらそん」は「走るマ
ラソン」ではなく、自分の健康目標を
たて、それに取り組むことにより、自
身の健康づく
りに役立てる
ことを目的と
しています。
「ウェルネス
まらそん」に
参加して、積
極的に健康づ
くりに取り組
みましょう。 
【対象】市内に住んでいる人 
【内容】自身の健康目標を登録し、１２
月１日から来年9月３０日までの取り組み

結果を申告します。目標達成者には「ウ
ェルピーバッジ」を贈呈します。また、
登録期間中には、定期的に「健康情報」
を送ります。　※昨年度参加者には、
9月上旬に個別に案内を送ります。 

□申 １０月２０日までに、応募用紙かハガ
キに、①健康目標②住所③氏名・ふり
がな④性別⑤生年月日⑥電話番号を書
いて、〒６７５－８５０１　市役所健
康課へ。 
 
 
　積極的に生活習慣を見直し、主体的
に健康づくりに取り組んでいる個人や
団体を「ウェルピープル」として認定
します。認定された人・団体には、認
定証と記念品を贈ります。 
「個人の部」 

【対象】積極的に健康づくりに取り組
み、認定基準を満たしている市民（す
でに認定された人を除く） 
※認定基準については、応募用紙をご
覧ください。 
「団体の部」 
【対象】市内に活動拠点を置き、次の
ような健康づくりに関する活動などを
非営利で実践している地域や事業所、
学校などの団体（すでに認定された団
体を除く） 
【取り組み例】 
・職場での禁煙実施 
・社内、学内食堂のメニューへの栄養
成分表示 
・健康学習会の実施、歯磨き運動 

□申 １０月２０日までに、応募用紙に必要
事項を書いて、市役所健康課へ。　 

※応募用紙は市役所案内、各市民センター・公民館などにもあります。また、市ホームページでも取り出せます。 
 

星
見
会
 

男女共同参画市民スタッフ養成講座 

 9 月22日（金） 

 9 月29日（金） 

10月 6 日（金） 

10月21日（土） 

10月28日（土） 

11月10日（金） 

11月17日（金） 

11月24日（金） 

12月 9 日（土） 

12月15日（金） 

 1 月12日（金） 

 1 月26日（金） 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

⑪ 

⑫ 

 

修了生に聞く！「学び」から「行動」へ 

 

コミュニケーション力に磨きをかける！ 

男女をめぐる法律セミナー「結婚と離婚」 

 

政治参画をめざす女性たち 

ストレス社会を乗り切るために 

 

もっと知ろう！社会保険制度のしくみ 

グループワーク 

グループワーク 

グループ発表 

回 とき 内容 

テレビＣＭの中の女と男 
～メディアを男女共同参画の視点から読み解く 

子どもの今を受け止める子育てでストレス 
すっきり 

男性は企業戦士、女性は専業主婦から 
「男女共同参画社会」へ 

　家庭や地域から男女共同参画を推進するスタッフを
養成する講座です。 
【とき・内容】 

宇
宙
講
座
 

無
料
散
策
日
 

青
空
の
星
見
会
 

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
 

「
い
き
い
き
学
校
応
援
団
」
 

あ
す
な
ろ
会
 

巡
回
教
育
相
談
 

 「のじぎく兵庫国体」 
 自転車ロードレース開催にともなう 
 

　明石市で開催されるのじぎく兵庫国体「自
転車・ロードレース競技」の実施にあたり、
下の区間で交通規制を行います。レースの
安全確保にご協力ください。 

交通規制にご協力を 

１０月１日（日）午前8時～午後1時（予定） 

土山 魚住 

南
二
見
↓ 

←加古川 神戸→ 第ニ神明道路 

国道2号 

明姫幹線 
スタート 

全面通行止（道路の横断もできません） 
部分規制 

ゴール 

マイカル明石 
駐車場前 

大久保 西明石 

小久保 

瓜生 

障害者 
スポーツ教室 

※１２回コース。時間はいずれも午前１０時～正午。④
⑤⑨は午後１時３０分～3時３０分。 
【ところ】男女共同参画センター（ＪＡビル3階） 
【対象】市内に住んでいるか、勤務している人 
【定員】３０人（先着順） 
【参加費】無料 

□申 □　問 9月4日から、電話で市男女共同参画センター
（　４２４・７１７２）へ。　※一時保育を受け付け
ます（先着8人）。 

□問　市役所健康課（　４２７・９２１６）へ。 

【とき】9月１６日（土）午前１０

時～正午 

【ところ】氷丘南小学校 

【内容】グラウンドゴルフ 

【対象】市内に住んでいる

障害者（児）、障害者スポー

ツに関心のある人 

【参加費】無料 

□申 □　問 9月8日（必着）ま
でに、往復ハガキに①住所

②氏名③年齢④電話番号⑤

障害種別か一般参加かを書

いて、〒６７５－８５０１

市役所障害福祉課「障害者

スポーツ教室」係（　４２

７・９２１０　　４２２・

８３６０）へ。 

□問　のじぎく兵庫国体明石市実行委員会事務局
（明石市役所国体推進室内　　０７８・９１８・
５０７５）へ。 

【とき】１０月１７日（火）・２４日（火）、１１
月１４日（火）・２１日（火）、１２月１２日（火）
※5回コース。時間はいずれも午後
１時３０分～3時３０分。 
【ところ】総合文化センター 
【内容】クリスマスやお正月に向け
て、オリジナルデザインのリース
を制作 
【定員】２０人（申込者多数の場合
は抽選） 
【参加費】５,０００円（材料費を含む） 
□申 □　問 9月３０日（必着）までに、往
復ハガキに①氏名②住所③電話番
号④返信ハガキにあて名を書いて、
〒６７５－０１０１　新在家１２
２４－７　総合文化センター「ア
ートフラワーリース」係（　４２５・
５３００）へ。　 

●
東
播
用
水
源
流
ミ
ニ
ツ
ア
ー
「
ダ
ム
の

見
学
と
黒
豆
収
穫
体
験
」
　
▽
と
き
…
１０

月
７
日
（土）
午
前
８
時
集
合
　
▽
集
合
場
所

…
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
前
　
▽
コ
ー
ス

…
川
代
ダ
ム
、
枝
豆
（
黒
豆
）
の
収
穫
体

験
、篠
山
味
ま
つ
り
　
▽
定
員
…
４０
人（
先

着
順
）
　
▽
参
加
費
…
中
学
生
以
上
３
千

円
、
小
学
生
以
下
千
５００
円
（
弁
当
代
な
ど

を
含
む
）
　
▽
申
込
方
法
…
９
月
１５
日
ま

で
に
、
電
話
で
農
協
観
光
兵
庫
支
店
（
　

０
７
８
・
３
３
３
・
５
９
３
３
）
へ
。
　

▽
問
合
先
…
水
と
緑
の
交
流
実
行
委
員
会

（
東
播
用
水
土
地
改
良
区
内
　
　
０
７
９

４
・
８
７
・
０
５
４
５
）
へ
。
 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成18年9月号 

23◆ねこの引き取り　とき：9月4日（月）・１１日（月）・２５日（月）午前9時～１０時　ところ：環境監視センター駐車場　手数料：１匹１,７００円（生後→ 22→９０日以内は１０匹まで１,７００円、２０匹まで３,４００円のように、１０匹までごとに１,７００円を加算）　問合先：市役所環境政策課（　４２７・９１９９）へ。 

 

スポーツ交流館　　　　　 

アクア祭りイベント 

加古川市美術展 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
な
 

ダ
イ
エ
ッ
ト
健
康
法
 

色
彩
講
座
 

「
色
で
お
部
屋
が
変
わ
る
！
 

気
分
が
変
わ
る
！
」
 

男
性
料
理
講
座
 

ホ
ー
ム
メ
イ
ド
の
お
菓
子
 

家
庭
で
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
 

ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
 

　
〜
高
脂
血
症
予
防
改
善
 

青
空
エ
ア
ロ
 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
の
 

パ
ソ
コ
ン
講
座
 

10月22日まで　※第2・4月曜日は休館。 
　　　　　ポケモン・プラネットセンターにいん石が接近！ 
　　　　　無事、連続クイズに正解して脱出できるでしょうか…。 
 
■開始時間　平日　１４：４０ 
　　　　　　土・日曜日・祝日　１１：００　１３：２０　１４：４０　１６：００ 
■入館料　高校生以上４００円、4歳～中学生１００円 
 

ポケットモンスター　アドバンスジェネレーション 
あつまれ！　ポケモン・プラネットセンター 

加
古
川
図
書
館 

（
旧
市
立
図
書
館
） 

海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

図
書
室 

中
央
図
書
館 

（
旧
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
図
書
館
） 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

図
書
館 

講談社 

小学館 

朝日新聞社 

小学館 

講談社 

中央公論新社 

文藝春秋 

小学館 

一　般　書 

児　童　書 

●優しい子よ 

●船泊まりまで 

●天唄歌い 

●日本沈没　第2部 

●新・風に吹かれて 

●北風の軍師たち　上・下 

●禿鷹狩り 

●希以子 

小学館 

クレヨンハウス 

福音館書店 

あすなろ書房 

岩波書店 

柏書房 

河出書房新社 

●そらまめくんのぼくのいちにち 

●たがや 

●ピリカ、おかあさんへの旅 

●野はらの音楽家マヌエロ 

●ウィンクルさんとかもめ 

●むしのあかちゃん 

●ギフト 

問
 
合
 
先
 

大崎　善生 

片山　恭一 

坂東眞砂子 

小松　左京 

五木　寛之 

中村　彰彦 

逢坂　剛 

諸田　玲子 

なかや　みわ 

川端　誠 

沢田　としき 

ドン・フリーマン 

ジェラルド・ローズ 

伊丹市昆虫館 

ル・グウィン 

12月3日（日） 
午後3時開演 
ウェルネスパーク 
アラベスクホール 

　男性ジャズボーカリスト人気 
ナンバー１の小林桂が贈る歌の 
メッセージをお楽しみください。 
■曲目　枯葉、Ｌ－Ｏ－Ｖ－Ｅ、 
ホワイト・クリスマス　ほか 
■入場料（全席指定）　 
　４,５００円（当日５,０００円）　 
　※小学生未満の子どもは入場できません。 

入場 
無料 

チケット発売 
9月2日から 

チケット発売 
9月1日から 

9月１４日～１７日 
洋画、写真　 

9月２１日～２４日 
日本画、書道、彫塑、工芸 

※時間はいずれも午前9時～午後5時 
（9月１７日・２４日は午後4時まで） 

小林桂＆小林洋 
季節のコンサート　冬の音 

中央図書館（　４２５・５２００） 

加古川図書館（　４２２・３４７１） 

ウェルネスパーク図書館（　４３３・１１２２） 

海洋文化センター図書室（　４３６・０９４０） 

問合先　ウェルネスパーク（　433・1100） 問合先　総合文化センター（　425・5300） 

　アクアビクスや
水泳のワンポイン
トレッスンなど、
３０分～１時間単位
のさまざまなプロ
グラムを実施しま
す。くわしくはお問い合わせくださ
い。 
【とき】9月１２日（火）午前9時３０分
～午後8時１５分 
【対象】１６歳以上の人 
【参加費】１，０００円（プール利用料
など）　※ウェルネスパーク・スポ
ーツ交流館の定期券を持っている人
は無料。 

□申 □　問 9月１日午前9時３０分から、
電話または直接スポーツ交流館（　
４３６・７４００）へ。 

      お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
9
月
9
日
（土）
・
23
日
（祝）

午
前
１０
時
〜
１０
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□問
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
図
書
館

（
　
４
３
３
・
１
１
２
２
）
へ
。
 

   え
ほ
ん
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
毎
週
土
曜
日
午
後
２
時

〜
２
時
３０
分
 

【
対
象
】
4
歳
〜
小
学
生
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
９
月
２
日
（土）
・
１６
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
30
分
 

【
対
象
】
小
学
生
 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
中
央
図
書
館（
　
４
２
５
・

５
２
０
０
）
へ
。
 

   お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
9
月
9
日
（土）
・
１６
日
（土）

午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
幼
児
と
小
学
生
 

【
定
員
】
15
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
り
が
み
教
室
 

【
と
き
】
9
月
２４
日
（日）
午
後
1
時

30
分
〜
３
時
 

【
対
象
】
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
 

【
定
員
】
20
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

【
持
参
す
る
も
の
】
は
さ
み
、
の

り
 

◆
□問
　
加
古
川
図
書
館
（
　
４
２

２
・
３
４
７
１
）
へ
。
 

   お
は
な
し
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
９
月
２
日
（土）
午
後
２
時

〜
２
時
３０
分
 

【
対
象
】
小
学
校
低
学
年
以
下
の

人
 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

□問
　
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
図
書
室

（
　
４
３
６
・
０
９
４
０
）
へ
。
 

   水
中
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
 

【
と
き
】
９
月
２０
日
（水）
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分
 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
千
円
（
プ
ー
ル
利
用

料
を
含
む
）
 

太
極
拳
 

【
と
き
】
１０
月
３
日
（火）
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分
 

【
定
員
】
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
500
円
 

    【
と
き
】
９
月
３０
日
（土）
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
千
円
 

     【
と
き
】
１０
月
２１
日
（土）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
内
容
】
松
茸
ご
は
ん
、
さ
つ
ま
 

汁
ほ
か
 

【
定
員
】
１２
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
２
千
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

  【
と
き
】
１０
月
２４
日
（火）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分
 

【
内
容
】
栗
入
り
黒
糖
シ
ョ
コ
ラ
 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
２
千
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

  【
と
き
】
１０
月
３１
日
（火）
午
前
１１
時

〜
午
後
１
時
３０
分
 

【
内
容
】
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
基
本
、

ポ
ト
フ
 

【
定
員
】
１２
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
２
千
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

   【
と
き
】
１０
月
１３
日
（金）
午
前
１０
時

〜
午
後
１
時
 

【
内
容
】
講
義
「
動
脈
硬
化
を
防

ぐ
血
液
サ
ラ
サ
ラ
生
活
」
、
調
理

「
魚
の
梅
風
味
焼
き
、
柿
入
り
白

和
え
ほ
か
」
 

【
定
員
】
１２
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
２
千
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

◆
□申
　
９
月
6
日
午
前
９
時
３０
分

か
ら
、
電
話
で
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー

ク
へ
。
 

  
 

【
と
き
】
９
月
１７
日
（日）
午
後
２
時

〜
４
時
 

【
対
象
】
１６
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
（
更
衣
室
を
使

用
す
る
場
合
は
700
円
が
必
要
）
 

□申
　
９
月
５
日
午
前
９
時
３０
分
か

ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ウ
ェ
ル
ネ

ス
セ
ン
タ
ー
（
　
４
３
３
・
１
１

２
４
）
へ
。
 

         Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
2
0
0
3
入
門
講
座
 

【
と
き
】
１０
月
２５
日
（水）
・
２６
日
（木）

　
午
前
１０
時
〜
午
後
１
時
　
　
午

後
２
時
〜
５
時
　
※
い
ず
れ
も
２

日
間
コ
ー
ス
。
 

【
対
象
】
１６
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
各
１５
人
（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
７
千
200
円
（
テ
キ
ス

ト
代
を
含
む
）
 

□申
　９
月
２２
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
希
望
日
程
②
住

所
③
氏
名
・
ふ
り
が
な
④
年
齢
⑤

電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
６
７
５

の
０
０
５
８
　
天
下
原
３７０
　
ウ
ェ

ル
ネ
ス
パ
ー
ク「
パ
ソ
コ
ン
講
座
」

係
へ
。
 

 

Ｌｅｓ Ｆｒèｒｅｓ（レ・フレール） 
ピアノ・デュオコンサート 
10月7日（土） 午後2時開演 
松風ギャラリー 

松風サロンコンサート 

■入場料　一般 ２,５００円 
　　　　　大学生・高校生 ２,０００円　小・中学生 １,０００円 

　兄守也と弟圭土
の斉藤兄弟による
ピアノ・ユニット
「レ・フレール」。
一台のピアノを二
人で自在に操りな
がら奏でる熱いサ
ウンドをお楽しみ
ください。 

問合先　松風ギャラリー（　420・2050） 
　　　　総合文化センター（　425・5300） 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成18年9月号 

25◆専門調理師・調理技能士国家試験　対象：調理師免許を持ち、実務経験のある人　受験科目：日本料理、西洋料理、麺料理　受付期限：１０月１０日ま→ 24→で　試験日：　実技…1月１３日～2月２３日　　学科…1月１４日（日）　申込方法など、くわしくは調理技術技能センター（　０３・３６６７・１８６７）へ。 

   ３
Ｂ
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
 

【
と
き
】
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

午
後
４
時
〜
６
時
 

【
対
象
】
3
歳
児
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
１０
人
（
先
着
順
）
 

【
入
会
金
】
千
円
 

【
会
費
】
月
額
千
500
円
 

□申 

□　問
佐
藤
（
　
０
９
０
・
４
９

０
８
・
５
６
６
１
）
ま
で
。
 

   ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
 

【
と
き
】
9
月
２３
日
〜
来
年
２
月

の
原
則
と
し
て
毎
月
第
４
土
曜
日

※
５
回
コ
ー
ス
。
 

【
内
容
】
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン

グ
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、
凧
づ
く
り
と

凧
揚
げ
、
星
の
観
察
、
雪
山
を
楽

し
も
う
 

【
対
象
】
小
学
生
と
保
護
者
 

【
定
員
】
２０
組
 

【
参
加
費
】
１
組
２
千
円
（
別
に

材
料
費
な
ど
が
必
要
）
 

□申 

□　問
9
月
１６
日
ま
で
に
、
電
話

で
東
加
古
川
公
民
館
へ
。
 

男
性
料
理
教
室
 

【
と
き
】
１０
月
７
日
（土）
・
１４
日
（土）
・

２８
日
（土）
、１１
月
１１
日
（土）
・
２５
日
（土）
、

１２
月
9
日
（土）
午
前
９
時
３０
分
〜
正

午
 

【
内
容
】
季
節
の
素
材
で
楽
し
く

料
理
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
男
性
 

【
定
員
】
２０
人
 

【
参
加
費
】
１
万
円
（
マ
ナ
ー
講

習
費
、
材
料
費
を
含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
２０
日
ま
で
に
、
電
話

で
東
加
古
川
公
民
館
へ
。
 

   太
極
拳
 

【
と
き
】
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時

３０
分
〜
９
時
 

【
対
象
】
小
学
生
以
上
の
人
 

【
定
員
】
若
干
名
 

【
入
会
金
】
千
円
 

【
会
費
】
月
額
千
円
 

□申 

□　問
井
原
（
　
４
２
６
・
３
１

０
１
）
ま
で
。
 

   大
正
琴
 

【
と
き
】
毎
週
金
曜
日
午
前
9
時

〜
正
午
 

【
内
容
】
童
謡
・
歌
謡
曲
の
演
奏

【
会
費
】
月
額
２
千
500
円
 

□申 

□　問
堀
高
（
　
４
２
３
・
６
７

５
７
）
ま
で
。
 

   パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
初
心
者
教
室
 

【
と
き
】
９
月
２４
日
（日）
午
前
９
時

か
ら
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
河
川
敷
両
荘

地
区
 

【
内
容
】
初
心
者
向
け
の
講
義
と

実
技
体
験
 

【
参
加
費
】
３
千
500
円
（
保
険
料

を
含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
１５
日
ま
で
に
、
加
古

川
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
ク
ラ
ブ
・
太

田
（
　
０
５
０
・
１
１
８
３
・
２

８
６
９
）
ま
で
。
 

      登
録
団
体
芸
能
発
表
会
 

【
と
き
】
１０
月
１
日
（日）
午
前
９
時

２０
分
か
ら
 

【
内
容
】
踊
り
、
歌
、
演
奏
な
ど
 

   マ
ジ
ッ
ク
教
室
 

【
と
き
】
１０
月
7
日
〜
来
年
３
月

３
日
の
毎
月
第
１
土
曜
日
午
前
１０

時
〜
正
午
　
※
６
回
コ
ー
ス
。
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
４
千
200
円
（
別
に
材

料
費
が
必
要
）
 

□申 

□　問
９
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
・
ふ
り
が
な
③
性
別
④
年
齢
⑤

電
話
番
号
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て

名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０
１

３
２
　
宮
田
町
３
の
３
　
別
府
公

民
館
「
マ
ジ
ッ
ク
教
室
」
係
へ
。
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
カ
レ
ッ
ジ
 

　
地
域
で
活
躍
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。
 

【
と
き
】
１０
月
１１
日
（水）
・
１８
日
（水）
・

２５
日
（水）
、
１１
月
1
日
（水）
午
前
１０
時

〜
正
午
 
※
４
回
コ
ー
ス
。
１１
月

1
日
は
午
後
３
時
ま
で
。
 

【
定
員
】
３０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
対
象
】
原
則
と
し
て
別
府
町
に

住
ん
で
い
る
人
 

【
参
加
費
】
500
円
（
保
険
料
）
 

□申 

□　問
９
月
５
日
〜
２２
日
に
、
電

話
で
別
府
公
民
館
へ
。
 

ク
ッ
キ
ン
グ
サ
ロ
ン
 

【
と
き
】
１０
月
４
日
〜
来
年
３
月

７
日
の
毎
週
水
曜
日
午
後
６
時
〜

８
時
　
※
２０
回
コ
ー
ス
。
 

【
内
容
】
日
本
料
理
・
西
洋
料
理
・

中
華
料
理
や
酒
の
肴
づ
く
り
 

【
定
員
】
２４
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
５
千
円
（
別
に
材
料

費
が
必
要
）
 

□申 

□　問
９
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏

名
・
ふ
り
が
な
③
性
別
④
年
齢
⑤

電
話
番
号
⑥
返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て

名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０
１

３
２
　
宮
田
町
３
の
３
　
別
府
公

民
館
「
ク
ッ
キ
ン
グ
サ
ロ
ン
」
係

へ
。
 

花
ク
ラ
ブ
 

【
と
き
】
毎
週
木
曜
日
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
内
容
】
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
 

【
会
費
】
月
額
３
千
円
（
別
に
材

料
費
が
必
要
）
 

□申 

□　問
松
浦
（
　
４
２
７
・
３
７

８
８
）
ま
で
。
 

着
物
着
付
教
室
 

【
と
き
】
毎
月
第
１
・
３
・
４
水

曜
日
午
前
９
時
〜
正
午
 

【
内
容
】
前
結
び
に
よ
る
着
物
の

着
付
け
 

【
会
費
】
月
額
２
千
円
 

□申 

□　問
高
松
（
　
４
２
３
・
４
１

７
８
）
ま
で
。
 

詩
吟
サ
ー
ク
ル
 

【
と
き
】
毎
週
水
曜
日
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
入
会
金
】
500
円
 

【
会
費
】
月
額
２
千
円
 

□申 

□　問
荻
野
（
　
４
３
７
・
８
０

５
４
）
ま
で
。
 

   子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
「
ク
ロ

ー
バ
ー
夏
合
宿
」
 

【
と
き
】
9
月
１６
日
〜
１７
日
（
１

泊
2
日
）
 

【
と
こ
ろ
】
多
可
町
立
青
年
の
家

「
エ
コ
ミ
ー
ル
加
美
」
（
多
可
郡

多
可
町
）
 

【
内
容
】
高
校
生
・
大
学
生
の
ス

タ
ッ
フ
と
野
外
調
理
や
野
外
活
動

を
体
験
す
る
 

【
対
象
】
小
学
生
 

【
定
員
】
３０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
1
人
7
千
円
 

□申 

□　問
9
月
１１
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
・
ふ
り
が

な
②
住
所
③
電
話
番
号
④
学
校
名
・

学
年
⑤
保
護
者
名
を
書
い
て
、
〒

６
７
５
の
０
０
６
１
　
大
野
931
　

氷
丘
公
民
館
「
夏
合
宿
」
係
へ
。
 

   メ
ン
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
 

【
と
き
】
１０
月
１４
日
〜
来
年
３
月

の
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
６

時
〜
８
時
　
※
１０
回
コ
ー
ス
。
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
男
性
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
１
万
円
（
材
料
費
を

含
む
）
 

□申 

□　問
９
月
２２
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
に
①
講
座
名
②
住
所

③
氏
名
・
ふ
り
が
な
④
年
齢
⑤
電

話
番
号
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の

０
０
０
９
　
西
条
１
５
１
９
の
２

加
古
川
北
公
民
館
へ
。
 

   ３
Ｂ
子
ど
も
体
操
 

【
と
き
】
①
毎
月
第
2
・
4
金
曜

日
午
後
4
時
３０
分
〜
5
時
３０
分
　

②
毎
月
第
2
・
4
火
曜
日
午
前
１０

時
１５
分
〜
午
後
零
時
３０
分
 

【
対
象
】
①
5
歳
児
〜
小
学
生
　

②
0
〜
4
歳
児
 

【
会
費
】
①
月
額
千
500
円
　
②
月

額
千
円
 

□申 

□　問
岡
田
（
　
０
９
０
・
２
３

８
６
・
３
５
５
８
）
ま
で
。
 

 

公民館の料理講座 

家庭料理教室 

料理講座 

浜の宮公民館 
加古川公民館 
平岡会館 

両親学級　※申し込みが必要。 
① 9 月27日（水） 
② 9 月29日（金） 
③10月 3 日（火） 

時間はいずれも午後1時３０分から 

ママとベビーのおしゃべりサロン 
東加古川公民館 
東部隣保館 
浜の宮公民館 
加古川公民館 
陵南公民館 

ウェルネス健康相談 
陵南公民館 
東加古川公民館 
加古川西公民館 
加古川公民館 
野口公民館 
別府公民館 
平岡公民館 
加古川北公民館 
氷丘公民館 
浜の宮公民館 
両荘公民館 

時間はいずれも午前１０時～１１時３０分 
※⑯のみ午後1時３０分～3時。 

④ 9 月11日（月）
⑤ 9 月14日（木） 
⑥ 9 月21日（木） 
⑦10月 3 日（火） 
⑧10月 4 日（水） 

⑨ 9 月12日（火） 
⑩ 9 月12日（火） 
⑪ 9 月13日（水）
⑫ 9 月13日（水） 
⑬ 9 月15日（金） 
⑭ 9 月19日（火）
⑮ 9 月25日（月） 
⑯ 9 月27日（水）
⑰ 9 月28日（木）
⑱10月 3 日（火）
⑲10月 4 日（水） 

時間はいずれも午前１０時から。 
※④⑤のみ午後１時３０分から。 

【内容】①妊娠中・産後の生活や栄養の話、パ
パの妊婦体験、妊婦体操、もく浴実習　②③お
産と赤ちゃんや妊娠中の栄養の話、赤ちゃんの
抱き方・着せ替え方実習 
【対象】妊婦とその家族など　　 

【内容】身体測定、手遊び、ベビービクス、離
乳食の話、育児相談、誕生日会など 
【対象】4カ月～12カ月児と保護者 

【内容】保健師、栄養士による健康・栄養相談 
 

3歳2カ月～3歳１１カ月児 

母子健康手帳、郵送している問診票、 
尿（郵送した容器に入れてください） 

 

3歳児健康診査 

1歳6カ月～1歳１１カ月児 

母子健康手帳、郵送している問診票と 
歯のアンケート 

 

1歳6カ月児健康診査 

4カ月～5カ月児 

母子健康手帳、郵送している問診票 
 

対　象 

4カ月児健康診査 事　業 

持参す 
るもの 
 

 9 月13日（水）…青少年女性センター 

 9 月20日（水）…ウェルネスパーク 

 9 月27日（水）…総合保健センター 

 9 月 8 日（金）…青少年女性センター 

 9 月15日（金）…青少年女性センター 

 9 月22日（金）…総合保健センター 

 9 月 5 日（火）…総合保健センター 

 9 月12日（火）…青少年女性センター 

 9 月26日（火）…青少年女性センター 

と　き 
・ 
ところ 

※受付時間はいずれも午後1時～2時です。 

※１０カ月児健康診査を指定医療機関で実施しています。くわしくはお問い合わせください。 

◆申込・問合先 
①⑥⑱…尾上市民センター（　422・1145） 
②⑯…加古川北市民センター（　438・6200） 
③④⑩⑮…平岡市民センター（　424・3513） 
⑤⑭…別府市民センター（　435・8113） 
⑦⑫⑰…加古川市民センター（　422・0270） 
⑧⑨⑬…野口市民センター（　422・8161） 
⑪…加古川西市民センター（　431・8095） 
⑲…両荘市民センター（　428・2166） 

【とき】１０月１３日～来年3月の毎週金曜日午前
１０時～正午 
【ところ】加古川公民館（〒６７５－００６６
　寺家町１２－4　　４２３・３８４１） 
【定員】２４人（申込者多数の場合は抽選） 
【受講料】３，５００円（別に材料費などが必要） 
 
 
【とき】１０月4日～来年3月の毎週水曜日午後
6時～8時 
【ところ】浜の宮公民館（〒６７５－００２２
　口里７９０－2　　４２３・２９００） 
【定員】３０人（申込者多数の場合は抽選） 
【受講料】３，５００円（別に材料費などが必要） 
◆□申 □　問 9月１６日（必着）までに、ハガキに①講
座名②住所③氏名・ふりがな④年齢⑤電話番号
を書いて、各公民館へ。　※市のホームページ
からも申し込むことができます。 

ほ
り
た
か
 

さ
か
な
 

た
こ
 



□申 ：申込方法  □問 ：問合先 平成18年9月号 

27 26◆特定疾患医療受給者証の継続申請　期限：9月２９日まで　対象：現在受給者証を持ち、１０月以降も交付を希望する人　申請・問合先…加古川健康福祉事務所（　４２２・０００３）へ。 ◆姫路高等技術専門学院の6カ月コース生募集　コース：ＮＣテクニカル、ＣＡＤ、情報ビジネス　申込方法などくわしくは、県立姫路高等技術専門学院（　０７９・２９８・０９００）へ。 

      

        

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
６
）
へ
。
 

   

 

【
と
き
】
９
月
８
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
総
合
福
祉
会
館
 

【
内
容
】
講
演
「
認
知
症
に
つ
い

て
」
、
体
験
談
な
ど
の
話
し
合
い
 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
１
・

２
０
４
４
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
９
月
２６
日
（火）
・
２７
日
（水）
・ 

２８
日
（木） 
・
２９
日
（金）
・
３０
日
（土）
　
※

神
野
町
・
新
神
野
・
山
手
・
西
条

山
手
・
八
幡
町
の
住
民
は
バ
ス
の

送
迎
が
あ
り
ま
す
。 

【
と
こ
ろ
】
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー 

                 

※
住
民
健
診
の
乳
が
ん
検
診
は
、

神
野
町
・
新
神
野
・
山
手
・
西
条

山
手
・
八
幡
町
の
住
民
の
み
受
診

で
き
ま
す
。 

※
平
成
１７
年
度
に
子
宮
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
を
受
診
し
た
人
は
、
今

年
度
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。 

□申 

□　問
９
月
５
日
か
ら
、
検
診
希

望
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、
電
話

で
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
　
４
２

９
・
２
９
２
３
）
へ
。
 

  　
受
付
時
間
や
会
場
、対
象
年
齢
、

料
金
、
検
査
内
容
、
申
込
方
法
は

住
民
健
診
と
同
じ
で
す
。
 

【
と
き
】
１０
月
１２
日
（木）
・
２８
日
（土）
 

   【
と
き
・
と
こ
ろ
】
①
９
月
７
日

（木）
…
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
　
②
９

月
２８
日
（木）
…
総
合
福
祉
会
館
　
※

時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０ 
分

〜
３
時
。
 

【
内
容
】
①
医
師
の
診
察
、
言
語

療
法
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

②
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
 

【
対
象
】
日
常
生
活
に
何
ら
か
の

障
害
が
あ
り
、
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要

な
４０
〜
６４
歳
の
人
　
※
介
護
保
険

の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
除
く
。
 

□問
　
市
役
所
健
康
課
（　
４
２
７
・

９
２
１
５
）
へ
。
 

  【
と
き
】
９
月
２７
日
（水）
午
後
３
時

〜
４
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
市
民
病
院
講
義
室 

【
定
員
】
100
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申
　
９
月
７
日
〜
２１
日
に
、
電
話

で
市
民
病
院
総
務
課
へ
申
し
込
む

か
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館

や
隣
保
館
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
書
い
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。 

□問
　
市
民
病
院
総
務
課
（
　
４
３

２
・
３
５
３
１
）
へ
。
 

献
血
に
ご
協
力
を
 

ね
た
き
り
や
 

認
知
症
（
痴
ほ
う
）
の
 

介
護
者
の
つ
ど
い
 

住
民
健
診
 

セ
ン
タ
ー
健
診
 

み
ん
な
で
楽
し
い
 

リ
ハ
ビ
リ
倶
楽
部
 

健
康
講
座
「
薬
も
い
ろ
い
ろ
」
 

午前8時３０分 
　～9時、 
午後１時 
　～１時３０分 

午後１時 
　～１時３０分 

胃がん（１,４００円）、肺がん（７００円）、大腸がん 
（１,０００円）、基本健康診査（１,５００円）　※１８～６４歳
の人。６５歳以上の人はすこやか健診・すこやかがん検
診を受診してください。 

肝炎（１,０００円）　※４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳
の人と、４０歳以上で輸血・手術などの経験がある人で
今までに肝炎の検診を受けていない人。  
子宮がん（１,２００円、６５歳以上は無料）　※１８歳以上の人。 

乳がん（３,３００円）　※４０歳以上の人。 

骨粗しょう症（５００円）　※１８歳以上の人。 

項目（料金）　※は対象年齢（平成１９年3月３１日現在） 受付時間 
   

お悩みの人はご相談ください　※祝日を除く 

法律相談　法律的解釈が必要な生活上の問題 

市民相談　市政についての相談や生活上の問題 

心配ごと相談　家庭問題、人権、財産など生活上の悩み 

高齢者相談　高齢者の日常生活での悩みなど 

緑化相談　草花の管理や庭木の手入れなど 

スポーツ医事相談　スポーツドクターによる健康管理などのアドバイス 

暴力相談　暴力団による被害の悩みなど 

働く女性の労働相談　社会保険労務士が職場トラブルの解決をアドバイス 

若者就職相談　35歳くらいまでのフリーターやニート対象の就職相談 

職業能力開発相談　技能習得・就業に向けたアドバイス 

女性のチャレンジ相談　私らしい働き方、就業・起業に向けたアドバイス 

住宅相談　１級建築士による住宅の耐震診断・耐震改修相談 

高年齢者職業相談　高年齢者の仕事や求職相談 

労働相談　賃金や解雇、人事異動、労災、雇用保険、職場の人間関係など 

登記相談　司法書士による法律登記相談・土地家屋調査士による測量登記相談 

行政相談　行政への要望や苦情など 

少年の悩み相談　非行・怠惰・進路・交友関係など 

母子相談　生活上の悩み、母子・寡婦の貸付相談など 

家庭児童相談　児童をとりまく家庭環境や悩みなど 

人権相談　いじめ、名誉棄損、差別など 

女性相談　夫や恋人からの暴力、夫婦・親子関係などの悩み 

教育相談　不登校・学校生活上の悩み、言葉・発達の悩みなど 

消費生活相談　商品やサービスの契約に関する苦情や問い合わせなど 消費生活相談　商品やサービスの契約に関する苦情や問い合わせなど 

身体障害者相談　身体障害者の日常生活での悩みなど 

税務相談　税理士が税務の入口をアドバイス 

子育てホットライン　乳幼児の子育ての悩みなど 

小児救急医療電話相談　夜間や休日の子どもの急病やけがの相談 

　
特
集
の
取
材
で
、
久
し
ぶ
り
に
母
校
を
訪

ね
ま
し
た
。
懐
か
し
い
校
舎
を
通
っ
て
体
育

館
に
入
る
と
、
部
活
動
に
励
む
み
な
さ
ん
の

元
気
な
声
が
響
い
て
、
高
校
生
ら
し
い
さ
わ

や
か
さ
が
全
開
！
　
流
れ
る
汗
も
輝
い
て
い

ま
し
た
。
ほ
か
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
国

体
に
か
か
わ
る
人
た
ち
に
会
っ
て
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。
共
通
し
て
い
た
こ
と
は
、
前
向

き
な
姿
勢
と
明
る
い
笑
顔
。
国
体
を
グ
ッ
と

身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
国
体

に
は
、
全
国
か
ら
選
手
や
応
援
団
が
や
っ
て

来
ま
す
。み
な
さ
ん
も
会
場
へ
足
を
運
ん
で
、

一
緒
に
感
動
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
き

っ
と
い
い
笑
顔
に
出
会
え
ま
す
よ
。
（
松
）
 

 

知的障害者相談　知的障害、養育生活など 

国税相談　相続税、贈与税、所得税、消費税など国税全般 

9月1日（金） 
１０：００～１２：００ 
１３：００～１５：３０ 

9月2日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

9月１６日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

9月３０日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

市役所前 

ニッケパーク 
タウン 

イトーヨーカ 
ドー 

加古川サティ 

　地域住民の健康増進を図るため、医師
による健康問題講演会を実施します。市
保健婦による健康指導なども実施します。
時間はいずれも午後１時３０分からです。 

隣保館・志方会館の 
健康問題講演会 

目
の
無
料
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志方会館（　４５２・３１３０） 
【とき】9月１４日（木） 
【演題】生活習慣病を予防する 

中央隣保館（　４２２・３６０６） 
【とき】9月２６日（火） 
【演題】高齢期を元気に過ごす知恵 

東部隣保館（　４３７・６６００） 
【とき】9月２７日（水） 
【演題】生活習慣病について 

西部隣保館（　４２８・３１４６） 
【とき】9月２８日（木） 
【演題】生活習慣病について 
◆申込・問合先　各館へ。 

■と　き　毎週月・水・金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　日岡山公園いくびょう園 
■問合先　市コミュニティ協会（　４２６・６６４９） 

■と　き　9月１０日（日）午後2時～4時　※要予約。　 
■ところ　武道館 
■問合先　スポーツセンター（　４２６・８９１１）　※スポーツ全般の相談にも応じます。 

■と　き　毎週月～金曜日午前１０時～午後4時 
■ところ　加古川暴力相談所（ＪＡビル4階　　４２７・８９３０） 

■と　き　9月１４日（木）午前１０時～午後4時　※要予約。一時保育があります。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週火曜日午後１時３０分から　※要予約。一時保育があります。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階　　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週水・木・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　高年齢者職業相談室（ＪＡビル4階　　４２１・７５４４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時１５分 
■ところ　東播磨高齢者総合相談センター（　０１２０－２６７８３０） 

■と　き　毎日午前9時～午後5時 
■ところ　若者しごと倶楽部サテライト播磨（ＪＡビル3階　　４２３・２３５５） 

■と　き　9月２５日（月）午後1時～4時　※一時保育があります（要予約）。 
■ところ　市男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週土曜日午前9時～正午 
■ところ　勤労会館 
■問合先　市役所商工労政課（　４２７・３０７４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※電話相談にも応じます。  
■ところ　少年愛護センター（　４２３・３８４８） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　教育相談センター（青少年女性センター１階  　４２１・５４８４） 

■と　き　毎週日曜日午前１０時～正午　※FAXでの相談にも応じます。 
■ところ　身体障害者福祉協会（総合福祉会館3階　　・　４５４・４１１５） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　市子育て相談センター（JAビル5階　　４５４・４１８８） 

■と　き　毎週月～土曜日午後6時～１０時　日曜日、祝日午前9時～午後１０時 
■専用ダイヤル（　０７８・７３１・８８９９）　※プッシュ回線の場合は＃８０００。 

■と　き　9月２０日（水）午前１０時～正午 
■ところ　総合福祉会館 
■問合先　手をつなぐ育成会（　４２２・８８９９） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時４０分から　※要予約。 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　9月１６日（土）午後1時～3時３０分 
■ところ　加古川駅南まちづくりセンター（JAビル4階） 
■問合先　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　9月１９日（火）午後1時３０分～3時３０分 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　市消費生活センター（市役所生活・交通安全課内　　４２７・９１７９） 

■と　き　毎週火曜日午後１時１５分～4時 
■ところ　加古川税理士会館（加古川税務署北側） 
■問合先　近畿税理士会加古川支部（　４２１･１１４４） 

■と　き　9月１４日（木）・２８日（木）午後1時３０分～4時３０分　※要予約。 
■ところ　市役所生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎月第2土曜日午後１時から、毎月第4水曜日午後6時から　※要予約。 
■ところ　勤労会館 
■問合先　市役所建築審査課（　４２７・９２６３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９７６８） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・３０７３） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館　※法務局（1４２４・３５５５）でも行っています。 
■問合先　市役所人権施策推進課（　４２７・９２２１） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　市役所こども課（　４２７・９７６８） 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

 ●
加
古
川
駅
南
ま
ち
の
保
健
室
　
▽
と
き

…
９
月
８
日
（金）
午
前
１０
時
〜
正
午
　
▽
と

こ
ろ
…
か
こ
が
わ
ウ
ィ
ズ
プ
ラ
ザ
（
Ｊ
Ａ

ビ
ル
５
階
）
　
▽
内
容
…
健
康
や
育
児
の

相
談
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
　
▽
問
合
先

…
市
子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ー（
　
４
５
４
・

４
１
８
９
）
へ
。
 

●
総
合
体
育
館
ま
ち
の
保
健
室
　
▽
と
き

…
９
月
１３
日
（水）
午
前
１０
時
〜
正
午
　
▽
内

容
…
健
康
や
育
児
の
相
談
、
健
康
チ
ェ
ッ

ク
な
ど
　
▽
問
合
先
…
総
合
体
育
館
（
　

４
３
２
・
３
０
０
０
）
へ
。
 

●
加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
の
催
し
　
①

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談
…
９
月
１１
日
（月） 
、
１０

月
３
日
（火）
午
後
１
時
〜
２
時
３０
分
　
②
精

神
デ
イ
ケ
ア
…
９
月
１２
日
（火）
午
前
９
時
３０

分
〜
午
後
１
時
　
③
酒
害
相
談
…
９
月
１１

日
（月） 
、
１０
月
３
日
（火）
午
後
１
時
〜
２
時
３０

分
　
④
こ
う
原
病
患
者
交
流
会
…
９
月
１

日
（金）
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
　
⑤
一

般
健
康
相
談
…
９
月
１４
日
（木）
・
２８
日
（木）
午

後
１
時
〜
２
時
　
⑥
専
門
栄
養
相
談
（
ア

レ
ル
ギ
ー
、
病
態
栄
養
な
ど
）
…
９
月
２０

日
（水）
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
　
⑦
エ

イ
ズ
・
肝
炎
検
査
相
談
…
９
月
１３
日
（水）
・

２７
日
（水）
午
前
９
時
１５
分
〜
１０
時
１５
分
　
※

い
ず
れ
も
会
場
は
加
古
川
健
康
福
祉
事
務

所
。
無
料
。
エ
イ
ズ
・
肝
炎
検
査
は
匿
名

で
実
施
。
申
し
込
み
は
、
電
話
で
加
古
川

健
康
福
祉
事
務
所
へ
。
①
②
③
④
…
保
健

指
導
課
（
　
４
２
２
・
０
０
０
３
）
⑤
⑥

⑦
…
健
康
増
進
課
（
　
４
２
２
・
０
０
０

２
）
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●インターネットホームページアドレス　http://www.city.kakogawa.hyogo.jp
●防災ネットかこがわホームページアドレス　http://bosai.net/kakogawa/

●推計人口（8月1日現在）   267,091人　前月比ー109　 
●世帯数　　　　　　　     95，836世帯　前月比＋67　 
●面　積　　　　　　　     138.51k㎡　 

〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　FAX 422・1403

広報 かこがわ　平成18年9月1日号　No.794

ごみ減量化・リサイクル促進標語優秀賞　「きれいにする　あなたの心が　きれいです」　清水　彩圭（しみず　あやか） 

■コース 

 

　●2日目(東南コース)　  
　10km、20km、30km、40km 
 

■参加費 
　一　　　般　1,500円　　 
　中学生以下　　800円 
　※1日参加、両日参加とも同額です。 
 

障害のある人に参加費を助成 
 

■申込方法 
　9月1日から29日までに、申込書に必要事項を書き、参加費を添えて、
加古川ツーデーマーチ実行委員会事務局か各市民センター・公民館へ。 
※10月１日以降の申し込みは、事務局でのみ受け付けます。 
※申込書は、市役所案内と各市民センター・公民館にあります。 
※郵便振替、銀行振込でも受け付けます。振込用紙が必要な人は、事務局
へご連絡ください。 

午前9時30分～正午 

 ■コース　ファミリーコース（5km）、健脚コース 
（10km） 
■集合場所　総合体育館芝生広場 
■参加費　300円 
■持参するもの　水筒、雨具 
※事前の申し込みは不要。当日、午前9時から受け付
けます。 
 

参加者募集 参加者募集 
　ツーデーマーチは、自分に合った
コースを選んで、心と体の健康づく
りを目指すウォーキングフェスティ
バルです。豊かな自然や歴史、ボラン
ティアの人たちがみなさんを待って
います。秋の加古川を家族や仲間と
歩いてみませんか。 

雨天決行 

　●1日目(西北コース)　  
　10km、20km、30km、40km
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　市内に住んでいるか、市内の学校や施設に通学・
通所している障害者（児）に参加費の半額を助成します。
くわしくは、市役所障害福祉課（　427・9210　
　422・8360）へ。 

■申込・問合先 
　加古川ツーデーマーチ実行委員会事務局 
　〒６７５－８５０１　市役所ウェルネス推進課内　 
　　427・9180 
 


