
平成30年度 加古川市男女共同参画センター事業実施状況 

（平成30年8月25日現在／未実施分も含む） 

 

◆男女共同参画セミナー  

事業名・実施日 内容 参加者数 

【2018男女共同参画

週間記念講演会】 

平成30年6月23日(土) 

ヘアメディアプロデューサーとして国内外で活躍する

講師に、自身の経験から学んだ「私らしく しあわせに

なる方法」や自分の意思を持って行動し、やりたいこと

を実現する「夢を叶える３ステップ」などについてお話

いただきました。 

 

講師： 

半田まゆみ 

（ヘアメディア 

プロデューサー） 

 

29人 

（うち男性7人） 

 

参画週間（6月23

日～29日）にあ

わせて、左記記

念講演会をはじ

めとする全11事

業を市民グルー

プや女性団体と

協働で行い、約

200人の方が参

加。 

 

 

事業名・実施日 内容 参加者数 

【父と子のふれあいタ

イム「大型ダンボー

ル工作」】 

平成30年7月21日(土) 

ふだん子どもと接する機会が少ない父親または祖父

と子どもが、段ボール工作を通して互いにふれあう機会

を提供するとともに、男性の家庭参画を促し、より良好

な家族関係を育む機会を提供することを目的として開

催しました。 

講師：島津聖（NPO法人ファザーリング・ジャパン関西） 

 

16組 

事業名・実施日 内容 参加者数 

【性的マイノリティに

ついてのセミナー】 

平成30年8月24日(金)

→11月16日(金)に延期 

性的マイノリティについての理解を深めるとともに、

周囲がどのように接していけばよいか、身近な問題とし

て具体的に学ぶ機会を提供することを目的として開催し

ます。 

 

講師： 

仲岡しゅん（弁護士） 

 

（写真は平成29年度 

実施時の様子） 

 

※8月24日(金)は台風20号の影響により公共交通機関が

運転見合わせとなり開催できず。11月16日(金)に延期

し開催予定。 

8月24日申込
み者数78名 

資料３ 



 

 

 

◆女性活躍推進セミナー 

 

事業名・実施日 内容 参加者数 

【あなたの未来☆応援

講座】 

平成30年 

4/24、5/25、7/27、7/31、 

8/23（月1回程度） 

 

・「ビジネスマナーの基本」 

・「なりたい自分をカタチにする～夢地図を描こう～」 

・子育てママの再就職応援セミナー「お悩み解決！仕事との両立編」 

・「本で広がるあなたの世界」 

・「“子どもの持ち味”花ひらく３つのポイント」 

市民のいきいきとした暮らしをサポートすることを目

的として、上記のテーマで市男女共同参画推進専門員が企

画し開催しました。 

 

講師： 

市男女共同参画推進専門員 

 

今後の開催予定 

（9/27、12/6、 

平成31年2/22、 3/19） 

 

各回４人～ 

15人 

事業名・実施日 内容 参加者数 

【出張版！あなたの未

来☆応援講座】 

平成30年5月31日(木) 

 

・「印象美人を目指して“きく力”の磨き方」尾上公民館 

 

男女共同参画センターの周知と男女共同参画の理念の

普及・啓発を目的に、市男女共同参画推進専門員が企画し

たセミナー(「あなたの未来☆ 

応援講座」)の出張版として、 

公民館において開催しました。 

 

講師： 

市男女共同参画推進専門員 

 

13名 

事業名・実施日 内容 参加者数 

【起業準備セミナー】 

平成30年6月9日(土)、

16日(土) ２回講座 

 

自身の趣味や特技、知識を生かしての「起業」に関心の

ある方を対象に、ボードゲームを使った創業シミュレーシ

ョンを体験し、起業までに必要な知識やＳＮＳの活用法な

どについて学ぶことを目的に開催しました。 

 

講師： 

宇田名保美 

（ＡＤＵ株式会社 

代表取締役） 

①8人 

（うち男性2人） 

②6人 

（同2人） 



今後の開催予定 

◆男女共同参画セミナー 

 

 

事業名・実施予定日 内容 定員 

【グループ活動のテク

ニックを伝授～「私

のやりたい」をまち

づくりに活かそう！

～】 

平成30年 

8月～10月（計6回） 

 

まちづくりについて興味を持ち理解を深めるとともに、

それぞれが活動を始めるときや、グループを形成していく

上で必要な知識を学ぶことにより、グループ活動を広げ、

積極的にまちづくりに参画し、地域で活躍できるリーダー

の育成を目的として開催します。 

講座を修了した女性には「女性人材バンク」への登録を

促し、各種審議会等委員への登用を促進することも目的と

しています。 

 

第1回 コミュニケーションのコツ 

第2回 講演会「グループ活動を継続するポイント」 

第3回 地域の課題について考える！防災セミナー 

第4回 効率的な会議の進め方 

第5回 気持ちをまとめるリーダーシップ会話術 

第6回 プレゼンテーションスキル 

 

講師： 

第1・6回…市男女共同参画推進専門員 

第2回…湯川カナ（リベルタ学舎、兵庫県広報官） 

第3回…兵庫県防災士会 

第4・5回…水田恵美（株式会社ひとまち） 

 

各回20人 

事業名・実施予定日 内容 定員 

【出張版！あなたの未来

☆応援講座】 

①平成30年11月30日(金) 

②平成31年 1月29日(火) 

 

①「子育て世代のマネープラン」（仮）平岡公民館 

②「自分らしい色を探す」（仮）陵南公民館 

 

男女共同参画センターの周知と男女共同参画の理念の

普及・啓発を目的に、市男女共同参画推進専門員が企画し

たセミナー(「あなたの未来☆応援講座」)の出張版として、 

公民館において開催します。 

 

講師： 

市男女共同参画推進専門員 

 

①15人 

②10人 

事業名・実施予定日 内容 定員 

【ひとり親セミナー】 

平成30年10月13日(土) 

 

 

親子で楽しい時間を過ごしてもらうとともに、ひとり親

家庭への情報提供と参加者相互の交流を目的として開催し

ます。 

 

講師： 

市男女共同参画推進専門員 

 

15組 



◆女性活躍推進セミナー 

 
 

事業名・実施予定日 内容 定員 

【女性活躍推進セミナ

ー】 

平成30年 

① 9/6、10/12 

② 9/21、10/26、11/9 

③ 11/28 

 

①：企業向け（事業主、

管理職等対象） 

②：女性向け（働いて

いる女性・働きた

い女性対象） 

③：①及び②の参加者 

職場において女性が能力を発揮し、さらに活躍できる環

境整備を進めるために、働く女性と企業の担当者・管理職

それぞれを対象としたセミナーを同時期に開催。 

女性のエンパワーメントにつなげるとともに、さまざま

な業種や形態で働く女性のネットワーク化を図り、交流を

進めることで、地域社会や職業生活における女性のさらな

る活躍を推進することを目的として開催します。 

 

【企業向け】 

 ・企業の競争力を高める“女性活躍推進” 

 ・企業成長のための“働き方改革” 

【女性向け】 

 ・ライフイベントを意識したキャリアプラン 

 ・ビジネスで求められるコミュニケーションスキル 

 ・キャリアアップに必要なマインドとスキル 

【交流会】 

 ・成長していける「人」に、「会社」になるためには 

 

事業運営委託先：株式会社ママココ 

 

 

 

 

各回20名 

事業名・実施予定日 内容 定員 

【チャレンジショップ】

平成31年2月28日(木) 

 

起業したい、得意にしていることを形にしたい、趣味を

活かしたい、と考えている人にその機会と場所を提供する

実践型のセミナー。起業に向けて積極的に活動していくた

めのきっかけづくりを目的として開催します。 

 

（内容）手作り小物販売、手作り加工品販売、手作りアー

ト等の販売・作品展示、ハンドマッサージ等の施

術やワークショップの開催 

 

（開催場所）加古川市民会館小ホール 

 

20店舗程度 


