
ファミリーサポートセンター説明会・登録DAY
　加古川駅南子育てプラザ　　事業説明、登録　
　市内在住か在勤で、小学生以下のこどもを育て
ている人　　　センターホームページかファミ
リーサポートセンター☎424・9933

※
対
象
者
に
は
個
別
に
通

知
し
ま
す
。転
入
な
ど
で
届

か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。

|
お
子
さ
ん
は
ご
は
ん
を
よ
く
食
べ
ま
す
か
。

　

二
人
と
も
食
べ
る
の
が
大
好
き
。特
に
お

肉
が
好
き
で
、野
菜
は
少
し
苦
手
か
な
。長
男

は
４
月
か
ら
幼
稚
園
に
通
い
始
め
た
ん
で
す

が
、給
食
で
は
野
菜
も
頑
張
っ
て
食
べ
て
い
る

み
た
い
。次
男
は
、私
が
後
ろ
を
向
い
て「
野

菜
泥
棒
が
来
る
か
な
〜
？
」と
言
う
と
、泥
棒

に
な
り
き
っ
て
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
も
。

|
食
事
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
。

　

食
べ
る
と
き
・
食
べ
な
い
と
き
の
ム
ラ
が
あ

り
ま
す
し
、次
男
は
食
事
中
に
飽
き
て
席
を

立
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
。食
卓
に
は
お
も
ち
ゃ

を
置
か
な
い
よ
う
に
し
、食
事
に
集
中
し
や

す
い
環
境
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

食
事
が
楽
し
い
時
間
に
な
る
よ
う
に
も
意

識
し
て
い
ま
す
。夫
も
な
る
べ
く
夕
飯
は
一

緒
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
く
れ
て
い
ま

す
ね
。

|
お
子
さ
ん
に
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
に
育
っ

て
ほ
し
い
で
す
か
。

　

食
に
興
味
が
持
て
る
よ
う
、料
理
の
お
手
伝

い
も
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。パ
ン
を
こ
ね
た

り
、ク
ッ
キ
ー
や
パ
ン
ケ
ー
キ
を
作
っ
た
り
す

る
こ
と
が
多
い
で
す
。い
ろ
い
ろ
な
国
の
料
理

も
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
な
。自
分
の
好
き
な

も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
、元
気
に
育
っ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

LIFE加古川

体を動かして遊んだ後はカフェでひと
休み。テイクアウトもできます。

消防署が隣接しているので、消防車や運
が良ければ訓練の様子が見られます。

今
月
の
テ
ー
マ

食
と
の
付
き
合
い
方

好
き
な
も
の
を

い
っ
ぱ
い
食
べ
て

元
気
に
育
っ
て
ほ
し
い

子育てイベント情報をチェック▶

こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
お
す
す
め
！

今月のファミリー

こ
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

み
ん
な
が
集
う
場
所

東消防署

Cafe
はすのは

かこがわ子育てネット
@kosodate_kakogawa

Hello,

子育てほかにもいっぱい！

インスタグラムで発信中！

未就学児向け
子育て情報

加古川市の
子育て情報は
こちら！

日とき 場ところ 内内容 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ

乳
幼
児
健
康
診
査

子
育
て
の
相
談

健診名

対    象

ところ

4カ月児
健康診査

4・5カ月

ウェルネージ
かこがわ

ウェルネージ
かこがわ

1歳6カ月児
健康診査
1歳6カ月～
1歳11カ月

3歳児
健康診査
3歳2カ月～
3歳11カ月

10カ月児
健康診査

10・11カ月

指定
医療機関

市ホームページか育児保健課☎427・9216

東加古川子育てプラザ　☎441・0500

子育てプラザの夏祭りinニッケパークタウン
　７月31日㈭午前10時15分～午後１時　　縁日遊び、ゲームな
ど　　小学生未満のこどもと保護者　※きょうだいは参加可。

加古川駅南子育てプラザ　☎454・4189

アロマで虫よけスプレー作り
　7月17日㈭午前10時30分～11時30分　　市内在住の小
学生未満のこどもと保護者　　15組（先着）　　500円　　
７月３日から同施設

パパあつまれ「パパの交流ひろば」
　７月27日㈰午前10時～11時30分　　情報交換、子育ての悩
みの共有　　小学生未満のこどもと父親、もうすぐ父親になる人

ママとベビーのおしゃべりサロン
　ウェルネージかこがわなど　　身体測定、育児
や離乳食の話、育児相談など　　3～12カ月のこ
どもと保護者　※定員あり。　　　市ホームペー
ジか育児保健課☎427・9325

くわしくは
31ページ

くわしくは
こちら

志方児童館　☎452・0505

集まれ！赤ちゃん
　７月９日㈬午前10時～11時　　身長・体重測定、手形・足
形アートなど　　市内在住の生後２カ月～２歳の誕生月まで
のこどもと保護者

親と子のすくすくクラブ
　７月18日㈮午前10時～11時　　身長・体重測定、季節の
制作、ふれあい遊びなど　　市内在住の1～２歳のこどもと保
護者　　こども10人（先着）　　７月２日～16日に市ホーム
ページ

夏休みこども教室
　①７月31日㈭午後1時30分～3時30分　②８月１日㈮午後1
時30分～4時30分　　①習字　②迷路貯金箱作り　　市内在
住の小学生　　①10人　②20人　※いずれも先着。　　②の
み600円　　①習字道具、新聞紙、半紙　②セロハンテープ、は
さみ、新聞紙など　　７月７日～14日に市ホームページ

噴水7月中旬～9月中旬の午前10時～午後
2時40分は20分おきに噴水が出ます。

場所／一色797-295　　開館時間／午
前9時　※閉館時間、休館日は施設によって
異なります。　◆問い合わせ／東加古川公
民館☎437・7777　東加古川子育てプラザ
☎441・0500

鹿島 菜菜さん
伊吹くん・柚希くん
（野口町在住）

かこてらす

今月の
ピックアップ

かこてらす

今月の
ピックアップ

 平岡町

暑い日は屋内でも遊具やおままごと
などで存分に遊べます。

東加古川
子育てプラザ

加古川駅南/
東加古川
子育てプラザ

志方児童館
ファミリー
サポート
センター

　７月22日㈫午前10時30分～11時
30分　　東加古川子育てプラザ　　
豆乳スイートポテト、ゼリー　　市内
在住の小学生未満のこどもと保護者
　10組（先着）　　こども300円　※
2人目以降150円。　　　７月７日か
ら東加古川子育てプラザ☎４４１・０
５００

兵庫大学食育講座

　

か
こ
て
ら
す
は
、東
加
古
川
公
民
館

と
東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
複
合

施
設
で
す
。

　

屋
外
広
場
で
は
、緑
豊
か
な
芝
生
の
上

で
思
い
っ
き
り
走
り
回
れ
ま
す
。年
齢
に

応
じ
た
遊
具
が
そ
ろ
っ
て
い
る
の
も
う

れ
し
い
と
こ
ろ
。見
晴
ら
し
の
良
い
２
階

の
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス・空
の
に
わ
で
は
、

風
を
感
じ
な
が
ら
日
陰
で
ひ
と
休
み
。

　

子
育
て
プ
ラ
ザ
で
は
遊
ぶ
だ
け
で
な

く
、子
育
て
サ
ー
ク
ル
や
無
料
託
児

サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
子
育
て
支
援
も
充

実
。遊
び
に
来
た
つ
い
で
に
気
軽
に
子

育
て
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

　

こ
ど
も
も
大
人
も
、か
こ
て
ら
す
で
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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