
子育てほかにもいっぱい！

加古川駅南/
東加古川
子育てプラザ

志方児童館
ファミリー
サポート
センター

※
対
象
者
に
は
個
別
に
通

知
し
ま
す
。転
入
な
ど
で
届

か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。

|
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を
利

用
し
た
き
っ
か
け
は
。

友
紀
：
母
子
手
帳
を
も
ら
っ
た
と
き
に
案
内

が
あ
り
、念
の
た
め
登
録
し
て
い
ま
し
た
。で

も
、知
ら
な
い
人
に
預
け
る
勇
気
も
な
く
、こ

ど
も
と
離
れ
る
の
も
不
安
だ
っ
た
ん
で
す
。

寛
：
初
め
て
の
利
用
は
生
後
6
カ
月
の
こ
ろ
、

妻
が
体
調
を
崩
し
た
の
が
き
っ
か
け
。私
も

仕
事
が
忙
し
い
時
期
で
、お
互
い
の
実
家
も

離
れ
て
い
る
の
で
な
か
な
か
頼
れ
な
く
て
。

|
利
用
し
て
み
て
い
か
が
で
し
た
か
。

友
紀
：
提
供
会
員（
育
児
サ
ポ
ー
タ
ー
）さ
ん

が
優
し
く
寄
り
添
っ
て
く
だ
さ
り
、安
心
し

て
利
用
で
き
ま
し
た
。今
で
は
気
軽
に
頼
め

る
よ
う
に
な
り
、美
容
室
に
行
っ
た
り
出
掛

け
た
り
す
る
間
な
ど
、月
2
・
3
回
預
か
っ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

寛
：
妻
も
私
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
、家
庭

内
が
円
満
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。こ

ど
も
も
接
す
る
人
が
増
え
、世
界
が
広
が
っ

て
い
ま
す
ね
。こ
の
間
は
ウ
イ
ン
ク
を
教
え

て
も
ら
っ
て
き
て
。私
た
ち
家
族
に
と
っ
て

良
い
ご
縁
に
な
り
ま
し
た
。

|
友
紀
さ
ん
は
仕
事
に
も
復
帰
さ
れ
た
ん

で
す
よ
ね
。

友
紀
：
生
活
ス
タ
イ
ル
が
変
わ
る
の
で
、保

育
園
の
お
迎
え
な
ど
で
も
お
世
話
に
な
り
そ

う
。こ
れ
か
ら
も
上
手
に
息
抜
き
し
な
が

ら
、楽
し
く
子
育
て
し
て
い
き
た
い
で
す
。

宮
畑
公
園
は
平
成
30
年
に
オ
ー
プ

ン
し
た
広
さ
約
1
万
㎡
の
公
園
で
す
。

園
内
に
は
幼
児
か
ら
遊
べ
る
滑
り
台
や

タ
ー
ザ
ン
ロ
ー
プ
な
ど
、楽
し
い
遊
具

が
た
く
さ
ん
。天
気
が
い
い
日
に
は
、の

び
の
び
と
走
り
回
れ
る
芝
生
広
場
で

ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
し
て
み
て
は
。

公
園
の
周
囲
に
整
備
さ
れ
た
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
は
、こ
ど
も
と
一

緒
に
散
歩
す
る
の
に
ぴ
っ
た
り
。筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
に
活
用

で
き
る
健
康
遊
具
も
あ
る
の
で
、大
人

も
楽
し
み
な
が
ら
歩
け
ま
す
。

屋
外
で
過
ご
す
の
に
心
地
よ
い
季

節
、公
園
で
思
い
っ
き
り
外
遊
び
を
楽

し
も
う
。

LIFE加古川

市内ではあまり見かけない珍しい遊具
も。ロープにしがみついて、シューっと滑
ります。

らせん状のうんてい。外側と内側を行き
来して、上手に最後まで渡れるかな。

今
月
の
テ
ー
マ

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
利
用

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
な
が
ら

楽
し
く
子
育
て

子育てイベント情報をチェック▶

こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
お
す
す
め
！

今月のファミリー

こ
ど
も
向
け
遊
具
が
充
実

芝
生
広
場
が
あ
る
き
れ
い
な
公
園

グルグル
うんてい

ターザン
ロープ

かこがわ子育てネット
@kosodate_kakogawa

Hello,

インスタグラムで発信中！

未就学児向け
子育て情報

　 加古川駅南子育てプラザ　　事業説明、
登録　　市内在住か在勤で、小学生以下のこ
どもを育てている人　　センターホームペー
ジか同施設　　ファミリーサ
ポートセンター☎424・9933　
※くわしくはセンターホーム
ページを確認してください。

加古川市の
子育て情報は
こちら！

日とき 場ところ 内内容 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ

乳
幼
児
健
康
診
査

子
育
て
の
相
談

健診名

対    象

ところ

4カ月児
健康診査

4・5カ月

ウェルネージ
かこがわ

ウェルネージ
かこがわ

1歳6カ月児
健康診査
1歳6カ月～
1歳11カ月

3歳児
健康診査
3歳2カ月～
3歳11カ月

10カ月児
健康診査

10・11カ月

指定
医療機関

育児保健課☎427・9216

くわしくは
31ページ

くわしくは
こちら

ウオーキング
コース

１周300ｍのコース。公園の周囲にはきれいな
花壇も。季節の花を見ながら散歩しよう。

ファミリーサポートセンター
説明会・登録DAY

�場所／新野辺2310　◆問い合わせ／公園
緑地課☎427・9271　※周囲に駐車場がな
いため、公共交通機関を利用してください。

平野寛さん・友紀さん
友捺ちゃん

（平岡町在住）

ともな

ひろし ゆ   き

宮畑公園

今月の
ピックアップ

宮畑公園

今月の
ピックアップ

� 別府町

公園内にある複合遊具。３本に分かれ
た滑り台で、どのコースを滑るか選ぶの
も楽しい。

バナナの
滑り台

志方児童館　☎452・0505

集まれ！赤ちゃん
　5月14日㈬午前10時～11時　　身長・体重測定、手形・足
形アート、ふれあい遊びなど　　市内在住の2カ月～1歳のこ
どもと保護者

親と子のすくすくクラブ
　5月16日㈮午前10時～11時　　身
長・体重測定、季節の制作、ふれあい遊
びなど　　市内在住の1・2歳のこども
と保護者　 こども10人（先着）　　5
月2日～9日に市ホームページ

日

対

申

内

定

日

対 申

内

東加古川子育てプラザ　☎441・0500

子育て教室「なかよし親子ルーム」
　　東加古川子育てプラザ…6～10月の原則毎月第1･3火曜
日　加古川駅南子育てプラザ…6～10月の原則毎月第2･4木
曜日　※いずれも午前10時～11時30分。10回コース。　　
親子ふれあい遊び、おもちゃ作り、運動会など　　市内在住の
令和4年10月1日～令和5年4月1日に生まれたこどもと保護
者　　各20組（抽選）　　無料　※別途材料費が必要。　　
5月18日（必着）までに子育てプラザホームページ

加古川駅南子育てプラザ　☎454・4189

おでかけ子育てプラザin日岡山公園
　5月22日㈭午前10時30分～正午　※雨天時は29日㈭。　
　芝生ひろばで季節の遊び、親子ふれあい遊び、交流タイム
など　　小学生未満のこどもと保護者　　当日午前10時15
分から

日

対

￥ 申

内

定

場

対

申

内場

問

市立幼稚園・こども園ふれあい保育
　5月下旬～令和8年3月で5回程度（園庭開放日10日程度）　
　市立幼稚園（15園）、認定こども園（3園）　　母親講座、子育
て座談会、体験活動など　　6カ月～5歳のこどもと保護者　
　　5月7日～13日午後2時30分～4時30分に各市立幼稚園・
認定こども園（両荘地区の人はやまて幼稚園、西神吉地区の人
は希望の認定こども園）

日

対

内場

申 問

ママとベビーのおしゃべりサロン
　ウェルネージかこがわなど　　身体測定、育児
や離乳食の話、育児相談など　　3～12カ月のこ
どもと保護者　※定員あり。　　　市ホームペー
ジか育児保健課☎427・9325

対

内場

申 問

日

対

内
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