
※
対
象
者
に
は
個
別
に
通

知
し
ま
す
。転
入
な
ど
で
届

か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。10ページの二次元バーコードから。

|
普
段
は
ど
の
よ
う
に
お
子
さ
ん
と
過
ご

し
て
い
ま
す
か
。

　

休
み
の
日
は
外
で
遊
ぶ
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。近
所
の
公
園
に
行
く
こ
と
が
多
い
で
す

ね
。３
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る
権
現
総
合
公
園

も
楽
し
み
で
、ぜ
ひ
行
っ
て
み
た
い
で
す
。体

を
使
っ
て
た
く
さ
ん
遊
ぶ
と
、夜
は
ぐ
っ
す
り

と
寝
て
く
れ
て
、睡
眠
の
質
も
上
が
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

|
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
に
参
加
し

よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
。

　

こ
ど
も
に
な
に
か
初
め
て
の
事
を
さ
せ
た

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。広
報
か
こ
が
わ
を
見

て
、日
岡
山
体
育
館
の
運
動
教
室
な
ら
初
心

者
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
そ
う
だ
っ
た
の
で

申
し
込
ん
だ
ん
で
す
。室
内
の
習
い
事
よ
り

も
体
を
動
か
す
方
が
こ
ど
も
も
興
味
を
持
っ

て
く
れ
ま
し
た
ね
。

　

８
月
か
ら
始
め
て
６
カ
月
に
な
る
ん
で
す

が
、同
じ
年
代
の
友
達
と
一
緒
に
運
動
で
き
る

の
が
楽
し
い
み
た
い
で
す
。

|
今
後
、お
子
さ
ん
に
ど
の
よ
う
に
成
長
し

て
ほ
し
い
で
す
か
。

　

で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
体
験
は
、こ
ど
も
の
成
長
に
と
っ
て
欠
か

せ
な
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。習
い
始
め
て
か

ら
少
し
ず
つ
上
達
し
て
い
る
の
で
、運
動
を
通

じ
て
達
成
感
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

日
岡
山
公
園
は
、芝
生
広
場
や
展
望

台
だ
け
で
な
く
、体
育
館
や
グ
ラ
ウ
ン

ド
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
も
備
え
た

総
合
公
園
で
す
。

　

こ
ど
も
広
場
に
は
、大
き
な
白
鳥
の

滑
り
台
や
機
関
車
の
ト
ン
ネ
ル
な
ど
、

楽
し
い
遊
具
が
た
く
さ
ん
。広
場
の
中

央
に
あ
ず
ま
や
が
あ
り
、遊
ぶ
こ
ど
も

を
安
心
し
て
見
守
れ
ま
す
。

　

春
に
は
約
1
0
0
0
本
の
桜
が
咲

き
誇
る
ほ
か
、ツ
ツ
ジ
や
紅
葉
な
ど
季

節
ご
と
の
自
然
を
満
喫
で
き
る
の
で
、

散
歩
を
す
る
だ
け
で
も
楽
し
め
ま
す
。

　

暖
か
く
な
る
こ
れ
か
ら
の
季
節
、外
遊

び
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

LIFE加古川

スポーツ施設では未就学児向けのプロ
グラムも。

遊んだ後は、丘の上からの景色を楽し
みながらカフェで一休み。

今
月
の
テ
ー
マ

体
を
使
っ
た
遊
び

運
動
を
通
じ
て
達
成
感
を

味
わ
っ
て
ほ
し
い

子育てイベント情報をチェック▶

こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
お
す
す
め
！

今月のファミリー

こ
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る

市
内
最
大
の
総
合
公
園

オンザヒル

グラウンド

かこがわ子育てネット
@kosodate_kakogawa

Hello,

子育てほかにもいっぱい！

インスタグラムで発信中！

未就学児向け
子育て情報

　毎週木曜日①午後5時10分　②午後
6時10分　※5回コース。　　①4～6
歳　②小学生　　各40人（先着）　　
①3,750円　②4,750円　　　　117 
いいな スポーツアリーナ☎426・8911

集まれ！小さなヒーロ―たち

未就学児から楽しめるサッカー教室。
ボールと友達になろう。

加古川市の
子育て情報は
こちら！

日とき 場ところ 内内容 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ

乳
幼
児
健
康
診
査

子
育
て
の
相
談

健診名

対    象

ところ

4カ月児
健康診査

4・5カ月

ウェルネージ
かこがわ

ウェルネージ
かこがわ

1歳6カ月児
健康診査
1歳6カ月～
1歳11カ月

3歳児
健康診査
3歳2カ月～
3歳11カ月

10カ月児
健康診査

10・11カ月

指定
医療機関

育児保健課☎427・9216

東加古川子育てプラザ　☎441・0500

親子英語講座～英語であそぼ！～
　3月24日㈪・31日㈪①午前10時～10時45分　②午前11
時～11時45分　※2回コース。　　英語の歌や絵本、クラフ
ト　　①市内在住の1歳以下のこどもと保護者　②市内在住
の2歳～小学生未満のこどもと保護者　　各12組（先着）　
※初参加者優先。　　各1,000円　　3月10日から同施設

親子でワークショップ
　3月26日㈬①午前10時15分～10時45分　②午前11時～
11時30分　※②は①が定員になった場合のみ。　　くるみボ
タンのヘアゴム　　市内在住の小学生未満のこどもと保護者
　各5組（先着）　　各500円　　3月10日から同施設

ママとベビーのおしゃべりサロン
　ウェルネージかこがわなど　　身体測定、育児
や離乳食の話、育児相談など　　4～12カ月のこ
どもと保護者　※定員あり。　　　育児保健課☎
427・9325

ファミリーサポートセンター説明会・登録DAY
　加古川駅南子育てプラザ　　事業説明、登録　　
市内在住か在勤で、小学生以下のこどもを育ててい
る人　　センターホームページか同施設　　ファミ
リーサポートセンター☎424・9933　

くわしくは
27ページ

くわしくは
こちら

加古川駅南子育てプラザ　☎454・4189

産後ママのほんわかタイム
　3月25日㈫午後2時～3時30分　　子育てや産後ケアの情
報交換、交流会など　　市内在住の6カ月以下のこどもを持つ
母親　※こども同伴可。　　5組（先着）　※初参加者・第1子
の母親優先。第2子以降は託児あり。　　3月1日から同施設

志方児童館　☎452・0505

集まれ！赤ちゃん
　3月12日㈬午前10時～11時　　身長・体重測定、手形・足
形アート、ふれあい遊びなど　　生後2カ月～1歳のこどもと
保護者　※きょうだいは参加可。

親と子のすくすくクラブ
　3月21日㈮午前10時～11時　　身長・体重測定、季節の
制作、ふれあい遊びなど　　市内在住の1～2歳のこどもと保
護者　　こども10人（先着）　　3月4日～11日に市ホーム
ページ

遊具広場公園内には、こども広場以外にも遊具や広場が
あり、いろいろな遊びが楽しめます。

ジュニアサッカースクール

�場所／大野1682　◆問い合わせ／公園緑
地課☎427・9271、日岡山体育館・グラウンド
☎426・8911

中村奈津美さん
奏介くん・律斗くん
（山手在住）

そうすけ りつと

日岡山公園

今月の
ピックアップ

日岡山公園

今月の
ピックアップ

� 加古川町

男女それぞれのトイレ内におむつ交換
台もあり、トイレトレーニング中でも安
心です。

幼児用
トイレ

加古川駅南/
東加古川
子育てプラザ

志方児童館
ファミリー
サポート
センター

くわしくは
こちら

くわしくは
こちら

日 

定

対

内

申 

対場 内内

対

問申 

申 

￥ 

￥ 

￥ 

日

定

対

内

申 

申 

場

日

場 申 問

対

定

日

対

内

日

定

対

内

申 

日 

定

対

内

問

令和7年3月号9 令和7年3月号 8


