
 

 

 

                   

  

 

 

 

         

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

月  火  水  木  金  土  日  

 
 

1 
★だっこちゃん 

申助産師による相談会 

 

2 
★こっこちゃん 

✿りとるきっずクラブとあそぼう 

3 
✱赤ちゃんひろば 

✿いないいないばぁとあそぼう 

申ママパパサポート会 

申ママヨガ講座 

4 
✿ハピヨガ 

♪もこもこ 

足形アートあそび講座 

5 

 

6 

7 
★ひよこちゃん 

✿親子ＤＥダンス 

申ママ講座 

8 
★だっこちゃん 

足サイズ測定・靴の相談会 

9 
★こっこちゃん 

✿服を着たままベビーマッサージ 

10 
◎赤ちゃん身長体重測定 

●助産師による相談会 

✿Fun!Fun! English  

親子でワークショップ 

11 
♪つつじ野夢ふうせん 

12 13 

14 

★ひよこちゃん 

✿リズムでゴーゴー！ 

申遊んで残すおやこ写真 

15 
★だっこちゃん 

✿スタッフによるお楽しみ会 

16 
★こっこちゃん 

✿おうたとリトミック 

 

17 
✿ＡＢＣえいごリトミック 

ママパパサポート会 
ママヨガ講座① 

18 
♪むすんでひらいて 

申足サイズ測定・靴の相談会 

19 20 
 

21敬老の日 
祝日のため 

ひよこちゃん

はお休みです 

22国民の休日 
祝日のため 

だっこちゃん

はお休みです 

23秋分の日 
祝日のため 

こっこちゃんは 

お休みです 

２4 
✿ミュージック・ケア 
潜在保育士就業支援講座① 

ママヨガ講座② 

２5 
✿絵本のひととき 

♪おひさまクラブ 

 

２6 ２7 
〆切ママ講座 

２8 
★ひよこちゃん 

♦お誕生会 

潜在保育士就業支援講座② 

29 
★だっこちゃん 

✿リコーダーと絵本の時間 

30 
★こっこちゃん 

✿劇あそび 

 

 

 

東加古川子育てプラザ 
2026 年 

9月 

9 月生まれのお誕生会 

9 月 28 日(月) 11:00～11:30【当日申込み】 

こどもひろばで誕生月のお友だちのお祝いをします。 

誕生月のお友だちは受付があるので少し早めに来てね。 

 

 

土日祝日も開館しています 

遊びに来てね  

★…ふれあいオープンルーム ♪…シニアオープンルーム  
✿…お楽しみ会   申…申込み開始   〆切…申込み〆切 

★お楽しみスタンプカード、スタンプを押す日（各プラザ 1 日 1 回） 

平 日・ふれあいオープンルーム（ひよこちゃん・だっこちゃん・こっこちゃん） 

・シニアオープンルーム（もこもこ・つつじ野夢ふうせん・むすんでひらいて・おひさまクラブ・fuwari） 

・赤ちゃんひろば・お楽しみ会・赤ちゃん身長体重測定・助産師による相談会・お誕生会に参加  

土日祝ご来館頂いた方にお楽しみスタンプを押します。（１日１回）    スタンプ２０個で手作りのおもちゃプレゼントがもらえます☆ 

 
 
 

 

●助産師による相談会 【事前申込み】 

【と き】9 月 10 日(木)14:00～15:30 
※1 人約 15 分・先着 6 人 

9 月 1 日(火)9:00 から電話にて受付 

✱赤ちゃんひろば お部屋を開放します 

【と き】9 月 3 日(木)13:30～15:00 

【対 象】1 歳未満のこどもと保護者 

【内 容】保護者同士の交流や情報交換の場を提供します 

 
◎赤ちゃん身長体重測定 【申込み不要】 

【と き】9 月 10 日(木)14:00～15:00 

※13:45～窓口受付 

【持ち物】  

   

 

 
 

✿お楽しみ会  11:00～11:30                               【 】 
✿お楽しみ会 15:00～15:30   
こどもひろばでボランティアさんと一緒にあそびます。 
※都合により変更・中止になる場合があります。 

★ふれあいオープンルーム  事前申込み  

 

だっこちゃん (0歳)先着25組  

火曜日13:30～15:00 

ひよこちゃん (1歳)先着20組  

月曜日10:15～11:30 

こっこちゃん (2歳～小学生未満)先着20組  
水曜日10:15～11:30 
 

 

もこもこ      9月 4日(金) 
つつじ野夢ふうせん 9月11日(金) 
むすんでひらいて  9月18日(金) 
おひさまクラブ   9月25日(金) 
fuwari             お休みです 

 

詳細 
申込み 

受付 13:30～ 
事務所にて 
先着 12 組 



警報発表時のご注意 
◎加古川市に警報が発表されている場合 

（大雨・洪水・暴風・暴風雪・大雪） 
午前 7 時…休館（すべての催しは中止 ） 
午後 3 時までに解除…こども広場のみ開館 
午後 3 時までに解除されない…終日休館 
開館中に警報が発表…その時点より休館 

◎熱中症特別警戒アラートが兵庫県に発表（14 時頃）された場合は、

翌日のこどもひろばは通常開館しますが、イベントについては全

て中止になります。 

◎災害等により複合施設「かこてらす」に避難所が開設された場合 

警報発表に関わらず東加古川子育てプラザは休館となります。 
※休館の場合は HP 等でお知らせします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種講座や詳しい内容は HP をご覧ください。 

00 

 複合施設「かこてらす」内 

TEL ０７９-４４１-０５００ 

 

【開館】  

【休館】  

施設清掃日 
Instagram X Facebook HP 

東加古川子育てプラザ 

親子でワークショップ 
～キッチンハーブソルト作り～ 

【と き】9月 10日(木)10:30～11:30 

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもと保護者 

【定 員】5組(先着順）

【 】1組 500円 

【 】8月 27日(木)9:00から電話または窓口で 

 

【と き】10月 5日(月) 

     ①10:00～10:45 ②10:45～11:30 

※①が定員に達した場合のみ②を開催 

【対 象】  

【定 員】各 4組(先着順）      

【 】500円（写真データ 2枚） 

        

【 】  

 

遊んで残すおやこ写真 

足サイズ測定・靴の相談会 
【と き】 10月 6日(火)14:30～16:30 

【内 容】 整形外科の理学療法士による 

正確な足サイズ測定と靴の選び方の相談 

【対 象】 市内在住の小学生未満のこどもと保護者 

【定 員】 8人(先着順) 

【 】 9月 18日(金)9:00から電話または窓口で 

講座など参加してみたいけど、複数のきょうだい連れで参加

するのが不安、見守りのサポートがほしいなどありました

ら、相談に応じますので、申込みの際にお声かけください。 

イベントや講座などで写真を撮影することがあります。 

プラザのＨP・ＳＮＳに公開する場合もありますので支障の 

ある方はスタッフまでお知らせください。 

足形アートあそび講座 
【と き】9月 4日(金)「お月見会」 

     10:00～11:30 

【内 容】足形アート、ダンス、フォトブース 

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもと保護者 

【定 員】こども 15人・保護者同伴 

(先着順・初参加優先) 

【 】こども 1人 500円 

【 】8月 21日(金)9:00から電話または窓口で 

【と き】9月 17日(木)10:00～11:30 

【内 容】

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもと保護者 

     祖父母・プレママパパ 

     ※6カ月以上のこどもは託児あり 

【定 員】15組（先着順） 

【 】9月 3日(木)9:00から電話または窓口で 

ママパパサポート会 
～薬剤師がお届けしたいお薬の話～ 

【と き】① 10:00～11:30  

     ② 10:30～12:00  

③ 10:00～11:30  
※3回コース 

【内 容】①実習「練り切り作り」 

②講話「  

③実技「フラダンス」 

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもの母親 

【定 員】20人(申込者多数の場合は抽選)  

※託児あり（生後 6カ月以上） 

【 】800円(材料費) 

【 】9月 7日(月)～9月 27日(日)までに 

子育てプラザホームページの申込フォーム 
   

ママ講座 
～ママだけでゆっくり学ぼう～ 

 

【と き】9月 17日(木)・24日(木) ※2回コース 
      13:30～14:15 

【対 象】市内在住の 1歳未満のこどもと保護者 

【定 員】10組(先着順・初参加優先)  

【 】1,000円 

【 】9月 3日(月)9:00から電話または窓口で 

ママヨガ講座 ～ヨガで元気に～ 


