
 

★市内在住の方限定 

のイベント開催★ 

開催時間(10～13 時)  

のみの開館です 

 

 

 

  

 

 

 

         

     

 

 

 

 

  

 

   

 

月  火  水  木  金  土  日  

 
 

 
 

１ 
★こっこちゃん 

 

 

２   
✱赤ちゃんひろば 

✿みんなでとあそぼう！ 

足サイズ測定・靴の相談会

潜在保育士就業支援講座⑥ 

３ 
✿ハピヨガ 

♪もこもこ 

ママ講座② 

４ 

 

5 

6 
★ひよこちゃん 

✿親子 DE ダンス  

ベビーマッサージ・体軸ベビー教室② 

申パパ講座 

7 
★だっこちゃん 

申フォト撮影

会 

 

8 
★こっこちゃん 

✿絵本を楽しもう 

申親子でワークショップ② 

9 
◎赤ちゃん身長体重測定 

●助産師による相談会 
✿絆をはぐくむわらべうた 

親子でワークショップ① 

10 

✿簡単！骨盤調整ヨガ 
♪つつじ野夢ふうせん 

ママ講座③ 

11 12 

13 スポーツの日  
祝日のため 

ひよこちゃんは 

お休みです 

 

14 
★だっこちゃん 

 

 

15 

✿おうたとリトミック 
★こっこちゃん 

16 
なかよし運動会 

17 
♪むすんでひらいて 

ハンドマッサージ・肌分析 

18 19 
 

20 
★ひよこちゃん 

✿ミュージック・ケア 

ベビーマッサージ・体軸ベビー教室③ 

申親子で消防署へ行こう！  

〆切パパ講座 

21 
★だっこちゃん 

 

 

 
〆切なかよし親子ルーム 

２2 
★こっこちゃん 

フォト撮影会 

２3 

親子でワークショップ② 

 

 

申時間のプレゼント 

２4 
♪おひさまクラブ 

 

２5 ２6 
ハロウィン 

フェスタ 
  

２7 
★ひよこちゃん 

✿エプロンシアター 

ベビーマッサージ・体軸ベビー教室④ 

〆切プレママ・マタニティーママ講座 

〆切時間のプレゼント 

28 
★だっこちゃん 

✿リコーダーと絵本の時間 

 

２９ 
★こっこちゃん 

 

30 

 

31 
♪fuwari 

♦お誕生会 

 

 

東加古川子育てプラザ 
2025年 

10月 

受付 13:30～ 
事務所にて 
先着 12 組 

10 月生まれのお誕生会 

10 月 31 日(金) 11:00～11:30  【当日申込み】 

こどもひろばで誕生月のお友だちのお祝いをします。 

誕生月のお友だちは受付があるので少し早めに来てね。 

✿お楽しみ会  11:00～11:30                             【申込み不要】 

こどもひろばでボランティアさんと一緒にあそびます。 

※都合により変更・中止になる場合があります。 

 

詳細 

申込み 

 
 
 
 

 

 
 

✱赤ちゃんひろば お部屋を開放します 

【と き】10 月 2 日(木)13:30～15:00 

【対 象】1 歳未満の子どもと保護者 

【内 容】保護者同士の交流や情報交換の場を提供します 

 

●助産師による相談会 【事前申込み】 

【と き】10 月 9 日(木)13:15～14:45 
※1 人約 15 分・先着人 6 人 

10 月 1 日(水)9:00 から電話または窓口にて受付 

 

 
※詳しくはホームページの「ベビーのおへや」をご覧ください

   

 

◎赤ちゃん身長体重測定 【申込み不要】 

【と き】10 月 9 日(木)14:00～15:00 

※13:45～窓口受付 

【持ち物】下に敷くタオル・成長の記録（初回に渡します） 

 

 

土日祝日も開館しています 

遊びに来てね♥ 

★…ふれあいオープンルーム 
✿…お楽しみ会  
♪…シニアオープンルーム 
申…申込み開始    
〆切…申込み〆切 

★ふれあいオープンルーム  【事前申込み】 

【対 象】加古川市内在住の未就学児と保護者 

だっこちゃん (0歳)先着25組  

火曜日13:30～15:00 

ひよこちゃん (1歳)先着20組  

月曜日10:15～11:30 

こっこちゃん (2歳～小学生未満)先着20組  

水曜日10:15～11:30 

♪シニアオープンルーム 13:45～14:45 【当日申込み】

もこもこ      10月 3日(金) 

つつじ野夢ふうせん 10月10日(金) 
むすんでひらいて  10月17日(金) 
おひさまクラブ   10月24日(金) 
fuwari             10月31日(金) 

 

★お楽しみスタンプカード、スタンプを押す日（各プラザ 1 日 1 回） 

平 日・ふれあいオープンルーム（ひよこちゃん・だっこちゃん・こっこちゃん）・シニアオープンルーム（もこもこ・つつじ野夢ふうせん・むすんでひらいて・ 

おひさまクラブ fuwari）・赤ちゃんひろば・お楽しみ会・赤ちゃん身長体重測定・助産師による相談会・お誕生会に参加  

土日祝ご来館頂いた方にお楽しみスタンプを押します。（１日１回）      スタンプ２０個で手作りのおもちゃプレゼントがもらえます☆ 

 



警報発表時のご注意 
◎加古川市に警報が発表されている場合 

（大雨・洪水・暴風・暴風雪・大雪） 
午前 7 時…休館（すべての催しは中止 ） 
午後 3 時までに解除…こども広場のみ開館 
午後 3 時までに解除されない…終日休館 
開館中に警報が発表…その時点より休館 

◎熱中症特別警戒アラートが兵庫県に発表（14 時頃）された場合は、

翌日のこどもひろばは通常開館しますが、イベントについては全

て中止になります。 

◎災害等により複合施設「かこてらす」に避難所が開設された場合 

警報発表に関わらず東加古川子育てプラザは休館となります。 
※休館の場合は HP 等でお知らせします。 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

    

各種講座や詳しい内容は HP をご覧ください。 

00 

 複合施設「かこてらす」内 

TEL ０７９-４４１-０５００ 

【開館】９：00～17：00 

【休館】12 月 29 日～１月３日 

施設清掃日 
Instagram X Facebook HP 

東加古川子育てプラザ 

親子でワークショップ① 

ドライハーブのモイストポプリ作り 
 【と き】10月 9日(木)10:30～11:30 

【内 容】ローズ、ラベンダー、カレンデュラ、コーンフラワー 
などのお花のハーブを使ってポプリ作り 

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもと保護者 

【定 員】10組(先着順） 

【参加費】1組 500円 

【申込み】9月 25日(木)9:00から電話または窓口で 

 

 

子育て教室「なかよし親子ルーム」 

参加者募集 
【場 所】東加古川子育てプラザ 

【と き】11月 4日(火)から原則毎月第 1・3火曜日 
10:00～11:30 ※10回コース 

【内 容】親子ふれあいあそび、おもちゃづくり、クリスマス会など 

【対 象】市内在住の令和 5年 4月 2日～ 
令和 5 年 9 月 30日に生まれたこどもと保護者 

【定 員】20組(申込者多数の場合は抽選)  

【参加費】無料(材料費など別途必要) 

【申込み】10月 21日(火)までに申込みフォームから 

【と き】11月 15日(土)10:00～11:45（加古川市東加古川消防署）  

【内 容】庁舎見学、車両資機材説明、写真撮影等 

【対 象】市内在住の３歳以上小学生未満のこどもと保護者 

【定 員】各 20組(申込み多数の場合は抽選)  
【申込み】10月 20日（日）から 11月 4日（火）までに

子育てプラザの申込みフォームから 

親子で消防署へ行こう！ 

親子でワークショップ② 

くるみボタンのヘアゴム作り 
 【と き】10月 23日(木)①10:15～10:45②11:00～11:30 
     ※①が定員になった場合のみ②を開催 

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもと保護者 

【定 員】各 5組(先着順)   【参加費】500円 

【申込み】10月 8日(水)9:00から電話または窓口で 

 

 

 

【と き】11月 7日(金)10:00～11：45 

【内 容】講話「いい親になるより幸せな親になろう！」 
     体験「プリザーブドフラワーアレンジ」 

【対 象】市内在住の妊娠中の人(夫婦参加歓迎) 

【申込み】10月 27日(月)までに電話・窓口 
ホームページから 

 

これから赤ちゃんを迎えるママへ 
プレママ＆マタニティママ講座 

 

子育てを頑張っているパパママへ 

時間（とき）のプレゼント 
 【と き】11月 8日(土)10:00～12：00 

【内 容】高校生・大学生による託児

【対 象】  

【 】10月 23日(木)～27日(月)まで
の申込みフォームから 

パパ講座～うまちゃんとあそぼっか～ 
 

 
【と き】11月 1日(土)10:30～11:45 

【場 所】東加古川公民館 大ホール 

【内 容】あそびうたユニット「かば☆うま」のうまちゃん 
による親子ライブ、ふれあいあそび等 

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもと父親 

【定 員】40組（申込み多数の場合は抽選） 

【申込み】10月 6日(月)～20日(月)までに子育て 
    プラザの申込みフォームから 

【と き】10月 22日(水)10:00～15:00 
1組 15分程度(希望時間をお申込みください) 

【内 容】ハロウィン・秋の音楽をテーマにした
フォトブースでプロのカメラマンが撮影します 

【対 象】市内在住の小学生未満のこどもと保護者 

【定 員】20組(先着順)    

【参加費】1000円（写真データ 2 枚分）※枚数追加応じます 

【申込み】10月 7日(火)9:00から電話または窓口で 

フォト撮影会「ハロウィン・秋の音楽」 
 

 

 
 

【と き】 10月 17日(金)13:30～16:00 

【受 付】 当日窓口にて 13:20～（先着 12組） 

【内 容】 ハンドマッサージまたは肌分析（1人 25分程度）   

【対 象】 小学生未満のこどもの保護者（こども同伴可） 

 

ハンドマッサージ or 肌分析 
 

子育てプラザでのボランティア活動に興味ある方へ 
子育て支援ボランティア養成講座「ちょこボラはじめませんか」 
11 月より開講します！5 回ｺｰｽ  詳しくは HP または窓口へ 


