
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  火  水  木  金  土  日  
１  
★いるかちゃん 
✿ウクレレで歌おう 
申産後ママの 

ほんわかタイム    
申栄養相談 

２  
★

めだかちゃん 

〆切くるみボタン 

３  
♪スマイル  

〆切ママ講座 

４  
✿ママっこリズム  

足サイズ測定・靴の相談会  

申時間のプレゼント 

５  
★

ほっと♡ホッと 
 

 

６  

 

 

７  

８ 
★いるかちゃん 
◎まちの保健室 
●栄養相談 
〆切 時間のプレゼント 

９ 
★めだかちゃん 
✿かこ★としょ

「おはなしひろば」 

 

１０ 
♪のびのび 

〆切

子育て講演会 

１１ 
 

１２ 
★ほっと♡ホッと 

申親子でワークショップ 

１３ 
 

１４ 

１５敬老の日 

祝日のため 

いるかちゃん

はお休みです 

１６ 
★めだかちゃん 
産後ママの  

ほんわかタイム 

1７ 
✿おうたとリトミック 

♪ぴよぴよ 

ママ講座① 

1８ 
 

1９ 
★ほっと♡ホッと  

✿加古川南高生と 

あそぼう 

２０ 
時間のプレゼント 

2１ 

2２ 
★いるかちゃん 

✿エプロンシアター 

申なかよし運動会 

２３秋分の日 

祝日のため 

めだかちゃんは 

お休みです 

２４ 
ママ講座② 

子育て講演会 
 

２５ 
✿ハピヨガ 

２６ 
★ほっと♡ホッと  

 

2７ 2８ 
パパの交流ひろば 

 

2９ 
★いるかちゃん 

◆お誕生会 

親子でワークショップ 

３０ 
★めだかちゃん 

✿リコーダーと絵本の時間 

  
 

 

★ふれあいオープンルーム  10:15～11:30【事前申込み】  
 
【対 象】加古川市内在住の未就学児と保護者 

ほっと♡ホッと(０歳) 先着 25 組 金曜日 

めだかちゃん (１歳) 先着 20 組 火曜日 

いるかちゃん (２歳～小学生未満) 

 先着 20組 月曜日 
 
♪シニアオープンルーム13:45～ 14:45【当日申込み】 
 
スマイル 9 月  3 日(水) 
のびのび 9 月 10 日(水) 
ぴよぴよ 9 月 17 日(水) 

 

 

2025 年 
９月 

♦９月生まれのお誕生会 

9 月 29日(月)11:00～11:30 【当日申込み】 

こどもひろばで誕生月のお友だちの 

お祝いをします。誕生月のお友だち 

は受付があるので少し早めに来てね。 

 ◎まちの保健室（身長体重測定）    【申込み不要】 

【と き】9月 8日(月)14:00～15:00  ※受付 13:45～                                                                                                                                                                             

【持ち物】下に敷くタオル 

成長の記録(初回に渡します)    
 
                      
 
 
 

●栄養相談              【事前申込み】 
【と き】9月 8日(月)14:00～15:00 

1 人約 10 分・先着 6人  

【申込み】9 月１日(月)9:00～ 

電話または窓口にて 
 
※詳しくはホームページの「ベビーのおへや」をご覧ください。 

 

 

                                                                                                                        

受付 13:30～ 
事務所窓口にて 

先着 12組 

 

 
土日も開館しています 

遊びに来てね♥ 

詳細 
申込み 

★お楽しみスタンプカード、スタンプを押す日（各プラザ１日 1回） 

平 日 ふれあいオープンルーム（いるかちゃん・めだかちゃん・ほっと♡ホッと） 

シニアオープンルーム（スマイル・のびのび・ぴよぴよ）・お楽しみ会 

赤ちゃん身長体重測定・栄養相談・お誕生会に参加 

土日祝 ご来館頂いた方にお楽しみスタンプを押します。(1日 1回) 

    スタンプ 20 個で手作りのおもちゃプレゼントがもらえます♪ 

 

★…ふれあいオープンルーム ♪…シニアオープンルーム   
✿…お楽しみ会 申…申込み開始 〆切…申込み〆切 

✿お楽しみ会  11:00～11:30 【申込み不要】 

こどもひろばでボランティアさんと一緒に遊びます。 

※都合により変更・中止になる場合があります。 

 

 
今回は立って測れる身長計があるので、 

１歳以上のお友だちも測りにきてね。 

 

くるみボタンお渡し 9/9（火）～9/15(月)  



警報発表時のご注意 
◎加古川市に警報が発表されている場合 

（大雨・洪水・暴風・暴風雪・大雪） 
午前 7 時…休館（すべての催しは中止 ） 
午後 3 時までに解除…こども広場のみ開館 
午後 3 時までに解除されない…終日休館 
開館中に警報が発表…その時点より休館 

◎熱中症特別警戒アラートが兵庫県に発表（14時頃）された場合は、
翌日のこどもひろばは通常開館しますが、イベントについては全
て中止になります。 

◎災害等により複合施設「かこてらす」に避難所が開設された場合 
警報発表に関わらず東加古川子育てプラザは休館となります。 

※休館の場合は HP 等でお知らせします。 

HP Instagram  X 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

加古川駅南子育てプラザ 

加古川市加古川町篠原町２１‐８ 

ヤマトヤシキ 7 階 

TEL ０７９-４５４-４１８９ 

【開館】９：00～17：00 

【休館】12 月 29 日～１月３日 

ヤマトヤシキ休業日 

 
夜なかなか寝なくて困る・人見知りが激しい、トイレトレーニング・

イヤイヤ期をどうしたらいい？お友だちとうまく遊べないなど育児

で困っていることがあれば、気軽にスタッフに声をかけて下さい。

東加古川・加古川駅南の両子育てプラザで行っています。電話での

相談にも対応しています。（9:00～17:00） 

 

 

♥子育て相談もしています♥ 
 

各種講座や詳しい内容は HP をご覧下さい。 

◎自転車でお越しの方 
加古川駅南自転車駐車場をご利用 
下さい。２時間以内のご利用は無料です。 

 
 

◆駐車場・駐輪場に関するお願い◆ 

◎お車でお越しの方 
ヤマトヤシキ契約駐車場をご利用下さい。 
駐車券を事務所にご持参いただくと、１時間 
無料になります。 
但し、利用は１日１回のみでお願いします。 
駐車場では、お子さんから目を離さないで下 
さい。車に十分注意しましょう。 

 
ヤマトヤシキ契約駐車場 

加古川駅前立体駐車場・OK パーキング 
オーエムパーキング・平成パーキング 

大村パーキング 
 

親子でワークショップ 
～キャンディバッグキーホルダーを作ろう～ 

 【と き】9月 29日(月) 
① 10:15～10:45 ②11:00～11:30 
②は①が定員になった場合のみ開催 

【内 容】親子でキャンディバッグ 
キーホルダーを作ります 

【対 象】市内在住の小学生未満の子どもと保護者
【定 員】各 5組 【 】500円 
【 】9月 12日(金)9:00～電話または窓口にて 

Facebook 

【と き】10月 16日（木）10：00～11：45 

【場 所】117いいな スポーツアリーナ 

（加古川市立日岡山体育館） 

【対 象】市内在住の 1歳半～小学生未満の 

子どもと保護者（10/16現在） 

【定 員】80組(先着順)  

【申込み】9月 22日（月）～10月 2日（木） 

までに申込みフォームにて 

なかよし運動会 

時間
と き

のプレゼント 
【と き】9月 20日(土)10:00～12:00 

【内 容】子どもが高校生・大学生と遊ぶ間、 

     保護者に自由な時間をプレゼントします 

【対 象】市内在住の生後 6ヵ月～小学生未満の 

子どもと保護者 

【定 員】20組程度 ※多数の場合は抽選 

【申込み】9月 4日(木)～8日(月)までに 

申込みフォームにて 

パパあつまれ「パパの交流ひろば」 

 
【と き】9月 28日(日)10:00～11:30 
【内 容】子どもと遊びながらパパ同士情報交換や 

子育ての悩みを共有しましょう 
【対 象】小学生未満の子どもと父親 

（きょうだい参加・プレパパも可） 
【申込み】申込み不要、当日受付、出入り自由 
 

申込み 

産後ママのほんわかタイム 
 【と き】9月 16日(火)13：30～15：00   

【内 容】ママ同士ゆっくりお話しながら情報交換 

や交流をします 

【定 員】5組（先着順・初参加） 

【対 象】市内在住の 0～6カ月の子どもをもつ母親 

（子ども同伴可・第 2子以降の方は託児あり） 

【申込み】9月 1日(月)9:00～電話または窓口にて 

申込み 

子育て講演会 
～無為の子育て～あなたのままで１００点満点～ 

【と き】9月 24日(水) 10:30～12:00 
【対 象】市内在住の小学生未満の子どもの保護者、 
     プレパパ、プレママ 

※一時保育あり(生後 6カ月以上) 
※6ヵ月未満の子どもは一緒に入室可 

【定 員】20人 ※多数の場合は抽選 
【申込み】8月 26日(火)～9月 10日(水) 

までに申込みフォームにて 
申込み 

 

★敬老の日企画★ 
お写真をくるみボタンにしておじいちゃんおばあちゃんにプレゼント  

申込み期間：８月２２日（金）～９月２日（火） 
受け取り期間：９月９日（火）～１５日（月） 

※詳しくは HP にて 


