
平成２９年４月１日現在

NO 活動内容 備考（注釈・特記事項等） 担当課名 ポイント付与数

1 学習支援活動
各教科の学習支援、校外学習の引率補助、放課後の学
習支援、特別な支援が必要な子どもへの指導補助　等

2 クラブ活動支援
クラブ活動支援（吹奏楽、合唱団、金管クラブ、将棋クラブ
等）

3 環境整備
花壇の整理、樹木の剪定、プール清掃、校舎の窓拭き、
校舎補修　等

4 図書整備 図書整理・貸出、本の修理　等

5 登下校安全確保
登下校中における通学路の安全指導、校区内の安全パト
ロール　等

6 放課後子ども教室（陵北小学校） あみもの、将棋、ソフトボール、書道

7 放課後子ども教室（尾上小学校） 手芸、将棋

8 放課後子ども教室（平荘小学校） 室内ゲーム・手芸、将棋

9 放課後子ども教室（野口南小学校） 卓球、グラウンドゴルフ、手芸

10 放課後子ども教室（西神吉小学校） ソフトボール

11 放課後子ども教室（野口小学校） 卓球、将棋

12 放課後子ども教室（氷丘南小学校） ゲートボール、手芸、将棋

13 放課後子ども教室（川西小学校） 卓球、将棋、手芸

14 放課後子ども教室（若宮小学校） ファミリーバドミントン、将棋

15 放課後子ども教室（平岡小学校） 将棋、ハンドボール

16 放課後子ども教室（氷丘小学校） 囲碁、グラウンドゴルフ、キンボール

17 放課後子ども教室（東神吉小学校） 卓球、将棋

18 放課後子ども教室（平岡北小学校） 卓球、手芸・工作

19 放課後子ども教室（上荘小学校） ソフトボール、将棋

20 放課後子ども教室（野口北小学校） バレーボール、将棋

21 特定健診（国保） 診察、測定、血液検査、尿検査

22 後期高齢者健診（国保） 診察、測定、血液検査、尿検査

23 人間ドック助成（国保、後期高齢者） 生活習慣病の予防やがんの早期発見のための健康診断

24 特定保健指導（国保） 保健師・管理栄養士からの健康づくり指導

25 糖尿病改善教室（国保） 食事の指導など、計３回

26 胃がん検診 バリウムを飲み胃部X線撮影、胃内視鏡検査

27 肺がん検診 胸部X線撮影、胸部ＣＴ

28 大腸がん検診 便潜血検査

29 子宮がん検診 子宮の細胞をこすりとる細胞診

30 乳がん検診 マンモグラフィー撮影（Ｘ線）、超音波検査

31 前立腺がん検診 血液検査

32 骨粗しょう症検診 足のかかとに超音波をあて、骨強度測定

33 肝炎ウイルス検診 血液検査

34 胃がんリスク検査 血液検査

35 健康づくり講座 病気予防など、全12回

36 食と健康づくりリーダー養成講座 食生活改善推進員と運動普及推進員の養成講座

37 ウェルネス健康チャレンジ 健康目標を立て、目標達成に向け健康づくりに取り組む

　※○印は、平成２９年度から対象となる事業。

健康課
(　079-427-9215

１回参加（修了）で
５０ポイント

対象活動一覧表

学校園支援ボランティア

学校教育課
(　079-427-9758

１日活動参加で１０ポイント

放課後子ども教室

社会教育・
ｽﾎﾟｰﾂ振興課
(　079-427-9704

１日活動参加で５０ポイント

特定健診・がん検診等受診

国民健康保険課
(　079-427-9188

１回受診で１００ポイント

健康課
(　079-427-9215

健康関連講座等


