
2024年（令和６年度）　東加古川公民館登録団体

グループ・団体名 活動日 時間帯 月会費 材料費等 ひとことメッセージ グループ・団体名 活動日 時間帯 月会費 材料費等 ひとことメッセージ

生 花 ク ラ ブ 第２・３･４火曜 9:00～11:00 1,200円 900円 生花の伝承、和精神 ナ イ ス 卓 球 ク ラ ブ 毎水曜   9:00～13:00 年4,000円 入会金500円
楽しく卓球をしましょう。
若干名募集

山 野 草 ク ラ ブ 第４日曜 13:00～15:00 年3,000円 なし 季節の変化を鉢で味わう山野草 の じ ぎ く 卓 球 第２・３・４火曜   9:00～13:00 年4,000円 なし 生き生きと楽しく卓球しています。

木 版 画 ク ラ ブ 第１・３火曜 13:00～17:00 1,000円 実費又は提供
年賀状、カレンダー作り
各自のオリジナル作品作り

セ ブ ン 卓 球
　第１火曜

　第２・４火曜
  9:00～13:00
13:00～17:00

半年2,500円 なし
軽く楽しく一心に白球を追いかける。
若干名募集

書 道 ク ラ ブ 毎水曜 13:00～15:00 2,500円 本代770円
初心者の方、大昔に習っていた方も
大歓迎！

レ デ ィ ー ス 卓 球 第１・２・３金曜  9:00～13:00 年4,000円 入会金500円 若干名募集

フ ラ ン ス 刺 繍 第１・３金曜  9:00～11:00 2,000円
　材料費実費
　その他

先生の指導のもと、各自、好きな作品を
作っています。

囲 碁 ク ラ ブ 毎水曜 13:00～17:00 600円 入会金600円
囲碁での親睦･交流･知力向上
初心者･女性･上達希望者大歓迎

生 花 講 座 第１・３土曜  9:00～11:00 1,200円 花代900円（1回）
学生からシニアまで楽しく学んでいます。
季節のお花を生けてみませんか。

リ ズ ム 体 操
第１・２・４火曜

第３火曜
13:00～15:00
11:00～13:00

1,700円 入会金500円
リズム体操で脳の活性、柔軟な身体に。
10名募集

ア ー ト ・ ポ ス ト 第２・４金曜 13:00～15:00 500円 なし アートを楽しむ会です。 太 極 拳 同 好 会 毎金曜 13:05～14:35 2,000円 なし
初心者大歓迎！10名募集！
ゆっくり気持ち良く動きましょう。

　東加古川空手サークル 毎土曜 17:00～19:00 3,000円 入会金3,000円 ☆きょうだい特典　１人目から2,500円

点 訳 グ ル ー プ
せ せ ら ぎ

第１・３土曜 13:00～16:00 300円 なし あなたもボランティア・デビューを！ 空 手 道 武 公 会 毎土曜 17:00～19:00 3,300円 入会金3,000円
子供から大人まで、厳しく楽しく♪
家族割2人目2,500円　3人目以上無料

朗 読 ボ ラ ン テ ィ ア
ほ ほ え み

毎水曜
　10:00～12:30
　活動内容により
　　～15:00

500円 なし
視覚障がい者の為に、広報や「暮らしの
手帖」等を録音しています。

あ ざ み 会 毎日曜  9:00～13:00 500円 入会金1,000円
シニア女性の楽しみながらの
ボケ防止麻雀

唐 詩 に 親 し む 会 第２土曜  9:00～13:00 1,000円
入会金1,000円
本代2,700円

唐詩を楽しみ、作り方の手ほどき、
自作詩の発表、合評をします。

太 極 拳 陽 花 第１・３木曜 19:00～21:00 2,500円 年会費1,000円
ゆっくり動いて心も体も健康になりません
か

 スポーツウエルネス吹矢 第１・３水曜 15:00～17:00 1,000円 年会費1,000円 楽しく健康づくり

茶 道 部 毎水曜  9:00～12:30 3,000円 なし
お茶の作法を楽しみましょう。
会費に抹茶・お菓子を含みます。

居合道英信館敬心会 毎木曜 19:00～21:00
一般 年12,000円
学生 年 6,000円

 刀、袴、道着、
 帯等　実費

居合道により体力と気力を養います。
体力はそんなに要りません。

ひ ら お か コ ー ラ ス 毎土曜 9:00～11:00 2,500円 なし
正しい腹式呼吸で心も体もリフレッシュで
きます。

太 極 拳 ひ よ こ 組 第１・３金曜  9:00～11:00 1,200円 なし
太極拳の基礎を学びながら時には扇を
使って華やかに楽しみます。

　フォークダンス マーガレット 毎火曜 15:00～17:00 1,000円 なし
各国の民族舞踊及びダンスを楽しみませ
んか。

実 践 三 井 島 体 操 毎木曜 19:00～21:00 3,000円 入会金3,000円 体を整え転びにくい体づくりを ！！

ダ ン ス サ ロ ン 毎水曜 17:00～21:00 2,000円 入会金1,000円 ダンスで健康寿命を伸ばせます。

カ ラ オ ケ 教 室 第１・３金曜
A：19:00～21:00
C：15:00～17:00

1,250円 なし 初心者大歓迎です。体験受講随時OK。

童 謡 唱 歌 の 学 校 第２・４月曜 10:00～11:30 毎回500円
教本1,100円
入会金500円

男性歓迎します。懐かしい歌はもちろん、
ポピュラーも歌います。

ア ロ ハ ・ キ ラ キ ラ
第１・３火曜
第２・４火曜

 13:00～17:00
   9:00～11:00

3,000円 入会金1,000円
月4回、初心者歓迎、みんなで楽しく踊り
ましょう。（女性のみ）

　男声合唱団ＤＢＢ＋１ 第１・３・４水曜 13:00～15:00 1,000円 入会金2,000円
健康維持と男声ハーモニーのひびきを楽
しみましょう。

カ ノ ン コ ー ラ ス 毎月曜 10:00～12:30 4,000円 なし
色々な合唱曲を楽しい音楽仲間と活動してい
ます。メンバー募集中、いつでもどうぞ！

カ ラ オ ケ ま ど か 毎月曜 13:00～15:00 2,000円 入会金1,000円
良い先生、良い選曲、楽しい仲間の集い
です。

毎金曜　合唱 19:00～21:00 3,500円

月２回金曜 和太鼓 17:00～18:30
大人2,000円

子ども1,500円

Let'ｓＧｏわくわくフラダンス 毎土曜 11:00～12:30 2,000円
入会金1,000円
衣装等 実費

健康作り、仲間作りを楽しく行いましょう。

　はぴと盆踊りサークル 第１・３金曜 11:00～13:00 1,000円 なし
楽しく練習して地域が元気になれる様に
したい。

大 正 琴 な で し こ 第１・３月曜 9:00～13:00 3,000円
大正琴
教本等

初心者・見学者大歓迎です。

３ ２

作　品　部　門 スポーツ・レクレーション部門

発　表　部　門　

東播センター合唱団 実費
合唱、和太鼓の他に、レクレーションやみん
なでうたう会もしています。土又は日曜日の
月１回、午後にも和太鼓練習をしています。

学習・ボランティア部門


