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平岡北小学校だより 

【一年の計は元旦にあり！】 

「一年
いちねん

の計
けい

は、元旦
がんたん

にあり」という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことがあるでしょうか？ 

「計
けい

」とは計画
けいかく

のことです。「元旦
がんたん

」は、「１月１日の朝
あさ

」のことです。ですから、

「一年
いちねん

の計
けい

は、元旦
がんたん

にあり」とは、「その年
とし

にすべきことや達成
たっせい

させたい目標
もくひょう

」は、「１月１日

の朝
あさ

に計画
けいかく

をたてたほうがよい。」という意味
い み

です。新
あたら

しい年
とし

になると、３月に６年生はこの平

岡北小学校を卒業
そつぎょう

します。そして４月には中学生
ちゅうがくせい

になります。５年生は最上級生
さいじょうきゅうせい

の６年生に

なります。このようにどの学年
がくねん

のみなさんも一つずつ学年
がくねん

があがります。そうしたことも考えて

「2025 年はこんな年
とし

にしたい」「これを目標
もくひょう

にしたい」というものをもって、計画
けいかく

を立
た

ててほ

しいと思
おも

います。しかし、何
なに

もしないで新年
しんねん

をむかえて、いきなり目標
もくひょう

や計画
けいかく

を立
た

てるのは難
むずか

しいものです。大事
だ い じ

なことは、新年
しんねん

をむかえる準備
じゅんび

をしっかりすることです。みなさんのおうち

でも、「大掃除
おおそうじ

」をすることでしょう。日頃
ひ ご ろ

の掃除
そ う じ

ではなかなか行
い

き届
とど

かないところまできれい

にすると思います。こういう作業
さぎょう

をすることで、新しい年を晴
は

れやかな気持
き も

ちで迎
むか

えることがで

きるのです。ですから、「一年の計は元旦にあり」といっても、「年末
ねんまつ

」の過
す

ごし方が大切だと思

います。みなさんがいつも使っている部屋
へ や

や机
つくえ

、持
も

ち物
もの

など、一年間
いちねんかん

のほこりをはらうつもり

できれいにしてください。そして、おうちの人が大掃除
おおそうじ

をしているときには、いっしょになって

やってください。そうすることで、新
あたら

しい年を迎
むか

える心構
こころがま

えができます。 

新年
しんねん

を迎
むか

えて１月７日（火）には、みんなが一年の目標
もくひょう

をもって、すがすがしい笑顔
え が お

で登校
とうこう

してくるのを楽
たの

しみにしています。 

 それでは、みなさん、よいお年
とし

をお迎
むか

えください。 

【保護者のみなさま】 

保護者の皆様、学期末の個別懇談ありがとうございました。2 学期も子供たちが安全に安心して学

校で過ごせるようにたくさんのご協力をいただきましたこと、心より感謝申し上げます。これから厳

しい寒さが続きますがどうぞご自愛ください。  
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