
 

 

 

高齢者福祉計画及び 
介護保険事業計画策定委員会 

第３回（Ｒ5.10.5） 資料２－１  第４章 施策の展開   

計画の体系 

５つの基本目標のもと、以下の体系で施策を展開していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（１）高齢者が自分らしく 
暮らせる知識の普及促進 

（２）地域社会への積極的な 
参加促進 

（１）高齢者の見守り体制の 
構築 

（２）生活支援サービスの 
充実 

（３）地域での多様な活動への
支援 

 
（１）介護サービス基盤等の 

整備 

（２）介護サービスの 
適正な実施 

（１）地域包括ケア体制の 
深化・推進 

（２）認知症施策の推進・強化 

（３）介護者への支援の充実 

（４）高齢者が安心して生活 
できる居住環境の整備 

（５）高齢者が安全に暮らせる 
体制の推進 

（６）高齢者の権利を守る 
取組の推進 

（３）介護予防や健康づくり 
への支援

（１）介護や相談業務に携わる 
人への支援の充実 

（２）多様な地域主体への支援・
連携 

１．高齢者が自分らしく 
暮らせる地域づくり 
（自助） 

２．高齢者を互いに支えあう 
地域づくり 
（互助） 

３．介護保険事業の円滑な 
管理運営 
（共助） 

４．高齢者が安心して暮らせる 
しくみづくり 
（公助） 

５．高齢者の明日を支える 
人づくり 
（人づくり） 
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