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第１章  調査概要 

１． 調査目的 

加古川市・稲美町・播磨町の全死亡者の死亡診断書データや、在宅医療提供体制データ

を解析することで、地域の在宅看取りの実態を明らかにする。さらに、将来において、ど

の程度の人数、在宅での看取りが必要となるのかの推計を行う。 

現時点の実態を把握し将来推計を行うことで、在宅医療提供体制の整備を目的とした各

種施策の立案に必要な基礎資料を作成することを目的とする。 

 

２． 調査方法 

厚生労働省が実施する人口動態調査 0F

1の死亡票を加古川市・稲美町・播磨町が独自に集

計・分析した。独自集計であるため厚生労働省が公開する人口動態調査の死亡統計の結果

とは誤差があることがある。 

 

３． 分析に用いたデータ 

2018年１月～2020年 12月に死亡した加古川市・稲美町・播磨町の住民を対象にした（図

表 1）。また、１市２町の在宅関係医療機関については、近畿厚生局の届出受理医療機関名

簿（2021年６月時点）を用いた。 

 

年 
件数 

加古川市 稲美町 播磨町 計 

2018年  2,552件 348件 309件 3,209件 

2019年  2,572件 326件 355件 3,253件 

2020年  2,504件 333件 328件 3,165件 

図表 1 分析対象件数 

  

                         
1 人口動態調査については、以下の厚生労働省 HPを参照のこと 

https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/81-1b.html#01 
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４． 本分析における分析の枠組みと死亡の種類 

本分析では、死亡者を異状死、看取り死に区別して分析を行った。その上で、死亡場所、

死因、死亡診断書（死体検案書）を発行した医療機関別に分析を行い、地域での看取りの

実態を明らかにした（図表 2）。 

また、本分析における死亡の種類は、先述したように「看取り死」と「異状死」に分け

られる。「看取り死」は、死因の種類が病死・自然死であるもののうち、監察医 1F

2もしくは

検案を担当している医師（多くの場合は警察嘱託医 2F

3）が死体検案書を発行したと推定され

るものを除いた死亡とした。また、「異状死」は、看取り死に該当しない病死・自然死とそ

れ以外の死因の種類だった死亡（事故死など）とした（図表 3）。 

 

 

図表 2 分析の枠組み 

                         
2 監察医とは、死因不明の死体を検案又は解剖して死因を明らかにすることにより公衆

衛生の向上等に資することを目的として、監察医制度に基づいて置かれている医師を指す

（死体解剖法第８条）。検案又は解剖の対象は、病死・自然死の一部（診療を受けずに死亡

した場合、診療を受けたが原因が不明の場合など）、すべての外因死などが該当する（医師

法第 21条、異状死ガイドライン（日本法医学会））。 
3 兵庫県には、兵庫県監察医務室が設置されており、神戸市内（西区、北区を除く）で

発生した、すべての不自然死（異状死）の検案・解剖を実施しており、神戸市内（西区、

北区）で不自然死した１市２町民は兵庫県監察医務室で検案・解剖が実施される（兵庫県

監察医務室について https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf15/kansatsu.html）。 

全死亡者

（全死亡診断書&死体検案書データ）

“異状死”
“看取り死”

（病死・自然死）

死亡場所別死亡者数

死因別死亡者数

死亡診断書を発行した

医療機関別死亡者数

（“死体検案書”発行） （“死亡診断書”発行）

×

×

死因が病死・自然死で、診断書が監察医等ではない通常の医師によって

発行されている死亡を、“看取り死”と定義し、分析対象として抽出する。

自殺・他殺、溺死、事故

死に加え、病死・自然死

だが、監察医等によって

死体検案書が発行された

死亡を含む。

どこで

看取られたのか？

どんな疾患で

看取られたのか？

誰が

看取ったのか？

死亡場所、死因、看取った医療機関のクロス分析を

行い、地域の看取りの実態を明らかにする。
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図表 3 死亡の種類 

 

５． 本分析に用いた死亡小票のデータ項目 

本分析では、死亡小票に含まれる項目の中から以下の項目（図表 4）を用いて分析をし

た。なお分析では、「死亡したところの種別」については、分析の精度を高めるために「死

亡したところの名称」から種別を確認し、病院、診療所、自宅、老人ホーム、介護医療

院・介護老人保健施設、その他の６種類に再分類した。また死亡の原因については、死因

病名を９つに分類し分析した（図表 5）。 

 

項目 目的 

性別 ・男女別の集計を行うため 

生年月日 ・死亡時の年齢を特定するため 

死亡したとき ・死亡時の年齢、死亡年を特定するため 

死亡した人の住所 ・住所別の分析を行うため 

死亡したところの種別、名称 ・死亡場所の種類別の分析を行うため 

死亡の原因 ・死因、死亡の分類を行うため 

死因の種類 ・死亡の分類を行うため 

施設の所在地又は医師の住所

及び氏名 

・死亡診断書・死体検案書を発行した機関名を特定するた

め 

・「病死・自然死」と分類されたものの中から、検案された

確率が高い死亡者を特定するため 

主要所見、その他特に付言す

べきことがら、備考 

・「病死・自然死」と分類されたものの中から、検案された

確率が高い死亡者を特定するため 

図表 4 分析に利用した項目  

死因の種別
診断書を発行した
医師の氏名 当分析での整理

病死・自然死以外の異状死

病死・自然死の

異状死

（監察医）

今回の分析では、

“看取り死”と呼ぶ
※死亡場所が自宅の場合は、

自宅看取りとなる

監察医

通常の医師
（非監察医、

多くは在宅医）

監察医では

ないが、

検案を

担当してい

る医師

or

病死・自然死の

異状死

（非監察医）

孤独死等はここに入る

死

亡

者

溺死、焼死、転倒、

中毒、他殺＋不詳の死

自殺

病死・自然死

死
体
検
案
書

死
亡
診
断
書



 

6 

 

６． 本報告書における定義 

●看取り死・異状死 

看取り死：病死・自然死のうち医師（監察医・警察嘱託医以外）が死亡診断書を発行し

たもの 

異状死 ：上記以外の病死・自然死のほか、交通事故等での死で、監察医・警察嘱託

医が死体検案書を発行したもの 

 

●自宅：自宅。ただし、グループホーム、サービス付き高齢者向け住宅は含まない。 

 

●老人ホーム 

特別養護老人ホーム、有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅、高齢者向け

賃貸住宅、グループホーム、養護老人ホーム、軽費老人ホーム、小規模多機能型居

宅介護、看護小規模多機能型居宅介護 

 

●特養：特別養護老人ホーム 

 

●有料：有料老人ホーム 

 

●サ高住：サービス付き高齢者向け住宅 

 

●小多機：小規模多機能型居宅介護 

 

●看多機：看護小規模多機能型居宅介護 

 

 ●老健：介護医療院・介護老人保健施設 

 

●医療機関：病院・診療所 

 

●在宅療養支援診療所：在支診 

 

●在宅療養支援病院：在支病 

 

●医療機関での看取り・自宅での看取り・施設での看取り 

医療機関看取り：病院・診療所で死亡し、死亡診断書が発行されたもの 

自宅での看取り：自宅で死亡し、死亡診断書が発行されたもの 

施設での看取り：介護医療院・介護老人保健施設や老人ホームで死亡し死亡診断書

が発行されたもの 
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●１市２町 

加古川市、稲美町、播磨町 

 

●死因病名 

本分析では死因病名を以下の９つに分類し分析した（図表 5）。 

 

死因の分類 死亡の原因 

①悪性新生物 癌（乳癌、大腸癌、胃癌など）、白

血病、リンパ腫、肉腫など 

②心疾患 心不全、心筋梗塞、狭心症、弁膜

症、不整脈、など 

③脳血管疾患 脳梗塞、脳出血、くも膜下出血など 

④肺炎 気管支肺炎、誤嚥性肺炎、間質性肺

炎など 

⑤その他の呼吸器疾患 

（肺炎と５類感染症を除く） 

慢性閉塞性肺疾患、肺水腫、気管支

炎、喘息、呼吸不全など 

⑥肝疾患 肝硬変症、肝不全、肝炎（アルコー

ル性、薬物性）など 

⑦腎疾患 ネフローゼ、IgA腎症、腎炎、腎不

全など 

⑧老衰（認知症を含む） 老衰、加齢による衰弱、認知症など 

⑨その他の死因 ①～⑧以外の疾病 

図表 5 死因病名の分類 

 

５類感染症とは、感染症法により、国が発生動向を調査し、国民や医療関係者に対

して情報提供する必要があるとされている感染症を指す。具体的には、インフルエン

ザ、ウイルス性肝炎、梅毒、麻しんなどが該当する 3F

4。  

                         
4 感染症法に基づく医師届出のお願い（厚生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-

kansenshou/kekkaku-kansenshou11/01.html 
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第２章 １市２町の医療機関の状況 

１． 病床数の状況 

 2021年６月時点 5F

5の１市２町の医療機関の病床数は図表 6～図表 8の通り。 

 

図表 6 加古川市の医療機関の病床数の状況 

                         
5  許可病床数は厚生労働省近畿厚生局「保険医療機関名簿（令和３年６月時点）」、回復

期リハビリテーション病棟、認知症病棟の病床数は「届出受理医療機関名簿（令和３年６

月時点）」 

＃ 施設名 一般 精神 療養 その他 合計 一般 療養

1 加古川中央市民病院 600 0 0 0 600 0 0 0

2 東加古川病院 0 425 0 0 425 0 0 0

3 兵庫県立加古川医療センター 345 0 0 8 353 0 0 0

4 公益財団法人　甲南会　甲南加古川病院 159 0 40 0 199 0 0 0

5 加古川磯病院 194 0 0 0 194 24 0 0

6 医療法人社団松本会　松本病院 190 0 0 0 190 58 0 0

7 社会医療法人社団順心会　順心リハビリテーション病院 0 0 180 0 180 0 120 0

8 社会医療法人社団　順心会　順心病院 174 0 0 0 174 0 0 0

9 医療法人社団仙齢会　いなみ野病院 0 0 120 0 120 0 0 0

10 共立会病院 0 0 100 0 100 0 0 0

11 医療法人社団せいわ会　たずみ病院 96 0 0 0 96 0 0 0

12 フェニックス加古川記念病院 77 0 0 0 77 77 0 0

13 中谷整形外科病院 59 0 0 0 59 0 0 0

14 貞光病院 50 0 0 0 50 0 0 0

15 崇高クリニック 19 0 0 0 19 0 0 0

16 西村医院 19 0 0 0 19 0 0 0

17 医療法人回起会　奥産婦人科 19 0 0 0 19 0 0 0

18 ちくご・ひらまつ産婦人科医院 19 0 0 0 19 0 0 0

19 平成泌尿器科クリニック 19 0 0 0 19 0 0 0

20 塩津外科胃腸科 18 0 0 0 18 0 0 0

21 大西医院 13 0 0 0 13 0 0 0

22 釜江外科医院 11 0 0 0 11 0 0 0

23 関島産婦人科医院 10 0 0 0 10 0 0 0

24 矢野産婦人科医院 10 0 0 0 10 0 0 0

25 安田産婦人科クリニック 10 0 0 0 10 0 0 0

26 ノザキクリニック 8 0 0 0 8 0 0 0

27 平松眼科医院 5 0 0 0 5 0 0 0

合計 2,124 425 440 8 2,997 159 120 0

許可病床数

（再掲）

回復期リハビリ

テーション病棟 （再掲）

認知症

病棟
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図表 7 稲美町の医療機関の病床数の状況 

 

 

図表 8 播磨町の医療機関の病床数の状況 

  

＃ 施設名 一般 精神 療養 その他 合計 一般 療養

1 医療法人社団友愛会　播磨サナトリウム 0 358 0 0 358 0 0 59

2 私立稲美中央病院 80 0 54 0 134 30 0 0

合計 80 358 54 0 492 30 0 59

許可病床数

（再掲）

回復期リハビリ

テーション病棟
（再掲）

認知症

病棟

＃ 施設名 一般 精神 療養 その他 合計 一般 療養

1 医療法人社団仙齢会　はりま病院 89 0 0 0 89 0 0 0

2 岡本クリニック 19 0 0 0 19 0 0 0

合計 108 0 0 0 108 0 0 0

許可病床数

（再掲）

回復期リハビリ

テーション病棟
（再掲）

認知症

病棟
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２． 在支診・在支病6の届出状況 

2021 年６月時点の１市２町の在支診・在支病の届出状況 6F

7では、在支診２7F

8は加古川市５

機関、稲美町２機関の計７機関、在支診３8F

9は加古川市 18 機関、稲美町２機関、播磨町５

機関の計 25機関だった。在支病は播磨町の１機関が在支病３9F

10を届出ていた（図表 9）。 

 

 

図表 9 医療機関の在支診・在支病の届出状況（１市２町） 

  

                         
6 在支診・在支病とは、在宅医療を提供する医療機関であって、自宅や施設で療養をす

る方を対象に 24時間対応（往診や緊急時の電話対応）の体制を整えているものを指す 
7 厚生労働省近畿厚生局「届出受理医療機関名簿（令和３年６月時点）」 
8 在支診２とは、在支診のなかで、複数の医療機関と連携して基準（看取り数など）を

満たしている診療所 
9 在支診３とは、在支診の基準を満たす診療所 
10 在支病３とは、在支病の基準を満たす病院 

# 自治体 届出の種類 医療機関名称 医療機関所在地（住所）

1 加古川市 在支診２ 山﨑記念クリニック 加古川市上荘町井ノ口３９０－２

2 中田医院 加古川市平岡町新在家２８６－５

3 おだけ内科循環器科 加古川市別府町中島町５１－２

4 西村医院 加古川市野口町水足字松ノ内１８５０番１

5 あきもとクリニック 加古川市野口町北野１１３９－４

6 在支診３ 加古川駅前クリニック 加古川市加古川町溝之口５０３番地の２ビエラ加古川１階

7 加古川ともながクリニック 加古川市加古川町寺家町４７－１ファーミンインテリジェントビル４Ｆ

8 いるか心療所 加古川市加古川町篠原町１１１番地医療ビルおいしゃさん３０１号

9 いちかわ内科循環器科 加古川市志方町上冨木６６１番地の１

10 さつき診療所 加古川市西神吉町岸２４６－４

11 藤岡内科医院 加古川市西神吉町大国６７０－７

12 長谷川医院 加古川市西神吉町鼎５３番地の１

13 よしおか内科クリニック 加古川市尾上町口里８１４番３４

14 医療法人社団仙齢会はりまクリニック 加古川市尾上町池田６２１－１

15 北村内科クリニック 加古川市尾上町池田７４５番地３

16 なかむら内科・循環器内科医院 加古川市平岡町新在家１３８６番地の１

17 二宮内科クリニック 加古川市平岡町新在家１５８８－２１

18 平成泌尿器科クリニック 加古川市平岡町新在家２－２６６－１３

19 医療法人社団　つむら循環器内科クリニック 加古川市平岡町新在家二丁目２６８番地１

20 河合外科胃腸科 加古川市平岡町中野７７５番１

21 塩津外科胃腸科 加古川市平岡町土山字東山１－２０

22 矢田クリニック 加古川市米田町平津４１３－１

23 多木クリニック 加古川市別府町西脇２丁目４８

24 播磨町 在支診３ 浅井クリニック 加古郡播磨町宮北１丁目５番１４号

25 神前医院 加古郡播磨町宮北三丁目１２番１７号

26 糖尿病内科・内科・眼科　たてやクリニック 加古郡播磨町東本荘２丁目６番９号

27 秋澤診療所 加古郡播磨町北本荘２丁目７番１号柴屋ビル２階

28 河合医院 加古郡播磨町野添城３丁目６－１９

29 在支病３ 医療法人社団仙齢会　はりま病院 加古郡播磨町北野添２丁目１番１５号

30 稲美町 在支診２ 大西メディカルクリニック 加古郡稲美町国岡２丁目９番１

31 かわぐち腎泌尿器科・内科クリニック 加古郡稲美町国岡２丁目９番７号コスモビル１Ｆ

32 在支診３ 沼田クリニック 加古郡稲美町加古５３４５

33 友永クリニック 加古郡稲美町幸竹１９４番地
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第３章 全死亡者と異状死の状況 

本章では、全死亡者と異状死の状況を分析した。 

 

１． 死亡場所別死亡者数の推移 

死亡者数は、１市２町全体、１市２町別で横ばいで推移していた（図表 10）。 

死亡場所別死亡者数の割合では、１市２町全体、１市２町別で大きな傾向の違いは見ら

れなかった。病院と診療所を合わせた医療機関の割合は横ばいで推移、自宅で死亡した割

合は増加、老健の割合は減少傾向にあった（図表 11）。 

 

加古川市 12圏域別に死亡場所別死亡者数を見ると、中部、平岡、平岡南、山手、神吉、

志方は 2018年から 2019年は死亡者数が増加、2019年から 2020年は減少していた。また、

2018年から 2020年にかけて加古川、別府、両荘の死亡者数は減少、浜の宮は増加していた

（図表 12、図表 13）。 

加古川市内 12圏域別の死亡場所別死亡者数の割合は、陵南と平岡、神吉を除き、病院で

の死亡割合は常に 50％を越えていた。また自宅での死亡割合では別府が常に 20％以上だっ

た（図表 14、図表 15）。 

 

全国と兵庫県の死亡場所別死亡者数 10F

11の死亡場所別死亡者数を見ると、病院と診療所の

割合は減少、それ以外の割合は増加していた。これらの傾向と１市２町別の傾向を比較す

ると、播磨町は診療所の割合が増加している点を除き全国・兵庫県と似た傾向を示してい

た。加古川市と稲美町は自宅の割合が増えている点のみ全国・兵庫県と同じ傾向だった。 

１市２町全体と全国・兵庫県の 2020 年の比較では、病院・診療所で死亡した割合は、

全国・兵庫県よりも低い水準だった。病院・診療所のうち、診療所で死亡した割合は、１

市２町で 4.8%となっており、これは全国の 1.6%、兵庫県の 0.9%よりも高かった。また、自

宅で死亡した割合は全国よりは高く、兵庫県よりは低い水準だった。老健での看取りでは、

１市２町は 7.7%なのに対し、全国では 3.3%、兵庫県では 2.0%となっており、全国と比べて

2.3倍、兵庫県とは 3.9倍の水準だった（図表 16）。 

                         
11 厚生労働省「令和２年 人口動態統計 上巻 死亡 第５．７表 死亡の場所別にみた

都道府県（特別区－指定都市再掲）別死亡数」 

 全国・兵庫県の統計では、「グループホーム・サ高住」は老人ホームではなく自宅に含ま

れる点が本分析との定義とは異なる 
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図表 10 死亡場所別死亡者数の推移（１市２町）（実数） 

 

 

図表 11 死亡場所別死亡者数の推移（１市２町）（割合） 
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図表 12 死亡場所別死亡者数の推移 加古川市 12圏域（実数）① 

 

 

図表 13 死亡場所別死亡者数の推移 加古川市 12圏域（実数）② 
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図表 14 死亡場所別死亡者数の推移 加古川市 12圏域（割合）① 

 

 

図表 15 死亡場所別死亡者数の推移 加古川市 12圏域（割合）② 
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図表 16 （参考）死亡場所別死亡者数割合の推移（全国・兵庫県） 
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２． 異状死の状況 

（１） 死体検案書（異状死）と死亡診断書（看取り死）の推移・死亡場所別内訳 

死体検案書（異状死）と死亡診断書（看取り死）の推移を見ると、１市２町全体では死

体検案書（異状死）は 7.9～9.2％、死亡診断書（看取り死）は 90.8～92.1%で推移してい

た。１市２町別に見た場合も同様の割合で推移していたが、加古川市と播磨町では死体検

案書（異状死）の割合は減少傾向、稲美町では増減していた（図表 17、図表 18）。 

 

死亡場所別に見ると、死体検案書（異状死）の割合は、１市２町全体では、その他の場

所を除き、自宅での割合が最も高く 24.6%だった。１市２町別では、加古川市は 25.6%、稲

美町は 20.4%、播磨町は 21.2%だった（図表 19～図表 22）。 
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図表 17 異状死と看取り死数の推移（１市２町）（実数） 

 

 

図表 18 異状死と看取り死数の推移（１市２町）（割合） 
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図表 19 異状死と看取り死数の死亡場所別内訳（2018～2020年合算値）（１市２町） 

 

 

図表 20 異状死と看取り死の死亡場所別内訳（2018～2020年合算値）（加古川市） 
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図表 21 異状死と看取り死の死亡場所別内訳（2018～2020年合算値）（稲美町） 

 

 

図表 22 異状死と看取り死の死亡場所別内訳（2018～2020年合算値）（播磨町） 
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（２） 死体検案書（異状死）の種類 

死体検案書発行（異状死）の種類を見ると、１市２町全体では、死体検案書（病死・自

然死の異状死（監察医による発行））は 20.4～30.3%、死体検案書（病死・自然死の異状死

（監察医による発行と推定））は 12.0～17.5%、死体検案書（病死・自然死以外の異状死）

は 57.1～62.2%で推移していた。 

１市２町別では、いずれでも死体検案書（病死・自然死以外の異状死）の割合が最も大

きかった。稲美町と播磨町では、死体検案書（病死・自然死の異状死・監察医による発行

と推定）の方が死体検案書（病死・自然死の異状死・監察医による発行）よりも大きい年

があり、１市２町全体の傾向とは異なっていた。（図表 23、図表 24）。 

 

死体検案書（異状死）の種類を死亡場所別に見ると、１市２町全体では、死体検案書

（病死・自然死以外の異状死）の割合は、自宅では 47.0%、１市２町別では加古川市で

44.7%、稲美町で 55.9%、播磨町で 60.5%だった（図表 25～図表 28）。 
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図表 23 異状死の種類の推移（１市２町）（実数） 

 

 

図表 24 異状死の種類の推移（１市２町）（割合） 
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図表 25 異状死の種類の死亡場所別内訳（2018-2020年の合算値）（１市２町） 

 

 

図表 26 異状死の種類の死亡場所別内訳（2018-2020年の合算値）（加古川市） 
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図表 27 異状死の種類の死亡場所別内訳（2018-2020年の合算値）（稲美町） 

 

 

図表 28 異状死の種類の死亡場所別内訳（2018-2020年の合算値）（播磨町） 
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（３） 自宅での異状死 

自宅での異状死を見ると、１市２町全体では、死体検案書（病死・自然死の異状死・監

察医による発行/発行と推定）の死因の 53.7%を心疾患、14.1%を脳血管疾患が占めていた。

また死体検案書（病死・自然死以外の異状死）では、自殺が 38.3%で最も多く、次いで溺

水が 24.4%を占めていた（図表 29）。 

１市２町別に見ると、いずれでも死体検案書（病死・自然死の異状死・監察医による発

行/発行と推定）では心疾患と脳血管疾患の割合が多く、死体検案書（病死・自然死以外の

異状死）では、自殺と溺水の割合が多くなっていた。 

加古川市では、死体検案書（病死・自然死の異状死・監察医による発行/発行と推定）の

死因の 56.3%を心疾患、14.2%を脳血管疾患が占めていた。また死体検案書（病死・自然死

以外の異状死）では、自殺が 39.0%で最も多く、次いで溺水が 22.6%を占めていた。 

稲美町では、死体検案書（病死・自然死の異状死・監察医による発行/発行と推定）の死

因の 26.7%を心疾患、脳血管疾患と肺炎がそれぞれ 13.3%、その他が 46.7%。死因の中でそ

の他の割合が最も多いことが１市２町全体の傾向とは異なっている。また死体検案書（病

死・自然死以外の異状死）では、自殺が 36.8%で最も多く、次いで溺水が 26.3%、火災が

21.1%だった。 

播磨町では、死体検案書（病死・自然死の異状死・監察医による発行/発行と推定）の死

因の 46.7%を心疾患、13.3%を脳血管疾患が占めていた。また死体検案書（病死・自然死以

外の異状死）では、自殺と溺水がそれぞれ 34.8%で最も多かった（図表 30～図表 32）。 
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図表 29 自宅での異状死の状況（2018-2020年の合算値）（１市２町） 

 

 

図表 30 自宅での異状死の状況（2018-2020年の合算値）（加古川市） 
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図表 31 自宅での異状死の状況（2018-2020年の合算値）（稲美町） 

 

 

図表 32 自宅での異状死の状況（2018-2020年の合算値）（播磨町） 
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３． 看取り死の推移 

死亡場所別の看取り死（死亡診断書発行）の割合を見ると、１市２町全体では、病院が

約 60%、診療所が約５%、自宅が約 15%、老人ホームが約 10%、老健が約 10%で推移していた。 

１市２町別に見た場合も死亡場所の割合に大きな違いは見られなかった。いずれでも病

院での看取りの割合が最も大きく約 60～70%で推移、次いで自宅が 15%前後で推移していた。

経年で見ると、播磨町のみ病院の割合が一貫して減少していた（図表 33、図表 34）。 

加古川市 12 圏域で見ると、2018 年から 2020 年にかけて看取り死の数は加古川、別府、

両荘で減少、中部、浜の宮で増加していた。看取り場所の割合では、病院の割合は平岡、

志方で増加傾向、自宅の割合は中部、平岡、浜の宮で増加傾向にあった。また、2020 年の

自宅と老人ホームの割合が最も低い圏域と高い圏域を見ると、自宅は浜の宮の 11.9%、加

古川の 23.7%、老人ホームは平岡南の 7.1%、志方の 13.8%のように倍近い差が見られた（図

表 35～図表 38）。  
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図表 33 死亡場所別の看取り死の推移（１市２町）（実数） 

 

 

図表 34 死亡場所別の看取り死の推移（１市２町）（割合） 
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図表 35 死亡場所別の看取り死の推移 加古川市 12圏域（実数）① 

 

 

図表 36 死亡場所別の看取り死の推移 加古川市 12圏域（実数）② 
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図表 37 死亡場所別の看取り死の推移 加古川市 12圏域（割合）① 

 

 

図表 38 死亡場所別の看取り死の推移 加古川市 12圏域（割合）② 
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第４章 看取りの実態 

本章では、死亡小票分析をもとに、看取り死の分析を行った。 

 

１． 医療機関での看取り（病院・診療所） 

本節では、医療機関での看取りの分析を行った。 

 

（１） 死因別の看取りの状況 

医療機関での看取りを死因別に見ると、１市２町全体では、悪性新生物の割合が最も大

きく 30%前後、次いで肺炎が約 20%、心疾患が約 15%で推移していた。１市２町別の傾向は

全体と概ね同じだったが、播磨町は悪性新生物の割合が１市２町全体よりも高かった。悪

性新生物の割合は、2018年から 2020年にかけて加古川市は減少、稲美町は増減を繰り返し

て推移、播磨町は横ばいで推移していた（図表 39、図表 40）。 

加古川市 12圏域別の状況を見ると、いずれの圏域も悪性新生物の割合が最も高かった。

2020年の悪性新生物の割合が最も低い圏域は志方の 20.6%、高い圏域は中部の 33.6%で、両

者の間には 13.0ポイントの差があった（図表 41～図表 44）。 
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図表 39 死因別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）（１市２町）（実数） 

 

 

 

図表 40 死因別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）（１市２町）（割合） 
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図表 41 死因別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）加古川市 12圏域（実数）① 

 

 

図表 42 死因別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）加古川市 12圏域（実数）② 
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図表 43 死因別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）加古川市 12圏域（割合）① 

 

 

図表 44 死因別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）加古川市 12圏域（割合）②  
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（２） 看取りを行った医療機関の立地 

医療機関の看取りを医療機関の立地別に見ると、１市２町全体では、加古川市の医療機

関による看取りが最も多く、60.9～65.9%で推移していた。１市２町別に見てもいずれも加

古川市の医療機関による看取りの割合が最も大きかった。加古川市では、加古川市内が約

70%、高砂市が約 10%だった。稲美町は、加古川市が 43.1～53.3%、稲美町内が 23.5～27.5%、

明石市が 8.2～16.2%だった。播磨町は加古川市が 41.1～43.6%、明石市が 24.3～29.0%、播

磨町内が 13.9～15.0%だった（図表 45、図表 46）。 
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図表 45 医療機関の立地別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）（１市２町）（実数） 

 

 

図表 46 医療機関の立地別の医療機関看取りの推移（病院・診療所）（１市２町）（割合） 
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（３） 看取りを行った医療機関別の看取り件数（各年、年間 5件以上） 

看取りを行った医療機関別の件数は以下の通り（図表 47～図表 53）。なお、医療機関を

表すアルファベット記号は、各年で看取り件数が多い上位順に割り当てており、特定の医

療機関を示すものではない。 
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図表 47 医療機関別の医療機関看取り件数（病院・診療所）（年間５件以上） 

（１市２町）（2018～2020年） 
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図表 48 医療機関別の医療機関看取り件数（病院・診療所）（年間５件以上） 

（加古川市）（2018～2020年） 
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図表 49 医療機関別の医療機関看取り件数（病院・診療所）（年間５件以上） 

（稲美町）（2018～2020年） 

 

 
図表 50 医療機関別の医療機関看取り件数（病院・診療所）（年間５件以上） 

（播磨町）（2018～2020年） 
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図表 51 医療機関別の医療機関看取り件数（病院・診療所）（年間５件以上） 

（2018～2020年）（加古川市 12圏域）① 
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図表 52 医療機関別の医療機関看取り件数（病院・診療所）（年間５件以上） 

（2018～2020年）（加古川市 12圏域）② 
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図表 53 医療機関別の医療機関看取り件数（病院・診療所）（年間５件以上） 

（2018～2020年）（加古川市 12圏域）③ 
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２． 医療機関での看取り（病院） 

本節では、病院での看取りの分析を行った。 

 

（１） 死因別の看取りの状況 

病院での看取りを死因別に見ると、１市２町全体では、悪性新生物の割合が最も大きく

約 25～30%で推移している。その他の死因では肺炎が約 20%、心疾患が 15%前後を占めてい

た。１市２町別の傾向は全体と概ね同様だったが、播磨町は悪性新生物の割合が１市２町

全体よりも高かった。また、悪性新生物の割合は、2018年から 2020年にかけて加古川市は

減少、稲美町は増減を繰り返して推移、播磨町は横ばいで推移していた（図表 54、図表 

55）。 

加古川市 12圏域別の状況を見ると、圏域によって最も割合の大きい死因は異なっている。

たとえば 2020年の数値では、その他の死因を除いた場合、氷丘、陵南、山手、両荘は肺炎

が最も大きく、それ以外の圏域は悪性新生物の割合が最も大きかった（図表 56～図表 59）。 
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図表 54 死因別の医療機関看取り件数の推移（病院）（１市２町）（実数） 

 

 

図表 55 死因別の医療機関看取り件数の推移（病院）（１市２町）（割合） 
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図表 56 死因別の医療機関看取り件数の推移（病院）加古川市 12圏域（実数）① 

 

 

図表 57 死因別の医療機関看取り件数の推移（病院）加古川市 12圏域（実数）② 
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図表 58 死因別の医療機関看取り件数の推移（病院）加古川市 12圏域（割合）① 

 

 

図表 59 死因別の医療機関看取り件数の推移（病院）加古川市 12圏域（割合）② 
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（２） 看取りを行った病院の立地 

病院での看取りを病院の立地別に見ると、１市２町全体では、加古川市の医療機関によ

る看取りが最も多く、58.0～64.2%で推移していた。１市２町別に見てもいずれも加古川市

の医療機関による看取りの割合が最も大きかった。加古川市では、加古川市内が 62.5～

68.7%、高砂市が 10.3～12.8%だった。稲美町は、加古川市が 43.1～51.9%、稲美町内が

24.5～28.8%、明石市が 8.7～17.2%だった。播磨町は加古川市が 39.9～42.9%、明石市が

24.7～30.4%、播磨町内が 13.6～14.4%だった（図表 60、図表 61）。 
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図表 60 医療機関の立地別の医療機関看取り件数の推移（病院）（１市２町）（実数） 

 

 

図表 61 医療機関の立地別の医療機関看取り件数の推移（病院）（１市２町）（割合） 
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（３） 看取りを行った病院別の看取り件数（各年、年間５件以上） 

看取りを行った病院別の看取り件数は以下の通り（図表 62～図表 68）。なお、病院を表

すアルファベット記号は、各年で看取り件数が多い上位順に割り当てており、特定の医療

機関を示すものではない。 

 

  

 

図表 62 医療機関別の医療機関看取り件数（病院）（年間５件以上）（１市２町）（2018年～2020年） 
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図表 63 医療機関別の医療機関看取り件数（病院）（年間５件以上）（加古川市）（2018年～2020年） 
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図表 64 医療機関（病院）別の医療機関看取り件数（年間５件以上）（稲美町）（2018年～2020年） 

 

 
図表 65 医療機関別の医療機関看取り件数（病院）（年間５件以上）（播磨町）（2018年～2020年） 
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図表 66 医療機関別の医療機関看取り件数（病院）（年間５件以上） 

（加古川市 12圏域）（2018年～2020年）① 
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図表 67 医療機関別の医療機関看取り件数（病院）（年間５件以上） 

（加古川市 12圏域）（2018年～2020年）② 
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図表 68 医療機関別の医療機関看取り件数（病院）（年間５件以上） 

（加古川市 12圏域）（2018年～2020年）③ 
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３． 医療機関での看取り（診療所） 

本節では、診療所での看取りの分析を行った。 

 

（１） 死因別の看取りの状況 

診療所での看取りを死因別に見ると、１市２町全体では、悪性新生物の割合が最も多く、

約 65～75%で推移。病院での看取りの死因構成（図表 54、図表 55）とは傾向が大きく異な

る。１市２町別に見ると、いずれでも悪性新生物の割合が最も大きかった（図表 69、図表 

70）。 

加古川市 12圏域別に見ると、どの圏域でも悪性新生物の割合が最も大きかったが、圏域

別ではその大きさに差が見られた。2020 年の数値だと、悪性新生物の割合は加古川、両荘

で 100%だったのに対し、別府は 40.0%、志方は 50.0%だった（図表 71～図表 74）。 
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図表 69 死因別の医療機関看取りの推移（診療所）（１市２町）（実数） 

 

 

図表 70 死因別の医療機関看取りの推移（診療所）（１市２町）（割合） 
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図表 71 死因別の医療機関看取りの推移（診療所）加古川市 12圏域（実数）① 

 

 

図表 72 死因別の医療機関看取りの推移（診療所）加古川市 12圏域（実数）② 
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図表 73 死因別の医療機関看取りの推移（診療所）加古川市 12圏域（割合）① 

 

 

図表 74 死因別の医療機関看取りの推移（診療所）加古川市 12圏域（割合）② 
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（２） 看取りを行った診療所の立地 

診療所での看取りを診療所の立地別に見ると、１市２町全体では、加古川市の医療機関

による看取りが最も多く、約 90%で推移していた。１市２町別のいずれも加古川市の医療

機関による看取りの割合が最も大きかった（図表 75、図表 76）。 
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図表 75 医療機関の立地別の看取り件数の推移（診療所）（１市２町）（実数） 

 

 

図表 76 医療機関の立地別の看取り件数の推移（診療所）（１市２町）（割合） 
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（３） 看取りを行った診療所別の看取り件数（各年、年間 5件以上） 

看取りを行った診療所別の件数は以下の通り（図表 77～図表 81）。なお、診療所を表す

アルファベット記号は、各年で看取り件数が多い上位順に割り当てており、特定の医療機

関を示すものではない。 

 

 
図表 77 医療機関別の医療機関看取り件数（年間５件以上）（診療所）（１市２町）（2018年～2020年） 

 

 

図表 78 医療機関別の医療機関看取り件数（年間５件以上）（診療所）(加古川市)（2018年～2020年） 

 

 

図表 79 医療機関別の医療機関看取り件数（年間５件以上）（診療所）(稲美町)（2018年～2020年） 

 

 

図表 80 医療機関別の医療機関看取り件数（年間５件以上）（診療所）(播磨町)（2018年～2020年） 
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図表 81 医療機関別の医療機関看取り件数（年間５件以上）（診療所） 
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４． 自宅での看取り 

本節では、自宅での看取りの分析を行った。 

 

（１） 死亡の種類別の自宅死亡者数 

自宅での死亡者数を見ると、死亡診断書（病死・自然死）を発行された割合は、１市２

町全体では 75％前後、１市２町別ではいずれも約 70～80%で推移している。加古川市、播

磨町は死亡診断書（病死・自然死）の割合が増加傾向にある一方で、稲美町は減少傾向に

あった（図表 82、図表 83）。 

加古川市 12圏域別に見ると、死亡の種類の中で死亡診断書（病死・自然死） の割合が

最も大きい点はどの圏域でも同じ傾向だったが、割合の大きさにはばらつきが見られた。

たとえば 2020 年では最も低い圏域は別府の 48.6%、高い圏域は志方の 87.0%だった（図表 

84～図表 87）。 
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図表 82 死亡の種類別の自宅死亡者数の推移（1市２町）（実数） 

 

 

図表 83 死亡の種類別の自宅死亡者数の推移（1市２町）（割合） 
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図表 84 死亡の種類別の自宅死亡者数の推移（加古川市・日常生活圏域）（実数）① 

 

 

図表 85 死亡の種類別の自宅死亡者数の推移（加古川市・日常生活圏域）（実数）② 
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図表 86 死亡の種類別の自宅死亡者数の推移（加古川市・日常生活圏域）（割合）① 

 

 

図表 87 死亡の種類別の自宅死亡者数の推移（加古川市・日常生活圏域）（割合）② 
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（２） 死因別自宅での看取り件数の推移 

自宅での看取りの死因別の構成比を見ると、１市２町全体では、悪性新生物が 32.1～

43.4%、心疾患が 21.3～27.8%、老衰（認知症を含む）が 16.7～20.7%で推移していた。１

市２町別では、いずれでも悪性新生物が約 35～45%、心疾患が約 20～30%、老衰（認知症を

含む）が約 15～20%で推移。2019年から 2020年にかけて悪性新生物の割合が増加し、心疾

患の割合が減少していた。加古川市と稲美町は老衰（認知症を含む）の割合が増加傾向に

あったが、播磨町は明確な傾向は見られなかった（図表 88、図表 89）。 

加古川市 12圏域別に状況を見ると、悪性新生物の割合の傾向には違いが見られた。2018

年と 2020 年の比較では、浜の宮では悪性新生物の割合が 13.0%から 53.1%へ増加、別府が

28.1%から 50.0%へ増加、一方で両荘では 69.2%から 35.7%に減少していた（図表 90～図表 

93）。 

  



 

69 

 

 
図表 88 死因別の自宅での看取り件数の推移（1市２町）（実数） 

 

 

図表 89 死因別の自宅での看取り件数の推移（1市２町）（割合） 
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図表 90 死因別の自宅での看取り件数の推移 加古川市 12圏域（実数）① 

 

 

図表 91 死因別の自宅での看取り件数の推移 加古川市 12圏域（実数）② 
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図表 92 死因別の自宅での看取り件数の推移 加古川市 12圏域（割合）① 

 

 

図表 93 死因別の自宅での看取り件数の推移 加古川市 12圏域（割合）② 
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（３） 年齢別の死因の状況 

年齢別の自宅での看取りでの死因を見ると、１市２町全体、１市２町のいずれでも 65歳

以上では、年齢が高くなるほど悪性新生物の割合が減少し、老衰（認知症を含む）の割合

が増加していた（図表 94）。 

 

 
図表 94年齢別の自宅での看取りの死因（2018-2020年の合算値） 
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（４） 医療機関の立地別 

自宅での看取りをした医療機関の看取り件数を医療機関の立地別に見ると、１市２町全

体では加古川市内の医療機関による看取り件数が最も多く、１市２町別ではいずれも、そ

れぞれの市内または町内の医療機関による看取り件数の割合が最も大きかった。 

加古川市では、加古川市内に次いで稲美町と高砂市の医療機関の割合が大きかった。ま

た、加古川市内の割合は減少、稲美町と高砂市の医療機関の割合は増加傾向にあった。稲

美町では、稲美町内に次いで、加古川市と明石市の割合が大きかった。播磨町では、播磨

町内に次いで稲美町、明石市の割合が大きかった（図表 95、図表 96）。 
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図表 95医療機関の立地別の自宅での看取り件数の推移（実数） 

 

 

図表 96医療機関の立地別の自宅での看取り件数の推移（割合） 
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（５） 在支診・在支病の届出別の看取り数 

１市２町の在支診・在支病の届出 11F

12別の看取り件数の割合を見ると、自宅での看取りの

うち、全体に対する在支診・在支病での看取りの割合は 42.5%～48.5%で推移。なかでも在

支診２での看取りの割合が多かった（図表 97）。 

 

 

図表 97 在支診・在支病の届出別の自宅での看取り件数（１市２町） 12F

13 

 

  

                         
12 厚生労働省関西厚生局「届出受理医療機関名簿（令和３年６月時点）」 
13 在支診１、在支病１、在支病２を届出ている医療機関はなかった。 
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（６） 医療機関別の自宅での看取り件数（各年、年間２件以上） 

自宅での看取りを行った医療機関別の看取り件数は以下の通り（図表 98～図表 104）。

なお、医療機関を表すアルファベット記号は、各年で看取り件数が多い上位医療機関から

順に割り当てており、特定の医療機関を示すものではない。 

  

 

図表 98医療機関別の自宅での看取り件数（年間２件以上）（１市２町）（2018年～2020年） 
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図表 99 医療機関別の自宅での看取り件数（年間２件以上）（加古川市）（2018年～2020年） 
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図表 100 医療機関別の自宅での看取り件数（年間２件以上）（稲美町）（2018年～2020年） 

 

図表 101 医療機関別の自宅での看取り件数（年間２件以上）（播磨町）（2018年～2020年） 
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図表 102 医療機関別の自宅での看取り件数（年間２件以上） 

（加古川市 12圏域）（2018年～2020年）① 
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図表 103 医療機関別の自宅での看取り件数（加古川市 12圏域）（年間２件以上） 
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図表 104 医療機関別の自宅での看取り件数（加古川市 12圏域）（年間２件以上） 

（2018年～2020年）③ 
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５． 施設（老人ホーム、老健）での看取り 

本節では、施設（老人ホーム、老健）での看取りの分析を行った。 

 

（１） 施設別の死因 

施設（老人ホーム・老健）での看取りを見ると１市２町全体、１市２町別のいずれも老

健、有料、特養に看取りが集中している。 

どの種類の施設でも死因で最も大きな割合を占めるのは老衰（認知症を含む）だった

が、施設の種類別に見ると、特養、有料、老健の順で割合が高かった。１市２町全体で見

ると、老衰（認知症を含む）の割合は、特養で 67.2%、有料で 53.4%、老健で 38.3%だっ

た。 

また、悪性新生物の割合は、有料が最も高く 15.3%、特養 6.5%、老健 5.9%で続いてお

り、施設の種類によって死因の傾向に違いが見られた。１市２町別に見た場合でも、特

養、有料、老健で老衰（認知症を含む）の割合が最も高い傾向には違いは見られなかった

（図表 105～図表 108）。 
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図表 105 施設（老人ホーム・老健）別の看取り件数の内訳（2018～2020年合算値）（１市２町） 

 

 

図表 106 施設（老人ホーム・老健）別の看取り件数の内訳（2018～2020年合算値）（加古川市） 
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図表 107 施設（老人ホーム・老健）別の看取り件数の内訳（2018～2020年合算値）（稲美町） 

 

 

  

図表 108 施設（老人ホーム・老健）別の看取り件数の内訳（2018～2020年合算値）（播磨町） 
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（２） 老人ホームでの看取り数の推移（死因別） 

老人ホームでの看取り数を見ると、加古川市では減少、稲美町・播磨町では増減して推

移していた。 

死因を見ると、老衰（認知症を含む）が最も多く、１市２町全体では 65％前後で推移し

ていた。１市２町別に見ると、加古川市は 60.8%～65.9%、播磨町では 61.1%～66.7%で推移

していたのに対し、稲美町では 73.7%～85.7%で推移しており違いが見られた。 

また、老衰（認知症を含む）に比べると少ないものの、肺炎や悪性新生物、心疾患も一

定数を占めていた。（図表 109、図表 110）。 
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図表 109 死因別の老人ホームでの看取り件数の推移（１市２町）（実数） 

 

 

図表 110 死因別の老人ホームでの看取り件数の推移（１市２町）（割合） 
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（３） 老人ホームでの看取りの年齢別の死因 

老人ホームでの看取りの年齢別の死因の割合を見ると、１市２町では年齢が高くなるほ

ど悪性新生物の割合が減少し、老衰（認知症を含む）の割合が増加する傾向があった。１

市２町別に見ると、加古川市では 85 歳以上の死因の 68.5%、播磨町では 64.9%が老衰（認

知症を含む）だったのに対し、稲美町では 87.0%で違いが見られた。また、播磨町では 85

歳以上よりも 75～84 歳の方が老衰（認知症を含む）の割合が高くなっていた（図表 111）。 

 

 

図表 111 年齢別の老人ホームでの看取りの死因（2018-2020年の合算値） 
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（４） 老人ホームでの看取り数の推移（老人ホームの立地別） 

特養での看取り数を施設の立地別に見ると、１市２町全体では、加古川市の施設による

看取りが最も多かった。2018 年から 2020 年にかけて加古川市の割合は 84.3％から 76.6％

に減少。その減少分を明石市の施設が埋め合わせている。また１市２町のうち加古川市と

稲美町ではそれぞれの市内・町内の施設による看取りの割合が最も大きく、播磨町では明

石市の割合が最も大きかった。加古川市では市内約 90%に次いで姫路市が多く、稲美町は

町内 50.0%～75.9%に次いで加古川市、神戸市、三木市、また播磨町では明石市の 45.5～

66.7%に次いで加古川市、三木市が多かった（図表 112、図表 113）。 

特養以外の老人ホームでの看取り数を施設の立地別に見ると、１市２町全体では、加古

川市の施設による看取りが最も多く約 70%で推移し、その割合は増加傾向にある。１市２

町のいずれもそれぞれの市内・町内での看取り件数が最も多く、加古川市では約 80～90%

が市内の施設、稲美町では 83.3%～100.0％が町内の施設だった。播磨町も町内での看取り

が最も多いものの、三木市や加古川市、神戸市での看取りも目立った（図表 114、図表 

115）。 
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図表 112 老人ホームの立地別の老人ホームでの看取り件数の推移（特養）（１市２町）（実数） 

 

 

図表 113 老人ホームの立地別の老人ホームでの看取り件数の推移（特養）（１市２町）（割合） 
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図表 114 老人ホームの立地別の老人ホームでの看取り件数の推移（特養以外）（１市２町）（実数） 

  

 

図表 115 老人ホームの立地別の老人ホームでの看取り件数の推移（特養以外）（１市２町）（割合）  
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（５） 老人ホームでの看取りを行った医療機関の立地 

老人ホームでの看取り数を、看取りを行った医療機関の立地別に見ると、１市２町全体

では加古川市内の医療機関による看取りが最も多く 50.6～59.7%で推移し、その割合は減

少傾向にあった。 

１市２町のいずれでも、それぞれの市内・町内の医療機関による看取りが最も多く、加

古川市は市内の割合が 60.2～69.5%、稲美町は町内が 61.3～81.6%、播磨町は 41.0～61.1%

で推移していた。市外・町外の医療機関では、加古川市は播磨町、稲美町、稲美町は加古

川市、明石市、播磨町は加古川市、明石市の割合が大きかった（図表 116、図表 117）。 
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図表 116医療機関の立地別の老人ホームでの看取り件数の推移（１市２町）（実数） 

 

 

 

図表 117医療機関の立地別の老人ホームでの看取り件数の推移（１市２町）（割合） 
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（６） 老健での看取りの年齢別の死因 

年齢別に老健での死因の割合を見ると、１市２町全体では、年齢が上がるにつれて、悪

性新生物と脳血管疾患は減少。特に 65歳以上では年齢が上がるにつれて老衰（認知症を含

む）が増加し、85歳以上では 45.5％と最も多い割合を占めていた。 

１市２町別に見ると、加古川市は１市２町と同様の傾向を示していた。１市２町全体と

比べて、稲美町は老衰（認知症を含む）の割合が高く、肺炎の割合が低かった。また播磨

町は、老衰（認知症を含む）の割合が低かった（図表 118）。 

 

 
図表 118 年齢別の老健での看取りの死因（2018-2020年の合算値） 
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（７） 老健での看取り件数の推移（老健の立地別） 

老健での看取り数を施設の立地別に見ると、１市２町全体では、加古川市の施設が全体

の約 90%を占めていた。 

１市２町別に見ると、加古川市では市内が 90.1～94.9%、次いで姫路市が多かった。稲

美町では加古川市が 68.6～82.6%、次いで町内が 13.0～28.6%、その他に高砂市や神戸市の

施設も見られた。播磨町は町内に施設がないため、加古川市が 86.7～93.3%、三木市が 3.3

～9.4%だった（図表 119、図表 120）。 
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図表 119 老健の立地別の老健での看取り件数の推移（１市２町）（実数） 

 

 

図表 120 老健の立地別の老健での看取り件数の推移（１市２町）（割合） 
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６． 死因別の看取り 

本節では、年齢別に死因別の看取り場所の分析を行った。 

 

全年齢で死因別の看取り場所の割合を見ると、１市２町全体では、老衰（認知症を含む）

を除くすべての死因で病院の割合が最も多く、半数以上を占めていた。一方で、老衰（認

知症を含む）は老人ホームが最も多く、39.1％を占めていた。１市２町別に見ても同様の

傾向だった（図表 121、図表 122）。 

 

64 歳以下では、１市２町全体で見ると、すべての死因で病院の割合が最も高かった。死

因別では、悪性新生物、心疾患、脳血管疾患を除き、病院が約 85～90%を占めていた。悪

性新生物は 66.0%、心疾患は 62.3%、脳血管疾患は 74.2%が病院だった。これらの３つの死

因では、自宅の割合が他の死因よりも大きく、悪性新生物は 19.8%、心疾患は 27.9%、脳血

管疾患は 19.4%が自宅だった。１市２町別で見ると、加古川市は１市２町全体と同様の傾

向だった。稲美町は脳血管疾患で自宅の割合が最も高かった点、播磨町では悪性新生物の

病院の割合が 94.3%と高かった点が１市２町全体の傾向とは異なっていた（図表 123、図表 

124）。 

 

65～74 歳では、１市２町全体で見ると、すべての死因で病院の割合が最も高かった。悪

性新生物と心疾患は自宅の割合が大きく、悪性新生物は 20.6%、心疾患は 36.3%が自宅だっ

た。１市２町別に見ると、加古川市、播磨町は１市２町全体と同様の傾向だった。稲美町

は呼吸器疾患の割合が老健と病院とが同じ 44.4%だった（図表 125、図表 126）。 

 

75～84 歳では、１市２町全体で見ると、老衰（認知症を含む）以外のすべての死因で病

院の割合が最も大きく半数以上を占めていた。老衰（認知症を含む）で最も多いのは老人

ホームの 31.3％、次いで老健の 25.5％だった。１市２町別に見ると、加古川市は１市２町

全体と同様の傾向だった。老衰（認知症を含む）を除いた死因では、稲美町は心疾患と肝

疾患、播磨町は脳血管疾患が病院の割合が半数未満だった（図表 127、図表 128）。 

 

85 歳以上では、１市２町全体で見ると老衰（認知症を含む）以外のすべての死因で病院

の割合が最も大きく半数以上を占めていた。老衰（認知症を含む）で最も多かったのは老

人ホームの 41.8％、次いで病院が 19.3％だった。１市２町別に見た場合も傾向に違いはな

かった（図表 129、図表 130）。 

  



 

97 

 

 

図表 121 死因別の看取り場所の割合（2018-2020年の合算値）（全年齢）① 

 

 

図表 122 死因別の看取り場所の割合（2018-2020年の合算値）（全年齢）② 
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図表 123 死因別の看取り場所の割合（64歳以下）（2018-2020年の合算値）① 

 

 
図表 124 死因別の看取り場所の割合（64歳以下）（2018-2020年の合算値）② 
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図表 125 死因別の看取り場所の割合（65～74歳）（2018-2020年の合算値）① 

 

 

図表 126 死因別の看取り場所の割合（65～ 74歳）（2018-2020年の合算値）② 
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図表 127 死因別の看取り場所の割合（75～84歳）（2018-2020年の合算値）① 

 

 
図表 128 死因別の看取り場所の割合（75～84歳）（2018-2020年の合算値）② 
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図表 129 死因別の看取り場所の割合（85歳以上）（2018-2020年の合算値）① 

 

 
図表 130 死因別の看取り場所の割合（85歳以上）（2018-2020年の合算値）② 
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第５章 将来推計 

本章では、１市２町の人口動態推計をもとに将来の死亡者数、医療需要の推計を行っ

た。 

 

１． 将来推計人口 

１市２町の将来推計人口 13F

14によると、2020年から 2060年にかけて、１市２町のいず

れも人口が減少すると推計されている。 

加古川市は 2020年に約 26万２千人だった人口が 2060年には 16万６千人、稲美町は

約３万人だった人口が約２万人へと、それぞれ約３割減少すると推計されている。それ

に伴って、加古川市は高齢化率が 28%から 42%、稲美町は 32%から 38%へ増加すると推計

されている。一方、播磨町は 2020年に約３万４千人だった人口が 2060年には約３万人

へ 10%程度減少、高齢化率は 30%前後で横ばいで推移すると推計されている（図表 131～

図表 138）。  

                         
14 加古川市、播磨町、稲美町の独自推計データ 
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図表 131 将来人口推計（１市２町） 

 

 
図表 132 将来人口推計（加古川市） 
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図表 133 将来人口推計（稲美町） 

 

 

図表 134 将来人口推計（播磨町） 
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図表 135 年齢階級別の将来人口推計（１市２町） 

 

 

図表 136 年齢階級別の将来人口推計（加古川市） 
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図表 137 年齢階級別の将来人口推計（稲美町） 

 

 

図表 138 年齢階級別の将来人口推計（播磨町） 
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２． 在宅療養患者数の将来推計（年齢階級別） 

１市２町の将来人口推計と、在宅医療の受療率 14F

15を組み合わせ、将来の在宅療養患者数

の推計を行った。 

2020年から 2040年にかけて、１市２町のいずれにおいても在宅療養患者数は増加すると

見込まれ、１市２町全体では 2020 年の 1,839 人から 2040 年の 3,383 人まで増加すると推

計されている。増加分のほとんどを 85歳以上の患者数が占める。在宅療養患者数に占める

85歳以上の患者の割合は、１市２町全体だと 2020年から 2040年にかけて 60%から 80％に、

１市２町別だと加古川市は 61%から 80%に、稲美町は 61%から 81%に、播磨町は 54%から 75%

にそれぞれ増加すると推計されている。 

2040 年以降の在宅療養患者数は、加古川市は横ばい、稲美町・播磨町では減少すると推

計されている（図表 139～図表 142）。 

  

                         
15 厚生労働省「令和元年社会医療診療行為別統計」の年齢階級別の在宅患者訪問診療料

算定件数と総務省「年齢階級別人口推計（2019年 10月１日）」をもとに５歳階級別の受療

率を算出し、その数値を加古川市の 5歳階級別の将来人口推計の結果に掛け合わせて算出

した 
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図表 139 在宅療養患者数の将来推計（１市２町） 

 

 

図表 140 在宅療養患者数の将来推計（加古川市） 
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図表 141 在宅療養患者数の将来推計（稲美町） 

 

 

図表 142 在宅療養患者数の将来推計（播磨町） 
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３． 死亡者数の将来推計 

１市２町の将来人口推計と、国立社会保障・人口問題研究所が将来人口推計を行う際に

使用する生残率 15F

16を組み合わせ、将来の死亡者数の推計を行った。１市２町全体では、

2020年に 3,165人 16F

17だった死亡者数は、2040年には 4,575人まで増加すると推計されてい

る。ただし 2035年以降、増加スピードは緩まり、2035年から 2040年にかけては 27名の増

加に留まる。 

１市２町別に見ると、加古川市の死亡者数は 2040年まで増加し続け、2020年の 2,504人

だった死亡者数は 2040年には 3,717人となると推計されている。一方で、稲美町、播磨町

では 2035 年まで増加し、それ以降は減少に転じると推計されており、稲美町は 2020 年の

333人が 2035年には 460人まで増加、播磨町では 2020年の 328人が 2035年には 414人ま

で増加すると推計されている（図表 143～図表 146）。 

  

                         
16 国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来人口推計（平成 30年（2018）年推

計 全都道府県・市区町村別、男女・年齢（5歳）階級別将来の生残率」の１市２町にお

ける生残率 
17 本年度の死亡小票分析の結果による 



 

111 

 

 

 
図表 143 死亡者数の将来推計（１市２町） 

 

 

図表 144 死亡者数の将来推計（加古川市） 
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図表 145 死亡者数の将来推計（稲美町） 

 

 
図表 146 死亡者数の将来推計（播磨町） 

 

  

333

405

439

460 455

2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

推計値

（人）

328

370

398
414

403

2035年2020年 2025年 2030年 2040年

推計値

（人）



 

113 

 

４． 将来死亡者数推計と在宅医療の提供体制 

１市２町の死亡場所別の死亡者数の推計を行い、将来において必要となる自宅での看取

りに対応するための在宅医療の提供体制の試算を行った。 

 

（１） 死亡者数推計推計の考え方 

１市２町の将来人口推計をもとに生残率を用いて、将来の死亡者数を算出、その上で今

回の死亡小票分析の結果を用いて、死亡場所別（自宅・施設、医療機関、その他の場所）

別の看取り死数、異状死数を推計した。 

 

（２） 死亡者数推計における前提条件 

死亡場所別の死亡者数は以下のような仮定を置いて推計した。 

 

●異状死 

全死亡に対して一定の頻度で発生すると仮定し、2018年～2020 年にかけての各年の異

状死の発生頻度を算出した上で、その平均値を異状死の発生頻度と仮定した（図表 147）。 

 

年 
異状死の発生頻度 

加古川市 稲美町 播磨町 １市２町 17F

18 

2018年  9.4% 6.9% 10.0% 9.2% 

2019年  8.8% 6.4% 8.2% 8.5% 

2020年  8.4% 8.1% 4.6% 7.9% 

平均値 8.8% 7.2% 7.6% 8.5% 

図表 147 異状死の発生頻度 

 

●看取り死の総数 

全死亡者数から異状死を除いた値を看取り死の総数とした。 

  

                         
18 1市２町の値は、それぞれの自治体の加重平均 
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●看取り死：医療機関 

病床数の増減がないと仮定し、医療機関での看取り数の直近の実績値である 2020年の

実績値を将来における医療機関での看取り件数とした（図表 148）。 

 

年 
医療機関での看取り死の件数 

加古川市 稲美町 播磨町 １市２町 

2020年  1,440件 204件 193件 1,837件 

図表 148 医療機関での看取り件数 

 

●看取り死：その他の場所 

「その他の場所」での死亡は、異状死を除いた全死亡に対して一定の頻度で発生する

と仮定し、2018年～2020年にかけての各年の発生頻度を算出し平均値した値を、看取り

死の総数に対する「その他の死亡」の割合と仮定した（図表 149）。 

 

年 
その他の場所での看取りの発生頻度 

加古川市 稲美町 播磨町 １市２町 

2018年  1.8% 1.2% 0.7% 1.6% 

2019年  2.1% 0.3% 0.3% 1.7% 

2020年  1.4% 1.3% 0.3% 1.2% 

平均値 1.7% 1.0% 0.5% 1.5% 

図表 149 その他の場所での看取り死の発生頻度 

 

●看取り死：自宅・施設 

看取り死の総数から、医療機関、その他の場所での看取り数を除いた値を自宅・施設

での看取り死数とした。 

  



 

115 

 

（３） 将来死亡者数推計の結果 

１市２町全体の死亡者数は 2040 年まで増加するが、2035 年から 2040 年にかけては増加

するもののほぼ横ばいで推移すると推計された。 

１市２町別では、加古川市のみ 2040 年まで死亡者数が増加、稲美町と播磨町は 2035 年

まで増加しその後は減少すると推計された。死亡者数の年平均増加率を見ると、加古川市、

稲美町、播磨町の順で増加率が大きかった。加古川市 2020 年から 2025 年にかけて年率

4.5%、2025 年から 2035 年にかけて年率 1.6%、稲美町では 2020 年から 2025 年にかけて年

率 4.0%、2025年から 2035年にかけて年率 1.3%、播磨町では 2020年から 2025年にかけて

年率 2.5%、2025 年から 2035 年にかけて年率 1.1%でそれぞれ増加すると推計された（図表 

150～図表 153）。 

 

将来的に必要になる自宅・施設での看取り数は、１市２町全体では、2040 年まで増加す

ると推計されており、2020 年から 2025 年にかけて 631 人、2025 年から 2040 年にかけて

613人の増加が見込まれている。１市２町別に見ると、加古川市では 2020年から 2025年に

かけて 531人、2025年から 2040年にかけて 535人増加すると推計されている。稲美町と播

磨町では 2035 年まで増加が見込まれており、稲美町では 2020 年から 2025 年にかけて 71

人、2025 年から 2035 年にかけて 50 人、播磨町では 2020 年から 2025 年にかけて 29 人、

2025年から 2035年にかけて 39人増加すると推計されている。 

 

2040年に必要となる自宅での看取り数に対応するためには、2020 年の自宅での看取り数

の実績値を基準とした場合、１市２町全体では 2.0倍、加古川市で約 2.1倍、稲美町で 1.9

倍、播磨町で 1.5 倍の自宅での看取り数に対応できるだけの体制を整える必要がある（図

表 154～図表 157）。 
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図表 150 死亡場所別の将来死亡者数推計結果（１市２町） 

 

 

図表 151 死亡場所別の将来死亡者数推計結果（加古川市） 

 

注：四捨五入の関係で内訳の合計値と総計は一致しない場合がある
出所：死亡分析結果、国立社会保障・人口問題研究所の生残率、１市２町将来人口推計を元に推計
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図表 152 死亡場所別の将来死亡者数推計結果（稲美町） 

 

 

図表 153 死亡場所別の将来死亡者数推計結果（播磨町） 

注：四捨五入の関係で内訳の合計値と総計は一致しない場合がある
出所：死亡分析結果、国立社会保障・人口問題研究所の生残率、稲美町将来人口推計を元に推計
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図表 154 自宅・施設での必要看取り数（１市２町） 

 

 

図表 155 自宅・施設での必要看取り数（加古川市） 

注：四捨五入の関係で内訳の合計値と総計は一致しない場合がある
出所：死亡分析結果、国立社会保障・人口問題研究所の生残率、 １市２町将来人口推計を元に推計
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図表 156 自宅・施設での必要看取り数（稲美町） 

 

 

図表 157 自宅・施設での必要看取り数（播磨町） 

  

注：四捨五入の関係で内訳の合計値と総計は一致しない場合がある
出所：死亡分析結果、国立社会保障・人口問題研究所の生残率、稲美町将来人口推計を元に推計
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（４） 将来必要となる在宅医療提供体制の検討 

将来死亡者数の推計結果をもとに、2025 年、2040 年に必要となる自宅での看取り件数

（図表 154。2025年は 719人、2040年は 982人）に対応するために、１市２町全体で必要

となる在宅医療提供体制を検討した。 

検討に際しては、2020 年に自宅での看取りを行った１市２町内の医療機関を、（１）在

支診・病であるかどうか、（２）年間の看取り件数の２つの観点から次のような４タイプに

類型化。①大規模在支診・病、②中規模在支診・病、③外来中心型在支診・病、④非在支

診。その上で類型別に 1 機関あたりの年間看取り件数を仮定し、将来必要となる医療提供

体制を検討した（図表 158）。 

 

 

図表 158 医療機関の類型 

 

その他、以下のような前提を置いて推計を行った。 

⚫ 2025 年、2040 年の自宅での看取り件数：図表 154 に示したように、2025 年は 719

人、2040年は 982人の自宅での看取りに対応する必要があるとした。 

⚫ 圏域外の医療機関による看取り件数：2020 年の実績値 193 人から変化せず一定であ

るとした。 

⚫ 自宅での看取りを行う医療機関の総数：在宅医療に関わる医療機関の数は、2020 年

の実績値 55 機関から変化せず一定であるとした。その上で①～④のタイプ別の医療

機関数を変化させた。 

 

上記仮定のもとで試算した結果、2025年、2040年に必要となる体制は、図表 159のよう

になった。 

2025 年の自宅での看取り数 719 人をカバーするためには、①大規模在支診・病が２機関、

②中規模在支診・病が 10 機関、③外来中心型在支診・病が 20 機関、④非在支診・病が 23

機関必要であると試算された。 
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４機関、②中規模在支診・病が 13機関、③外来中心型在支診・病が 27機関、④非在支診・

病が 11機関必要であると試算された。なお、カバーが必要となる 982人をちょうど満たす

ようなタイプごとの医療機関数の組み合わせが存在しないため、983 人に対応できるよう

な最低限の医療機関数の組み合わせを検討した。このため、カバー必要数 982 人と、想定

する在宅医療提供体制で対応できる看取り件数 983人とにはずれが生じている。 

 

 

図表 159 必要となる在宅医療提供体制のイメージ 
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第６章 まとめ 

（１） 全死亡者と異状死（第３章） 

⚫ 死亡者数は１市２町全体、加古川市は横ばい、稲美町と播磨町は増減をしながら推

移（図表 10）。 

⚫ 死亡場所の比率は、１市２町全体、１市２町別でも病院が約 60%、自宅が約 20%、老

人ホームが約 10%だった。病院、診療所、老人ホームの割合は横ばいで推移、自宅が

微増傾向にあった（図表 11）。 

⚫ 自宅での死亡の約 20～25%が異状死だった（図表 19～図表 22）。 

⚫ 自宅の異状死のうち、病死・自然死以外の死因は自殺の割合が最も高かった。また

病死・自然死の死因は心疾患の割合が最も高かった。この多くが突然死や孤独死と

推測される（図表 29～図表 32）。 

 

（２） 医療機関での看取り（第３章３節、第４章１節） 

⚫ 医療機関での看取りは、１市２町のいずれでも看取りの約 60%を占めており横ばいで

推移している。また医療機関での看取り数は横ばいで推移している（図表 33、図表 

34）。 

⚫ 医療機関での看取りによる死因は、１市２町全体では悪性新生物の割合が最も多く

全体の約 30%、次いで心疾患、肺炎が約 20%を占める。１市２町別では播磨町で悪性

新生物の割合が高い傾向があった（図表 40）。 

⚫ 看取りを行った医療機関の立地ごとの看取り件数は、１市２町のすべてで加古川市

の割合が最も多かった。加古川市は市内に次いで高砂市、稲美町は加古川市に次い

で町内、播磨町は加古川市、明石市、町内の順で多かった（図表 46）。 

 

（３） 自宅での看取り（第３章３節、第４章４節） 

⚫ 自宅での看取り者数は、１市２町のいずれでも看取りの約 15%を占めており、増加傾

向にあった（図表 33、図表 34）。 

⚫ 自宅での看取りの死因は、１市２町のいずれも悪性新生物の割合が最も多く、約 30

～40%で推移。次いで心疾患が約 20～30%で推移していた。老衰（認知症を含む）に

よる看取り割合は増加傾向にあり、１市２町全体では 2018 年から 2020 年にかけて

16.7%から 20.7%まで増加した（図表 88、図表 89）。 

⚫ 自宅での看取りの死因を年齢別にみると、若いほど悪性新生物による看取りの比率

が増加、逆に高齢であるほど老衰（認知症を含む）の比率が増加していた（図表 

94）。 
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⚫ 看取りを行った医療機関の立地では、１市２町のいずれにおいても、それぞれの

市・町の医療機関による看取りが最も多かった。この他、加古川市では高砂市、稲

美町では加古川市と明石市、播磨町では加古川市、明石市の医療機関による看取り

が目立った（図表 96）。 

 

（４） 施設（老人ホーム・老健）での看取り（第３章３節、第４章５節） 

⚫ 施設（老人ホーム・老健）での看取りは、１市２町のいずれでも看取りの約 20%を占

め、横ばいで推移していた（図表 33、図表 34）。 

⚫ 施設での看取り数は、１市２町のうち加古川市では減少傾向、稲美町と播磨町では

明確な傾向はなかった（図表 109）。 

⚫ 施設看取りのほとんどを特養、有料、老健が占めていた（図表 105～図表 108）。 

⚫ いずれの種類の施設（特養、有料、老健）でも、死因のうちで最も大きな割合を占

めるのは老衰（認知症を含む）で、１市２町全体だと有料で 53.4%、特養で 67.2%、

老健で 38.3%だった（図表 105～図表 108）。 

⚫ 老人ホーム全体で死因を見ると老衰（認知症を含む）の割合が最も多く、１市２町

全体では約 65%前後で推移、稲美町では老衰（認知症を含む）の割合が１市２町全体

よりも高く、73.7～85.7%で推移していた。また、年齢別に老人ホームでの死因は、

１市２町全体、加古川市、稲美町では年齢が高くなるほど老衰（認知症を含む）の

割合が増加していたが、播磨町では 75～84歳と 85歳以上で、老衰（認知症を含む）

の割合が同程度だった（図表 109～図表 111）。 

⚫ 年齢別に老健での死因の割合を見ると、１市２町全体では、年齢が上がるにつれて、

悪性新生物と脳血管疾患は減少。特に 65 歳以上では年齢が上がるにつれて老衰（認

知症を含む）が増加し、85 歳以上では 45.5％と最も多い割合を占めていた。１市２

町別に見ると、１市２町全体と比べて、稲美町は老衰（認知症を含む）の割合が高

く、肺炎の割合が低く、播磨町は、老衰（認知症を含む）の割合が低かった（図表 

118）。 

 

（５） 死因別の看取り（第４章６節） 

⚫ 全年齢での死因別の看取り場所の割合を見ると、１市２町のいずれでも老衰（認知

症を含む）を除くすべて死因で病院での看取りが半数を占めていた（図表 121、図

表 122）。 

⚫ 悪性新生物の場合、どの年齢でも他の死因よりも病院で看取られる割合が高かった。

また、１市２町全体で見ると、自宅で看取られる割合はどの年齢も約 20%で変わらな

かった。高齢になるほど病院・診療所での看取り割合が減少し、老人ホームの割合

が増加していた（図表 123～図表 130）。 
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（６） 将来死亡者数推計（第５章第１～３節） 

⚫ １市２町全体の将来死亡者数は 2040 年まで増加すると推計された。１市２町別では、

加古川市は 2040年まで増加（2020年比約 1.5倍）、稲美町、播磨町では 2035年まで

増加（稲美町・播磨町ともに 2020 年比約 1.3 倍）し、以降は減少すると推計された

（図表 143～図表 146）。 

⚫ １市２町全体で 2040 年に必要となる自宅での看取り数 982 人に対応するためには、

2020年の自宅での看取りの実績値を基準にすると、加古川市で 2.1倍、稲美町で 1.9

倍、播磨町で 1.5 倍の自宅での看取り数に対応できるようにする必要がある（図表 

154～図表 157）。 

 

（７） 将来必要となる医療提供体制（第５章第４節） 

⚫ 2020 年に自宅での看取りを行った１市２町内の医療機関を、（１）在支診・病である

かどうか、（２）年間の看取り件数によって、次のような４タイプに類型化。①大規

模在支診・病、②中規模在支診・病、③外来中心型在支診・病、④非在支診。その

上で類型別に 1機関あたりの年間看取り件数を仮定し、必要数将来必要となる医療提

供体制を検討した。 

⚫ 2025 年の自宅での看取り数 719 人をカバーするためには、①大規模在支診・病が２

機関、②中規模在支診・病が 10機関、③外来中心型在支診・病が 20機関、④非在支

診・病が 23機関必要であると試算された（図表 159）。 

⚫ また、2040 年の自宅での看取り数 982 人をカバーするためには、①大規模在支診・

病が４機関、②中規模在支診・病が 13機関、③外来中心型在支診・病が 27機関、④

非在支診・病が 11機関必要であると試算された（図表 159）。 
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