
 

 

（１）介護サービス基盤等の
整備 

 

 

（１）地域包括ケア体制の 
深化・推進 

（３）介護者への支援の充実 

①自分らしい生活が選択できる知識の普及啓発  

②自立支援のための知識や技術習得のへの支援 ③介護サービスに関する情報発信 

①介護予防活動へつなげる支援  ②介護予防の普及啓発 

③地域における介護予防への支援 ④リハビリテーション活動による支援 

①見守りネットワークの構築 ②地域ぐるみの見守りへの支援 

 

①生活支援サービスシステムの整備 ②地域組織などの支援・連携強化 

 

①地域活動への支援 ②移動サービスの支援 

①介護サービス基盤等の整備 

①介護サービスの質の確保・向上 ②要介護認定と介護保険給付費等の適正化 

③介護サービス事業者への指導・監督等 

 

①地域包括支援センターの機能の充実 ②医療・介護連携の強化 

③地域ケア会議の充実 

①ボランティアの発掘・育成・支援 ②多様な地域主体との連携 

 

①生活援助員（ＬＳＡ）などによる見守り体制の充実 ②住宅改造への支援 

③在宅福祉事業の実施 ④住まいの確保 ⑤移動手段の確保 

①認知症への理解を深めるための普及啓発 ②認知症の予防 

③医療・ケア・介護サービスの充実 ④介護者への支援 

⑤認知症バリアフリーの推進、社会参加支援⑥若年性認知症の人への支援 

 

①介護者のつどいの実施 ②介護用品の支給・貸与 

①防災・防犯・消費者被害対策の推進 ②交通安全対策の推進 ③感染症対策の推進 

①高齢者虐待防止の推進 ②成年後見制度の利用支援 

①介護や相談業務に携わる人の創出、育成 
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（２）地域社会への積極的な
参加促進 

１．高齢者が自分らしく 

暮らせる地域づくり 

（自助） 

（１）高齢者の見守り体制の
構築 

 
（２）生活支援サービスの 

充実 
 

２．高齢者を互いに支えあう 

地域づくり 

（互助） 

 

（２）認知症施策の推進・強
化 

（３）地域での多様な活動 
への支援 

 

（４）高齢者が安心して生活 
できる居住環境の整備 

 
 （５）高齢者が安全に暮らせ

る体制の推進 

（６）高齢者の権利を守る取
組の推進 

（２）多様な地域主体への支
援・連携 

 

５．高齢者の明日を支える 

人づくり 

（人づくり） 

 

３．介護保険事業の円滑な 

管理運営 

（共助） 

４．高齢者が安心して暮ら 

せるしくみづくり    

（公助） 

 

（１）高齢者が自分らしく暮
らせる知識の普及促進 

（１）介護や相談業務に携わ
る人への支援の充実 

（３）介護予防や健康づくり
への支援 

（２）介護サービスの適正な 
実施 

 

①生涯学習活動の推進 ②文化・スポーツ活動への参加促進 

③雇用・就労相談への支援 


