
        
地域包括支援センターは、高齢者のみなさんが住み慣れた地域で安心した生活を続けられるよう

に支援を行う総合機関として、市内６ヶ所に設置されています。       
 

 

 

       主任ケアマネジャー  社会福祉士   保健師  
保健師、主任ケアマネジャー、社会福祉士などが中心となって、専門分野を活かしつつ、互いに連

携をとりながら「チーム」として総合的に高齢者の支援を行います。 
 

 

なんでもご相談ください（総合相談支援） 

  高齢者のみなさんやその家族、近隣に暮らす人の介護に関する悩みや問題に対応します。 

  介護に関する相談や心配ごと、悩み以外にも、健康や福祉、医療や生活に関することな

ど、なんでもご相談ください。 

 

みなさんの権利を守ります（権利擁護） 

高齢者のみなさんが安心していきいきと暮らすために、みなさんの持つさまざまな権利 

を守ります。 

成年後見制度の紹介や、虐待を早期に発見したり、消費者被害などに対応したりします。 

 

自立して生活できるよう支援します（介護予防支援） 

要支援 1・2と認定された人には、介護予防サービス等の利用ができるよう支援します。 

 

さまざまな方面からみなさんを支えます（包括的継続的ケアマネジメント支援） 

みなさんを支える地域のケアマネジャーの指導や支援のほか、高齢者のみなさんにとっ

てより暮らしやすい地域にするため、さまざまな機関とのネットワークづくりに力を入

れます。 


