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食事は密を避け
時間をずらして
少人数で！！
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×
●対面での着席は×
●隣の人と1席以上空けましょう

●介助や見守りが不要な方は個室・自室での

　食事とし、集まる人数を減らしましょう

●熱や咳のある方は、個室など他の方と離れた

　ところで食事を摂るようにしましょう

神戸大学医学部附属病院 感染制御部 宮良高維 教授もお勧めの対策です


