
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

できていたことを、ふたたび！！ 
 

～住み慣れた加古川で、 
自分らしくいきいきと 
暮らし続けるために～ 

 
介護予防・日常生活支援総合事業 
リエイブルメント型短期集中予防サービスモデル事業 
成果報告・説明会 

 

成果報告・説明会 

 

 

令和 9年７月スタート ～「望む生活を取り戻す」介護予防サービス～ 

年齢や病気・けがをきっかけに、これまでできていたことが難しくなったとき、 

「もう一度、自分の望む生活を取り戻したい」と思う方も多いのではないでしょうか？ 

専門職の支援を受けながら、趣味や役割など“これまでできていたこと”を再びできるようにするこ

と。そして今できることを続けていくこと。それは、いきいきと暮らし続ける力になります。 
 
そこで、暮らしの中で、できていたことが少し難しくなってきた方を対象に、専門職が短期間・集中的

に支援する「リエイブルメント型短期集中予防サービス」を、令和９年７月から開始します。 

 

 

 

加古川市  福祉部 高齢者支援課 

電話：079-427-9715  アドレス：kourei@city.kakogawa.lg.jp  

令和８年 

12月 10日（木）   
14：00～16：00（開場 13：30～） 

ＳＨＯＷＡグループ市民会館 中ホール       
対象：加古川市在住の人やその家族（どなたでもご参加いただけます） 

    「これからも自分らしく暮らしたい」と考えている人や、そのご家族、地域の皆さまに向けた 

説明会です。ぜひお気軽にお越しください。 

費用：無料・申し込み不要 

 

 

 

 

 

 

 

＊たんようカーパークつつじ駐車場をご利用の方は２時間の無料処理を行いますので、駐車券をお持ちください。 

 

 

申込不要 

詳細については、 

市ホームページをご覧ください。 

      

 
お問い合わせ 

― プログラム ― 

・市長挨拶 

・短期集中予防サービスモデル事業成果報告 

(モデル事業利用者、実施支援者登壇) 

・これからの介護予防についての説明 

リエイブルメント型短期集中予防サービスとは 

3か月間（全 12回）の通所型サービスで、「身体に触れず」「家にない器具を使わず」、面談を中心に、リハビリテ

ーション専門職が、利用者のセルフマネジメント力の向上を支援するサービスです。 

加古川市では、令和８年７月～１０月でモデル事業を実施しました。 

 

 

 

申込不要 


