
保健室
ほけんしつ

から保護者
ほごしゃ

の方
かた

へ 

 

早退
そうたい

のお迎
むか

えについて 
 
 

体調
たいちょう

不良
ふりょう

等
とう

による早退
そうたい

でお迎
むか

えに来
こ

られる時
とき

は、体育館
たいいくかん

と保健室
ほけんしつ

廊下
ろ う か

をつなぐ出入
で い

り口
ぐち

からお願
ねが

いします。校門
こうもん

を入
はい

られましたら、そのまま西側
にしがわ

の通路
つ う ろ

（運動場
うんどうじょう

と反対側
はんたいがわ

）に車
くるま

で進入
しんにゅう

していただき、「早退
そうたい

お迎
むか

え駐
ちゅう

車場
しゃじょう

」の看板
かんばん

が見えましたら、矢印
やじるし

方向
ほうこう

に進
すす

んで、

保健室
ほけんしつ

横
よこ

に駐車
ちゅうしゃ

してください。（バックでの駐車
ちゅうしゃ

の方
ほう

が出
で

やすいです。） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｐ 

体育館 

保健室 

北門 

正門 

（山陽電車側） 

プール 

運

動

場 

玄関ポーチ 

教

室

棟 

職員室 

看板 出入口 

駐車場
ちゅうしゃじょう

は 

ココです！ 

注意
ち ゅ う い

！ 

児童
じ ど う

の登
と う

下校
げ こ う

の時間
じ か ん

と重
か さ

なる場合
ば あ い

は、安全
あ ん ぜ ん

のため正門
せ い も ん

は使
つ か

わず、

児童
じ ど う

クラブ同様
ど う よ う

北門
き た も ん

からの出入
で は い

りをお願
ねが

いします。 



 

出席
しゅっせき

停止
て い し

について 
 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が５月
がつ

８日
にち

から５類
るい

感染症
かんせんしょう

へ移行
い こ う

されました。それに伴
ともな

っ

て、出席
しゅっせき

停止
て い し

も変更
へんこう

されましたので、お知
し

らせします。 

・本人
ほんにん

に発熱
はつねつ

やのどの痛
いた

み、咳
せき

などの風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がある時
とき

のお休
やす

みは、「欠席
けっせき

」に変更
へんこう

。 

・濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

の特定
とくてい

は行
おこな

われないため、本人
ほんにん

が元気
げ ん き

であれば登校
とうこう

できる。 

・感染
かんせん

が判明
はんめい

した場合
ば あ い

は、「出席
しゅっせき

停止
て い し

」となり、出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は、「発症
はっしょう

した後
あと

５日間
にちかん

を経過
け い か

し、かつ症 状
しょうじょう

が軽快
けいかい

した後
あと

１日
にち

を経過
け い か

するまで」となる。 

 
水分
すいぶん

補給
ほきゅう

について 
 
 

 

これから気温
き お ん

の高
たか

い日
にち

も多
おお

くなっていきますので、水筒
すいとう

を必
かなら

ず持
も

たせてください。ス

ポーツ大会
たいかい

の練習
れんしゅう

などその日
ひ

の活動
かつどう

状 況
じょうきょう

に合
あ

わせて、不足
ふ そ く

することのないようにお茶
ちゃ

や

水
みず

などの量
りょう

の調節
ちょうせつ

もよろしくお願
ねが

いします。熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のためにスポーツドリンクを

持参
じ さ ん

してもかまいませんが、むし歯
ば

の心配
しんぱい

や、糖分
とうぶん

のとりすぎになることがありますので、

お茶
ちゃ

や水
みず

も一緒
いっしょ

に持
も

たせていただくことをオススメします。 

保健室
ほけんしつ

では、熱中症
ねっちゅうしょう

が疑
うたが

われる症 状
しょうじょう

の応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

として、経口補
けいこうほ

水
すい

液
えき

（ＯＳ
オ ー エ ス

-
－

１
ワ ン

）や

スポーツドリンク（アクエリアス）を使用
し よ う

することがあります。成分表
せいぶんひょう

を記載
き さ い

しますの

で、アレルギー等
とう

の理由
り ゆ う

で飲
の

めない場合
ば あ い

は、担任
たんにん

までお知
し

らせください。 
 

アクエリアス 

果糖ぶどう糖液糖、塩化 Na/クエン酸、香料、クエン酸 Na、アルギニン、

塩化K、硫酸Mg、乳酸Ca、酸化防止剤（ビタミンC)、甘味料（スクラロー

ス）、イソロイシン、バリン、ロイシン 

ＯＳ－１ 

（オーエスワン） 

原材料名糖類（ブドウ糖、果糖）、食塩、 

添加物クエン酸（Na）、塩化 K、リン酸 Na、塩化Mg、甘味料（スクラロー

ス）、香料 

 

 

 

日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターの災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
きゅうふ

制度
せ い ど

 
  
 

学校
がっこう

でけがをして受診
じゅしん

した場合
ば あ い

、日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターから医療費
いりょうひ

の給付
きゅうふ

が受
う

けられ

る制度
せ い ど

があります。受付
うけつけ

で支払
し は ら

った金額
きんがく

（３割
わり

）にお見舞
み ま い

金
きん

（１割
わり

）が加算
か さ ん

されて、給付
きゅうふ

さ

れます。該当
がいとう

する方
かた

は、必要
ひつよう

な書類
しょるい

をお渡
わた

ししますので、保健室
ほけんしつ

または担任
たんにん

までご連絡
れんらく

くだ

さい。なお、日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターは、医療
いりょう

助成
じょせい

制度
せ い ど

（乳幼児
にゅうようじ

等
とう

医療
いりょう

・こども医療
いりょう

・障害者
しょうがいしゃ

医療
いりょう

・母子
ぼ し

家庭
か て い

等
とう

医療
いりょう

）との併用
へいよう

はできません。ご注意
ちゅうい

ください。 


