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今年度
こんねんど

も残
のこ

すところあと少
すこ

しとなりました。振
ふ

り返
かえ

ると、いろいろなことを思
おも

い

出
だ

します。ほけんだよりでお伝
つた

えしてきたことは、夢
ゆめ

や目標
もくひょう

の土台
ど だ い

となってくれ

る「こころとからだの健康
けんこう

」についてのお話
はなし

でした。みんなの心
こころ

に少
すこ

しでも残
のこ

っ

てくれていたらうれしいです。 

さて、右下
みぎした

は１年間
ねんかん

の保健室
ほけんしつ

の利用
り よ う

状 況
じょうきょう

（４月
がつ

７日
な の か

～３月
がつ

11日
にち

まで）です。

命
いのち

にかかわるような大
おお

きな事故
じ こ

がなかったことにホッとしています。新
あたら

しい

学年
がくねん

でも、みんなが元気
げ ん き

いっぱい、笑顔
え が お

いっぱいに過
す

ごせますように☆ 

１年間
ねんかん

の生活
せいかつ

をふりかえって、 

表
ひょう

に○を入
い

れてみましょう。 
１年間

ねんかん

１回
かい

も保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

しなかった人
ひと

 

14人
に ん

 
 

元気
げ ん き

に ケ ガ な く

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れま

したね！ 

1423 

821 

469 

１位
い

 

だぼく 

284人
に ん

 

１位
い

 

あたまいた 

215人
に ん

 
 

昨年度
さ く ね ん ど

は 

1454人
に ん

でした 

昨年度
さ く ね ん ど

より少
す こ

し増
ふ

えています。 

予防
よ ぼ う

できるケガは減
へ

らしていきましょう。 


