
 

 

 

 

 

６月２７日（金） 授業参観・インターネットトラブル防止講座 

  先日の参観授業にはたくさんのご来校ありがとうございました。少し緊張しながらも頑張っている

ところを見ていただこうと目を輝かせている子どもたちの姿に、改めて保護者の皆様とともに学校教

育に取り組まなければならないと感じました。参観日だけではなく、各学年の学習の中でボランティ

アを募ります。その際はぜひ、子どもたちとともに活動しながら様子を見ていただけたらと思います。 

 また、インターネットトラブル防止講座では、低・高学年に分けて開催しましたが、その中で共通する

大切なことは、画面から出るブルーライトは目と脳に傷をつけることがわかったので、スマホやゲーム

をするときはブルーライトの影響を少なくするために、目から離して使うこと。ゲーム依存にならない

ために大切なことは、睡眠時間をしっかりとることでした。 

夏休みになると自由な時間が増えますが、時間を決めて上手に使えるようにご家庭でもぜひ、お声

かけをお願いします。 

  

７月１日（火）朝会 各委員会からのお知らせがありました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生から 

最高学年としてみなさんに発信したいことがあります。まずはこちらを見て

ください。普段の登下校の様子です。2人の違いに気付きますか？ 1人は、

きちんとぼうしをかぶっていますが、もう１人はぼうしを手にもって登校して

います。 

わたしたち 6 年生もはじめは帽子を手に持ち登校している人がたくさんい

ました。そこで、各クラスで「どうしてぼうしをかぶらないといけないのか」に

ついて話し合いをしました。出た意見として「こけても頭が守られる」「何かあ

った時に別府西小の児童だとわかりやすい」「熱中症を防ぐことにつながる」 

という意見が出ました。６年生は話し合いを通して「ぼうしをかぶろう」と意識できる人 が増えてきました。今回の呼びか

けで他学年でも「意識して取り組もう」と考える人が増えればと思います。 

   

 

給食委員会 

『もりもり週間』で残食調べの結

果、全クラスが残食なしでした。 

これからも残さず給食を食べまし

ょう。 

 

体育委員会 

鉄棒に補助具をつけたので、暑

いですが外で遊ぶ時にはぜひ

使ってください。 

生活委員会 

７月生活目標は、 

「責任をもって、やり切る」です。

学校をよくするために自分から

進んでお手伝いをしよう。 

 

 



生徒指導担当より  『地域で安全に過ごすための３つの約束』 

１つ目  最近毎日のようにテレビのニュースで放送されている事故を知っていますか。それは、水の事故です。別府西小

学校の近くにも大きな別府川や田んぼ、溝などがたくさんあります。生き物がいるから捕まえたい、魚を釣りたい

からといって水の中には絶対に入ってはいけません。「ちょっとくらい。着衣水泳の学習をしたから大丈夫。」と考え

た人、水を甘く見ないでください。全国では川で遊んでいて溺れてしまい、小学生が亡くなっています。中・高校生、

大人でも川や海の水に巻き込まれて溺れて亡くなっています。大人ですらどうしようもできないくらい水の力は強

いです。だから、近くの川や田んぼ、溝に子どもだけでは絶対に入らない、近づかないように約束をしてください。 

 

２つ目  校区外に行かないことです。みなさんは別府西小学校校区に住んでいます。中島公園やアリオ、すぐ横にある浜

の宮公園は近くにあっても校区外になるので子どもだけで行ってはいけない決まりです。この約束はどこの小学校

も同じです。 

ではなぜ近くなのに子どもだけではダメだと思いますか。その理由として、知らない場所で迷って帰ることがで

きなくなる。知らない人に声をかけられたりからかわれたり、からまれたりとトラブルになって困った人がたくさん

いるからです。各クラスで別府西小学校の校区を確認して、子どもだけで校区外に行かない。校区外に行くときは

大人の人と一緒に行く約束を守りましょう。 

 

３つ目 放課後家に帰る時刻を守っていますか。今は、６時までに家に帰ることになっていますね。６時を過ぎても学校に

いたり、道端で自転車に乗っている人を見かけます。なぜ６時に帰らないといけないのでしょうか。遅い時間になる

ほど仕事帰りなどの大人がたくさん移動をしますが、暗くなり始めると周りが見えにくく、事故や事件に巻き込ま

れやすくなるからです。だから、６時までに気を付けて家に帰りましょう。 

 

学習の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い   

 非常に暑い日が続いております。熱中症は急激に体調が悪くなります。学校からの連絡がすぐにつ

くよう、緊急連絡先が変わった場合は必ず担任にお知らせください。 

２年生「おなか元気教室」 
ヤクルトの方に元気に生活する
ためにはおなかの調子を整え、
いいウンチを出すことが大切だ
ということと、腸の動きをよく
する体操を教えてもらいまし
た。 

 

 

５年生「禁煙教室」 
加古川医師会の方に「喫煙は自分だ
けではなく周りの人にも害を及ぼす
ということを教えていただきました。 
児童の感想 
 体に害があることは知っていたけ
ど、思っていた以上にたくさんの害
があることに驚きました。帰ったらお
父さんに伝えたいです。 
 ２０～７５歳までたばこを１日２０本
吸うと、１０００万円を超えると聞き、
びっくりです。 

 

６年生「調理実習（野菜炒め）」 
児童の感想 
とてもおいしくできたので、今日家
で作りたいです。 
保護者ボランティアの方より 
すごく上手に切るので驚きました。
熱いフライパンを扱う時にヒヤッと
する場面がありましたが、慣れてく
ると上手になっていました。 

 

  


