
 

 パソコンは、みなさんの学習
がくしゅう

をお助け
たす

する道具
どうぐ

です。５つの約束
やくそく

を守って
まも

、正
ただ

しくパソコンを使
つか

いま

しょう。そして、「学び
まな

」の世界
せかい

を大きく
おお

広げて
ひろ

いきましょう。 

 

１ 手
て

をきれいにあらってから使
つか

いましょう 

 清潔
せいけつ

な手
て

でさわりましょう。 

 

２ 正
ただ

しい姿勢
し せ い

で使
つか

いましょう 

 使う
つか

ときは正しい
ただ

姿勢
しせい

で、画面
がめん

に顔
かお

を近
ちか

づけ過
す

ぎないように 

気
き

をつけましょう。 

 

３ 学習
がくしゅう

で使
つか

いましょう 

 先生
せんせい

に言
い

われたときに使
つか

います。使
つか

わないときは、先生
せんせい

が言
い

うところに 

しまいましょう。１日
にち

のおわりは電源
でんげん

を切
き

りましょう。 

 

４ 自分
じ ぶ ん

のパソコンを使
つか

いましょう 

 自分
じ ぶ ん

のアカウント
あ か う ん と

で使
つか

いましょう。他
ほか

の人
ひと

のパソコンを使
つか

いません。 

 

５ こわさないように、ていねいに使
つか

いましょう 

 〇パソコンを運
はこ

ぶときは、両手
りょうて

でもちましょう。 

 〇パソコンをおくときは、そっとおきましょう。 

 〇ものの上
うえ

にはおかないようにしましょう。 

 〇画面
が め ん

を傷
きず

つけないように爪
つめ

を切
き

りましょう。 

 〇タッチペン
た っ ち ぺ ん

を使
つか

うときは、画面
が め ん

を傷
きず

つけないようにペン
ぺ ん

の向
む

きに気
き

をつけましょう。 

 〇磁石
じしゃく

を近
ちか

づけないようにしましょう。 

 〇お茶
ちゃ

や水
みず

をパソコンの近
ちか

くで飲
の

まないようにしましょう。 

 

パソコンを使う
つか

ときの５つの約束
やくそく

 

自分のアカウントでログイン 

 


