
避難訓練（消防車・救急車見学） 

 11 月の避難訓練では加古川東消防署の方が避難訓練の様子

を見て、「“お・は・し・も”の約束を守ることができていますよ」

と褒めていただきました。その後、消防車と救急車を見学し、普

段、間近で見ることがない消防車と救急車に興味津々での様子

で、車両に搭載されている火災現場で使う道具やたくさんの医

療機器を見付け「これは何？」「あれは？」と消防士さんにたく

さん質問し、教えてもらいました。救急車に乗せてもらったり、

消防服を着せてもらったりし、貴重な経験をしました。少しずつ

でも自分の身は自分で守る意識を高めていけるように、引き続

き避難訓練を実施したいと思います。 

（社会生活との関わり） 

 

 

なかよし会 楽しみだな♪ 
クリスマスの歌を歌ったり、絵本を読んだり、クリスマスツリーをみんなで飾りつけし

たりしながら、「私の家、煙突ないけど来てくれるかな？」「何で欲しいプレゼントが分か

るのかな？」等、友達と話をし、サンタさんが来てくれることを心待ちにしていました。 

リースやプレゼント袋の製作では、自分のイメージを絵に描いたり、使う素材を選んだ

り、イメージしたものを形にしたりしながら、遊びの中で考える力が育ってきました。ま

た、「おもちゃを作らなくちゃ」「そりがいるよ」等と遊びに必要なものを考え、サンタさ

んになっておもちゃを作ったり、トナカイになってそりを引いたりしてクリスマスごっこ

も楽しんでいます。なかよし会では、女神様から火を分けていただき、一人一人ろうそく

の火を見ながらお願い事をし、火を見ていると心があたたかくなりました。その後、サン

タさんが来てくれ、プレゼントをいただき、サンタさんへの質問コーナーや、歌を歌った

り、ダンスをしたりして楽しい時間になりました。まだまだサンタさんを信じている子ど

も達。純粋で素直な子ども達がいっぱい夢をもって大きくなってほしいと願っています。

（言葉による伝え合い、豊かな感性と表現、思考力） 

 

楽器って面白いね！ 

はな組の子ども達は、言葉に合わせたリズム遊びや

積み木のステージに立って音楽会ごっこを楽しんで

います。いろいろな楽器を鳴らして遊ぶ中で、「きれい

な音」「面白い音」「サンタさんの来る音」等、幼児な

りに感じ、イメージを広げています。 

そら組の忍者太鼓では、掛け声に合わせたリズム打

ちを楽しむ中で、力強い迫力のある音を全身で感じな

がら遊んでいます。様々な音に触れることでそのきれ

いさや面白さに心を動かしたり、身体でリズムを感じ

たりすることで豊かな感性を育んでいきたいと思っ

ています。（豊かな感性と表現、言葉による伝え合い） 
 

 クッキング 

 幼稚園や地域の畑で掘れたサツマイモを使ってサツマイモのバター焼き

（おいもパーティー）と豚汁を作りました。おいもパーティーではサツマイ

モを年少児が洗い、年長児がホットプレートでバター焼きをしました。豚汁

作りでは年少児が野菜洗いとピーラーで皮むき、年長児が包丁を使って具材

を切りました。「早く食べたいな」と食べることを楽しみに作りました。み

んなが頑張って作った豚汁は仲良しお弁当！遊戯室で、みんなで食べまし

た。「これ誰が切った大根？」「おいしいね」等、大喜び。おいしくて何回も

おかわりをする子どももいました。クッキングを通して自分たちで収穫し、

調理したものを食べる喜びを感じたり、食べ物を大切にしたりする気持ちを

もってほしいと思います。お手伝いをしてくださった保護者様、ありがとう

ございました。（健康な心と体、食育への興味関心の広がり） 

 

寒いけど、元気に遊ぶよ！  

朝は寒く、吐く息が白くなることに気付き、「口から湯気

が出ていた～」と、その不思議さや面白さを感じ、季節が冬

へと移っていることにも風の冷たさや息の白さから感じて

います。また、寒さに負けず元気に体を動かして遊んでいま

す。エルポートの先生に教えていただいた縄跳びや鉄棒に

も挑戦中。少し難しいことにも「やってみよう」「できるよ

うになりたい」という気持ちや諦めずに挑戦し続ける根気

強さ、そしてやり遂げた達成感から自信をもってほしいと

願っています。体を動かす楽しさや気持ち良さを感じなが

ら、風邪をひきにくい元気な体作り、体力作りもしていきた

いと思います。（自然との関り、健康な心と体、自立心、意

欲） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加古川市立平岡北幼稚園  
令和５年 No.5 
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サンタさん 
来てくれるかな～ 

タンク車にはお風呂３杯分の
お水が入っているんだって～ 

メリークリスマス!! 

ねらって 
ねらって
… 

ありがとう♪ 

キラキラ 
きれいだな♪ 

サンタさん 
ありがとう★ 

小さな太鼓 
ドンドンドン♪ 

忍者劇場 
1 学期から忍者ごっこが続いています。そら

組では、製作物の忍者に割り箸をつけてペープ

サートに変身させました。自分達の生活を取り

入れたお話やお城での忍者修行等、お話が次々

と作られています。また、みんなが分かるよう

に、画用紙に台本を書いたり、小道具作りや作

ったものを遊びに取り入れたりしています。遊

びの中で、友達と一緒にイメージを広げ、共通

の目的に向かって、思いや考えを伝え合いなが

ら、考えたり、工夫したり、協力したりし、充

実感をもってやり遂げる楽しさを十分に味わ

えるように、支えていきたいと思います。 

（協同性、言葉による伝え合い、豊かな感性と

表現、思考力、自立心、数や文字への興味関心） 

 

 

 

ちょっと 
重いよ～ 

いくよ～ 
せ～の 

 ここを 
見て～ 

次は何って
言う？ 

忍者 
参上 

はな組さん 
どうぞ！ 

慎重に 
切るよ！ 

おいしい～★ 

皮むきに 
挑戦！ 

すごい～！！ 

ツバメの 
ポーズ！ 
 

隠れ身の術 
にする？ 
 

ソ～レ 
そら組太鼓 

大きな 
太鼓 

ドーンド
ン♪ 


