
  

 

 

 

 

１０日（水）児童集会を行いました。今

回の担当は、保健委員会と放送委員会

です。 

まず、保健委員会は「風邪の予防」に

ついての話でした。風邪の症状には、寒

気、咳、くしゃみ、鼻水、発熱、頭痛、のど

の痛みなどがあることを話しました。続けて①くしゃみの速さ②インフル

エンザやコロナは風邪の仲間？③手洗いの仕方④緑茶の効果⑤ウイ

ルスの飛ぶ距離についてのクイズをしました。最後に、風邪をひいてしま

ったらウイルスを体に入れないために、マスク、手洗い、うがいが良いと

いう話をすることで予防意識を高めてくれました。  

次に、放送委員会が放送前にしていることを話しました。①早口言葉

②日付の確認③発表原稿の読む練習の

３つだそうです。後半は、南っ子と全校生

で早口言葉対決をしました。早口言葉の

練習をすると①口や舌の動きが良くなる

②脳のトレーニングになる③笑いやリラッ

クス効果がある等の良いことがあるそうです。 

最後に、企画委員会が大なわ大会に向けて、スローガンを発表し、跳

び方を確認しました。スローガンは「すばらしい提案をしよう お前も縄

を跳ばないか」です。しっかりと体力づくりをして、寒い冬を乗り切って

ほしいです。 
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