
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自衛隊の皆さんをお招きして、災害時における「公助」の実際と「自助」（自分たちができること）

の体験をしました。災害時に水を供給する「給水車」や鉄筋を切る「油圧カッター」を見て、給水の

体験や油圧カッターで鉄筋を切る体験をしました。また、災害時に役立つ「ロープワーク」を教えて

いただきました。 

 

『災害』はいつどこでおこる

かわかりません。今回来てい

ただいた自衛隊や警察、消防

の方々による「公助」だけで

は十分とは言えません。「共

助」として助け合うことの大

切さや、「自助」として自分た

ちにもできることは何なのか

を学習していきたいと思いま

す。 

 今回の出前授業では、真剣

に聞き、体験する様子が見ら

れました。また、最後には多く

の質問をして、充実した出前

授業になりました。 

 

学校教育目標 
「こころ豊かにたくましく 

生きる力を育てる」 
 
めざす児童像 
・はっきり話し、自ら学ぶ子 
・まっすぐな心で、助け合う子 
・こころも体も元気な子 

 

 

 

 

令和 7 年 1１月 5 日  第 18 号  

4 年生 防災出前授業 10/28 ～公助の実際について～ 

10/24 


