
 

 

 

 

 

 

～ おいしい給食 ～ 
 新学期が始まり、２日間の短縮時程が終わって、９月３日（木）から「給食」が始まりました。 

みなさんは『おいしい給食』というドラマを知っていますか？ 給食を誰よりも愛する甘利田（あまりだ）

先生という名物教師が、毎日「今日の献立をどう美味しく食べ尽くすか」に情熱を注ぐ、クスッと笑えて心が

温まる物語です。甘利田先生は、ただ出されたものを食べるのではなく、目の前の一皿と向き合い、一口一口

を心から味わいます。そして、「美味いものを食う。それ以上に尊い理由などない」「給食とは、奇跡の組み合

わせによって作られるエンターテインメントだ」と云います。 

学校給食には、育ち盛りの体に合わせた栄養はもちろん、季節の旬や地域の味覚、栄養教諭等の給食担当の

先生方や市役所の担当の方々、そして調理員さんたちの手間と工夫と愛情という「奇跡」がたくさん詰まって

います。ドラマのように「今日はどんな味かな？」「この組み合わせ、最高だな！」とみんなでワクワクしな

がら食べる時間は、学校生活の大きな彩りです。そして、甘利田先生のように、目の前の一皿に心を躍らせ、

「今日はどうやって食べようか」と一口一口を全力で味わうこと。それは、子どもたちにとって大切な「食を

楽しむ力」へとつながっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西神吉っ子のみなさん、２学期も毎日の「おいしい給食」をしっかり食べて、行事や勉強に元気に取り組ん

でいきましょう！ 
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～  自然学校説明会  ～  
 自然学校説明会を実施しました。５年生保護者の皆様には、 

お忙しい中、ご参会くださりありがとうございました。子ども 

たちがこの自然学校で、安全に、そして楽しく過ごせるよう、 

一つでも多くのことを学んで帰ってくることができるよう、万 

全の体制で準備を進めていきます。 

保護者の皆様には、自然学校までの１か月間、荷物の準備や 

体調管理等のご協力をよろしくお願いします。ご心配やご不明 

な点がございましたら、お気軽に担任までお尋ねください。      【説明会スライドより】 

【ご家庭へのお願いと大切にしたいこと】 

☆給食を「楽しむ」気持ちを応援 

苦手な食べ物も、友だちと一緒に食べることで一口挑戦できることがあります。「完食」だけを目標に

するのではなく、まずは「食べる楽しさ」を感じられる時間を目指します。 

☆「感謝の心」を育てる 

命ある食材と、毎日汗をかいて作ってくださる調理員さんへ、心を込めて「いただきます」「ごちそう

さま」を伝える指導をしていきます。 

☆ご家庭の会話のきっかけに 

「今日の給食、何が一番おいしかった？」と、ぜひ本日のメニューを話題にしてみてください。 

本日のメニュー 

片付けもバッチリ！ 


