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加古川市立西神吉小学校  

校   長        岩川  正勲  

 

熱中症対策について（お願い） 

 

麗春の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申しあげます。

平素は、本校教育にご支援とご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。 

さて、これからの時期、梅雨時の蒸し暑さや本格的な夏の訪れにより、熱中症対策が不

可欠になってまいります。つきましては、熱中症予防の対策として下記の通りお知らせいたし

ますので、ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。  

 

記  

 

（１） 大きめの水筒を持たせてください。 

（中ぐらいの水筒２つでもかまわないです。）  

水筒には見えるところに、しっかりと記名をお願いします。 

 

（２） お茶の水筒に加えて、スポーツドリンク等をうすめて水筒に入れて持参しても構い

ません。ただし、健康配慮を考え塩分チャージのタブレット、炭酸飲料やジュースは

ご遠慮ください。（ジェル状タイプは容器がゴミになりますので控えてください。） 

 

（３） 登下校中、日傘や冷却タオルを使用していただいても構いません。 

     ※日傘は、周囲の安全に気を付けてご使用ください。  

 

（４） ご家庭においても、しっかりと朝食や水分をとる、充分な睡眠をとるなど

健康管理にご配慮をお願いいたします。  

 

 


