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NO. ページ 旧 新

1 40

評価指標
１週間の総運動時間が60分未満の児童の割合
目標値「第2次成育医療等基本方針に合わせて設定」

評価指標
１週間の総運動時間が60分未満の児童の割合
目標値「7.2％以下」

2 61

（２）環境とヒトにやさしい食の推進
青年期・壮年期
「地域の郷土料理や食文化を知り、継承します」
高齢期
「地域の郷土料理や食文化を次世代へ伝承します」⇒削除

（２）環境とヒトにやさしい食の推進
青年期・壮年期・高齢期
「地域の郷土料理や食文化を生活に取り入れ、次世代へ伝承します」

3 62

（３）食育を推進する体制整備
青年期・壮年期
「食に関心を持ち、食育活動を実践します」
高齢期
「家族や友人と一緒に、楽しく食事をする機会を作ります」⇒削除

（３）食育を推進する体制整備
青年期・壮年期・高齢期
「食に関心を持ち、食育活動を実践します」

4 82

　②保健師・助産師等の専門職による相談体制の充実
　　妊産婦等へ保健師・助産師等専門職による定期的な相談の機会を
　設けます。

　②妊娠・出産・育児についての相談体制の充実
　　妊産婦等の妊娠・出産・育児に関する悩みや不安に対して
　専門職による定期的な相談の機会を設けます。

第３次ウェルネスプランかこがわ　素案の修正について（新旧対照表）


