
第２次食育推進計画の体系（案）   【 基本目標 】 食を楽しみ みんなで育む 心豊かな人づくり                                     

（１）食を大切にする心づくり 
（２）食で元気なからだづくり 
（３）食の安全安心意識の向上 
（４）食育の環を広げる仕組みづくり 【基本的な方向】 

取り組みの柱 取り組みの方向   
【１】家庭における食育の推進  
【２】保育所・学校園における 

食育の推進  
【３】地域における食育の推進 
【４】食の恵みを活かした食育    の推進  
【５】食育推進のための環境    づくり  


