
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問合せ・申込  加古川市 市民健康課  ☎079-427-9191 

  

もし誰かに辛い気持ちを相談されたら、あなたはどうしますか？ 

ロールプレイを含む参加型学習を通して 

悩んでいる人たちに寄り添い話を聞く技術を習得しましょう！ 

令和８年度 

悩みの聞き方講座 
～ゲートキーパー養成講座初級編～ 

定員 40名 

参加無料 

竹内 志津香 さん 

NPO法人 ゲートキーパー支援センター 理事長 

 

 

 

 

10/2 金 

10：00～12：00 
（9：45受付開始） 

ウェルネージかこがわ ウェルネージホール 会場 

 

●お車でお越しの方は、ウェルネージ施設内駐車場（有料）をご利用の上、駐車券を会場受付へ 

持参してください。 

●参加当日、発熱や咳などの風邪症状がみられる場合は、参加をご遠慮ください。 

●当日午前 7時時点で加古川市に気象警報が出ている場合は、中止します。 
 

申込 
電話または右記二次元コードを読み取り 

「かこがわオンライン申請システム」より 

前日 12：00までにお申込みください。 

 

対象 加古川市に在住・在勤・在学の方 

講師 

日時 


