
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンゴムシレストラン♪ はなぐみ 5/29 

毎日テラスでダンゴムシレストランを開いていたので、登園してすぐ「今日は何を食べるかな？」と期待してケースを覗き込む姿がありました。何でも食べるダンゴムシかと思いきや、ダンゴムシもみん

なと同じようにお腹がいっぱいだと食べなかったり、味の好みがあったりすることに気付きました。この数日間“ダンゴムシレストラン”という同じ話題で話し合いを積み重ねていくことで、「明日にな

ったら食べるものがあるかも」「今日は僕がお知らせしたい！」と意欲的に自分の思いを話す子どもが増えたように思います。さらにダンゴムシに興味関心をもったり、可愛さや面白さに気付いたり、ダ

ンゴムシレストランを自分達で進めようと目的に向かう姿がたくさん見られました。 

その名も“ダンゴムシレストラン”！！ 
この日はカタツムリのお家に入っていたニンジ

ンとキュウリを少し分けてもらって開店！ 

石と葉っぱはやはり人気でしたが、しばらく見

ているとニンジンの上に何匹かのダンゴムシが

…。「ニンジン食べてるってことは好きなんじゃ

ない？」と子ども達はニヤリ。キュウリは全く

寄り付かず、“にがて”に分類することになりま

した。「ダンゴムシにも好き嫌いがあるんだね」

と教師も子ども達も大発見でした。 

自分のダンゴムシのお家作りを通して、
ダンゴムシは葉っぱや石が好きだという
ことを再確認した子ども達。他にダンゴ
ムシはどんなものを食べるのかな？と気
になり始めます。そこで、ビュッフェ形
式でダンゴムシにいろいろなものを食べ
させてみることにしました！ 

４日目になってくると、自分達でレストランの開店
準備をするようになってきました。この日は意外に
も“シイタケ”が大人気！シラスを抱っこするダン
ゴムシも発見し、「足でちゃんと掴んでる！」と足の
力に驚く姿が見られました。ちょうどキュー太郎の
塩もみをした日だったので、美味しいキュー太郎の
端っこも入れてみると…あれ？この前キュウリは食
べなかったのに食べてる！？ 

あ！ニンジンの
上に乗った！ 

いろいろな発見を経て、２７日は“一番
好きなもの”を決めることにしました。
レストランのシェフ達は「白ご飯やと思
う」「シイタケじゃない？」「いや、最初
に食べたニンジン！」などと予想してい
ます。果たして結果は…？？ 
 
“シイタケ”でした！！ 
大半の子が「やっぱりな～！」という表
情でした。「どうしてシイタケが大好き
なんだろう？」と尋ねると、「土と色が
似てるから」「体に良いから」「いいにお
いがするから」「傘みたいで隠れたくな
った」など、ダンゴムシの気持ちになっ
て考える姿が見られました。 

「他にどんなものを食べさせてみたい？」と尋
ねると、たくさんの食べ物が出てきたので、毎
日少しずつ試してみることに。ダンゴムシレス
トランが楽しみでお家からキャベツを持ってき
てくれる子もいました。じっと眺めていると、
突然お母さんダンゴムシのお腹から赤ちゃん
が！産まれたばかりの赤ちゃんがウインナーに
しがみついているのを見て、子ども達は「赤ち
ゃんが！ウインナー食べてる！！」と大興奮。
慌ててそら組にお知らせに行く子もいました。 
 
次の日のメニューでは、なんと“白ご飯”が大
人気！はじめはケースの端っこに集まっていま
したが、みんなのお弁当の時間に合わせるよう
にダンゴムシもご飯を食べ始めていました。チ
ーズとジャガイモは食べませんでしたが、「明日
になったら食べるかも？」と予想するように。 

キャベツ食べて 
くれるかなぁ… 

２１日のメニュー 
ニンジン キュウリ 

石 葉っぱ 

２２日のメニュー 
ニンジン キャベツ 
トマト ウインナー 

パプリカ 

２６日のメニュー 

パン グミ 枝豆 

ジャガイモ シラス 

シイタケ チーズ 

 

喉が渇くからお水も
いるんじゃない？ 

シイタケの中に 
潜ってるよ！ 

２５日のメニュー 
チーズ ご飯 

イチゴ ジャガイモ 

赤ちゃんがウインナーに 
いっぱいくっついた！ 

今日はご飯でお腹が 
いっぱいなのかな？ 

今日は好きなものだ
らけで嬉しそう！ 


