
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サクランボとトマト、 
どっちを食べたのかな？ 

カタツムリレストラン② はなぐみ 7/1 

カタツムリを直接触ることに抵抗がある子もカタツムリレストランの観察は大好きで、レストランを飾ったり、新たな食材を入れてみたり、何色のウンチをするのか期待したりと、いろいろな楽しみ方を

見付けてカタツムリと関わっていました。いろいろな生き物に思いを寄せるきっかけとして、このレストラン方式は今のはな組の子ども達にとてもよく合っているなと感じます。どうしたら興味が持続す

るかな？どうすれば食べているところがよく見えるだろう？と、環境をつくっていくことが教師自身も楽しみになりました。７月はアカテガニがレストランの開店待ちをしています！（笑） 

カタツムリレストランをはじめて３週間、カタツム
リが好きな食べ物をたくさん見付けることができま
した。好き→○、苦手→×と書くのも楽しみにな
り、メニュー表に○がいっぱいになると「何個○が
あるかな？」と数える姿もありました。 
また、食べる食材によってウンチの色が変わるとい
うことを知った子ども達。レストランの後半は「今
日は何色のウンチをするんだろう！」「赤色のウンチ
だからトマト食べたんじゃない？」と、ウンチから
食べたものを予想し、友達や教師と共有することを
楽しんでいきました。 

インターネットでカタツムリが好きなものを調べてみると、炭酸
カルシウムという物質が含まれている紙は食べるらしい…そこ
で、“お試しレストラン”としていろいろな色、材質の紙を入れて
みることにしました。子ども達は「先生、なんで紙入れてる
ん？」と不思議顔。「カタツムリは紙も食べるらしいよ」と言う
と、「本当に食べるのかな？」「どんなウンチが出てくる？」と興
味を持ち始めます。しばらくすると、なぜか黄色のカラーペーパ
ーの上に集まるカタツムリ。午後にまた見てみると…食べて
る！！どんどん穴が大きくなっていきました。「じゃぁ紫色のウン
チもしてほしいからこれも入れよ～」と、目的に応じた新たな考
えを思い付いたり生み出したり、これまでの結果を基にして予想
しようとする姿がありました。二日後にはいろいろな色のウンチ
を発見！子ども達は「虹色ウンチだ～！！」と大喜びでした♪ 

卵の殻の中にウンチ！ 

サクランボは穴があいてな
いよ！だからトマトだ！ 

先生～もやしの上に 
赤いウンチがある！ 

紫色のウンチするかな？ 

食べてる食べてる！ 

すごい！紙食べてる！ 

食べるの早い！ 

虹色ウンチ！大発見～☆ 

折り紙 色画用紙 
カラーペーパー 

○がたくさん！ 
２１個見つかったよ 


