
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カタツムリレストラン① はなぐみ 6/19 

子ども達は幼稚園で他にもやりたいことがたくさんあるので、ゆっくりのんびり食べるカタツムリを長時間見続けることは難しく、店員不在になることも多々…。しかし、活動の合間やお弁当の後に観察

し、穴が空いていることに気付くとその都度教師や友達に知らせる姿がありました。また、卵の殻の中は白色ウンチ、キャベツの中は緑のウンチと違う色のウンチをしていることも発見！カタツムリは食

べる食材によってウンチの色が変わるということを実際に目で見て知り、そこから卵の殻も食べていることが分かりました。穴があくだけでなく、ウンチでも食べたかが分かるなんて、カタツムリも不思

議がいっぱいで面白い！これからもいろいろな発見を子ども達と楽しんでいきたいです。食材集めのご協力、本当にありがとうございます！ 

カタツムリとの触れ合いから、カタツムリには歯が
あることを知った子ども達。食べ物に穴があく＝好
き！と関連付け、カタツムリレストランを開くこと
にしました。ダンゴムシレストランを経験している
ので、どんなものを食べさせたいか尋ねると、同じ
ような食べ物の名前がたくさん出てきました。ダン
ゴムシとカタツムリの好みは一緒なのかな？子ども
達は「カタツムリもシイタケ好きだと思う！」と自
信満々に予想しています。それでは開店です！ 

のんびり屋のカタツムリは、食べるのもゆっく
り。食材を全く食べない日がありました。しか
し、それもダンゴムシレストランの経験と、以前
キャベツを食べているのを見た友達の意見から考
えて、しばらく様子を見ることになりました。 
 
次の日、みんなの予想通り食べている食材がたく
さん！自分が持ってきた食材を食べてくれること
の喜びを感じていました。野菜だけでなく果物も
食べるか予想し試しているので、ダンゴムシレス
トランよりもメニュー数が増えています。 
食べさせてみたい食材を考えて持ち寄る子が増え
レストランが少し狭くなったことから、広々レス
トランにリニューアル♪好きな遊びの合間にも、
自然とカタツムリが目に入るようになりました。 

１２日のメニュー 

大根 リンゴ ネギ 

卵の殻 ナス ミニピー太郎 

キュウリ ブロッコリーの茎 

レストランが大きくなって 
中がよく見える！ 

１７日のメニュー 

キャベツ キウイ 

グレープフルーツ 

オレンジ バナナ 

１６日のメニュー 

グレープフルーツ

バナナ スイカ 

キウイ 

シイタケ チーズ 

 

９日のメニュー 
ニンジン トマト 

ウインナー 

食べるの 
遅いなぁ…（笑） 

トマトの皮に穴があいた！ 
ということは、好きだね！ 

１０日のメニュー 
シイタケ キュウリ 
キャベツ リンゴ 

全然食べない… 
全部にがて 
なのかも？ 

１１日のメニュー 
シイタケ キュウリ 
キャベツ リンゴ 
トウモロコシ 

卵の殻 

カタツムリもシイタケ好き♪ 
食べてくれて良かった！ 

ナスがトンネルに 
なるくらい 

たくさん食べてたよ！ 

今日はフルーツパーティー☆ 持ってきたオレンジ 
食べてくれて嬉しい！ 

でもこの前 
キャベツ食べたよ 

じゃあ明日まで 
置いておこう 

卵の殻やキャベツの中でウ
ンチしてる！トイレみたい 


