
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃがいもを掘ったよ 

じゃがいもの収穫を通して、収穫の喜びを感じた子ども達。自分の手で茎を引っ張ったり、土を掘ったりすることで、じゃがいもを身近に感じたり、植物の不思議さを

味わったりすることが、食への興味につながるといいなと思います。また、経験したことを、様々な形で表現して楽しむことも大切にしていきたいなと思います。 

そら組さんと一緒に引っ張ろう！よいしょ！ 

葉っぱの下に 
じゃがいもが 
あったよ！ 

ほりほりしたら 
出てきた！ 

土って硬いな～ 
ちょっと温かいな 

大きなじゃがいもをかこう 

じゃがいもさん
出ておいで 

ほしぐみ 

5/18 
見て！私のじゃがいも！ 

ちっちゃい 
じゃがいもだ！ 

「じゃがいも、どこにあるの？」というほ

し組の子ども達。そら組さんが「ここを持

って、一緒に引っ張るよ」と教えてくれ、

「やってみよう」「いっぱい掘るぞ！」と

いう気持ちでスタートしました♪ 

じゃがいも 
ぐるぐる！ 
いっぱい 
かこう！ 

手で掘りながら土の感触を

楽しんだり、土の中で自分

でじゃがいもを見つける面

白さを味わったりする姿が

見られました。 

自分が見つけたじゃがいも

を絵や粘土遊びで表現して

遊びました。 

ぐるぐる～、ぺとぺと…、

ころころ、など動きを音や

言葉でも表現しながら楽し

んでいました。 

じゃがいもいっぱい！ 

じゃがいもこねこね 
丸いのができた！ 

こんなにいっぱい！ 
嬉しい！ 

やった～ 

じゃがいもが出てくると、

「もっと掘ろう」と意欲が

高まったり、いろんな大き

さや形があることに気付い

たりしました。 

そら組さん、じゃがいもを 
分けてくれてありがとう！ 


