
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お料理づくり、たのしいね 

最初はそれぞれが好きなものを作っていたお料理づくりですが、同じ場で遊ぶ友達と一緒に作ったり、ごっこ遊びをしたりする楽しさを味わう姿が見られるようになっ

てきました。いろいろな用具を使ったり、はな組やそら組の遊びを真似て楽しそうな方法を試したりしながら遊ぶことで、砂場遊びやごっこ遊びが大好きになっていま

す。一人一人の楽しい世界が広がり、友達と一緒に楽しんでいる姿が嬉しいです。 

ほしぐみ 

5/29 
ハッピーバースデー♪ 
お誕生日パーティー！ 

いっぱい混ぜて 
焼いてるよ 

砂場では、毎日、いろいろな用具を使うことを楽

しみながら料理づくりしています。水や砂を混ぜ

たり、草花を味付けやトッピングに使ったりし

て、カレーやお味噌汁、オムライスなど、作りた

いものをイメージしながら遊んでいます♪ 

はな組さんに教えてもらった、クワ

の実ジュース！「おいしいジュース

にする！」と張り切って袋にクワの

実をいっぱい集めたり、もみもみと

感触を楽しみながらジュースの色を

出したりして遊んでいます。 

カレーやスープ、お団子など、それぞ

れが作りたいものを作りました♪そし

て、バケツを使っての型抜きでは、

「大きいケーキがいい」「１，２の３

でひっくり返そう」「そーっと飾り付

けしよう」と考えたことを伝える姿も

ありました。 

ひっくり返して
… 

ケーキ、焼けた
かな？ 

砂をいっぱい入れて、 
ケーキを作ろう！ 

くわのみ！ 
ジュース、できるかな？ 

もっといろんなお料理をつくっ
て、パーティーしたいね 

誕生日や誕生会などの経験から、園庭の小屋の中

で誕生パーティーが始まりました♪お友達と一緒

に過ごすことも楽しく、にこにこ笑顔です。弾ん

だ歌声と、テーブルに並んだ料理でパーティーを

楽しみながら、「もっとお料理作ろう！」という

思いが出てきました。 

ケーキできたよ！ 
ろうそく、ふー、しよう！ 

ジュースができた！ 
大成功！ 

おいしいジュースをつくるね 

お花をいっぱい入れ
て、おいしくしよう！ 

ギュッギュッ 
お団子作るから

見てて♪ 

飾り付けを 
いっぱいしよう！ もみもみして、 

ジュースをつくろう 

パラパラパラ！ 
味付けするよ 

グツグツ… 
スープをつくるよ 


