
 

令和８年５月２９日（金）に、中体連総合体育大会にむけて、壮行会を実施

しました。陸上競技と水泳競技は６月

１３日から、他の競技は６月１９日～

２１日にかけて加古川市内各会場にて

実施されます。この大会は特別です。

とりわけ 3 年生のみなさんにとって

は、中学校生活最後の大会となるからです。これまで毎日のように、思いをこ

めて練習を重ねてきました。ぜひとも

一生懸命に努力してきたこと、頑張っ

て上達してきたことを悔いのないよう

に発揮してきてほしいと思います。会

の初めに放送部が制作したビデオを見

ました。日々の練習風景をまとめたもので、どの部も一生懸命頑張っている表

情が印象的でした。部長からの力強いメ

ッセージの後、みんなで拍手をし健闘を

祈りました。みんな大会に向けて悔いの

残らないよう頑張るぞという気持ちもわ

いてきたのではないでしょうか。陵南中

の活躍は、生徒だけでなく、地域の方も応援してくださっています。それもみ



んな力に変えて頑張りましょう。 


