
 

 

 

 

 

  

入学してから２ヶ月がたち、子どもたちは、元気に学習や運動をしています。生活面においては、

給食当番に慣れ、手際よく配膳ができるようになってきています。掃除の時間には、6 年生に教え

てもらいながら、床を掃いたり机を送ったりできるようになりました。いろいろな新しい経験を通

して、子どもたちなりに一生懸命頑張っています。 

 ６月中旬には、水泳の学習も始まります。体調を崩しやすくなりますので、ご家庭でも、食事、

睡眠など規則正しい生活を心がけ、健康管理に気をつけるようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ぴ か ぴ か 
平岡小学校１年生学年だより ２０２４．５．３１ 

 

衛生に気をつけよう 
・これからは暑さも増し、喉が渇きます。子どもたちには生水を飲まないように指導してい
ます。水筒に十分な量のお茶・水を入れて持たせてください。 

・手・足のつめが伸びている子が多いようです。水泳学習も始まりますので、身近な安全と

清潔に気をつけさせてください。 

・ハンカチ・ティッシュを用意する習慣をつけましょう。学校では、両方ともかなりの頻度

で使っています。 

 砂場あそびをします 

プリンカップや小さなバケツ、スコップなどの簡単な砂遊び道具を準備しておいてくださ

い。１つ１つに名前を書いてください。わざわざ購入していただかなくてもご家庭にあるも

ので結構です。持ってくる日は各クラスのクラスルーム（連絡）にてお知らせします。 

水泳が始まります 
いよいよ楽しみにしている水泳が始まります。水に慣れ親しむことを目標とし、安全に水

泳学習を進めていきたいと思っています。家庭の方でも体調に気をつけていただき、学習に

取り組めますようご協力をお願いします。 

水泳が始まるまでにご家庭で、水着を着脱する練習をさせてください。また、５分以内に

着替えられるようにお願いします。水泳帽の中に自分で頭髪を入れることができるよう、髪

型にもご配慮いただき、ゴーグルの着脱や衣服の管理の練習もあわせてお願いします。 

  ※感染症防止の観点からゴーグルの着用を推奨します。 

  ※持ち物には全て名前を記入してください。（脱いだ服や下着、靴下にも記名をし、自分の持ち物

を自分で把握できるようにしておいてください。） 

高畑運動公園に行きます 
５日（水）に生活科の学習を通して高畑運動公園に行きます。公園はいろいろな人が使う

場所であることや、公共施設でのルールやマナーについて考え、みんなで楽しく遊ぶことを

学習します。当日は気温が高くなることが予想されますので、水筒に十分な量のお茶、また

は水を入れて持たせてください。 



絵の具使用にあたってのお願い 
 

図工の時間に絵の具の使い方の勉強をします。つきましては以下の準備物を用意していた
だきますようお願いします。 
 

１・筆ふき用のぞうきん１まい、水入れの下に敷く用のぞうきん１まいを用意してください。
（普通の雑巾も可） 

（例） 

  
 
← 

     
 

  →   

２分の１の大きさに    １枚のタオルで半分に切る。   ４分の１の大きさに 
      たたんでぬう。                                     たたんでぬう。 
     （水入れの下に敷く）                                 （筆ふき用） 

   

２．絵の具セットの中の物すべてに記名してください。 

    ※筆１本１本、絵の具１つ１つ、ぞうきんにも書いてください。 
 

３．用意する物 
    ①絵の具 ②パレット ③筆（大・小） ④ぞうきん（２枚 筆ふき用と水入れ用） 

⑤ビニール袋（パレットが入る大きさ） ⑥水入れ 

  ・絵の具セットは必要な時に持ってきて、使用後はパレットと筆だけを持ち帰り家で洗い
ます。持ち帰り用のビニール袋を用意してください。持ち帰ったその日のうちに、パレ
ット・ぞうきんを洗わせてください。できるだけ自分で洗えるようになるよう、声掛け
をお願いします。 

  ・用意をする時には、絵の具の不足はないか、パレットは洗ってあるかを点検して新しい
ビニール袋と入れ替えておいてください。 

 

《おしらせとおねがい》 
①暑くなり、体育の時に汗をかくことが多くなります。体操服の下に肌着を着る場合は替えの肌着

を持たせてもらうと、清潔に過ごせます。 

②連絡の配信・宿題は必ず目を通してください。ランドセルの中も子どもが用意したあと、点検を

お願いします。自分で用意がしっかりとできていたらたくさんほめてあげてください。 

③鉛筆は毎日削らせてください。 

④定期健康診断の結果により、治療通知書を持って帰りましたら、早めに専門医の診断を受けてい

ただき診断結果や治療済書等を提出してください。 

⑤衣替えの移行期間に入りました。ガウンにつけていた黄色の交通ワッペンは、ランドセルの横に

つけてください。 

⑥児童クラブを欠席する場合には、学校にも児童クラブにもお知らせください。 

⑦防犯上の観点から、学校に名札を置かせて下校させます。名札は学校で付け外しをします。 

⑧鍵盤ハーモニカの練習をしています。鍵盤ハーモニカの唾をふくためのミニタオルを持たせてく

ださい。 

⑨梅雨の時期、急な雨が予想されます。普段使われている傘とは別にもう１つ持たせていただき、

置き傘として学校に置かせてください。 



【諸費振替のお知らせ】 

６月の諸費振替日は  ５日（１回目）、１７日（２回目）です。 

PTA会費（６月分） ２５０ 

学年教材費 方眼式計算ドリル ３７０ 

ひらがなのれんしゅうプリント ３９０ 

けんばんハーモニカの本 ２９０ 

書写ノート（上） ３４０ 

連結ファイル・みんなのうた差額 ６０ 

学年費 ５０ 

合 計 １７５０ 

 

※ 既にお知らせ済みの学年教材費に誤りがありました。 

   ４月集金内訳の中の「みんなのうた ４００円」は、４３０円、５月集金内訳の「連

絡式クリアファイル １３０円」は１６０円が正しい価格となります。差額の６０円

は、今月の引き落としとさせていただきます。ご了承ください。 

 



 


